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SUNPAKSUNPAKSUNPAKSUNPAK    PZ42X中文中文中文中文使用说明书使用说明书使用说明书使用说明书    

    

    

 

在使用本产品前,请详读本说明书内容,理解本文内容后方才使用。 

在读完本说明书後,请将本说明书放在产品附近。如有不明白或疑问时,

可查阅使用。 
 

标记的说明 
 
                                    

警告：此产品内部带有没被绝缘的「危险电压」。 
   無視此标记而善自打开及改造本机器,   

有可能会导致人的死亡或负重伤的可能    
性的内容。 

 
 
      

    注意: 無視此标记而善自错误使用本机器,有  
可能会导致人的负伤事故或财产损失的     
可能性的内容。 
 

 
 

 

警告 
 

●有必要保守、点检或维修时,请将本机送往所购买处或本公司指定的维

修中心. 

●不可随意打开或改造本机器。 

内部的高压电路会成为造成火灾,触电或者受伤的原因。 

●请不要使用本公司所指定以外的附属品。 会成为造成火灾、触电或受

伤的原因。 

 

 

 

 

●若本机器不小心因掉落或受外力的破坏、或者某物体掉落在本机器上,

请将本机送往所购买处或维修中心。 

●请不要把机器接近人的眼前（特别是婴幼儿）进行拍摄。闪光灯接近

眼睛发光的话,有可能会导致视力伤害的危险性。特别是对婴幼儿拍摄

时,必须离开1米以上方安全。 

●装入电池时,请正确地按＋－极装入。并且更换电池时,请一次全部装

入同一生产厂家、同一种类的电池。错误的使用方法会造成漏液、发

热、破裂的可能性,会成为造成电池寿命缩短,接触不良的原因. 

●请不要在杯子、化妆品、装有药品的容器旁边使用本机器。 如容器翻

倒或液体洒出溅到机器,会成为造成火灾、触电或受伤的原因。 

●请不要在浴室和加湿器的旁边等湿度高的场所使用。会成为造成火灾、

触电或受伤的原因。 

●清扫机器时,请把电池取出。 

●不可在大气中可能存有可燃性煤气及爆发性煤气等危险环境下使用本

机器。 

●请将电池保管在婴幼儿拿不到的地方。以免婴幼儿的无知而吞吃,导致

生命危险.。 

 

 

注意 

●请不要放置在直接照射到太阳的,灰尘多的地方和湿度重高的地方。会

成为内部温度上升造成火灾的原因。 

●请不要放置在灰尘多的地方。会成为使用时发生火灾及触电的原因。 

●请不要在不安定的地方使用本机器。会由于失去平衡而倒塌或掉落导

致受伤。 

●请不要用挥发油、信纳水、酒精等擦拭本机器, 会造成机器的变色或

变形的原因。若要清洁外表时,请用柔软的布乾擦。 

 

 

 

安全上的注意事项安全上的注意事项安全上的注意事项安全上的注意事项 ( ( ( (请务必遵守请务必遵守请务必遵守请务必遵守)))) 
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感谢您购买新霸「PZ42X」闪光灯。 

本机配合 佳能(E-TTL/E-TTL II),尼康(i-TTL)，索尼(ADI)而发挥最大功

能。 在使用本产品前,请您仔细阅读本使用说明书,充分理解本文内容后

正确使用。感谢您的爱用本产品。 

 

■ 使用上的注意点使用上的注意点使用上的注意点使用上的注意点    

●将本机装在照相机上使用时,必须保持照相机本体的稳定。不可持着闪

光灯部位运走或移动。照相机有可能脱离热靴而掉落。 

●有关照相机的连动功能请到本公司维修中心或网点（sunpak.jp）查阅。 

根据所使用的照相机、镜头的不同,有时候有些焦点距离和连动刻度的

距离无法显示。 
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★采用4节5号电池。在闪光指数40同等级中，属于最轻量的机种。 

  发光间隔大约3.5秒。 让您按下那重要的一瞬间快门。(结婚典礼，舞

会或运动会等)。 

★实现最大闪光指数42 (ISO100/m)。 

  在最适合拍摄个人肖像的焦点距离100mm(换算成35mm胶片范围) 

时，能够很轻松的覆盖整个照射范围。(最远能达到21米) 

★上方90度，左方向180度，右方向120度的可调动范围,可自由改变照

射角度充分发挥间接闪光的作用。 

★EV补正功能 

  摄影者可以在+1.5EV至-1.5EV的[EV补正功能]上，自由发挥想摄取的

理想照片。可以任意设定在 7个阶段 (-1.5,-1,-0.5,0,+0.5,+1,+1.5) 

★从1/1全发光到1/64发光,可用7阶段的手动调节亮度发光。 

  可以任意设定在7个阶段(FULL,1/2,1/4,1/8,1/16/1/32/1/64) 

★带有AF自动变焦补助光功能,在黑暗处或低照明度时,有助于调节焦

点。 

★焦点距离的显示变换功能 

  可以变换焦点距离的数码显示(APS-C尺寸)和35mm胶片尺寸的比较

换算。通常从镜头的焦点距离的数码显示来判断拍摄的物体。 

★使用多功能阶段自动变焦机构时,在24～105mm的范围内,镜头和焦点

距离细微连动, 自动设定适正的照射角。 

★内置广角扩散板。 超广角镜头也可使用。覆盖20mm以上的焦点距离。

(35mm胶片尺寸的比较换算) 

★可使用AA碱性/ 镍镉/ 镍氢/ Oxyride 等电池。 

★宽大而鲜明的LCD液晶显示屏 

显示所设定的内容和容易了解所需要的情报。还有,拥有背光灯功能,

在黑暗的地方也能很容易的确认显示屏上的功能显示。   

( 每按1次的按钮约10秒钟的背光显示。） 

 

目目目目        录录录录    
 

PZ42X的功能和特长的功能和特长的功能和特长的功能和特长    
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在黑暗或低照度的地方里拍摄时,轻按照相机的快门时,AF补助光会亮

灯、设定自动变焦。AF补助光亮点灯时,自动变焦开始动作,对焦的信号

点灯时,按快门拍摄即可。多点焦点照相机的话、设焦点在中央位置。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

发光部 

电池盖          

锁圈             

热靴接触点 

 

内置广角扩散板 

各部的名称各部的名称各部的名称各部的名称 
 

AFAFAFAF 自动变焦补助光自动变焦补助光自动变焦补助光自动变焦补助光 
 

上方调动角度表示 

电源开关 

选择按钮 

LCD显示屏 

左右方调动 

角度表示 

模式切换按钮 

预备灯/实验按钮 AF自动变焦补助光        
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1. 装置电池前, 确认电源开关在

[OFF] 的位置.。轻按电池盖的上

部部分,向下推动解除上锁.。 

 

2. 打开电池盖。 

 

3. 将新的4节5号电池正确地按正

（＋）极、负（－）极装入,虽然

有误插入防止设计,但是电池的配

列错误有可能导致故障,请注意使

用。 

 

4. 闭上电池盖,将电源置于[ON]。毕

(声) ….的同时,开始充电,充电

完毕后的同时,预备灯会亮灯,进

入拍摄准备的状态中。 

 

5. 切断电源时,请将电源推向[OFF]

的位置。预备灯会熄灭。 

 

 

 

 

※将本机安装在照相机之前,不可将电源开关置于「ON」位置的状态下

安装,本机端子和热靴端子的接触会导致突然的发光,有可能导致故

障。※为了短缩充电时间及增加发光次数,推荐使用镍氢电池。 

    

    

    

预备灯的表示方法预备灯的表示方法预备灯的表示方法预备灯的表示方法    
 

预备灯在点灭後马上使用全发光的话,会比所规定的发光系数减少约1个

光圈值。要得到最大亮度,须等预备灯完全点灯后,方才使用。预备灯的

点灭若超过30秒时,表示电池已经消耗,请更换新的电池。（指在没装在

照相机上,利用全发光模式发光後, 30秒以上而言）。 

 

 

 

将PZ42X装置在照相机上时（或撤除时）,必须将电源开关推向OFF位置。

电源开关在ON位置安装（或撤除）的话、可能会导致照相机故障。 

1. 将本机的锁圈向右转动，解除固定。 

2．安插在照相机的热靴上，直到完全插入为止。 

3．将锁圈向左转动，固定本机. 

4．打开双方的电源，快门速度就会自动调整。 

 

注意：安插在照相机的热靴上前，必须要解除本机的锁圈。在没解除锁

圈而用力插上的话，会导致热靴的破损。 

 

 

 

 

将电源置于[ON]的位置,大约15分以上没进行任何操作时,自动关机功能

起动、显示屏的显示消失,不能发光（停止充电）。再度拍摄时,想恢复

原状的话,请将照相机的快门按钮按一半或将电源关闭后, 重新打开电

源。 

★ 自动关机功能待机时,也会消耗少量的电力。长时间不使用时,请关闭

电源。 

 

 

 

电池的正确装置方法电池的正确装置方法电池的正确装置方法电池的正确装置方法 
 

怎么怎么怎么怎么装置在相机上装置在相机上装置在相机上装置在相机上 
 

有关自动电源关机功能有关自动电源关机功能有关自动电源关机功能有关自动电源关机功能 
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※※※※１１１１自动自动自动自动OK(AUTO OK)信号方式信号方式信号方式信号方式 
被写体在自动有効范围内时,发光的同时会显示「AUTO OK」约2秒间亮灯。若

「AUTO OK」不点灯,则表示该离被写体近些,或改变使用有效范围长的F值。 

★被写体在有效范围内时也会因被写体的浓度(反射率)而「AUTO OK」不点灯. 

★预备灯点灯后马上发光的话，可能会缩短有效范围。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

变焦焦点距离显示 

 

 

⑤亮度比率(PR)显示 

   ( 调整亮度 ) 

 

④变焦模式显示 

① 

⑤各 TTL模式显示 

手动M模式 

自动 OK显示 

LCD显示屏显示屏显示屏显示屏的名称和设定的名称和设定的名称和设定的名称和设定    
 

②EV调光补正+显示 

③EV调光补正–显示 
 

②EV调光补正值显示 

③ 亮度比率         

(PR)值显示 

⑤ 
 

①模式显示 

广角扩散板使用显示 

连动距离刻度显示 
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将本体的电源设在 （ON）的位置 

按模式按钮切换（ ） 按选择按钮（ ）    

 

背光显示10秒钟。（在背光显示的时候，可以切换模式） 

                            

    

                                                                                                                                                                

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

                                                            

 

 

 

 

点灭 

点灭 

点灭 

点灯 依相机的 TTL 模式而设定。 

各种设定方法各种设定方法各种设定方法各种设定方法    将电源打开将电源打开将电源打开将电源打开,,,,按模式切换按钮按模式切换按钮按模式切换按钮按模式切换按钮,,,,按照下列顺次设定各项功能按照下列顺次设定各项功能按照下列顺次设定各项功能按照下列顺次设定各项功能    
 

 

点灯 

 

点灭 

本机背部部分 

可以设 PR ( 由 1/1 至 1/64 )。 
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把PZ42X装着在照相机上,按模式切换按钮显示「TTL」,进入TTL 

模式。内藏的智慧芯片开始测试（F值）情报,瞬时计算胶片的感度等,

显示TTL的有效距离。根据TTL情报设定最适发光轻按照相机的快门,进

入预备OK前没有显示。距离显示为棒条线从0.5m到32m,在此以上的话,

显示 ( >>>> )标示。 

>>>>    基本上，对应照相机的模式自动调整 

>>>>    快门速度设定在X秒以下。 （ X秒即为闪光灯同调快门速度。） 

 

 

 
 

PZ42X可从1/1到1/64（1EV阶段）分7个阶段进行手动拍摄。如下所示,

按模式切换按钮显示「M」,切换到手动模式充分发挥拍摄效果。 

●白天闪光（晴天、在屋外,把闪光当补助光使用时,能缓和被写体   

 被太阳光照射所产生的影子）或逆光时的拍摄用途。 

> > > > 显示在LCD画面上的拍摄距离。出现「 >>>> 」标记的话、表示超过最大

距离（32m）。 

 

 

 

 

抽出闪光灯发光部上部的内置广角闪光扩散板，覆盖在发光部上，可以

覆盖焦点距离20mm上 

的超广角镜头的画角。 

焦点模式设在手动时，请把焦点移动到24mm（35mm胶片尺寸换算时）

的位置。光度会若干低下。 

 

 

 

 

 

            

 

PZ42X在自动模式状况下,可向上方调节和旋转。若闪光灯的发光部直接

面向被写体拍摄的话、则某些拍摄条件引起被写体的背後产生很强的阴

影,将发光部转而天花板（或墙壁）,利用反射,则可拍

摄和感觉到,温柔而自然的被写体.  

调整取景器内的被写 体配合AF框架,半按快 

门按钮。取景器内的      标记的点灯和拍摄按

钮速度及确认光圈值后进行拍摄。 

★如果强制性的超过角度表示以上弯曲的话,会导致

故障、请注意。 

★变角度间接闪光摄影时,只要设定发光部面向天花

板,就可和通常拍摄一样进行拍摄。但是,由于反射面

的颜色或素材的不同,光量约低下25％左右。为此,TTL

模式拍摄的话, 推荐尽量采用和设定接近开放的光圈。间接闪光所利用

的反射面尽可能选择接近白色,或反射率高的反射面。特别是彩色摄影时,

反射面有色彩的话,颜色反射的变化使被写体着色,请注意。 

★设定间接闪光摄影时,距离的表示和数值会产生误差,请注意。 

 

 

 

各各各各TTLTTLTTLTTL自动调光的摄影方法自动调光的摄影方法自动调光的摄影方法自动调光的摄影方法    
 

手动变焦的拍摄方法手动变焦的拍摄方法手动变焦的拍摄方法手动变焦的拍摄方法    
 

广角扩散板的广角扩散板的广角扩散板的广角扩散板的拍摄方法拍摄方法拍摄方法拍摄方法 
 

变角度间接闪光的拍摄方法变角度间接闪光的拍摄方法变角度间接闪光的拍摄方法变角度间接闪光的拍摄方法 
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为防止由于连续发光的加热而产生的劣化,下列表格所表示的次数以下

使用和休息10分钟以上。 

 

 

 
 

闪光指数（ISO100・m） 

变焦位置(单位mm) 

上:35mm换算 

下:APS-C换算 

24 
(16) 

28 
(19) 

35 
(24) 

50 
(34) 

70 
(48) 

85 
(58) 

105 
(70) 

1/1 24 26 28 34 38 40 42 

1/2 17 18 20 24 27 28 30 

1/4 12 13 14 17 19 20 21 

1/8 8 9 10 12 13 14 15 

1/16 6 6 7 8 10 10 11 

1/32 4 5 5 6 7 7 7 

 

 

手动发光 

1/64 3 3 4 4 5 5 5 

 

自动有效距离(m)（ISO100・m） 

变焦位置 
(mm) 

亮度调节 

24 
(16) 

28 
(19) 

35 
(24) 

50 
(34) 

70 
(48) 

85 
(58) 

105 
(70) 

F/2 12 13 14 17 19 20 21 

F/4 6 6.5 7 8.5 9.5 10 10.5 

F/8 3 3.3 3.5 4.3 4.8 5.0 5.2 

F/16 1.5 1.7 1.8 2.2 2.4 2.5 2.6 

F/32 0.8 0.8 0.9 1.1 1.2 1.3 1.3 

F/64 0.4 0.4 0.4 0.5 0.6 0.6 0.7 

 

 

初期发光次数と发光间隔 

 发光次数（1/1发光时） 发光间隔（1/1发光时） 

5号碱性电池×4节 約220回 約3.5秒 

5号镍氢电池×4节 約240回 約3秒 

●发光次数指的是在常温下使用时,制造後3个月以内的新电池,30秒间

隔连续发光、发光後,预备灯点灯所需要的时间为30秒以内的状态下的

次数。 

●发光间隔指的是在发光次数表示的条件下发光之後,到预备灯点灯为

止的最短时间。 

    

自动变焦自动变焦自动变焦自动变焦  自动设定／照相机的信号 

          手动设定／操作变焦按钮 

AFAFAFAF有效距离有效距离有效距离有效距离     1～5m（F2/50mm镜头） 

使用温度范围使用温度范围使用温度范围使用温度范围   0°～40℃ 

外外外外 形形形形 尺尺尺尺 寸寸寸寸    116（高度）×64（宽度）×102（深度）mm 

重重重重       量量量量   260g（不含电池） 

● 为追求完善的外观及性能改良,可能会有部分的变更。 

 

■有关售后服务 

根据同封的保证书的不同,保证不一,请详读后,保管好您的保证书。万一

故障时, 请将本机送往所购买处或维修中心。必须带着保证书（保证期

间内的保证书）。 

送往修理前,请再详读本说明书,同时检查是否是电池消耗的原因。 

 

 

PZ42X的规格和功能的规格和功能的规格和功能的规格和功能 
 

连続拍摄时的注意事项连続拍摄时的注意事项连続拍摄时的注意事项连続拍摄时的注意事项 
 

    

新霸产品的修理和服务中心新霸产品的修理和服务中心新霸产品的修理和服务中心新霸产品的修理和服务中心    
Sea And Sea Sunpak Company Limited  

日本总公司  电话：048-255-2951 

日本琦玉县川口区幸町3-2-20   

www.ss-sp.com 或 www.sunpak.jp 
 


