
警告

- 为了防止严重损伤:

● 此鞋供划艇专用。请与SRD绑带系统一起使

用。而且，此鞋不能用在原来的脚踏上。不得

用于其他目的。

● 必须使用正牌禧玛诺锁片(SM-KS60)，且须与

锁鞋牢牢固定。

● 可配三种尺寸的SRD脚踏。请参看表1，确认与

锁鞋相适合的尺寸。如果不按表1指定的方法组

合，锁鞋可能不能从绑带中顺利脱出，划手可

能会受伤。

● 必须按指定顺序调节踏入位置调节螺栓。(有关

调节方法，请参看SRD脚踏的使用说明书。)

● 请先将绑带解脱时的力度调节为适宜的松紧后

再乘艇。(有关调节方法，请参看SRD脚踏的使

用说明书。)

● 首先，请反复练习锁片在绑带处的锁入与解

脱，让双脚习惯。

● 离岸前，请确认锁片可以锁入绑带并从绑带上

解脱。

● 请除去锁片和绑带处的污泥等，以保持原有的

锁入，解脱性能。

● 请定期检查锁片有无磨损。如锁片有磨损，请

更换。乘艇前，请调节从绑带上解脱时的力

度。如持续乘用而不更换锁片，锁鞋可能不能

从绑带中解脱，或从绑带中意外解脱，导致翻

船或受伤。

● 务请阅读使用说明书，并按说明安装零件。谨

请使用正牌禧玛诺更换用零件。零件如有松动

或损坏，划艇可能会突然翻船，或导致划手受

伤。

● 请同时阅读SRD脚踏的使用说明书。

● 请仔细阅读该使用说明书，然后加以妥善保

管。

如不遵守上述警告事项，锁鞋可能不能从绑带

中解脱或意外解脱，导致翻船或伤害。

使用上的注意:

● 乘艇前，请检查锁片的所有固定部分是否松

动。

● 使用后，锁鞋不能湿着放置。请用干布将付着

的污物和水分擦净。

● 保养锁鞋时，不得使用洗衣机和烘干机。

● 不得用电吹风的热风吹干锁鞋。请阴干。

● 不得将锁鞋放在温度超过50℃处。如此高温会

使锁鞋变形。

● 部件在正常使用中的自然磨损或损坏不予保

修。
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KS-R600 SRD锁鞋

使用说明书

锁片的安装

1. 取出鞋垫，将锁片螺帽插入长圆形孔中。

锁片螺帽

鞋垫

2. 从鞋底一侧的锁片孔中，依次放入锁片、锁片

接头，用锁片安装螺帽暂时将锁片固定在锁鞋

上。锁片不分左右。

暂时锁紧力矩:
2.5 N·m

4mm内六角扳手

锁片安装螺帽

锁片接头 锁片

前

* 锁片的三角形部分朝脚尖方向。

3. 锁片位置的调整

(1)  锁片位置在前后2mm范围内可以调整。锁

片经暂时固定后，即可决定最适合于自己

的位置。

(2)  调整锁片的位置，使得左右两侧与橡胶突

的距离相等 (  = ).

(3)  锁片位置决定后，请用4mm内六角扳手

将锁片固定螺帽拧紧，将锁片固定在锁鞋

上。

a

b2mm

锁紧力矩:
5–6 N·m

锁片的更换

锁片会随时间而磨损，必须定期更换。如果感到

锁鞋解脱时变紧或开始变松，就要尽早更换新

的。

SRD脚踏的锁入和解脱

锁入方法

将锁片斜向后方，踏入SRD脚踏的绑带中。

绑带

锁片

解脱方法

脚跟向上用力提起，将锁片从绑带中解脱。

必须反复练习锁入、解脱方法，双脚才会熟悉。

表1 SRD脚踏种类和锁鞋尺寸对应表

SRD脚踏 L(轻) M(中) H(重)

锁鞋尺寸 #38~#44 #40~#48 #44~#52

脚的大小因人而异，锁鞋尺寸仅供参考。

为了确保安全，请务必遵守以下事项。

*  在http://techdocs.shimano.com上可以找到用更多语言书写
的操作规程。

请注意：本篇中的内容如有更改，恕不另行通知。(Chinese)
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