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TERAPIA FAL MILIMETROWYCH

Terapia fal milimetrowych (MMW) jest noavi rewolucyjra metodi w opiece
medycznej. Zostata opracowana przez stynnych réssiis naukowcéw pod
kierownictwem cztonka Akademii Nikotaja Dmitrijewza Dewiatkowa (1907 — 2001) i
prof. S.P. Sitko.

Zanim przejdziemy do szczegoOtowego omoéwienia tejapé@, naley najpierw
wyjasni¢ kilka zagadnié.

Cztowiek — istota elektromagnetyczna

Cztowiek jest istofa elektromagnetyczn.

Cziowiek jest istod elektryczna. Jestémy ogromnym zbiorem ‘tadunkow
elektrycznych, poniewakazdy z nas jest zbiorem ogromnej §lo atomow.

Cztowiek jest te istota magnetyczm, poniewa wszystkie procesy biologiczne s
regulowane przez pole magnetyczne.

Pomigdzy dwiema istotami — elektryczani magnetycza istnieje $cisty zwiazek.
Procesy biologiczne asregulowane polem magnetycznym, ale sterowane eleknie.
Komoérki nerwowe wytwarzaj impulsy elektryczne i przekazujje dalej do tkanek.
Rownoczénie oddziatuje na nie pole magnetyczne Ziemi.

Zycie ma  wieC konstrukcje  elektromagnetyczm, jest uktadem
elektronicznym...

W takim razie mana uktad ten ,odywia¢” bezpdrednio elektronami. Zamiast
krwi mozna przetocz§ zyciodajne elektrony prosto z technicznego aglizenia
spetniapcego rot dawcy. Dzisiaj dostarczamy je (celem naprawy organu) w postaci
lekéw (ktore pomagajna jedno, a na inne szkagz

Pole elektromagnetyczne jawi g¢sijako zyciowy fluid nasycajcy organizm i
podtrzymupcy czynnaci wszystkich jego cgci. Ono te& naprawia uszkodzenia i
przywraca funkcje chwilowo unieczynnione. Oczyuwie, nie dotyczy to przypadku
znacznego uszkodzenia poszczegoblnych organéw lhbfiagmentow.Utrzymanie z&
wysokiego poziomu energii i swobodny jej przeptyw kanatach energetycznych
(meridianach) jest podstawutrzymania zdrowia.

Nasz organizm przypomina wd natadowan baterkt elektryczm, w ktorej dziatanie
owego fluidu wywotuje zjawiskozycia, z& ustanie dziatania tej baterii oznacza po
prostusmieré.

ELEKTROMAGNETYCZNE LUB ELEKTRONICZNE
ODZYWIANIE

TO ODWIECZNY PROCES BIOLOGICZNY.
Prof. W. Sedlak

Naturalna terapia polem magnetycznym poprzez po@adsvustroju dziataniu pola
ziemskiego jest najstarszeraph swiata, a lecznicze dziatanie p6l magnetycznych nie
jest odkryciem XX wieku.

Ekspert magnetoterapii dr Alphons van der Burg zaiy

» Wszystkie procesyyciowe naléy pojmowa jako elektromagnetyczne.
Mozna mowi¥ o obecndci elektromagnetyzmu w przyrodzie. Dlatego nale
stwierdz¥, e pola magnetyczne i pola elektryczne dotykajszystkich aspektow
organizmu i przebiegu jego czynsoi.

Podsumowugc: magnetyzm wspiera zdrowie i witals§ utrzymuje tkanle
zdrowg i elastycziy, wspiera leczenie skalec#eé dziata kogco na bél...”
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Biolog i naukowiec prof. dr G. Glombek z Uniwersiiew Disseldorfie éwiadczyt
w 1983 r. w swojej publikacji:

.,Poniewa; nie mcana sobie wyobréaé jakichkolwiek  stanow
fizjologicznych, jak i psychologicznych bez odpodmeego wspoétudziatu zmian
elektromagnetycznych w Kadym systemie biologicznym, to energia
elektromagnetyczna jako pole dziatania przyrody meoie by bez wplywu na
zdrowie i chorolg!”

Znany na catymiwiecie fizyk i laureat nagrody Nobla Werner Heisend okrelit
to jeszcze wyranie;j:

ENERGIA MAGNETYCZNA
JEST ELEMENTARN A ENERGI A,
OD KTOREJ ZALE ZY CALE ZYCIE SWIATA.

Pola magnetycznego nie rma wycz¢¥ ze wzgkdu na brak odpowiednich
receptorow reaguapych na impulsy magnetyczne i daych wyczuwalny efekt. Jednak
mimo braku odczuwania — cialo reaguje na pole ihoaza w nim reakcje, ktore
powodup okreslone skutki, a wiele z tych reakcji mpa zarejestrow@a

JESTESMY JEDNYM WIELKIM, NIEZWYKLE SUBTELNYM
RECEPTOREM ZMYSLOWYM
DLA ODBIORU WSZELKIEJ INFORMACJI -
PRZEDE WSZYSTKIM JEDNAK
ELEKTROMAGNETYCZNEJ.

Prof. Wtodzimierz Sedlak

Wszelkie badania wykazywaty zasadniczy wptyw pol ngnetycznych nazywe
organizmy.

Jak stwierdzit prof. dr G. Glombek,magnetoterapia jest uniwersalm sita
lecznicz”, ktéra usuwa bioenergetyczne blokady.

Czym mog by¢ spowodowane te blokady i w jaki spos6bna je usuné?

Blokady te mog by¢ wywotane przez nieprawidiogvdiete, infekcje, silne stresy,
smog elektromagnetyczny itd. Czynniki te wtornie akazaja” toksycznym
biorezonansem elektromagnetycznym. Skutkuje to mpozeeniem fatszywej informacji
bioelektromagnetycznej wptywagej na funkcje komaorek.

Fatszywa informacja jest fizjologicznym ,wirusem” elektromagnetycznym
zaktécapcym prae i sprawndé komoérek. Udowodnity to prace laureatéw nagrody
Nobla z 1991 r. Szwajcarow Rubbia i Muheima. Odkrghi w organizmie ludzkim
istnienie padoéw elektrycznych o bardzo matym napiu i natzeniu przenoszych
informacje fizjologiczne.

Okazuje s¢, ze elektromagnetyczny ,wirus” nie zost& usunity z organizmu
elektronicznie. Wspoitczesna elektronika jest w gtaunstalt prawidiowe dla naszego
organizmu promieniowanie elektromagnetyczne, rom@dzbiedy bioinformacyjne i
usurac je dzkki poprawnej fali elektromagnetycznej.

Przywracanie zdrowia jawi sig wiec w tym kontekscie jako dziatanie dwéch
czynnikow:

1. ,skasowanie” magnetycznej informacji o chorobiformacji nieprawidtowej),

2. ,nagranie” nowej, prawidtowej informacji, czythagnetyczne ukierunkowanie

krwi, prawidiowa polaryzacja komorek, wieiwy stan napicia na ich
powierzchni itd.



Odkrycia te z pewngia zostam wykorzystane w celu wzmocnienia uktadu
immunologicznego.

Uktad ten traktowany na gruncie biochemii ma pgostasad: pojawia s¢
zagraenie w postaci antygenu (obcego biatka)gaviorganizm produkuje przeciwciata
niszczce intruza. Niewielkie nawet skanie organizmu obcym biatkiem powoduje
natychmiastow reakcg uktadu odpornéciowego.

A moze wykorzysté do obrony organizmu mikrofale? Me naley wprowadz¢ do
immunologii zjawisko rezonansu lub dysonansu ¢statliwosci fali calego wiasnego
organizmu z fal pochodaca z otaczajcego nas srodowiska? Mae na atak
~elektromagnetycznych wirusow” naig odpowiedzié oddziatywaniem
.elektromagnetycznych przeciwciat’?

Wyjasnijmy tylko, ze czstotliwos¢ rezonansowa — jest to naturalnagstliwosé
drgan ciata. Jeeli w poblizu ciata powstaje np. avigk o doktadnie takiej samej
czestotliwosci, ciato pochtania wowczas eneggiali dzwigckowej i drga zgodnie z ai
Jest to widnie zjawisko rezonansu.

Chory lub ostabiony organ, ukiad (a w zasadzie cayganizm) zmienia
czestotliwos¢ drgan. Terapia polegataby na ,naprawieniu” znieksztalkepozstotliwosci
poprzez swoiste ,nastrojenie” odbiornika, jakim tjesrganizm, przy gyciu sygnatow
wzorcowych z nadajnika technicznego.

Podobnie stymuluje siprzecie prac serca zsynchronizowanz jego normalnym
rytmem przy uyciu rozrusznika serca. Moa by wkc zasil& organizm, (a w zasadzie
.kwantowe zhczazycia” — W. Sedlak) rezonansavwzestotliwoscia.

W kazdym razie biochemiczna odporéto organizmu mascisle wspoigrd z
elektromagnetyczn swoistgcia. Organizm reaguje bowiem na mikrofale, ktére nie s
dla niego obagjtne. Podstaw reakcji jest najprawdopodobniej oddziatywoe pole
magnetyczne. Zaly od nich m.in. ilé¢ ptytek krwi obwodowej, il§¢ serotoniny i
histaminy, wielkg¢ komérek tucznych w tkancedznej itp.

Podobne zatpenia dotyczce zwalczania zageen przy wyciu biorezonansu i
mikrofal dotycz rowniez alergii i wszelkich nietolerancji organizmu (piso tym w
dalszej czsci przy omawianiu wptywu magnetostymulacji na alieng

Wréémy jednak do blokad energetycznych. Usuomé tych blokad oznacza
regulacg proceséw leczenia w postaci samoodnawiani@ @iganizmu. Jednoczmie
prof. Glombek, podobnie jak i inni naukowcy, pojreugnerg¢ elektromagnetycznjako
nosnik dla przenoszenia informacji bioenergetyczrgfira dziata nie za goednictwem
materialnych preparatow (lekéw), lecz poprzez sygmaematerialne.

Dodajmy jeszcze tylko bardzo istatnnformacg dotyczca elektromagnetycznych
wihasciwosci krwi (wtasciwosé ta jest wykorzystana w terapii milimetrowej, o0 kép
bedzie dalej mowa) - krew przenosi nie tylko tlen iwubstancje o#lywcze i
odtransportowuje zanieczyszczenia z tkanek. Jak amgk w swoich badaniach
prowadzonych w latach 80-tych XX wieku dr Jurgen ItWar Ludwig Aschoff, profesor
fizjologii na Uniwersytecie w Getyndze (Niemcyrew przenosi rowniez informacje
magnetyczm po catym organizmie

Nowa dziedzina medycyny staje s¢ wiec medycyna informacyjna, ktorej istot
jest podawanie rozregulowanemu organizmowi inforjjagak ma prawidiowo
funkcjonowa. Chodzi wkc o to, by spowodowa,samodostrojenie gf organizmu do
wzorcowych cezstotliwosci odpowiadajcych stanowi zdrowia i petnej sprawst.

Mozna juz tu moéwi o tzw. leczeniu kwantowym — ,quantum healing” (ang),
ktére stanowi nowe terapeutyczne paaeg do problemu leczenia ludzi.

Opiera s¢ ono na zateeniu, ze na poziomie energetycznym, kwantowym, umyst i
ciatlo cztowieka wzajemnie przenikag si¢ jako dwa poziomy energetyczne
Nastawienie i ukierunkowanie jednego poziomu wptywmeapoziom drugi.
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WSZYSTKO JEST ENERGI A
WIBRACYJINO-INFORMACYJN A.

Nie jest wkc dzietem przypadkuze powstata ju nowa nauka -eniologia, tj. nauka
o wymianie informacji drog energetycza. W jej rozumieniu proces uzdrawiania — to
przekazywanie energii wibracyjno-informacyjnej poer rezonans energetyczny — od
uzdrowiciela (healer’a) lub odpowiednio skonstruemgo uradzenia technicznego do
uzdrawianego.

Rezonans energetyczny wymaga jednakstatliwosciowego dostrojenia gi do
wzorca, pierwotnej matrycy — MATRYCY DOSKONALSITI

Kazdy organ ludzki posiada biopole, co jest jednozma&cz funkcjonowaniem
okreslonych czstotliwosci. Dziatanie biologiczne wibracji zatg gtownie od ich
amplitudy i czstotliwosci. Niektére czstotliwosci pochodace spoza organizmu, zgodne
z czestotliwoscia drgah wtasnych narzdow ciata, mog prowadzé do ich rezonansu, tj.
silnych drga tych naradow.

.Kazdy atom, kdda czsteczka, kada substancja ma swoje witasne drgania,
ktore odpowiadag pewnym dwiekom i kolorom. Razem te Zvieki, kolory i
wibracje okre&lajg harmonie zdrowia lub dysharmorg choroby.” (dr Enzo
Ciccolo, witoski biolog).

NASZE FIZYCZNE CIALO — TO URZ ADZENIE
WYTWARZAJ ACE CZESTOTLIWO SCI.

Kazdy organizm posiada wilasne biopole, na ktére skikadaic biopola
poszczegolnych komorekkazda komorka promieniuje energia. Wypromieniowana w
postaci fali elektromagnetycznej energia ni¥&iste parametry — m.in. diugé6,
czestotliwosé. Od parametrow tych zatg scisle charakterystyka promieniowania — np.
barwa wypromieniowanego w postaci kwantéwiatta.

Twoj organizm jest zbudowany z ok.
70-100 bilionéw komorek,

czyli 70.000.000.000.000. — 100.000.000.000.00Q.,

czyli 70 x 132 — 100 x 162

JESTES TAK ZDROWY, JAK ZDROWA JEST
TWOJA POJEDYNCZA KOMORKA.

ZDROWIE KOMORKI ZALE ZY ZAS
OD JEJ SPRAWNOSCI

Promieniup wszelkie substancje. W przypadkaywych komorek jest to
promieniowanie mitogeniczne zblizone do promieniowania nadfioletowego. Takie
promieniowanie kwasoOw nukleinowyh i biatek badatimn. prof. Fritz-Albert Popp,
czotowy ekspert od biologicznie emitowanych foton@wMicdzynarodowego Instytutu
Biofizyki w Niemczech.



Ogtosit on w 1974 r. teogi wg ktérej,...biologiczna materia konfiguruje s¢ w
swietle stonecznym w takim wymiarze, ktory ughiovia wzrastanie zdolnéci jego
gromadzenia, stggcego nadrgdnym celom.’

Postrzegat cztowieka nie jako zjadacza kalorii, zZlegako zywy organizm
.pobierajqcy zesrodowiskaswiatto” (,Czwarty Wymiar nr 4/2006, ,Spiraleycia i
energii”, llona Stojewska)oraz emitujcy swiatto.

W dodatku,(...) Popp i jego zespodt uwajq, ze swiatto z czota i gk pulsuje
w tych samych podstawowych rytmach, ktére u ludzhocych ulegap
zaktoceniu.” (,Nexus” nr 3/2006, ,Wigci z globalnej wioski” — ,Emitugce swiatto
palce”).

W 1975 r. fizyk Ruth (wspotpracownik prof. F.A. Pmg) uzyskat kolejny dowdd na
istnienie  wymiany informacji pomdzy komodrkami za paednictwem pol
elektromagnetycznych. Zauwa on, ze energia elektromagnetyczna sfum.in. do
przesytania sygnatdow komdérkowych a t@kodpowiada za podziaty komdrkowe. ia
komorka odbiera i wysyta sygnatyzywajac kwantéw swiatta (biofotonow) staacych
wymianie informacji.

Do podobnych wnioskéw doszli rownieosyjscy naukowcy z @odka Bada nad
Telepaty i Psychokinez w Nowosybirsku.

Wykazali oni,ze odizolowane od siebie struktury komdérkowe mdgmunikowa
si¢ ze sola za pdrednictwem pdl elektromagnetycznych w zakresie peoniowania
ultrafioletowego i przekazywasobie informacje stanowte rodzaj kodu fotonowego.

Ciekawostlky stat st fakt, ze chore komorki zarene wirusem spowodowaty
identyczra choroly u komorek zdrowych — na odledo i, powtdérzmy, w warunkach
catkowite] izolacji. W dodatku sygnaty pochagz od chorych komorek byty
niestychanie stabe.

Uzyskano w ten sposob kolejny dowdat bardzo stabe sygnaty mog wywotywaé
znacznie silniejsa reakcje niz oddziatywania silne W ten sposéb naukowcy rosyjscy
potwierdzili odkrycia prof. F.A. Poppa.

Wszelkie niedomagania organizmu ma bezsprzecznie wplyw na
charakterystyke emisji tego swiatta, w zwigzku z czym pojawiaja Si¢ nowe
mozliwosci diagnozowania pacjentow, jak té nowe metody leczenignp. stosowanie
tzw. ,przeszczepow informacyjnych”) oraz potrzebawpotu do metod zapomnianych
(np. leczenigwiatiem).

Czy fakt istnienia promieniowaniaywych organizmow oznacza automatycznie,
musimy kady rodzaj promieniowania dostrzec naszymi zmystami?

Oczywiscie nie, bowiem caty typowy uktad optyczny cztoweektj. wzrok,
funkcjonuje jedynie w zakresie pasma widzialnegoswiatta biatego sktadagego s¢ z
teczowych barw (po rozszczepiendwiatta biatego w pryzmacie - czyli dyspersji).

PODSUMOWANIE

 Ludzki organizm jest wybitnie podatny na wszells informacje
elektromagnetyczm przekazywam z zewmtrz. Udowodnili to dwaj niemieccy
naukowcy — biofizyk, prof. Erwin Neher i neurobiglo prof. Bert Sakmann,
dyrektor Wydziatu Medycznego Instytutu Maxa PlanckaHeidelbergu (Niemcy).
Za swoje odkrycie otrzymali wspdlnie w 1991 rokugnace Nobla w dziedzinie
fizjologii i medycyny.

 Wszelkimi skomplikowanymi procesami w komérce, o ogmnej liczbie
zaleznosci, steruje energia elektromagnetycznaZdrowie ka&dego z nas zahy
od sprawnéci pojedynczych komodrek. Stan komorek zaleprzede wszystkim od
stanu bton komorkowych Bez aktywnej dziataiob bton komorkowych
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poszczegolne tkanki i naady nie otrzymywatyby tego, co im jest potrzebneié n
mogtyby prawidtowo pracowa O stanie z&bton komdorkowych decyduje btonowe
napkcie elektryczne (prawidtowe: 70-90mV). Btona komowa mae by napkta
— i woéwczas komodrka pracuje prawidiowo, albo waddc jak pitka przejechana
przez samochdd — nierbwnomiernie skurczona — mamwazas do czynienia ze
stanem chorobowym.

PRZEMIANA MATERII W KOMORCE

Potencjal blony komérkowej: 70 - 90 mV

+
— CO0, +H,0
Opilen 4 Gwulenckweglaiwoda
/ \\ >
]
+1 U @ 1+
N — 7/

% Wydalanie subs ji
?khkdgmn'mmm“h + — + ndiadoww:h fanci
pokarmowych +

Podzialenexgii: 50% na wytwarzanie ATP

50% ma utrzymanie potencjatu blonowego

Nalezy wigc zadbé@ o prawidtowy potencjat btonowy komorki, a ten zajew
ogromnym stopniu od prawidtowoi przemiany materii. Tylko optymalna regulacja
elektromagnetyczna, prawidtowe @odvianie  (nieodzowna ju  dzisiaj
suplementacja!) i koordynacja wszystkich funkcji aitiwia prawidiowe
funkcjonowanie komaorki i w ogoleycie.

Brak energii w komorkach powoduje najpierw zakitdieerich funkcji w
organizmie, a naspnie uszkodzenie komorek. Skutkiem tego jest o€aim
narzadow i uktadow. Organizm traci swréwnowag — zachwiana zostaje tzw.
homeostaza. Cztowiek czuje ¢siwyczerpany, starzeje iprzedwczénie lub
choruje.

Nalezy wi¢c  doprowadz organizm do stanu samoregulacji. Poniewa
podstawow przyczyry rozregulowania mechanizméw homeostazy (réwnowagi
zyciowej) s pola elektromagnetyczne, gd i lekiem na to zto & réwniez pola
elektromagnetyczne - zgodnie z zasagkazda trucizna mge st& sie lekiem,
kazdy lek mae st& sig trucizm”.

Doktadnie dozowane pole elektromagnetyczne pobugeemiar materii i
podnosi poziom energii w organizmie. Dodajmy jeszcdo tego prawidtowe
odzywianie i ruch. Wptywa to wybitnie pozytywnie na pawe zdrowia i
sprawndgci. Cztowiek poprawia swoj standaggcia.

Czy s jednak mozliwosci wplywu na stan energetyczny organizmu drog
elektromagnetyczm?

Jak wiec mozna wptywaé¢ pozytywnie na stan energetyczny organizmu przy
zastosowaniu elektromagnetyzmu?

Takim rozwhzaniem jest m.in. magnetoterapia, magnetostymulacja otarapia
falami_milimetrowymi




O terapii fal milimetrowych

Jak dziata terapia fal milimetrowych?

Od 30 lat terapia fal milimetrowych (MMW) zostatdasannie zbadana w Rosji.
Bazuje ona na setkach badiatysiacach referencji.

Terapia MMW dziata na podstawie zjawisk naturalnydajac bardzo skuteczne
wyniki i nie powodujc efektow wtornych. Usuwa nie tylko objawy, lecz pesnaga
odbudove organdéw i struktur systemow — warunek wmiy dla diugotrwatego wyniku
leczenia.

W roku 2000 naukowcy i badacze rosyjscy, stasugerapg¢ fal milimetrowych w
biologii i medycynie, zostali nagrodzeni najbardzigrestzowa nagroda Krajowa w
Rosji (rbwnowana nagrodzie Nobla wwiecie Zachodnim).

Fale milimetrowe s ,jezykiem”, ktéry wywany jest przez nasze komoérki do
komunikowania si miedzy sola. Komorka jest aktywna i wysyta fale
elektromagnetyczne o olidlene] czstotliwosci. Drgania te generaj ruch fal.
Udowodniono, ze caty swiat jest przesiknicty takimi ,malutkimi” drganiami, ktore
pozwalap na zrozumienie istnienia organizmu oraz przysetw zakresie jego rozwoju.

Zgodnie z cgscia modeli mechanicznych, kdy obiekt ma podwojy natug,
jedma materialm i druga elektromagnetyczn gdzie wszystko emituje drgania, azkia
komorka jest cgscia zazbiajacego s¢ kontekstu.

Aparat fal milimetrowych generuje fale o tym samymatzeniu, jak nasz
organizm, tj. 10 mW/cm, ktére jest miliard razy rajéze ni promieniowanie z telefonu
komoérkowego. Btony naszych komérek komunikujsic miedzy soly falami
milimetrowymi.

Jest spraw dobrze znap, ze cialo skltada siz komorek, a kada z tych komorek
dziata jak fabryka, ktére otrzymuje ppwienie i tlen oraz wydala odpady. Odbywa $0
poprzez btony komdérkowe. Nagdie zdrowej btony wynosi 70-90 mV.

Jesli wartos¢ ta jest nisza, to komoérka dziata z mniepavydajnccia, spada
produkcja energii, co powoduje dalszy spadek aeipi btonowego. Koto si zamyka.
Bez doptywu energii z zewatrz, komdrka nie ma szans na pgiodbudowe.

Aparat CEM TECH generuje te same ¢siotliwosci milimetrowe, jakie
generowane g przez btony komdérkowe i zasila energetycznie kokndiPodniesienie
energia zewrgtrzna napkcia bton komdérkowych pozwala komérce wykorzysta
produkowam energé ATP (kwasu adenozynotréjfosforowego) na odbudow
prawidtowych proceséw fizjologicznych. Jest t@ierwszy efekt wplywu fal
milimetrowych.

Drugi efekt odnosi s¢ do bioinformatyki. Kada komodrka posiada receptory
bioinformatyczne, ktére odbiergaji nadap informacje z médzgu i innych nagdow.
Jezeli receptory te maj zmniejszom czutas¢ na sygnaly hormonalne i béde
sygnatowe, komorki & mniej wydajne. Receptor mie by bardziej lub mniej aktywny.
Fale milimetrowe aktywuj receptory i tym sposobem siapic one bardziej czute i
odbieraj informacje w sposéb bardziej skuteczny.

Trzecim efektem dziatania fal milimetrowych jest poprawa komunikac
komérek. Ciato ludzkie skiada iz ok. 70-100 bilionéw komorek. Dla utrzymania
dziatania bez zaktogetak skomplikowanego systemu, potrzebny jest pewmathanizm
synchronizacji funkcji organizmu.

Aparat CEM TECH moduluje extotliwosci organizmu w obgbie obszaru, ktory
poddawany jest zabiegowi i dziata jak mechanizmc$yonizacji. Rekonstruuje on ,rytm
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zdrowia” organizmu, ktory zostat utracony w czasieoroby. W ten sposéb chroniony
jest wiaciwy i wrodzony system informacyjny kierowania odwp biologiczm
organizmu.

Jednym z silnych efektow dziatania fal milimetroviyfest rozrzedzanie krwi. Ma
to olbrzymie znaczenie w ochronie przed zawatamwieloma innymi problemami,
zwtaszcza dla ludzi starszych.

Fale milimetrowe rozprzestrzengj si¢ w organizmie poprzez ciecze
wewmtrzkomorkowe, receptory skéry oraz linie energetyeZmeridiany), ktore dzki
rezonansowi rekonstruayji odbudowug drgania bton komorkowych. Poprawia to funkcje
komoérek i ich komunikagj.

Testy wykonane w Rosji pokazalyze niezalenie od rodzaju problemu
zdrowotnego, fale milimetrowe:

* normalizup parametry uktadu odpordociowego,

» zwickszap mikrokrazenie,

* réwnowaa metabolizm organizmu,

* opGzniaja starzenie i wydtaaja dtugacsé zycia,

e zapobiegad rozwojowi chordb i przeksztaicania ich ze stanurego w stan
chroniczny,

* zmniejszaj ryzyko zapadania na choroby onkologiczne,

* wzmacniaj dziatanie lekarstw oraz redukuich uboczne dziatanie toksyczne,

» skracaj okres leczenia,

» przyspieszg rehabilitacg po zawatach i poreniach,

* przyspieszg dwu- trzykrotnie zrastanie Koi po ztamaniach,

* posiadag niekwestionowane dziatanie przynoszenia ulgi wgieniu.

Poniewa fale milimetrowe aktywuj receptory komorek, ktore stagie bardziej
czute na hormony i enzymy, magbyé zatem take stosowane przy zabiegach
kosmetycznych w celu stymulacji skory i redukcji ammzczek. Skora stajeest wiekiem
mniej wilgotna, ale poprzez wzmocnienie btony kokawej i poprawe krazenia krwi,
moze nasipi¢ odbudowa zywotnaosci”.

Wptyw fal milimetrowych na btony komorek krwi zodtakrupulatnie przebadany.
Zaobserwowano poprawstruktury krwi, generalnie zwkszom zawarté¢ limfocytow
oraz szczegOllnie limfocytow T (waych czynnikdw dla ochrony odporéa) oraz
wzrost antyutleniaczy i substancji biologicznie ykhych.

Fale milimetrowe normalizuj wazne wskaniki krzepnkcia krwi, oraz g istotne
w chorobach sercowo-naczyniowych, w tym zawatu aerw wyniku skurczu
naczyniowego.

Dodatkowo stymulyy one wytwarzanie krwi, tak potrzebnej przy leczeniu
pacjentow chorych na choroby onkologiczne. Faleimetrowe wptywa na wypetnienie
zyt krwia, dynamile strumienia limfy oraz transportowaniezmych substancji i gazéw.
Zastosowanie dziataza pomog fal milimetrowych odnosi si do wszystkich uktadéw
organizmu, uktadu krwiorimego, limfatycznego itp.

Czestotliwosci rezonansowe wyspuja w przedziale fal milimetrowych.
Przeprowadzono badania np. na hemoglobinie krwi paziomie rezonansu
magnetycznego nukleazy. Hemoglobina zostata aktyarewna cegstotliwosci 42,194
GHz, co zwekszyto do trzech razy zdoldé przesytu czerwonych ciatek krwi.

Przyspieszyto to regeneracjuszkodzonych tkanek oraz odtruwanie organizmu.
Dlatego dziatania za pomectych czstotliwosci na charakter mdzyuktadowy w
szeregu procesow patologicznych.

Dzigki takiemu efektowi, metoda ta jest najbardziej t®arna przy zabiegach
wykonywanych na obszarach i strefach o obfitym ulemiu, takich jak arterie,¢tnice i

zyty.
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Jednym z najwaniejszych mechanizméw dziatania fal milimetrowyclesf
aktywacja endorfiny — hormonu dobrego samopoczuiciaadowolenia. Wptywa on
pozytywnie na zespoOt bolu, odbudew tkanek, rekonstrukej napk¢ zyt i
mikrocyrkulacg.

Fale milimetrowe posiadajwyrazna skuteczné¢ stymulacji ochrony odporrai.

Aktywacja antyutleniaczowego uktadu organizmu, ktéjest realizowana za
pomoa fal milimetrowych, blokuje procesy utleniania Igdw (ttuszczowcow), co
odgrywa rot przy pojawianiu si pewnych stanéw chorobowych i ich pogarszania.

Udowodniono,ze fale milimetrowe g niezasipione przy rehabilitacji po zawale
migsnia sercowego i — Co najwaiejsze — przy zapobieganiu tego schorzenia.

Duza skuteczn&, redukcja zaywania lekow i brak efektéw ubocznych, co
zostato udowodnione w czasie dtugoletnich hkadklinicznych, oznacza,ze fale
milimetrowe mog by¢ zalecane do szerokiego stosowania w celu popraspwia w
roznych problemach, oraz dziataniach profilaktycznyBhak efektow ubocznych wynika
z tego,ze wywa Sk tych samych cgstotliwosci oraz nagzenia, ktére wykorzystywane
Sa przez same komorki,

Zarowno zasady, jak i metodologie zostaly staranrmpezestudiowane i
potwierdzone Kkliniczne przez diugoletnie badania swpitalach rosyjskich i innych
krajach.

Aparatem CEM TECH postugajsiec obecnie staby medyczne, weterynarze i
biolodzy z r@nych krajéw.Aparat i terapia CEM TECH w Rosji ma status kdzenia
Medycznego, posiada odpowiednie certyfikaty | jestosowana w profesjonalnej
medycynie do leczenia chordb.

Zasady, na ktérych oparta jest metoda,debrze przebadane przez ponad 8 lat w
czotowych szpitalach rosyjskich. Tylko w samej Rogjzebadano w latach 1993-2000
skuteczné¢ fal milimetrowych na 20.680 pacjentach. W 96,94%zypadkow
zanotowano pozytywne wyniki (wyzdrowienie — z#u poprawa, poprawa). Efektu
terapeutycznego nie zaobserwowano u 3,06% uczestnilestow. Aparat zostat tak
poddany wielu testom klinicznym, zanim zostat zakdizony i certyfikowany przez
Departament Zdrowia w Rosji

Dla potrzeb i maliwosci stosowania domowego, oraz przez ludzi nie
posiadajcych uprawnié@ medycznych, aparat zostat wypasay w funkcg FRI -
Fonowego Zapisu Rezonansu, przeznaazalo profilaktyki oraz do wspomagania
organizmu w odzyskaniu zdrowia. Skuteczégest rownie wysoka, tylko czas terapii w
niektérych przypadkach jest diszy.

Lekarz stosucy terape MMW oraz znajcy zasady akupunktury, dobiesagj
odpowiednie leki i dziatania medyczne, ma szersake giziatania.

O tym jak szybko msna zobacz§ efekty, zaley to od rodzaju problemu oraz
stanu pacjenta. Proces leczenia nowych ran jedissayni ran dawnych, a szybsza,zni
ludzi poprawa zdrowia ludzi mtodych jest starszych.
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Uwaqi wstepne dotyczace prowadzonych terapii.

Nalezy pamieta¢ o kilku bardzo waznych sprawach.

Terapia aparatem CEM TECH dziala przede wszystkimze@ge wszystkim
prewencyjnie, wgc na efekty trzeba poczekaPowinngmy mie¢ wiarg i zaufanie w to,
ze zjawiska elektromagnetycznecda dziatalty na organizm powoli, ale skutecznie,
dziatajpc nie na objawy niedomagalecz na ich przyczyn Wymaga we¢c to diuzszego
stosowania terapii— nawet przez kilka migsi w sposob aigty.

Zaskakupca jest jednak reakcja wielu ludzi borykeych sg z problemami
zdrowotnymi. Czsto jest tak,ze pacjent wydawat przez cate latazeupienpdze i
chetnie zazywat przepisane lekarstwa, a nie widziat szczegppoprawy.

Potem nagle spotykag sie z terapiami naturalnymi, oczekuje od niche
przynioss btyskawiczny sukces. Nie maz aak dobrze. Poniewachoroby (zwiaszcza
przewlekie) rozwijag si¢ zwykle ditugo, potrzeba wtc takze czasu, by organizm
powrdécit ponownie do stanu harmonii i rbwnowagi.

Terapia milimetrowa nie leczy, ale stwarza warunki,
w ktérych moze dojs¢ do samowyleczenia.

Trzeba mié swiadoma¢, ze terapia milimetrowa nie ma dziatania typowegoulek
Jej podstawowa rola w dzisiejszej rzeczywistio— to przede wszystkim — profilaktyka,
prewencja.

W ostrych stanach chorobowych absoluta konieczndcia jest zastosowanie
terapii wskazanej przez kompetentnego w danej dzieminie lekarza. W takim
przypadku terapia za pomg®cirzadzenia generacego fale milimetrowe MMW mze by
stosowana tylko jako pomoc w kompleksowej proceéuleczenia. Dlatego podkilec
nalezy koniecznd¢ przyjmowania lekarstw zgodnie ze wskazoéwkami |elear

To jego roh jest stwierdzenie, jakie najlepsze metody leczemadery wdrozyc.
Nigdy nie naley wigcc zapoming, ze od stawiania diagnoz i wyboru sposobu leczenia, a
pézniej prowadzenia pacjenta w chorobie jest zawskalz. Jest to zwlaszcza istothe w
leczeniu raka. Odrzucenie lekarskiej] pomocyzm@znacz& pewr smierc.

Niejednokrotnie chorzy zafascynowani informacjamir@nych alternatywnych
metodach leczenia odrzuaajerapt konwencjonaln. Lekarze trag z nimi kontakt, a
.,cudowne preparaty” stosowane bez konsultacji kotaptmego w danej dziedzinie
lekarza mog przyczynt sig do utraty zdrowia lub nawe&mierci pacjenta.

Nie odrzucajmy wg¢c pochopnie pomocy medycznej. Nim zaczniemy stosowa
nowe srodki, czy alternatywa metod;, zasggnijmy informacji u kompetentnego lekarza,
a najlepiej u kilku lekarzy.

Tym niemniej terapeutyczna skuteczndal milimetrowych nie podlega dyskusiji
— zwilaszcza wwietle wszelkich badai prob — przede wszystkim klinicznych.

Dlatego terapia ta powinna &ystosowana jakarodek wspomagagy leczenie,
rewitalizujacy organizm i pobudzage jego sity obronne. Niejednokrotnie dki jej
stosowaniu jest mdiwo$¢ zmniejszenia dawek lekéw (ktére zazwyczaj naeobojetne
dla organizmu), prz§pieszenia proceséw leczniczych, czy teapewnienia skutecznej
ochrony przed ubocznymi skutkami dziatania wielkdw.

Lekarze powinni b¥ bardziej otwarci na stosowanie tej nowatorskiejatei,
pozn& ja i méwi¢ pacjentom, co moe mu pomaoc.

Przecie jesli pacjent stosuje gido wszelkich zaleaemedycznych, to co szkodzi
sprobowa jeszcze metod uznawanychgie jeszcze za niekonwencjonalne?

O jeszcze jednym wanym aspekcie naléy wspomniet.
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Nie jest niczym niezwyktym, gdy w krotkim czasie pastosowaniu terapii fal
milimetrowych stan zdrowia pozornie pogarsza. diakie zjawisko jest mdiwe i czgsto
typowe. Zreszt ,dziwne” reakcje nie trwaj zwykle zbyt diugo.

Kazdy proces leczenia stanowi zy wysitek dla organizmu. Kiedy zaczynagsi
proces oczyszczania, organizm zaczyna pozldywam toksyn. Ma@e to spowodowa
rozne typy reakcji u rgnych osob. Nie ma identycznych organizmdéw, nie migcw
identycznego procesu chorobowego, nie maeaikientycznych reakcji.

Mozna zaobserwow@a wiec krotkotrwate bole gltowy, zwkszom potrzele
oddawania moczu i katu, silne i nieprzyjemne poeesi, wysypks, swedzenie itp.

Takie objawy swiadcz jedynie o tym, ze nasgpita stymulacja organizmu do
wiasciwej pracy, a zwitaszcza takich naddw i uktadow jak wtroba, ptuca, jelito,
nerki, uktad limfatyczny. To pobudzenie powoduje do krwiobiegu s ,wyrzucane”
toksyny i substancje odpadowe, co jestepstm do usuricia ich z organizmu.

Niezaleznie od stosowanych metod naturalnych paed nalezy o jednym: o
potrzebie wypijania w aigu dnia ok. 2,5-3 litrow czystej, niskomineralizome wody.
Jest ona niezumna dla wyptukiwania i transportu toksyn i wszelkicnnych brudow z
organizmu.

Picie czystej wody — to cigle niedoceniany i niezrozumiany oraz lekcewsany
podstawowy zabieg terapeutyczny i higieniczny dotymcy wnetrza naszych
organizmow.

Nalezy réwniez wzia¢ pod uwag, ze wplyw na jaké¢ terapii (ostabienie lub
wzmochnienie) mog mie¢ wplyw: dieta oraz inne stosowane rownolegle teeapinego
rodzaju.

Kazdy zabieg nalay rozpoczyna programem 3 - antystresowym,w celu
wyciszenia organizmu i uczynienia go podatnym naekwujcy go wybrany program.

Dla uzyskania skutecznego (catkowitego) efektu, zaleznie od braku Ilub
obecndci objawow, zaleca si rozpoczcie procesu terapeutycznego od procedury
oczyszczania organizmu — zgodnie ze wskazéwkamiazbuni w rozdziale ,Zalecany
program zdrowotny — krok po kroku”.

Cechy budowy i obstugi aparatu CEM TECH

Urzadzenie CEM TECH jest uadzeniem przenimym. Sktada si ze sterownika
(Zdj.1.)wyposaonego je w dwa kanaly (w§gia), dwdéch przewodow (Zdj.2.) oraz
wymiennych kolistych promiennikoéw/krysztatéw (Zdj)2

zdj. 1. zdj.2.

Przygotowanie aparatu do pracy polega na paadniu obydwu przewodow przy
pomocy specjalnych kawdéwek do gniazd sterownika.
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Sterownik posiada wywietlacz programu i czasu pracy. Jest zasilany devom
ogniwami 1,5V typu AAA (typowe ,paluszki” R10) i mawvbudowany wskanik
sygnalizupcy niski poziom napicia zasilania. Ogniwa zasilania dostarczanewsaz z
aparatem. Wystarczapa ok. 100 godzin pracy wdzenia.

Sterownik posiada na ptycie czotowej trzy przyciskiwa skraje w ksztaicie
strzatek isrodkowy kolisty.

Wybor programu terapii odbywa s¢ poprzez nagnigcie prawego przycisku. Na
wyswietlaczu pojawa sie woéwczas napisy informage, jaki program &dzie
uruchomiony i jaki jest czas jego dziatania.

Przy jednokrotnym naénigciu przycisku pojawi si wigc informacja Pex 1, Bp
600" (ros.), czyli ,Rezim 1, Wremia 600" — ,Program 1, Czas 600 (sekund)”.
Nacisniecie 2-krotne powoduje wybdér programu 2, ridécie 3-krotne powoduje
wiaczenie programu 3 itd.zado programu 11. Nagémiecie przycisku lewego powoduje
.Zejscie w dot’ z programami.

Uruchomienie programu nastpuje po whczeniu aparatu przyciskiem
srodkowym, kolistym. Wywietlacz wskazuje wéwczas madey czas zabiegu, styszyesi
rowniez dzwickowy efekt pracy a do kaica pracy. Na ekranie pojawi¢siwOwczas
ponownie napis informagy o rodzaju programu i czasie terapii. \Wgtenie aparatu
nastpi po kilku sekundach samoczynnie.

Przerwanie pracy urzadzenia réwnie¢ odbywa s¢ poprzez nadiniecie przycisku
srodkowego.

Przed uruchomieniem ugdzenia obydwa promienniki (krysztaty) lub jedenizm
powinny by przymocowane do obiektu (ciata, naczynia z woul.) — biata strong do
obiektu (np. skoéry).

Programy aparatu CEM TECH

Aparat posiada 11 programow, z ktérych trzy (piezwsdrugi i trzeci) g do
uzytku dla kadego cztowieka, praktycznie w kdym przypadku dysfunkcji organizmu.
Pozostatych 9 zostato przeznaczonych do rozmaigyablemow zdrowotnych. §Sone
opisane w zajczonej do aparatu instrukcji. Przeznaczoned® wytku dla lekarzy i
terapeutéw posiadagych szersz wiedz o akupunkturze. Kaly, mapcy ochot
wgtebienia sé w tajniki akupunktury, mg¢e nauczy sie sposobdéw wykonywania
zabiegoéw w ukierunkowanych programach, ale gnajlo dyspozycji program FRI, nie
jest to potrzebne.

Programy do uzytku domowego:

1.Program 1 - Ogoélny/miejscowy zabieg (bezpednio na
obszar, nargd dotknkty problemem) — terapia MMW
(fale milimetrowe)

2. Program 2 - Terapia FRI.
3. Program 3 - Zabieg antystresowy.
Programy szczegoétowe:
4. Program 4 - Problem ust i gardia
5. Program 5 - Problemy sercowe i haczyniowe
6. Program 6 - Organy oddechowe
7. Program 7 - Problemyzotadkowe i jelitowe
8. Program 8 - Konczyny gorne i dolne
9. Program 9 - Organy ptciowe
10. Program 10 - Problemy skdrne
11. Program 11 - Ochrona odpornei organizmu
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Mikrofalowa terapia rezonansowa —
FRI — fonowy zapis rezonansu

Jak dziata FRI — Fonowy zapis rezonansu?

Mikrofalowa terapia rezonansowa - FRI - Fonowy Zaps Rezonansu. Terapia
(program) FRI jest uniwersalnym i podstawowym programem do stmwa w domu.
Jest prosta w dziataniu, nie wymaga szersze] wied¥lpze by stosowana przez
kazdego, zaréwno w celach profilaktyki, jak i wspomaga organizmu w drodze do
zdrowia.

Terapia FRI moze by¢ stosowana dla wszystkich rodzajéw probleméw
zdrowotnych. Nie daje efektow ubocznych. Metoda ta posiada bardszerokie
zastosowania.

Terapia FRI nie leczy (w rozumieniu medycznym) abtmy, nie likwiduje
symptomow. Wzmacnia sity i wspomaga spraehomechanizmow obronnych i
samoleczcych organizmu, co unmiwia powroét do naturalnego poziomu zdrowia.

FRI (Fonowy Zapis Rezonansu) jest oddzielgakzia terapii milimetrowej
umozliwiajacej ,zapis” nowych cgstotliwosci i zwracanie tej informacji do organizmu.
Wykorzystuje s¢ tu zjawisko tzw. biorezonansu. Bogaty w informageéczyt choroby,
bélu, zrodia infekcji, informacji o wirusach, pagyptach i bakteriach, zwrdcony z
powrotem do zrédta tej informacji pokonuje patologi stymulupc organizm do
odbudowy normalnych funkcji komorek. Nawet trudnwvatczane wirusy mog byc
eliminowane przez organizm.

Sercem tej technologii jest agizalny od catéci urzadzenia krysztat rezonansowy
uzywany do funkcji FRI. Krysztat ten dziata jak dyskardy komputera. Sktadagopn z
krystalicznego, unikalnego i niezrownanego swiecie poéitprzewodnika wynalezionego
przez profesora Aleksandra Michajtowicza #emjakina (generator Kwmmiakina
stworzony wedtug specjalnej technologii na podswaatisenku galu).

Pod wptywem bardzo niskiego nagpia krysztat jakby ,rozpada” sii nabiera
wiasciwosci ciektego krysztatu tworx swoist ,catos¢” z obiektem, z ktorym
wspotpracuje. Po wykzeniu napicia krysztat ,zapamituje” struktue obiektu — jego
czestotliwosé promieniowania.

Krysztal arsenku galu wykonuje jakby holograficzméjccie, skan obiektu. Jest
zdolny do zapisu informacji ze wszystkich atiovych do pomylenia obiektow
biologicznych (i nie tylko biologicznych) i przectvaje te informacje bez ogranicize
czasowych.

Czestotliwosci drgah emitowane przez organizm asobecne we wszystkich
wydzielinach i wydalinach jakslina, tzy, mocz, kat. Nalgy umiesci¢ troche takiej
wydzieliny pod cienka folia plastikoay aby nie zabrudZzi czy nie zamoczy krysztatu
(promiennika), a nagpnie przysgpi¢ do ,zapisu” informacji.

Mocz i slina 3 dobrym materiatem, poniewtazawieraj w sobie wszystkie
czestotliwosci organizmu.Slina maze by przydatna przy leczeniu grypy, natomiast w
innych przypadkach skuteczniejszy jest mocz.

Gdy etap zapisu jest zakozony, naley odfaczy¢ przewdd od krysztatu i
wowczas krysztat przesyta zwrotnie informacje ughzi® na nim zapisane. Po zapisaniu
lokalnych czstotliwosci w czasie 60 sekund, krysztat przechowuje te imfacje trwale,
az do ich skasowania.

Jest wgc zdolny promieniowa identycznymi czstotliwosciami, jak obiekt, przez
nieograniczony czas. Mma w ten sposob wykoka,portret” kazdego obiektu -
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organizmu cztowieka, zwieezia, raliny, elementéw przyrody tzw. ,niesywionej” (
rowniez wiec leku, ziota itd.). Krysztat mee by eksploatowany w rinych zakresach
czestotliwosci.

Terapia FRI dziata jak pewien rodzaj homeopatii tyn przypadku homeopatii
elektronicznej i jest unikalh metodi zachowania i przywracania zdrowia. Leki
homeopatyczne as rozcieaczone i daj efekt jedynie w przypadku, §& homeopata
wybierze wigciwy rodzaj tych lekéw. Terapia FRI dziata zgodrida samy zasad, ale
jest tatwiejsza do aplikacji, poniewainformacja jest pobierana bezypednio z
organizmu, zatem nie jest mlowe nieprawidtowe posjpowanie.

Krysztat dostraja i sam automatycznie do kdego czynnika chorobotwdrczego
(powodupcego chorob), np. wirusa, ktéry zaatakowat organizm, lub olszadlu
réoznego rodzaju, czy standw zapalnych i dokonuje zaapipewnego rodzaju ,fotografii
choroby”.

Krysztat nie ,interesuje sl niejako tym, jaki typ wirusa lub zarazku szkodlav
oddziatuje na organizm. Ogolnie rzecz kiomie wie, co ,fotografuje”.

W zwiazku z tym, zadaniem samego cztowieka jest znaleeistrefy optymalnej
dla dziatania krysztatu. Reszta dokonywana jeseprgam krysztat, ktory dokonat zapisu
czestotliwosci i emituje je zwrotnie do organizmu. Informacja matychmiast stymuluje
organizm do obrony. Jest to naturalna wymiana drgeharakterystyk choréb w
organizmie i niszczenia ich. Okres trwania zabietpalezy od intensywnéci rozwoju
choroby.

Mozliwe jest prawie natychmiastowe przyniesienie whgicierpieniu. Jest spraw
znama, ze b6l wywotuje zmiany ogtotliwosci magnetycznych w uszkodzonych
komérkach. Krysztat odczytujeg¢tzmiarg i przywraca komorki do ich zdrowego
promieniowania. W ten sposOb patologiczna informacjo receptorow nerwowych
zatrzymuje s¢ i nie wystpuje bol. Wg twércow systemu, jest to skutecznewvd® 95%
wszystkich zabiegdéw leczniczych.

llos¢ i czestos¢ stosowania zabiegéw zale od tego, jak ,stary” jest problem
zdrowotny. Chroniczne problemy wymagajwicc kilku zabiegdbw co 24 godziny,
natomiast ostre przypadki mggvymaga& 4 zabiegéw wykonywanych co 15 minut (np.
dla swiezych ran).

Po zapisaniu informacji na krysztale, jest on — jmi byta o tym mowa -
odiaczany od kabla i przyktadany bezpednio do ciata na miejsce, ktére machy
poddawane zabiegowi.

Mozna réwnie natadow& wode przez umieszczenie zapisanego Kkrysztatu
okrytego cienk folia plastikowas w dzbanku. Wystarczy jedna minuta dla pottoraalitr
wody. Woa: nalezy pi¢ w ciagu dnia, dodatkowo do zabiegdéw leczniczych aplikoweh
bezpdrednio na ciato i w ten sposéb otrzymuje siz¢stotliwosci stymulupce uktad
obronny i naprawczy.

Dziatamy wikc dwiema ranym drogami.

Przykiady terapii FRI

1. B6l gardta, angina.

Pierwsza metoda - pobieragsczestotliwosci z gardta poprzez przymocowanie
krysztalu poddczonego do aparatu, do hokgo obszaru. ,Nagrywamy” chorobowe
czestotliwosci w programie FRI (program 2, czas — 1 minuta).

Odtaczamy krysztat, tadujemy emitowanymi przez kryszfatami wod (ktora
bedzie wywana do picia), po czym na kilka godzin przymocgsvmy (np. przylepcem)
krysztat do gardia.

W ostrych stanach powtarzamy proces co gog¢zinv celu uaktualnienia
informacji o poziomie procesu regeneracji gardta.
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2. Wirusowe zapalenie wgtroby.

Postpujemy jak w p. 1., z tymze na krysztale (promienniku) zapisujemy
informacje z wtroby i nasg¢gpnie po odiczeniu od przewodu przyklejamy go na
watrobie.

Stymulujemy rownie wode do picia (po6ttora litra). Zabiegi prowadzimy przez
kilka dni.

3. Problemy z trzustka.
Krysztat ,nagrywamy” i przyklejamy na trzustce. Mgpiej na noc (min. 8
godzin).

4. Problemy z oczami.
Zaleca s¢ pobranie tez i z nich pobieranie gstotliwosci. Mozna spé z
,hagranymi” krysztatami (promiennikami) bezgednio na powiekach.

5. Stany zapalne.

Stan zapalny jest naturalnym sposobem organizmkiwalmikroorganizmami w
ciele, ale j8li zapalenie przeradza ¢iw stan chroniczny, organizm jest pozbawiany
duzej ilosci energii. Dzgki terapii FRI, organizm mee by leczony dwukrotnie szybciej.
Kopiuje sk czestotliwosci z walki toczonej w organizmie, a poprzez przes¢azwrotne
tych czstotliwosci do organizmu, walka nasila ¢sii odporng¢ organizmu ulega
wzmochnieniu.

6. Problemy bélowe.

Zaleca sg, zeby przy ostrym bolu, aby w pierwszej fazie stoséweetod: FRI.W.
Wyrazna ulge notuje s¢ w 90 do 95%. W niezdiagnozowanych przypadkach onaz
chorobie - zawsze prowadzterapt w porozumieniu z prowadzym lekarzem.

UWAGA!

We wszelkich przypadkach zwykle zabiegi prowadzidiygo. Kilka - kilkan&cie
tygodni.

Aparat CEM TECH nie jest przeznaczony do leczenieréb przez ludzi nie
majacych kwalifikacji medycznych. Do dziatamedycznych, potrzebnea sdodatkowa
wiedza, informacje i akcesoria.
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Terapia FRI — program 2 — jak stosow&?

N

zdj. 3. zdj. 4.

Po wybraniu programu 2 (przycisk prawy), askeniu aparatu (przycisk
srodkowy), zahcza s¢ zegar. Jest on zaprogramowany na 60 sekund z zaHiem w
dét. Aparat nadaje sygnaty w czasie pracy i yeyla sé po uptywie czasu.

Od tego jaki ,stary” i powany jest leczony problem, zalg czas wykonywania
takich zabiegéw — tak wt chroniczne problemy wymagajcodziennych zabiegéw
(najczsciej w nocy przez min. 8 godzin), natomiast ostnzypadki mog wymaga
jednego, kilkugodzinnego zabiegu, w ktérym na kitgsz bedziemy ,nagrywé
informacje co pitnascie - sz&c¢dziesat minut. Jest to spowodowane fakteng proces
regeneracji jest przyspieszany.

UWAGA! W celu uaktywnienia zwrotu informacji z krysztalwymagane jest
odtaczenie krysztatu od przewodlie nalezy zapominaé o wyczyszczeniu informac;ji
krysztatu przed kolejng aplikacja.

Aplikacja programu odbywa si¢ w nastepujacy sposob:

* Przytrzyma& (przymocowg) krysztat biag stromm zwrécory do skory w
miejscu, skd map by¢ kopiowane informacje.

 Wybraé program 2 prawym (trog¢nym) przyciskiem aparatu.

* Na wywietlaczu pojawi si cyfra ,,2” (program), oraz ,,60” (sekund - czas).

* Nacism¢ srodkowy (okigty) przycisk uruchamiagy dziatanie aparatu.

* Po 60 sekundach informacja zostaje skopiowana ¢sztatu, aparat wykczy
si¢ (na wywietlaczu pojaw4d si¢ oznaczenia: ,2” i ,60").

* Oddzielik krysztat od przewodu.

* Przymocowé& krysztat do ciata (przykléi plastrem) i pozostawi na
odpowiedni czas w celu umbwienia rozpoczcia wysytania informacji
zwrotnej do ciata.

* Po zakdczeniu zabiegu skasowanformacg zapisal na krysztale.

Oczyszczanie krysztatu z zapisanych informacji.

Informacje z krysztatu kasujemy przez przytrzymame przez 60 sekund w
powietrzu, kieruagc go np. w stro@ okna, w gog, przy wlczonym programie 2.

19



Program zdrowotny - ,krok po kroku”

Zaleca s stosow& we wszystkich problemach zdrowotnych oraz profil&tycznie,
przynajmniej raz do roku.

Kazdy krok zabiegu musi kywykonywany oddzielnie.

1. Zabieg antystresowy - program 3.

Wskazane, aby zabieg antystresowy byt wykonywamegdrkadym innym zabiegiem
wykonywanym za pomagc aparatu CEM TECH w celu przygotowania, uspokojenia
organizmu i uczynienia go podatnym na oczekej go zmiany, niezammie od
programu/problemu.

« Punkty akupunktury: MC 6 - rcka prawa ; TR 5 -gka lewa.

« Czas 5 minut(10 min., czyli 2 x po 5 min. w przypadku gkiszego stresu).

« SposOb posgpowania - przymocowa krysztalty w nasipujacych punktach:
przy normalnym i podwiszonym cénieniu krwi: punkt MC 6, szerokad¢
trzech palcow od zgcia przegubu, (wsrodku), na stronie wewitrznej prawej
reki; przy niedocénieniu: TR 5 nadgarstek zewgtrzny lewej kki.

« Wybrat program3 i wiaczy¢ aparat. Czas w sekundach (300) jest odliczany w
dot.

SHon: AT
Ond Zewnetresng SITona wewnelrzna
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2. Oczyszczanie catego organizmu

Takie oczyszczanie powinno dywykonywane przez wszystkich raz do roku, w

celu wzmocnienia organizmu. Kdy krok zabiegu musi ky wykonywany oddzielnie.
NIE nalezy wykonywaé jednocze&nie wielu zabiegdéw oczyszczafgych.

2.1. OCZYSZCZANIE UKLADU MOCZOWEGO

Wykonuje s¢ w celu oczyszczenia organizmu z metalieaich np reci,
radioaktywndci, toksyn, produktéw odpadowych, pagtdw, itp.

Program 2 - codziennie przez 5 dni.

Przygotow& poranny mocz do zapisu informacji (na czcZogdkowy strumi@)
przez przykrycie moczu fdodi plastikows i potozeniem krysztatu na tej folii (lub
poprzez zebranie moczu do naczynia szklanego).

Uruchomi program 2 (60 sekund).

Nastpnie odhczy¢ krysztatlu od przewodu i potgé¢ go na folg plastikowa
potozona na powierzchni wody w dzbanku (1,5 litra). ke réwnie przyklei¢
promiennik przylepcem — zawsze biata sttao obiektu.

Pozostawt na dwie minuty.

Zdjac¢ krysztat z naczynia i ocZgi¢ go z nagranej informacji.

Pi¢ t¢ wode w ciagu dnia.

Powtarz& zabieg oczyszczania przez 5 dni.

Zalecenie: &tywnos¢ fizyczna utatwia uwalnianie produktéw odpadowych;
pomocne jest picie herbaty moczamimej 1 do 2 szklanek dziennie.

2.2. Oczyszczanie jelit

Wykonuje s¢ w celu oczyszczenia organizmu z pagow, grzybow, toksyn itp.

Program 2 - codziennie przez 5 dni.

Przygotow& kat do zebrania informacji - z porannego wypméenia (na czczo)
przez przykrycie niewielkiej iléci katu folia plastikows i potozeniem krysztatu na
powierzchni folii.

Uruchomi program 2 (60 sekund).

Nastpnie odhczy¢ krysztat od przewodu i poky¢ go na folg plastikowy
potozona na stoju zawierajcym 1,5 litra wody (przymocowado naczynia z
woda).

Pozostawt promiennik na naczyniu z wacha dwie minuty.

Zdjac¢ krysztat z naczynia i ocZgi¢ go z nagranej informacji.

Pi¢ t¢ wode w ciagu dnia.

Powtarz& zabieg oczyszczania przez 5 dni.

Zalecenie: ograniczy spaycie cukru oraz wglowodandéw podczas okresu
oczyszczania i zaangawa¢ si¢ codziennie w jald rodzaj wysitku fizycznego.

2.3. Oczyszczanie wtroby

Program 2.

Czas 8-12 godzin przez 5 nocy

Przymocowa& promiennik (krysztat) przylepcem do ciata (natvobg - po prawej
stronie zaraz pouej zeber).

Uruchomi program 2 (60 sekund).

21



Nastpnie odhczy¢ krysztat od przewodu.

Przymocowa krysztat tama na watrobie i pozostawd na noc (co najmniej na 8
godzin).

Powtarz& cak procedug oczyszczania przez 5 nocy.

Nasgpnie oczyci¢ krysztat z nagranej informacji.

Zalecenie: w celu utatwienia oczyszczaniaatwoby, zaywa¢ codziennie rano
mieszank zo6iciopedna - jedna tgeczka oliwy z oliwek zmieszana z jegdn
tyzeczky soku z cytryny.

2.4. Oczyszczanie krwi

Program 2

Czas 8-12 godzin przez 5 dni lub nocy.

Przygotow& poranny mocz do zapisu informacji (na czcZogdkowy strumia@)
przez przykrycie moczu fddi plastikows i potozeniem krysztatu na tej folii (lub
poprzez zebranie moczu do naczynia szklanego).

Uruchomi program 2 (60 sekund).

Nastpnie odhczy¢ krysztat od przewodu i przymocowago ta&ma na zyle
(najlepiej na zgiciu ramienia).

Pozostawt na8-12 godzin.

Zdjac¢ krysztat z ciata i oczici¢ go z nagranej informacji.

Powtarz& calg procedu¢ oczyszczania przez 5 dni.

Zalecenie: dla lepszego efektu ¢idziennie 0,5 do 1,0 litra zmieszanego soku z
burakow czerwonych (1/3) i soku z marchwi (2/3).

3. Aktywacja roznych ukiadoéw (systemodw) organizmu

Po dokonaniu oczyszczenia organizmu pomocne jesttykmowanie aktywacji

roznych uktadéw organizmu §& ma s na celu posiadanie optymalnego stanu zdrowia.

3.1. Aktywacja kregostupa

Aktywacja eliminuje Wiele probleméw zdrowotnych zwanych jest z

kregostupem. (napicie mig$ni, stany zapalne pochogize od kegostupa) i przyspiesza
procesy powrotu do zdrowia.

Program 1.

Czas 6-7 minut przez 5 dni.

Pora dnia — dowolna.

Wykonywa zabiegi na plecach, dzig je na trzy etapy: poky¢ krysztat na osi
kregostupa u podstawy gtowy i przesuévgo powoli w dot (okoto dwoch minut);
nastpnie dokona zabiegu po lewej stronie (na szerdkdkciuka odsrodka) w ten
sam sposob; zakezy¢ po prawej stronie w ten sam sposoéb.

Powtarzé te zabiegi przez 5 dni.

Zalecenie:efekt lzdzie lepszy przy stosowaniu lekkiego masao drugi dzié.

3.2 Aktywacja 6 centréw energetycznych

Program 1.
Czas 6-7 minut przez 5 dni.
Pora dnia — dowolna.
Wykona program 1 jak niej:
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- potozy¢ krysztat na punkcie akupunktury VG 20 na 30 sekund
- potozy¢ krysztat na punkcie akupunktury VC 22 na 60 sekund
- potozy¢ krysztat na punkcie akupunktury VC 17 na 60 sekund
- potozy¢ krysztat na punkcie akupunktury VC 14 na 60 sekund
- potozy¢ krysztat na punkcie akupunktury VC 8 na 60 sekund
- potozy¢ krysztat na punkcie akupunktury VC 1 na 60 sekund

Vi 24
viC 23

VO i2
ViC 21
VO In
Vo192
VC 18
VC 1T
YO 16

— V{5 18 Vil 11
V1T V10 -
Vo9

%5 16 W&
Wii 15 Vi T
YC o
W5

= Vi 21 VC 4
V3
Vi 2
L

3.3 Aktywacja uktadu nerwowo-wewmtrzwydzielniczego

Rownoway potkule mézgowe oraz system hormonalny. Dziatamaeobie skronie i obie
strony tarczycy.

Skronie.

Program 2.
 Czas 8-12 godzin dziennie przez 16 dni.
» Kolor krysztatu -z6tty lub niebieski.
» Pora dnia wieczor/noc.
* Noc pierwsza: przymocowakrysztat na lewej skroni.
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e Uruchomt program 2 (60 sekund).

* Odiaczy¢ krysztatu od przewodu i pozostaimjo tam na noc (co najmniej na
8 godzin).

* Oczysci¢ krysztat.

* Noc druga: przymocowakrysztat tdma na prawej skroni.

 Uruchomti program 2 (60 sekund).

» Odfaczy¢ krysztat od przewodu i pozostaivgo tam na noc (co najmniej na 8
godzin).

* Oczysci¢ krysztat.

 Powtarz& te zabiegi przez 8 dni, przez 4 dni na lewej steard dni na
prawej stronie.

Tarczyca.

* Noc pierwsza: przymocowakrysztat tdma po lewej stronie tarczycy.

* Uruchomt program 2 (60 sekund).

* Odfaczy¢ krysztat od przewodu i pozostafvigo tam na noc (co najmniej na 8
godzin).

* Oczyci¢ krysztat.

* Noc druga: przymocowakrysztat tdma po prawej stronie tarczycy.

* Uruchomt program 2 (60 sekund).

* Odfaczy¢ krysztat od przewodu i pozostavigo tam na noc (co najmniej na 8
godzin).

* Oczycic krysztat.

» Powtarza zabiegi oczyszczania przez 8 dni na przemian préZedni na lewej
stronie i 4 dni na prawej.

3.4. Aktywacja systemu immunologicznego (odporrs@giowego)

* Program ,2” — FRI.

» Czas 8-12 godzin dziennie przez 8 nocy.

» Pora dnia wieczor/noc.

* Przymocowa krysztal tama na gruczole grasicy.

* Uruchomt program 2 (60 sekund).

* Odiaczy¢ krysztat od przewodu i pozostavigo tam na noc (co najmniej na 8
godzin).

» Powtarzé zabieg przez 8 nocy.

4. Inne dziatania

Po wykonaniu powjszego programu, przy wygiujacych problemach
zdrowotnych zaleca sistosow& program ,2” — terapia FRI, lub program ,1”- texa
MMW, bezparednio na organ — miejsce problemowe lub na odpdwnie punkty
akupunkturowe.
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OGOLNE PROGRAMY
UZDRAWIAJ ACE TERAPII SWCZ

(metodyka zaproponowane przez cztonka Akademii BG@rodiskiego)

Promieniowanie SWCZ emitowane jest po pgmdieniu promiennika darddia
zasilania (generatora najia). Czstotliwos¢ promieniowania zaley od barwy
promiennika.Terapi¢ SWCZ nalezy przeprowadza¢ 3 programem.

1. Otwieranie osrodkdw energetycznych

Gsrodki energetyczne (w medycynie wschodniej — czaknyaja decydujce
znaczenie w wymianie energetycznej cztowieka, jakéady z makro i mikrokosmosem.
Wszystkie dziatania skierowane na uzdrowienie powirby¢ zorientowane na
odtworzenie, dostarczenie, podziat i wykorzystaemergii w organizmie.
Niestety, medycyna zachodnia, bamg przewanie na chemicznej farmakologii, w tej
materii na chwi¢ obecny jest wslepym zautku.

Ustalono,ze za pomog pozywienia (czyli energii chemicznej) organizm
uzupetnia tylko 10-17 % zaytej energii, do 30 % uzupeinia pynteza ATP, a pozostat
energe organizm pobiera z zewtrz, przez &rodki energetyczne. Te ,podstacje”
otrzymujc energ¢ przeksztatcaj ja dla potrzeb organizmu.

Naprzeciwko kalego z &rodkow energetycznych zlokalizowany jest jaki
gruczot wydzielania wewgirznego (produkujcy hormony). Qrodki te musz by¢
otwarte, by moc pobietaenerge. Inaczej na tym poziomie powsgaproblemy. W tej
sytuacji grodek pozbawiony doptywu energiichzie ja pobierat z érodka potaonego
wyzej lub nizej, zaktdécajc rowniez i ich funkcie.

Aparat CEM TECH otwiera @odki energetyczne w ggu sekund!
Zaleca sk, aby codziennie przez okres 1 minuty oddziatywa na kazdy osrodek
(oprécz 1-go i 6-go), a nagrodek 7-my bez ostrej potrzeby oddziatywé nie wolno!

Oddziatujemy za pomac aparatu, kolejno, po jednej minucie, sekwencyjaie
przodu, na okolie wzgorka tonowego, okolic pepka, okolie serca, okolie gruczotu
tarczowego.

Promiennik dziata nie jak tunel, a jak wachlarz. utvagi na szeroki zakres
dziatania stosowany jest promiennifatty.

Oddziatujemy na okolicg wzgorka tonowego przez 1 minug (Rys. 1.).

Rys.1.

Oddziatujemy na okolicg 1,5-2 cm nad ppkiem, przez 1 minute (Rys. 2.).
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Rys. 2.

Oddziatujemy na okolicg serca §rodek klatki piersiowej), przez 1 minute (Rys. 3.).

/\J

Rys. 3.

Oddziatujemy na okolicg gruczotu tarczowego (dotek jarzmowy),
przez 1 minute (Rys. 4.)

Rys. 4.

Nastpnie od tytu: na poziomie 7-go &yu szyjnego, pomdzy topatkami, przy
kregostupie, na poziomiegpka, w okolicy rombu Michaelisa.
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Oddziatujemy na okolicg 7-go kregu szyjnego przez 1 minug (Rys. 5.)

e

Rys. 5.

Oddziatujemy na okolicg miedzy topatkami przez 1 minute (Rys. 6.)

~

o

Rys. 6.

P&zniej oddziatujemy na okolic przykregostupow, na poziomie nieznacznie
powyzej pepka, przez 1 minugt

Oddziatujemy na okolicge rombu Michaelisa, lekko ponizej pasa,
przez 1 minute (Rys. 7)

Rys. 7.

27



Zabiegi na wymienionych okolicach przy braku paweejszych problemow
zdrowotnych stosujemy przez 5-7 dni.zég takowe g stwierdzone — mina zwkkszy
czas oddziatywania, lecz tylko po uprzedniej konadji z lekarzem.

Niestety, zachodnia medycyna nadal malo ceni sobimaczenie &rodkow
energetycznych dla organizmu cztowieka. A przecieh sprawne dziatanie reguluje
funkcje wszystkich narzdéw i uktadow.

2. Odbudowa pracy kregostupa

Rola krgostupa jest bezsporna zaréwno dlazdego cztowieka jak i medycyny
zachodu. Kady rozkaz z mézgu mm® dotrzé do poszczegollnych nagddw tylko przy
istnieniu sprawnej komunikacji. ¢ltaczna¢ zapewnia rdze krggowy, otoczony kostn
tkanka kregostupa.

Wiele probleméw zwjzanych ze zdrowiem cztowieka swoimi korzeniamé¢gsi
dziecihstwa. Niekiedy cztowiek doznaje w trakcie porodwazum porodowego — urazom
podlegaj miedzy innymi czaszka, kgostup, moézg (wylew krwi do modzgu).
Uszkodzenia te nie byly nigdy zdiagnozowane a weay$o ma nieprzyjemne, a czasami
powazne nas¢pstwa. Dziecko p#no zaczyna mowi, czesto choruje. Osoby doroste maj
choroly lokomocyjm, chorup na wegetatywne zaburzenia nerwicowe, ktére rozwija
si¢ w nastpstwie zaburzé osrodka wegetatywnego - neuroprzek@kowego ukiadu
cztowieka.

Kosci czaszki ptodu posiadajpewne zdolnéci adaptacyjne. W trakcie porodu
nasuwaj sie na siebie, a nagpnie powracaj do poprzedniego miejsca. Z czasem
ulegap zrosnieciu miedzy sola. Gdy modzg rénie, rosm i kosci. Rosm tez kanaty
kregowe, we wrtrzu ktérych przebiega bardzo delikatny rdzkregowy. Dzigki temu
sygnalty z mobzgu przekazywanea sdo rdzenia k¢ggowego, a dalej na obwad,
umozliwiajac np.swiadomy skurcz mgsni.

Kurczace st migsnie uciskag na naczynia krwionime i limfatyczne, utatwiajc
przeptyw krwi i chtonki, umaliwiajac odprowadzenie z nich nagromadzonego kwasu
mlekowego. Jego zbyt de ilosci powodup ostry bél mesni, ktéry w staraytnych
Chinach préobowano likwidowarozrywapc $ciegna.

Aparat CEM TECH skutecznie i bezbos@ie doprowadza do uswdia z mgsni
kwasu mlekowego i podgie ich sprawnej funkcji.

Odbudowa sprawnej funkcji kregostupa jest wana skiadowa w programie
kazdego leczenia!

Kregostup cztowieka sktadasiz 32-34 kegéw. Krag, to niedua gbczasta kéc,
w ktorej odr@niamy trzon i wyrostki. Wyrostki odchodeze w r&nych kierunkach od
trzonu kegu tworz stawy, ktorymi kegi tacza sie pomiedzy soh.

Wyrostki csciste kkgu pohczone § miedzy sola i tworza wzdiuz catego
kregostupa kanat kigowy. W nim biegnie rdze kregowy — najwaniejszy narad
naszego ciata, zapewnigly przekazywanie impulséw od wszystkich ngdaw do moézgu
i z powrotem.

Na poziomie kadego kegu wychodz duze (o grubéci do 5 mm) widkna
nerwowe, zwane korzonkami. Wychaaz z krgostupa korzonki rozgatiaja sie,
tworzac obwodowy uktad nerwowy. Centralny uktad nerwowymo6zg i rdzé kregowy.

Pomigdzy sisiadupcymi ze soh kregami, znajduj si¢ krazki migdzykregowe.
Krazek zbudowany jest z a@lra miadzystego (gste galaretowate wypetnienie)
otoczonego pigcieniem widknistym. Pidgcien wioknisty tworz przebiegajce
naprzemiennie skimie utozone wtdékna kolagenowe i elastynowe. To Wwiee to gdro nie
pozwala zbytnio przybhky¢ sie dwom ssiednim kegom.

Krazki sa unaczynione, przebiegajtu czynne procesy wymiany, &ki czemu
utrzymywana jest stata odps¢ i gestos¢. Krazki zdrowego cziowieka (dyski)
wytrzymuja ogromne obazenia, pracuj jako amortyzatory, pomagaj obciazyé
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kregostup mas ciata cztowieka i nie pozwalajscisma¢ korzonkow rdzenia kigowego i
naczyh krwionosnych.

Sciegna i mksnie wokot kegostupa s pewnym naturalnym gorsetem. Im jest on
mocniejszy, tym lepiej podtrzymywany jestelgostup i tym wegksza jest jego zdolrso
do wykonywania rozmaitych ruchéw.

Dobry stan mgsni (jak i w ogole wszystkich tkanek) w pierwszymedzie zaley
ich prawidtowego ukrwienia. Przy problemach zteniem, j&li krazki miedzykregowe
staly sk bardziej ptaskie i mniej spzyste, ruch zaczyna sprawia bél.
Dochodzi do ucisku na nerwy wychogtz z kegostupa (31 para) a przeci&azdy nerw
dokads prowadzi. Zaczynaj si¢ problemy z funkcjonowaniem unerwionych przez takie
korzonki naradow. Dlatego rod kregostupa trudno przecehi

Aparat CEM TECH pozwala odbudowaé¢ sprawng funkcje kregostupa metod
3-echsciezek. Do terapii zaleca s¢ uzywanie zottego promiennika.

1. Promiennik przesuwamy wzdti wyrostkow oscistych kregostupa, zaczynagc od

jamy potylicznej ku dotowi, nie dochodzc 1,5 cm do kaica kregostupa,
czas - 2 minuty, program — 3Rys. 8. i Rys. 9.)

A

Rys. 8. Rys. 9.
Nastpnie promiennik przesuwamy po lewej stronie wzdlumigsni

przykregostupowych (po wyrostkach poprzecznych)addod goéry w dot, przez 90
sekund, program 3 (Rys. 10. i Rys. 11.)

Rys. 10. Rys. 11.
Podobne czynnmi naleey wykona dla strony prawej ciata - promiennik

przesuwamy po prawej stronie wzdtumiesni przykregostupowych (po wyrostkach
poprzecznych), igc od gory w dét, przez90 sekund program 3.
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Zabiegi przeprowadzam$® razy dziennie, przez kolejne 3-4 dni, nagpnie 3-4
dni przerwy. Caty cykl terapeutyczny trwa tygodnie.

Przy powanych problemach zdrowotnych zawianych z kg¢gostupem prowadzimy
zabiegi przez 5 dni, potem 2 dni przerwy. Cykl fggatyczny — 3 tygodnie.

3. Strukturyzowanie wody

Mozna $miato stwierdzé¢, ze na Ziemi nie ma cztowieka, ktory by nie wiedziat,
czym jest woda. Wywamy jej codziennie. Nieomal od naszego pgda, a po urodzeniu
nadal, woda staje sinajbardziej zwyczajp-niezwyczajm substangj, z ktém mamy do
czynienia. Jest wszlzie a jej zasobyasolbrzymie. Wystarczy przypomnde ze ok. 3/4
planety jest pokryte wad

W.W. Wernadskij powiedziat,Nie istnieje na Ziemi substancja, minerat,
skata, Zywy organizm ktory by nie zawierat wody”.

Kapiemy st w morzu, chodzimy w deszcz, pijemy wgddrzygotowujemy w niej
potrawy, polewamy ogrody, towimy ryby w rzecezywamy pary czy dodajemy 16d do
koktajli. 1 stopniowo poggzamy skt w iluzji, ze wiemy o wodzie wszystko. A do tego
wz6r chemiczny wody jest taki prosty!

A pomimo wszystko woda pozostaje jedm najbardziej zagadkowych substancji
na Ziemi. Jej unikalng przejawia s¢ w tym, ze jest jedyn substangj na planecie,
ktora spotyka s¢ w trzech stanach — statym, ciektym i gazowym toiw warunkach
naturalnych.

Posrod wszystkich substancji istniglych na Ziemi woda, z powodu swoistd
fizycznych i chemicznych wkeiwosci zajmuje wyatkowa pozycg w naturze i odgrywa
szczegoln role w zyciu cztowieka.

Podstawowe znaczenie wody warunkiyeie biologiczne we Wszeéliecie.
Wszystkie procesyzyciowe zwierat i roslin na naszej planecie uwarunkowane s
obecndcia wody.

Woda sktada si z jednego, d& duzego atomu tlenu i dwoch niewielkiego
rozmiaru atomow wodoru, wokot ktorych obragagic ujemnie natadowane wspodlne
elektrony. Dodatnio natadowanedro atomu tlenu, z uwagi na swojduza mas i
tadunek, bardziej przygga do siebie elektrony, odgajac je od pdra wodoru.

W czasteczce wody naspuje wiec przesungcie elektronéw w strog atomu tlenu.
Powoduje to,ze atom tlenu ma pewien tadunek ujemny, a atomy wodapowiadajcy
mu tadunek dodatni. Ujemny tadunek atomu tlenu przya dodatnio natadowane atomy
wodoru gsiedniej casteczki i pom¢dzy nimi powstaje tak zwane wdanie wodorowe.
Mowimy, ze castka wody jest polarna, czyli tworzy dipol.
Nierobwnomierny podziat tadunkéw elektrycznych pralza do tego,ze molekuta wody
polaryzuje s¢, stapc sie maleakim magnesem.

Woda doskonatej jakai, czysta i strukturyzowanazwitaszcza zawarta wywych
organizmach cechuje gsasymetriag. Kazda asymetria stanowir6dto swobodnej energii.
Przyktadem takiej asymetriiasukiady z ré&nica potencjatdow (np. przeptyw wod z
miejsca potaonego wyej do miejsca potonego niej, przeptyw elektronéw mdzy
oktadkami kondensatora itp.).

Asymetria ta w przypadku wody wynika ze wzajemneagiozenia atomu tlenu i
dwoch atomoéw wodoru w gateczce wody.

Otéz kat zawarty miedzy kierunkami wkan dwoch atoméw wodoru i atomu tlenu
wynosi ok. 108, chot z wiasndci elektronowych powtok tlenu wodoru wynikae kat
ten powinien by zblizony do 98.

Atom tlenu jest jednak stosunkowo niewielki i dwoéprzylaczonym do niego
atomom wodoru jest nieco za ,ciasno”, ewi,rozpychaj sic” wzajemnie zwegkszapc
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nieznacznie odgp miedzy wiazaniami. Ta dziwna wartd kata nadaje wodzie pino
niezwyktej indywidualndci.

W powigkszeniu czasteczka wody przypomina gtaw myszki Miki lub
niedzwiadka. W jednej szklance wody mm@ si¢ okoto 8 kwadrylionow (8 bilionow
bilionéw!) takich ,gtowek” myszki Miki, tj. casteczek wody.

teb stanowi atom tlenu, %apara uszu - to dwa do mniejsze atomy wodoru.
Elektrony atomow wodoruasprzesunéte w kierunku atomu tlenu i dlatego uszy myszki
Miki uzyskuja tadunek dodatni, a gtowa - ujemny. To z kolei ozze, ze czsteczki
wody tatwo lgda taczyé si¢ z casteczkami innych substancji, obdarzonymi tadunkami
elektrycznymi. Oznacza to rowmig ze casteczki wody przyaigaja Sic hawzajem,
poniewa ujemnie natadowana ,gtowa” myszki Miki przyga dodatnio natadowane
,uszy” innej ,gtowy”.

104,7 "
Wodor H Wodor H

Tlen O

W polu magnetycznym Ziemi molekuty wody znajdc@] sk w stanie cieklym,
tworza pewne, niestabilne konstrukcje, pod dziataniem eprwlegle natadowanych
biegundéw. Niestabilng takich konstrukcji jest okitona przez stabe wkrania
wodorowe pomgdzy molekutami wody, zwane ¢gto mostkami wodorowymi.

Naukowcy zajmujcy sig¢ badaniami wody odkrylize w okr&lonych warunkach
molekuty wody mog zebr& si¢ w stabilne twory, przypominage krysztaty. Ustalono,
ze wodnesrodowisko jest wielopoziomowym, hierarchicznie zangzowanym ciektym
krysztatem, w podstawie ktorego jest klaster — ktgtopodobny ,kwant wody”
sktadajcy sie z 57 molekut wody. Dia pojemndé¢ informacyjna wody wynika z faktu,
ze takie kwanty mog tworzy¢ olbrzymie polimery, réaniace st objetosciowa struktum i
odpowiednio wiaciwosciami fizycznymi.

Zewrgtrzna wiasciwoscia wody jest to,ze maze ona zmieni@ swoja struktue
objetosciowo — molekulara pod dziataniem stapych obok przedmiotow, posiadajych
rozmaite charakterystyki geometryczne, przez dniea pot elektrycznych,
magnetycznych, elektromagnetycznych, wibracji megbanych, swiatta, domieszek
chemicznych, idei, mgli, stow, emocji i dwigckoOw, energetycznych wibracji krysztatow,
zywych i martwych przedmiotéw.

Japaski naukowiecMasaru Emoto odkryt wiele zdumiewajcych r&norodnagci w
krystalicznej strukturze wody #®lego pochodzenia. Woda z wodggiu posiada
naruszon, jakby ,zmicta” strukturge. Woda z goérskich potokéw irodet, pkknie
uksztattowana geometrycznie, jestzngmi wersjami 6scio promiennych gwiazdek,
przypominagcych sniezynki. Woda, ktéra sktada siz takich uporzdkowanych ciektych
krysztatow, to woda strukturalna.
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Stowo: ,Grzeczn&”

i

Woda z Tamy Fujiwara: przed ofiarnpo ofiarnej modlitwie. Woda poddanastylacji .

Druga, znacaca witasciwoscia wody, jest jej zdoln& zapamg¢tywania zapisanych
w niej informacji i przechowywania jej dostateczrdiugo. Fizyczne wigiwosci wody,
ktéra byta poddana obrdbce informacyjnej, pozastabilnymi przez dtugi czas.

W zyciu codziennym spotykamy iz podobnym fenomenem. Przyktadem izadoy
woda swigcona. Jeds z ciekawych wiaciwosci tej wody jest jej zdoln& do
strukturyzowania catej objosci wody, przy dolewaniu jej, nawet w niewielkich
ilosciach, do naczynia ze zwykivoda.

Rosyjski naukowiec W. L. Wojejkow pisze,Cata dwustuletnia praktyka
homeopatiiswiadczy o tymze czysta w swoim sktadzie chemicznym wodazeno
mieé¢ olbrzymig aktywnaié biologiczrg, przy czym jej konkretna aktywié zaleyy
od jej prehistorii”.

Informacja jest dziataicym czynnikiem w ustrukturyzowanej w okiteny sposoéb
wodzie, jak jest preparat homeopatyczny. Roztwory preparatéemdopatycznych
rozcienczane s¢ do takiego stopniaze w buteleczce z roztworem prawie niethavym
jest odnalezienie chociajednej molekuty leku, w oparciu o ktory byt przygovany
preparat.

Leku nie ma, pozostata tylko informacja o nim. Yitym, za najlepszy preparat
uwaza sk ten, w wodnym roztworze ktérego praktycznie niezgstaje ani jedna
molekuta leku wyjciowego. W tym przypadku sktadowa informacyjna z=gma w
wodzie, wykazuje najmocniejsze dziatanie terapemmg; poniewa membrany komorek
nie przepuszczaj ztozonych, obgtosciowych molekut lekow. Dlatego tyle kiopotow
sprawiap wirusy znajdugce st we wretrzu komodrek. Leki zdolne do ich zniszczenia
maja trudnasci z wniknigciem do wrtrza komorki, a woda z informagjprzenika bez
przeszkodd.

Poniewa organizm cztowieka skitada ¢sizasadniczo z wody i wszystkie procesy
biologiczne w nim zachodzw roztworach wodnych i z udziatem wody, to nasdeoxvie
bezparednio zaley od jej jakaci. Na catymswiecie naukowcy, zaniepokojeni skrajnie
niska jakoscia wody pitnej pracuj nad problemem jej oczyszczania i strukturyzowania.

Istnieje mnostwo metod, pozwadgych polepsz§ jakos¢ spazywanej przez nas
wody. Niestety przy produkcji metadprzemystowa kazdej, nawet najlepszej wody nie
sa uwzglkdniane indywidualne potrzeby konkretnychytkownikéw. Uwzgkdnienie ich
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jest praktycznie niemdiwe, poniewa producent i aytkownik s3 oderwani jeden od
drugiego.

Naukowcy amerykascy badajc zdrowe ludzkie komorki, zwrdcili uwag na
zdumiewajcy fakt. Kiedy talkk komorke umieszczono w roztworze zawiegaym
jakiekolwiek szkodliwe substancje chemiczne, szylbkmlowata ona wokot siebie bten
ochronra z wody strukturalnej. Choreywe komorki, zawierajce niedua ilos¢ wody
strukturalnej girty dlatego,ze nie byly w stanie stworzydla siebie otoczki ochronnej.

Dla cztowieka, ktérego ciato sktadacsprawie z 80 % (nawet kKoi zawieraj 25-40
%) wody, a moézg 96-98 % wody -zywanie energetycznie, chemicznie lub
bakteriologicznie zabrudzonej wody jest w istocigrakiem smierci z nie takim ju
dtugim odroczeniem. Sktad chemiczny jakzjwiadomo ma teraz mniejsze znacznie.
Najistotniejsza jest informacja, ktpta woda zawiera.

Najprostszym sposobem energetycznego i informaggneczyszczania wody jest
jej zamraanie, przetrzymywanie przez pewien czas w postamiul i nasgpnie
rozmrazenie. Wywajac stownictwa z bajek, to my tworzymyywa” wodg”. Zewngtrzne
uzywanie takiej wody, ktora jest delikatnym antysdpgm jest bardzo skuteczna przy
oparzeniach, bdélach o znej etologii, chorobach skornych czy urazach. Wkhah
podaje s¢ nawet sposébaywania r&znych rodzajéw wody, ktéra w cudowny sposéb jest
zgodna ze wspotczesnymi paghmi naukowymi na ten problem.

Rare najpierw trzeba przentynajpierw ,martwa”, a p&niej ,zywa” woda. Tak
wigeC po zmianie wiéciwosci nie kxdzie ona ju negatywie oddziatyw@na pacjenta. Ale
to nie ogranicza sfery jej zastosowania. Istotde, z jej pomog mozemy usuwa
negatywmn informacg z wody zawartej w organizmie. Trzeba po prostu tgooowa
picie roztopionej wody.

Zywa woda, to woda z zadarinformacp uzdrawiajca. Kazdy cztowiek mae
celowym, mentalnym oddziatywaniem zmiérgnergetyczne parametry wody. Naukowcy
ustalili, ze ludzkie stowa ksztattaj solitony (soliton jest szczegddnpostacy ruchu
falowego, samopodtrzymgq sie falg o niezmiennym ksztatcie, Beooddziatywd na
przedmioty, poniewaw pewnym sensie zachowujez gak czstki). Stowa wywotug
szczegOllnie die zmiany w wodzie. Wnikag do niej, solitony buduj z molekut wody
skomplikowane zespoty. Woda jakbyzywa”.

Eksperymenty, prowadzone w wielu pracowniach nawkdh udowadnia, ze
woda czynnie reaguje na sens stow, niezaie od gtdnosci ich wymoéwienia, reaguje
nawet na ton, ktérym zostaty wymowione, na zabamaeesmocjonalne.

Mite, czute stowa, stowa mikei i przychylngci harmonizug struktug wody.
Wigcej, jesli stowa napisane ssha papierze, ktéry naklejamy na naczynie z wotb
woda dobrze odbiera ietinformacg. Oprdcz tego woda zmienia swoptruktue pod
wptywem muzyki. Najtadniejsze krysztatly, o prawidipm ksztalcie tworz si¢ pod
wptywem muzyki klasycznej, a nietadne pod wptywemayki w stylu ,heavy metalu”

Jest to temat do przerignia. Przeciez to samo dzieje s z woda wewnatrz
naszego organizmu !

Trzeba zaznaczy ze woda, ktég poddano obrobce strumieniem energetyczno
informacyjnym ma lepsze parametry od najlepszej wettukturyzowanej przemystowo,
poniewa obrobka jest prowadzona z uwgdhieniem indywidualnych parametrow
energetycznego pola cztowieka, z uwadpiieniem konkretnych naruszestruktury jego
pola i catoksztattu fizycznego.

Przygotowana indywidualnie uzdrawigp woda posiada zespét pozytywnych
charakterystyk i komplet wkziwosci niezkednych do uzdrawiania konkretnej osoby, ze
wszystkimi jej przypadtéciami. Zrozumiate, ze taka woda &dzie skutecznie]
odbudowyw& prac uktadéw funkcjonalnych, nasgdow, tkanek i komorek organizmu,
jak rowniez delikatnych struktur biegunowych tej osoby, dla ktorej zostala
przygotowana.
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Jaki jest mechanizm dziatania wody uzdrawiajcej?

Picie wielokrotnie w cigu dnia przygotowanej odpowiednio wody sprawia, po
wchtonieciu wchodzi ona w stan rezonansu z wanhajdupca Si¢ W organizmie pacjenta.
Cata obgtos¢ wody znajdugcej sk w ciele fizycznym podlega ustrukturyzowaniu
informacyjnemu. Oprécz tego, przyswagaj wod uzdrawiajca, organizm wymienia
wode komoérkowa z czsciowo naruszo# struktur, na indywidualnie ustrukturyzowan
wode, co pozwala wydhay¢ czaszycia i funkcjonowanie absolutnie wszystkich komorek
cztowieka. Organizm otrzymuje zdrawenerge razem z kadym tykiem informacji
energetycznie uaktywnionej wody. Stopniowo odbudpwvagic ukiad immunologiczny,
funkcja reprodukcji, pospuje proces odmiadzania organizmu. Woda uzdragg)
stymuluje funkc¢ regeneracji wszystkich komérek. Cztowiek zdrowiejeerapeutyczne
zastosowanie tej metody daje zdumiegca wyniki.

Schemat picia wody:
* rano na czczo wypi 100-150 ml wody z roztopionego lodu, potem po pét
godziny tak samy ilos¢ wody uzdrawiajcej;
* W ciagu dnia powtarzamy te czynf@ 5-6 razy;
 wodg najlepiej p¢é przed jedzeniem;
Taki program stosowat tylko przez 3-4 dni.
W nastpnych dniach pijemy tylko waduzdrawiaaca. Lepiej pc matymi porcjami,
ale czsto. W chgu dnia naley wypi¢ minimum 1,5 litra wody.

Wstuchuj si¢ w siebie, organizm sam podpowie optymalny progranzuzycia
wody.

3, czas - 1 minuta, przez szkto kwarcow
Mozna tez nad powierzchnj wody czy
przez folg (Zdj. 1. i Zdj. 2.).

zdj. 1. zdj. 2.

Strukturyzowanie wody z jednoczesnym przekazemrimicji:
wode poddajemy ,obrébce” przy pomocy jednego promiemn
zalaczonego do generatora nagpia, a drugi promiennik (z
zapisam informacp) przystawiamy do pojemnika ze szkta
kwarcowego, na jednminute (Zdj. 3.)

Mozliwa jest strukturyzacja wody i przeniesienie infoacji
w zwyktej butelce plastikowej.

zdj. 3.
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Ogoblne programy
uzdrawiajace FRI-terapii

(metodyka zaproponowane przez cztonka Akademii BG@rodiskiego)

- program detoksykacji

I"n. - program neuroendokrynny

" - program immunokoryguj acy
v program przeciwinfekcyjny

vV - program przeciwpasaytniczy
VI program przeciwalergiczny

.OCZYSZCZANIE ORGANIZMU:
PROGRAM DETOKSYKACJI

Ludzkaos¢ wstapita do nowego tysiclecia. Z czym weszta w nowy wiek?

Wspotczesny rozwdj mocno pogorszyt warunkicia cztowieka. Lawina pospu
technicznego, ktéra ogagla ludzkas¢ w drugiej potowie XX wieku, doprowadzita do
nagtego pogorszeniasrodowiska, co przejawia i chemicznym i fizycznym
zanieczyszczeniem srodowiska, w pojawieniu gi technogennych pol
elektromagnetycznych, stale pakszapcej sk objetosci informaciji.

.Przewaiajqca czs¢ mieszkaicow Ziemi cierpi z powodu zanieczyszczenia
organizmu i w istocie powinno gi moéwik o0 nowym, szczegdllnym,
endoekologicznym zachorowaniu. Rdorodne formy kliniczne, ktére ¢
wyrazone w wielu nozologicznych wersjach. Problem endokgii stat sk
problemem stulecia, istotnym czynnikiem przetrwaniadzkasci. Z tego wynika,
e endoekologiczna reakcja (oczyszczanie), odbudéreaowiska wewtrznego,
na dziei dzisiejszy jest najwmiejszg sprawg praktyczmg”. (W. P. Kaznaczejew,
cztonek RANM, dyrektor INB Ogdlnej Patologii i E&gli Cztowieka Syberyjskiego
oddziatlu RANM. ,Medicinskij westnik” Nr stycizel 988).

Nasi przodkowie dawno doszli do wnioskige jednym z warunkow wyzdrowienia i
utrzymania zdrowia jest dokonane w odpowiednim ¢zasyprowadzenie z organizmu
zgromadzonych tam szkodliwych i balastowych subgjianTa myl zawarta jest w
pracach Hipokratesa, Avicenny i innych znanych rela

W okresie rozwoju wielu choréb wytwarzagsstan, ktory w ¢zyku wspotczesnym
jest zwanyintoksykacja endogenm, alboendotoksykoz.

W ciagu zycia cztowiek przechodzi wielokrotnie takie intolkscje — choruje na
grype, zwykie przez¢bienia, ma dolegliwéci uktadu trawienia, w trakcie chordb
goraczkowych i w wielu innych przypadkach.

Intoksykacja wyzwala poczucie choroby i powodujg gtan ogolny, wptywaijc na
ciezkos¢ zachorowania. Usuacie toksyn z potem, moczem, stolcem i powietrzem
wydychanym prowadzi do polepszeniag sisamopoczucia, co me z wilasnego
doswiadczenia potwierdZipraktycznie kady cztowiek.

W normalnych warunkach zachowana jest réwnowaga ipony procesami
wydzielania sokow, trawienia i wchtaniania. Procsgkrecji sokéw zachodzi we
wszystkich odcinkach przewodu pokarmowego i jestodsty z ildscia i jakoscia
otrzymanego poywienia. Oprocz gruczotowlinowych biom w nim udziatl sekrecyjne
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komorki zotadka i jelit, watroba wydzielagca w duej ilosci z6t¢ | czes¢ zewmtrz
wydzielnicza trzustki.

W proces trawienia witzona jest mikroflora jelit, do ktérej nalg szczegdlna rola
w zyciu organizmu. Mikroby rozktadajczesé nie przetrawionego pywienia, pomagay
w przyswojeniu i wchianianiu witamin, bigrudziat w podtrzymaniu homeostazy. W
efekcie w ustroju utrzymuyjsi¢c normalne dla egzystencji cztowieka korzystne waiun
Dla stworzenia takiej harmonii niegbnych jest kilka warunkéw, w tym jakoiowo
dobre i czste paywienie, oraz woda.

Zdrowe narzdy zdolne zapewgirozkiad i wchtanianie sktadnikéw pgwienia, to
odpowiednie zabezpieczenie organizmu przed agregywnsokami trawiennymi,

istnienie zrownowaonej rodzajowo i iléciowo mikroflory jelit, wydalenie na czas
resztek pokarmowych i wiele innych warunkéw, od rych zaley stan naszego
organizmu.

Codziennie tysjce limfocytow niszcz w organizmie zmienione, zyte czy martwe
komorki, drobnoustroje, pagpty. Nadal jednak te ,wspaniadoi” pozostaj w naszym
wnetrzu. Czsciowo wydalane $ z moczem, zotcia, czy potem, a pozostata €€ nadal
,Zasmieca” nasz organizm, wptyw#g niekorzystnie na ogolny stan zdrowia.

Prawdziwe oczyszczenie organizmu dokonane zostamke wtedy, gdy te odpady
zostam wydalone catkowicie, bo g chwieje sk nasz dom, to napraw musimy
zaczyng& od fundamentow, a dopiero na nim cegietka po degievybudowa@ nowy i
mocny dom.

Podstawg sa tu trzy najwazniejsze programy, ktore zaleca si przeprowadzaé u
kazdego przynajmniej jeden raz w roku:

1. program detoksykacji

2. program odbudowysoodkdéw energetycznych

3. program odbudowy sprawnej funkcji egpostupa (za pomac metody trzech
sciezek)

Oczyszczanie, czyli detoksykacja — to wypagwenie z organizmu wolnych
rodnikdw, toksyn, soli metali eikich, aminokwasow, oczyszczenie ze szlamow,
sluzdéw, ztogow, itp.

Zgodnie z zasadami starginej medycyny chiskiej, procedury te nabky
przeprowadzé& w godzinach maksymalnej aktywém potudnika jelita grubego, radzy
godzim 5 a 7 rano, lub w okresie maksymalnej aktyéeiopotréjnego ogrzewacza w
godzinach 21 — 23, podczas malsggo ks¢zyca.

Obecnie klasyczna medycyna zna bardzo wiele metodtokdykacji -
dokonywanych za pomac enterosorbentéw, plazmaferezy i innych. Speégaliw
dziedzinie medycyny ju dawno doszli do wnioskuze oczyszczanie organizmu jest
niezkedne. W niektérych przypadkach wagiznie poprzez gruntowne oczyszczenie
organizmu mana rozwikia& wiele probleméw zdrowotnych. Oprécz tego przed
powazniejszymi terapiami leczniczymi, zalecanym jest gmam detoksykacji, magy na
celu zwkkszenie skuteczriai terapeutyczne;.

Aparat CEM TECH pozwala przeprowadéi program detoksykacji bez boélu,
dostatecznie skutecznie i bardzo ,rozumnie”, pordewen przyrad jest ,najlepszym
homeopat”. Pozwala on wprowadido organizmu to, co jest potrzebne w danej chwili,
w takim stzeniu, ktére jest niezmine w danym momencie. Przy tym przyponthie
trzeba,ze zbyt szybka detoksykacja jest szkodliwa!

Toksyny z komorek trafiajdo krwi, a jeéli bedzie ich zbyt dao, mog wniknaé w
rozne struktury mézgu i warstwy podkorowej nie posiadaj bariery oddzielacej jej
od krwi (podwzgo6rze). To mme doprowadzi do bardzo ztego samopoczucia, apatii,
bélow i zawrotow gtowy, ostabienia, mdioi, nadmiernego poceniacsiDlatego zaleca
Si¢ oczyszczanie organizmu przeprowadzaplanowo, konsekwentnie, bez pipiechu,

w kilku etapach.
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1. ETAP - OCZYSZCZANIE MOCZU

W chgu doby przez nerki przeptywa okoto 2000 litow wozrbwartej we krwi,
ktéra podlega filtracji a do moczu przechadmodukty przemiany materii, toksyny, inne
zwiazki czy mineraty znajdujce st we krwi w nadmiarze . Dlatego pod wzdem
informacyjnym mocz i krew odpowiadagobie w stu procentach.

Rozpoczynamy od odczytu informacji z moczu poranney

Zbieramy do szklanego naczynia niewigldos¢ moczu porannego — najlepiej ze
srodkowego strumienia.

Informacg z porannego moczu odczytujeegirzez szkto kwarcowe, lub cieakoli¢
spazywcza, promiennikiemzottego koloru, program 2, czas - 1 minuta ¢@gma nad
powierzchng) — Zdj. 4. i Zdj. 5.Zawsze przyktadamy biala czescia promiennika do
naczynia — nie odwrotnie!

zdj. 4. zdj. 5.

Nastpnie promiennik, ktérym zbierana byta informacjanmmczu, odiczamy od
kabla i przyktadamy na czas 1 minuty do naczyniaszkta kwarcowego wypetnionego
woda pitna w ilosci ok. 1,5 litra, przez 1 mingt Jednoczdnie strukturyzujemy wode
przy wyciu drugiego promiennika - program 3, czas - huata.

Powtérzmy — do naczynia z wod maja byé przymocowane dwa promienniki
jednocz&nie (biata czgscia!): promiennik zawierajacy informacje zebrana z moczu —
odiaczony od przewodu i promiennik podiczony przewodem z aparatem
strukturyzuj acy wode (program 3, czas — 1 minuta).

Jako naczynia memy wyé butelki plastikowej. Tak wode (ok. 1,5 litra)
wypijamy stopniowo w cigu doby. Informagj mozna te przenig¢ na inne néniki
(wosk, miod, konfitury).

zdj. 6. zdj. 7.

Czasokres kuracji: u osob starszych lub powaie chorych zaleca sioczyszczanie
moczu prowadzi przez dwa tygodnie.

Metoda kontroli: subiektywna — wzrokowo ocenia ¢sibarwe moczu, zapach,
przejrzystdc¢, obecnd¢ osadu. Mana tez dokon& analizy laboratoryjnej.
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2. ETAP — OCZYSZCZANIE JELIT

Odczytujemy informagj ze stolca - najlepiej porannego. Sposob popsivania taki
sam jak z moczem. Mma rownie nanigc¢ niewielka ilos¢ katu na cienk folig, nakry
drum folia.

Informacg najlepiej odczytywa& poprzez szkio kwarcowe Ilub cieqkfolig
spazywcza, zOttym promiennikiem, program 2, czas - 1 minuta.

Nastpnie promiennik odiczamy od przewodu i przyktadamy go do naczynia z
woda pitna, jednoczénie strukturyzugc ja drugim promiennikiem przez 1 minyt
program 3.

Nalezy wypija¢ 1,5 litra dziennie takiej wody. Informagcjmozna tez przenigc¢ na
inne na&niki (wosk, miod, konfitury).

Czas kuracji: osoba starsza lubgiko chora — przez 3 tygodnie.
Metoda kontroli: subiektywna — znika nieprzyjemny zapach, stolexeptaje by lepki,
nie zawierasluzu. Mazna dokoné analizy laboratoryjnej katu.

3. ETAP — OCZYSZCZANIE KRWI

Krew jest transportowym uktadem organizmappatrugcym wszystkie komorki w
niezkedne sktadniki, dostarczagym im informacji. Od sprawriei uktadu krwiondnego
bardzo wiele zaley. W przypadku zaburzenia jego funkcji lub do zanmgkma swiatta
najdrobniejszych naczy krwionosnych dochodzi do niedotlenienia, zakwaszenia i
zagtodzenia komoérek i tkanek organizmu.

Erytrocyty odpowiedzialne za transport tlenu i diemku wegla powinny by
rowne, ustalonej wielk&i, bez tendencji do rulonizacji. €gto jednak dochodzi do
zmiany ksztattu i wymiarow erytrocytow, sklejaj sic tworza ,stupki monet”, co wecz
uniemaliwia im wypetnianie ich zada W naczyniach krwioninych pojawia si
nadmiar glukozy, krysztaly kwasu moczowego, nadmier dwo cholesterolu czy
trojglicerydow.

Zdj. 8. Zlepianie si(rulonizacja) erytrocytow. Zdj. 9. Erytrocyty prawidtowe
Zrédto: Euroinstytut Medycyny Bioenergetycznej whtémstein
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Metoda oczyszczania krwi polega na wykonywaniu poiszych procedur.

Odczytujemy informagj z moczu porannego (Zdj.10. i Zdj. 11.): progranc2as —
1 minuta, przez szkto kwarcowe lub felspazywcza, promiennikiemzéttego koloru -
przyktadamy promiennik do naczynia lub folii kolorem biatym!

zdj. 10. zdj. 11.

Nastpnie odhczamy promiennik od przewodu i przyktadamy go nargkkolorem
biatym do skéry!)w rzuciegtnicy np. promieniowej, na okres 6-8 godzin (Zd2. 1L

@

zdj. 12.

Czasokres kuracji: osoba starsza lubgiko chora — przez 3 tygodnie, w pozostatych
przypadkach 7 dni.

4. ETAP — OCZYSZCZANIE LIMFY (CHLONKI)

Limfa, to ,kanalizacja organizmu”, dziakga na potrzeby komorek i tkanek.
Substancje wyrzucone z komoérek trafiajlo chtonki. Tutaj trafigg rowniez zwiazki
ttluszczowe wchtaniane z jelit. Chtonka przeptywagwe wezty chtonne zlokalizowane w
obrebie catego organizmu np. pod kolanami, w dotachctolwych, w dotach pachowych,
pod szceka (to te dos¢pne nam miejsca). Obowdikowo naley oczyszczéa chionk w
ramach prowadzonego programu oczyszgeego.

Metoda A. Informacg z moczu porannego odczytujemy jak w poprzednich
programach oczyszczgych.

zdj. 13.
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Po odhczeniu kabla, promiennik umieszczamy na skérze uwcrz ktéregokolwiek
naczynia limfatycznego i przyklejamy na 6-8 godzilnp. w okolicy jamy
podobojczykowej lub 1-1,5 cm w lewo odpgka) — kolorem biatym do skory (Rys. 10. i
Rys. 11.)

Rys. 10. Rys. 11.

Czasokres kuracji: osoba starsza lub @ko chora — przez 2 tygodnie, w pozostatych
przypadkach 7 dni.

Metoda B. Informacg z ftetnicy promieniowej odczytujemy promiennikiem
zielonym lubzottym, program 2, czas - 1 minuta.

o—"

Rys. 12.

Po odhczeniu promiennik przyklejamy na skOrze w rzucie cynia
limfatycznego, na okres 6-8 godzin (np. w okolieyny podobojczykowej lub 1 — 1,5 cm
na lewo od ppka) — kolorem biatym do skory (rys. 13. i Rys. 14.

[ J]
—

Rys. 13. Rys. 14.

Czasokres kuracji: osoba starsza lubgiko chora — przez 2 tygodnie, w pozostatych
przypadkach 7 dni.
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Metoda C. Informacg odczytujemy =z wybranego naczynia limfatyczneg.(n
jamy podobojczykowej lub 1 — 1,5 cm na lewo ogpka), promiennikiem zielonego
koloru, program 2, czas — 1 minuta (Rys.15. i R}\&.).

-
—
¥
Rys. 15. Rys. 16.

Po odhczeniu kabla, promiennik pozostawia sioktadnie w tym samym miejscu,
przez 8-12 godzin (Rys. 17.i Rys. 18.).

- e
——
L
O
Rys. 17. Rys. 18.

Rownolegle oddziatujemy programem SWCZ w rzuciegpoki limfatycznej,
program 3, czas - 5 minut codziennie wieczorem (Rys i Rys. 20.)

Czasokres kuracji: 7-10 dni.

-
o
»®
Rys. 19 Ry4.2
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Il. PROGRAM NEUROHORMONALNY

To p¢kny, odmtadzacy program, cofajcy wiek biologiczny cztowieka o 10-15
lat. Caly uktad hormonalny sterowany jest od gony #otowi. Naprzeciwko kadego
osrodka energetycznego znajduje giruczot dokrewny (hormonalny).

* Naprzeciwko VII drodka - podwzgorze.

* Naprzeciwko VI dgrodka - przysadka mézgowa
* Naprzeciwko V dérodka - tarczyca

* Naprzeciwko IV drodka - grasica

* Naprzeciwko Il grodka - trzustka

* Naprzeciwko Il drodka - nadnercza

* Naprzeciwko | grodka

gruczoty ptciowe

Zaburzenie hormonalne - to naruszenimké€ji uktadu hormonalnego
regulupcego szerokie spektrum fizjologicznych funkcji, zeomoa produkowanych
przez gruczoty dokrewne hormonow.

Hormony g chemicznymi pérednikami, przekazagymi informacje komorkom i
regulujpcymi rozne funkcje fizjologiczne organizmu.a®ne wydzielane do krwioobiegu
i wiaza si¢ ze specyficznymi receptorami na powierzchni konkérlub tkanek
docelowych.

Obecnd¢ hormonu uruchamia fecuch reakcji pobudzagych zmiany funkcji
komorki. Dziatanie wielu hormonéw skierowane jest mapobieganie ostrym zmianom
wewrgtrznegosrodowiska cztowieka (zaburzeniom homeostazy). Zraidiansu cieczy,
cisnienia w ttnicach, zawartéci glukozy lub stzenia elektrolitdbw spowodowana jest
przez hormony, ktore reaguw ciagu minut i & absolutnie niezédne dla utrzymania
stabilnaci srodowiska wewntrznego.

Hormony kontroluj ekspres genetycznie programowanych zdo$co tkanek do
wzrostu i dojrzewania. Hormon wzrostu, ptciowe homy steroidowe, insulina,
hormony tarczycy, nieaane g dlazycia, normalnego wzrostu i rozwoju organizmu.

Istotna rol¢ hormony odgrywa w procesach reprodukcji. Regudujrozwoj
ptciowy, produkcg i dojrzewanie komérek piciowych. Wiele aspektéwchawania si
zwiazanego z pta u nmezczyzn i u kobiet kontrolowane jest przez ukiad homalny.
Interesujpcym jest fakt,ze w organizmie nzczyzn i kobiet § jednakowe hormony.
Dymorfizm piciowy okrdélany jest ilgciowymi rdéznicami, r&nica w programach
genetycznych jak rownieroznicowaniem komorek docelowych.

Wigkszas¢ hormonow wywotuje wielokierunkowe efekty. Jako pkiad mazna
poda testosteron: bierze on udzial w embriogenezie, od@e i rozwoju ngskiego
uktadu moczo-ptciowego, spermatogenezie, wer® wioséw, tworzeniu si
erytrocytow, rozwoju i zachowaniu ®¥ni, powickszeniu gruczotu krokowego, w
procesach normalnego starzeniag sitp. Chocia dziatanie testosteronu jest tak
roznorakie, wszystkie jego efektyaswynikiem jednego mechanizmu molekularnego,
podobnego dla wszystkich hormonéw steroidowych.

Wiele znacacych proceséw homeostazy, w szczegdhbiotych, ktére g
niezkedne do przeycia, regulowana jest kilkoma hormonami, np. utrzyrne bilansu
elektrolitow, wysokdci tetniczego cénienia krwi i zawartéci glukozy w surowicy krwi.
Wptyw kilku hormonow na stzenie np. glukozy we krwi zapewnia nadmiar funkcji —
,Sie¢ bezpieczastwa” — i gwarantuje utrzymanie bilanstodowiska wewnrtrznego.

| tak, insulina obmia poziom glukozy we krwi, gdy glukagon uruchamiadz
procesow, zwikszapcych dos¢p glukozy; kortizol, hormon wzrostu i katecholamina
rowniez biora czynny udziat w regulowaniu poziomu glukozy we krw
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W niektorych procesach hormony nie odgrywajoli w uruchomieniu lub
podstawowe] regulucej roli, jednak ich obecrié jest niezlkdna dla normalnego
funkcjonowania. Np. hormon tarczycy i kortyzon né®minuja w procesie regulacji
wzrostu i rozwoju, jednak as niezbgdnymi dla ich ukéczenia. Brak (lub deficyt)
hormonow tarczycy i kortyzolu prowadzi do openia wzrostu.

Waznym elementem funkcjonowania uktadu hormonalnegd f@ntrola produkcji
i sekrecji hormonow z mechanizmem sgiegnia zwrotnego. Zwykle sp¢zenie ma
ujemny charakter, kiedy produkt koowy ttumi wtasm produkcg. Sa jednak przyktady
dodatniego sprzenia zwrotnego, kiedy produkt koowy pobudza dalsz sekrecg,
wzmacniagc prag catego uktadu

Faktycznie wszystkie hormonyaswersjami substancji chemicznych jednego lub
dwoch typow, Rkdac peptydami — pochodnymi aminokwaséw lub steroidami
pochodnymi cholesterolu.

Wiekszas¢ hormondw oddziatuje na wiele tkanek begpnio, lub pérednio,
przez wspotdziatanie z innymi hormonami. Produkejeelu hormonow odbywa siw
cyklu rytmicznym, co wptywa na znaczne wahania wbziomu w surowicy krwi. W
ciagu dnia s¢zenia hormonow wahaj si¢, zmieniapc si¢ tak bardzo,ze gdyby ich
minimalne i maksymalne stenia utrzymywaly si dostatecznie dtugo, doprowadzito by
to do niekorzystnych efektow.

Sa stany patologiczne, przy ktérych zawasidormonu jest prawidtowa, jednak w
rzeczywist@ci poziom ten nie jest zgodny z zapotrzebowaniegaaizmu w danej porze
doby, lub nie odpowiada warunkofmodowiska. Rytmy sekrecji hormonalnej i ra¢nia
szeroko zmieniaj si¢ w czasie. Poziomy hormonow m®gmienia si¢ w ciagu minut i
godzin. (np. insulina), w gagu dnia (kortyzon), w agu tygodni (cykl menstrualny) lub
dtuzszych okresow (sezonowe wahania produkcji tyrok3yrGharakter sekrecji zatg
tez od wieku cztowieka. Wikszas¢ klinicznych zaburze hormonalnych jest wynikiem
nadczynnéci lub zmian anatomicznych w odbrie gruczotow czy tkanki docelowej.

W niektorych przypadkach np. przy nowotworze prailsamézgowej, u tego
samego pacjenta as uruchomione wszystkie trzy mechanizmy.
Adenoma przysadki mozgowej jest anomalanatomiczn, z ktérm jest zwhzana
nadmierna produkcja hormondéw. Jednogrde ucisk guza na pobliskie zdrowe tkanki
prowadzi do nadczynrsgi innych komorek gruczotowych przedniej e8zi przysadki
mozgowej. Znaki hormonalnej hiperfunkcji pojawdajsie w wyniku rd&znych
mechanizmow.

Samoczynna, immunologiczna destrukcja gruczotéw egstonkowych — to
najbardziej rozpowszechniona przyczyna (cukrzycasulmozalena, pierwotna
niewydolng¢ nadnerczy i pierwotny hipogonadyzm). Choroby ziare (sarkoidoza),
zakane (gruwlica), nowotwory, zator w wyniku krwotoku porodowagprowadz czasem
do destrukcji lub cgciowego uszkodzenia gruczotéw hormonalnych, ahpic
produkcg hormondéw i wyraaja si¢ jako klasyczny objaw hipofunkcji (niedoczyniuo).
Chirurgiczne usuricie lub destrukcja gruczotu w wyniku dziatania I|ekd
chemioterapeutycznych, jak rowai@apromieniowania, asprzyczynami niewydolngi
hormonalnej.

Mutacja gendéw, wiogica do zmiany struktury hormonu zwykle ma wptyw rea@g
funkcje | powoduje stan klinicznej niedoczynim. Czasem tkanki docelowe nie reaguj
na dziatanie hormonow, czyli stwarzag¢sstan ,hormonalnej opordoi’, co jest
uwarunkowane anomaliami na powierzchni komorki i wmetrzkomorkowych
receptorow, naruszeniem metabolizmu hormonu w kamolub innymi usterkami w
przekazie sygnatu, wptywagym na funkcg hormonu.

Oporng¢ na dziatanie hormonu me by dziedziczna i uwarunkowana
genetycznie, rOwnie nabyta oporn& insulinowa przy otytéci lub kombinowana w
cukrzycy typu drugiego. Wkszas¢ stanOw oporngci ustala s¢ na podstawie nadmiernej
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ilosci hormonu we krwi, poniewa przy niedostatecznej funkcji hormonu, z reguty
zwicksza st jego produkcja.

Z powodu tego kompensagego mechanizmu (ukiad sprenia zwrotnego), wiele

stanéw nie  jest rozpoznawanych z a do chwili jego wyczerpania.
Przy schorzeniach autoimmunologicznych, uczulenjgmoces patologiczny nie zéale
od lokalizacji - problem tkwi w moézgu i naidzie, ktdéry zaczyna  pracowa

autonomicznie (niezammie). Ustalono,ze jesli taka sytuacja zaistnieje jednoGree w
trzech narzdach — w cigu p6t roku do roku rozwija sischorzenie onkologiczne.

Podstawowe @odki mozgu sterw praktycznie wszystkim: temperatyr
przemian materii, gruczotami dokrewnymi, uktadem odpofomwym.
Pomicdzy praa lewej i prawej potkuli nie powinno yasymetrii wekszej niz 2-3%.
Szyszynka jako gruczot jest dyrygentem proceséwhpdzcych w organizmie. Istota
zaburz@ rytmu serca moe wynika z problematycznej pracy szyszynki.

Metodyka stosowania aparatu CEM TECH w programie
neurohormonalnym

Etap pierwszy.

Informacg odczytujemy w rzucie przysadki mézgowej, podwzggrgzyszynki
(okolica skroni z lewej lub prawej strony), promrekiem niebieskiego koloru, program
2, czas - 1 minuta (Rys. 21).

Rys. 21
Nasgtpnie promiennik odiczamy od przewodu i pozostawiamy przyklejony do
skory przez okres 8-12 godzin (odpowiednio: Rys.Rlys. 22).

_\! - - @

Rys. 22.
W nastpnym dniu te same czyndo wykonujemy po drugiej stronie.

Czasokres kuracji: codziennie, zmieniaf strony, pod seanse z kalej strony. facznie
8 dni. Przy powanych problemach zdrowotnych czas nafevydtuzy¢ do 10-14dni.
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Etap drugi.

Informacg odczytujemy w rzucie tarczycy (w strefie szyiyomiennikiem
niebieskiego koloru, program 2, czas - 1 minutagR®g).

Nasgtpnie promiennik odiczamy od przewodu i pozostawiamy w tym samym
miejscu przez 8-12 godzin (Rys. 24.).

Czasokres kuracji: 7-10 dni, w powaniejszych stanach chorobowych 2-3 tygodnie.

- -
Rys. 23. Rys. 24.

Etap trzeci.

Informacg odczytujemy w rzucie grasicy (gérnaesz mostka, 3-4 cm ponej
tarczycy), promiennikiem niebieskiego koloru, pram 2, czas - 1 minuta.
Nastpnie promiennik odiczamy od przewodu i pozostawiamy w tym samym miejsc
przez 8-12 godzin (odpowiednio: Rys. 25. i Rys).26.

Czasokres kuracji: 7-10 dni. W powaniejszych stanach chorobowych 2-3 tygodnie.

i ]

N2

Rys. 25. Rys. 26.

Czwarty etap

Informacg odczytujemy w rzucie trzustki (2-3 cm na lewo qmtpka),
promiennikiem niebieskim lub pertowym, program 2zas - 1 minuta. Promiennik
odiaczamy od przewodu i pozostawiamy w tym samym miejgrzez 8-12 godzin
(odpowiednio: Rys. 27 i Rys. 28. oraz Rys. 29. sR§0.).

Czasokres kuracji: 7-10 dni. W powaniejszych stanach chorobowych 2-3 tygodnie.

Rys. 27. Rys. 28. Rys. 29. Rys. 30.
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Etap piaty.

Informacg odczytujemy w rzucie grasicy, z prawej i lewejasty, na 1,5 -2 cm z
boku od kegostupa na wysokwi 12-stego kggu piersiowego (naprzeciwko dotka),
promiennikiem niebieskiego koloru, w 2-gim progr@m przez 1 minut
Mozna dziatd naprzemiennie, mma dziatd jednoczénie promiennikiem koloru
niebieskiego albo promiennikiem innego koloru. Na@stie promiennik odiczamy od
przewodu i pozostawiamy w tym samym miejscu prz&Z2 godzin (odpowiednio: Rys.
31. — Rys. 36.)..

Czasokres kuracji: 2 tygodnie.

Rys. 31. Rys. 32.
Rys. 33. Rys. 34.
%
3
Rys. 35. Rys. 36.
@ B J ‘1

Etap szoésty

Rys. 37.

Rys. 39. Rys. 40.




Informacg odczytujemy z okolicy podbrzusza. Ugptzyzn z kdci tonowej, u
kobiet od strony pochwy po stronie lewej i prawmgjpomiennikiem niebieskiego koloru,
program 2, czas - 1 minuta. Terapnozna stosowéa naprzemiennie lub jednocgge
obustronnie. Wywamy promiennika niebieskiego lub innego kolorwomiennik
(promienniki) odhczy¢ i pozostawé w tym samym miejscu przez 8-12 godzin
(odpowiednio: Rys. 38. — Rys. 40.).

Czasokres kuracji: 2 tygodnie.

Program neurohormonalny wystarczy zastosowé 2-3 razy w roku. W przypadku
zmian patologicznych, do problematycznego gruczpéwracamy i prowadzimy terapi
cyklicznie przez 4 dni z 5-cio dniawprzerws.

Program neurohormonalny pozwala uruchémrag wszystkich gruczotow dokrewnych.
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1. PROGRAM IMMUNOKORYGUJ ACY

Nasz uktad odporaociowy — to linia obrony od wszystkiego, co nie ,my’ to
szeroka kategoria obcych nam substancji i mikroorgamow. Uktad odporngiowy
czuwa i niszczy komorki nowotworowe, ktore pojawiagic w naszym organizmie co
minute.

Wspotczesne badania statystyczne na pierwszym puejstawiaj patologie
zwiazane z obmnieniem odpornéci. Uklad odpornéciowy zapewnia organizmowi
cztowieka wielostopniow obrore przed inwazi z zewmtrz. Uktad odpornéciowy, to
zespot narzdow limfatycznych (chtonnych), tkanek i komoérek,pzavniapcych nadzor
nad stabilnécia komdérkowego sktadu organizmu.

Centralne narmly uktadu odpornéciowego to szpik kostny i grasica. To one
,ucza” komorki. Narady peryferyjne lub wtdorne ukiadu odporimeowego, to wezty
chtonne,sledziona, skupienia grudek limfatycznych w jelita@tepki Peyera),w ktorych
zachodz bezpdrednio reakcje odporrgiowe.

Pierwsze nawizuja kontakt z mikroorganizmami i toksynami tzw. biatka
alarmowe, produkowane w atrobie. Do nich zaliczane jest C-reaktywne biatka¢re
pojawia s¢ we krwi nie tylko w razie zakeenia, ale rownig chorobie reumatycznej,
zapaleniach stawow, nowotworach diavych, urazach.
Cztonkiem tej samej rodziny jest biatko tzw. amylaerwatkowy. On rownienalezy do
grupy biatek ,ostrej fazy”.

Podczas proceséw zapalnych, do 3 % syntezy biatkowa¢roby maze przypada
na syntez tych wianie protein, nawet kosztem olmeinia produkcji innych biatek.
Oczywiscie, ze dla organizmu nie jest to olzdpe, jednak widocznie biatka ,ostrej fazy”
w tym momencie $ organizmowi bardziej potrzebne. Biatko C-reaktywineeaktywny
amyloid A czynnie wiza i wyprowadzag z organizmu drobnoustroje i ich toksyny.
Pobudzaj réwniez prac innych obronnych mechanizméw uktadu odpaitiowego.

Nastpnym ogniwem ukitadu odpordsciowego @ krwinki biate, produkowane
przez szpik kostny. Do nich nalg leukocyty — grupa rozmaitych komérek, pefoa
funkcje fagocytozy (paerania) obcych mikroorganizmoéw. To komorki szybkieg
reagowania, ktore pierwsze przygtija do walki z infekcy, chwytap ,przybyszy”,
unieczynniag ich a potem przetrawiaj za pomog wtasnych enzyméw fermentacyjnych.

Klasyczny przyktad — dostanie¢sibbcego ciata pod skér Kazdy wie, ze zade
trzeba usus¢ jak najszybciej,zeby unikra¢ komplikacji, poniewa w uszkodzonym
miejscu rozpoczyna sireakcja zapalna, z towarzygxm jej bolem, zaczerwienieniem
skory, podwyszeniem si temperatury i naruszeniem funkcji.

Zaczerwienienie oznacza lokalne poszerzenie drobnyaczy krwionosnych i
wiosowatych z powodu oddziatywania na nie szczegpbubstancji — histaminy, ktora
jest wydzielana przez jeden z rodzajow leukocytowbazofile. W wyniku dziatania
histaminy narastaj objawy zapalenia, uaktywnia ¢siuktad hemaglutynacji krwi, a do
przestrzeni mgdzykomorkowych docieraj substancje zwane prostaglandynami. To
wszystko przycdga do miejsca uszkodzenia fagocyty, ktére powinmjeszkodliwi
obce ciato. Ten mechanizm ukiadu odpaodciowego nie jest specyficzny. On yeza sg,
kiedy do organizmu wnikajciata obce.

Jedyny rodzaj obrony komérkowej naszegganizmu, to limfocyty. We krwias
dwa rodzaje limfocytow: jedne to limfocyty T, prZemdzce okres dojrzewania i ,nauki”
w grasicy, drugi to limfocyty B, dojrzewage w szpiku kostnym, skl trafiaja do krwi.

Funkcje ktore petni komérki @ rozne.

Limfocyty T stanows 70-80% wszystkich limfocytow krwi. Rozmmnaja si¢ one
w tkance limfatycznej. W przypadku pojawieniag¢sikomérek nowotworowych,
wstrzymup ich wzrost i niszcz zrédia zagraenia nowotworowego. Komorki T
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wydzielap pewra toksyczm substangg powodupca ginigcie komoérek — celow (od
cellula — tac.- komérka). Specjaici nazywap te komoérki ,kilerami” — NK —Natural
Killers.

Opr6cz tego w organizmie as komoérki T pomagaice w odpowiedzi
odpornagciowej limfocytom B — komorki ,helpery” (pomocnicze odwrotnie dziatajce
T-supresory - ttumice reakcg odporngciowa.

Niezalenie od wyej opisanych proceséw i odpowiedzi odposci@wej jest
jeszcze jeden mechanizm obrony — odpdtnhbumoralna(,humor” oznacza ,ciecz”).
Komoérki zwane limfocytami B posiad@ajwitasciwosci produkowania szczegdlnych biatek
— immunoglobulin, ktore & specyficznymi biatkami dla poszczegdlnych rodzajéw
drobnoustrojow i ich toksyn. Te biatkaa specyficzne a ich dziatanie skierowane jest
przeciwko konkretnemu mikroorganizmowi lub toksgni Rozpoznaj je, neutralizug i
wyprowadzaj z organizmu. Limfocyty B na caleycie zapamgtuja swoich wrogoéw i §
gotowe wyprodukowa globuliny przeciwko kademu z nich. Rozrinia sk kilka typow
immunoglobulin. Oznaczonediterami Ig M, Ig, G, IgA, IgE.

Mimo posiadania potrojnej bariery obnej przed rozmaitymi czynnikami
chorobotworczymi, ludzie esto przezébiaja sig, chorup na gryg, angirg, rozne inne
infekcje, zakaenia, choroby nowotworowe. Dlaczego tak deieje ?

Pierwsza przyczyna, to masdwanwazji mikroorganizméw, kiedy fagocyty
nie ;4 w stanie naglzy¢ z likwidacja ogromnej ilégci mikrobow.

Druga przyczyna, to niedostatecznyipa komorek obronnych do ogniska
choroby z powodu niedokrwienia i uszkodzenia tkanek

Trzecia przyczyna, najbardziej prawddobna, to obrienie sit obronnych
organizmu, przejawiace St w ogoélnym ostabieniu, lub ztej pracy poszczegoélmyc
narzadow: niedostateczne agwienie, wyczerpanie fizyczne, dysbakteriozy i zedmnie
funkcji  watroby, dzialanie szkodliwych czynnikdw srodowiska, nadmierne
nagromadzenie wolnych rodnikdw, promieniowanie gpujace — wszystko to prowadzi
do zniszczenia komérek obronnych. Dziatanie streawrganizm, nadmiernie olagienie
fizyczne réwnie prowadz do obnienia sit odpornéciowych.

Niedomogi uktadu obronnego wyst mog réwniez w przypadku
niedostatecznej ikri produkowanych fermentéw (enzymow), ktore odgryavanacaca
role¢ w reakcjach obronnych. Synteza biatka odbywawgiwatrobie, petnacej w ludzkim
organizmie wiele rozmaitych zaflaW razie uszkodzenia i naruszenia funkcjitroby
zaburzona jest funkcja wielu uktadéw, w tym i imnologicznego. Uktad
immunologiczny odgrywa olbrzymirole w regeneracji komorek.

Uktad immunologiczny - podsumowanie.

1. Na pierwszym miejscu jest szpik kostny. W nimjampocatek: uktad obronny,
krew, wszystkie komoérki kedego narzdu i uktadu. § to komorki macierzyste.
Szpik kostny znajduje siw jamach szpikowych mostka, kdach diugich gk i
noég, kaciach miednicy, kggach kegostupa. Przy terapii za ponmpmaszego
urzadzenia, najbardziej wygodn okolica jest mostek.
Szpik kostny ulega uszkodzeniu przy urazach scko (ztamaniach), po
napromieniowaniu promieniami jonizagymi rtg albo gamma.

2. Nastpnym znaczcym dla ukiadu obronnego namrem jest grasica. W niej
dojrzewaj limfocyty T.

3. Tkanki limfatyczne w jelitach, ptucachledzionie, vatrobie.

4. Krew obwodowa.
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Metodyka stosowania aparatu CEM TECH
W programie immunokorygujacym

Terapia podzielona jest na dwa etapy:
1) ogdlna odbudowa uktadu obronnego jako éato
2) ukierunkowanie na konkreqrinfekcje.

1. Odbudowa uktadu obronnego - program ogoéiny.

Informacg odczytujemy ze szpiku kostnego (dolnag@&z mostka - 1/3). Promiennik
czerwony, program 2, czas - 1 minut&@dtaczamy promiennik od przewodu i
pozostawiamy w tym samym miejscu przez 8-12 godBiniatanie promiennika pobudza
wyjscie komorek macierzystych ze szpiku kostnego (RysiRys. 42.).

Czasokres kuracji: 3-7 dni

= I'..

e

Rys. 41. Rys. 42.
Kolejna informacg odczytujemy z grasicy (gorna € - 1/3 - mostka).
Promiennik niebieski, program 2, czas - 1 minutaor®iennik po odiczeniu od
przewodu pozostawiamy w tym samym miejscu przez28gbdzin. Pobudzamy wtedy

dojrzewanie limfocytow T (Rys. 43. i Rys. 44.).
Czasokres kuracji: 3-7 dni.

Rys.43. s ) Rys. 44.

========

Rys. 45. | Rys. 46.

Rys. 47. Rys. 48.
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Nasgtpna informacg odczytujemy z krwi kizace] (np. z ¢tnicy promieniowej),
promiennikiem czerwonego koloru, program 2, czadnuta. Promiennik po odtzeniu
od przewodu pozostawiamy w tym samym miejscu prz@A2 godzin — Rys.45. i Rys.
46.

Czasokres kuracji: 5-7 dni.

Informacg odczytujemy réwnig ze szpiku kostnego (dolna 1/3 mostka),
promiennik koloru czerwony, program 2, czas — huia. Promiennik po odtzeniu od
przewodu ktadziemy natnicy promieniowej i pozostawiamy przez 8-12 gadzi Rys.
47. 1 Rys. 48.

Czasokres kuracji: 3-7 dni.

2. Usuwanie z organizmu konkretnej infekcji

Informacg odczytujemy z wydzieliny (np. przy katarze) lubkosy nad
zakazonym naradem, promiennikiem koloru zéttego lub czerwonegoggram 2, czas -
1 minuta. Odiczony promiennik przyktadamy w rzuciegthicy obwodowej np.
promieniowej na 8-12 godzin.

Czasokres kuracji: 3-7 dni

Rys. 49. Rys. 50. Ryk.
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IV. PROGRAM PRZECIWINFEKCYJNY

Choroby zakae znane ® ludzkosci od czasOw stamytnych. Epidemie
pustoszyly ogromne terytoria (catersawa a nawet kontynenty).

Trzeba podkrdi¢, ze proces infekcyjny jest jednym z najbardziej
skomplikowanych proceséw biologicznych w naturzeaside liczba nowych, przedtem
nieznanych nauce choréb a ich przebieg niejednakeojest dramatyczny dk w latach
50-tych XX wieku liczono ok. 1000 choréb zakegch, to obecnie znanych jest ponad
1200.

Choroby zakae — to takie, ktére powstaw wyniku wtargngcia dozywego
organizmu chorobotwérczego patogenu. Na jego dniataorganizm odpowiada
reakcjami obronnymi. Obecnie wiadom@, dominupca czs$¢ chordb, na jakie zapada
ogllnie zdrowy cztowiek, to w zasadzie choroby zaie

Niezalenie od powyszego, wiadomym jestziczynnik infekcyjny jako czynnik

szkodliwy maze mie wptyw na ujawnienie siniezakanych chordéb.

Udowodniono np. ral paciorkowca w rozwoju choroby reumatycznej, znaaka
chlamydii w rozwoju miadzycy tetnic.

W powstaniu pierwotnego raka atvoby nie wyklucza s udziatlu wirusow
wirusowego zapaleniaatroby.

Helikobakterie wybiérczo uszkadzapchronm warstwe btony sluzowej zotadka i
dwunastnicy co w efekcie prowadzi do przewlekiegezptu zotadka, zanikowych zmian
sluzowki w obebie zotadka i dwunastnicy.

Z reguty kada choroba ma wiasny czynnik zdkg. Chocia sa wyjatki — kiedy
jedna choroba mie by wywotana przez kilka rinych czynnikobw np. sepsa. Lub
odwrotnie — jeden czynnik (paciorkowiec) we zainicjow& rozne choroby (angina,
ptonica, r&a).

Gtowna cechy osoby chorej zakmie jest to, © wydala do srodowiska
drobnoustroje bdac przez to zrodiem infekcji dla innych. Chorobom infekcyjnym
zawsze towarzysz ogolne reakcje organizmu: podwszenie temperatury ciata lub
goraczka, czasem toksyczne paemie uktadu nerwowego. Choroby infekcyjne ceahuj
si¢ duza dynamilky. Objawy choroby zmieniajsie szybko przechodz jedno w drugie
np. pojawia s¢ wysypka i szybko znika, rozstrgjotadka, ktory mogt trwé tylko kilka
godzin, szybko narastapznaki odwodnienia itp.

Taka sytuacja zwksza problemy diagnostyczne — dlatego tak bardzanyma jest
mozliwo$¢ udzielenia choremu szybkiej pomocy zjww domu. Stopig intensywndci
objawow chorobowych uzateiony tez jest od ilégci patogenéw lub zjadlin&zi ich
toksyn, stanu organizmu cztowieka. W okresie odazakia do wyzdrowienia wyspuja
tez objawy cykliczne, charakterystyczne dla chorébekdyjnych.

Kolejna wiaciwos¢ chordb infekcyjnych polega na wyprzedzeniu subyekte]
poprawy jeszcze przed petmdbudows funkcji zaburzonych przez choreb

Za pomoa FRI-terapii mozliwe jest zwalczanie kadej choroby infekcyjnej,
niezaleznie od tego, czy znany jest czynnik chorobotwdrczgzy nie. Natomiast leki
dziatajp w sposéb ukierunkowany na konkretne drobnoustroje.

Kada komorka, w tym i komorka mikroorganizmu, emitujéale o
charakterystycznej dla niej egtotliwosci i diugaosci fali. Jeli taka komorka otrzyma
zwrotnie promieniowanie o identycznych parametragb¢chodzi do jej ,zagtuszenia”, a
w nastpstwie obumarcia.

Wiadomo obechiegze pozytywne efekty stosowania ziot leczniczych —etfi@kt
biorezonansu, poniewa posiadaj taka samy czestotliwos¢, jak niektére ogniska
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patologiczne lub zarazki chorobotwoércze (np. komamarchewki lub rokitnika maj
taka samy dtugos¢ fali jak komorki nowotworowe.

Istniejace w chwili obecnej preparaty farmaceutyczne rzadkoatap na wirusy,
szybko staj si¢ nieskuteczne z powodu mutacji patogenéw, wekszasci pomagag
tylko ztagodzé objawy choroby spowodowane przez wirusa np. grypy.

Srodki przeciwbakteryjne te szybko stag sie¢ nieskuteczne, poniewa
drobnoustroje posiadaj zdolng¢ mutacji tj. zmian adaptacyjnych. Niezaige od
wszystkiego antybiotyki mag powodowa& komplikacje, powoduy czasem
nieodwracalne zmiany w zdrowych tkankach.

Zaley urzadzenia CEM TECH jest mazliwos¢ odczytania informacji ze
stanow ,tu i teraz” i bezposredniego oddziatywania zwrotnego. Dlatego nie jestu
problemem duza zmienndé¢ cech patogenu i umiegtnosci szybkiej adaptacji. Grype
mozna zlikwidowa¢é¢ w ciagu jednej doby.

Stosowanie uradzenia nie wywotujezadnych negatywnych nasgpstw, terapia
nie daje uzalenien.
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V. PROGRAM PRZECIWPASO ZYTNICZY

Helmintozy — grupa szczegOlnie rozpowszechnionychoréb, czsto nie
poddajpcych sk diagnozie. Pasagyty zyja  praktycznie wsgdzie: w przewodzie
pokarmowym, w sercu, w mozgu,atvobie, ptucach,sledzionie, mésniach, nerkach,
skorze.

Przeciwpasgytnicze preparaty nie zawsze spetaiggwoja funkcje. Do tego §
toksyczne zaréwno dla pagda jak i dla organizmuywiciela (cztowieka).

Aparat ,CEM-TECH” pozwala
przeprowadzié¢ skuteczm walke z pasaytami.

Przy zakaeniu pasaytami informacg odczytuje s¢ z katu (najlepiej porannego),
w skornym rzucie:
- pecherzykazotciowego
- drogzotciowych
- trzustki
- watroby
- jelit
a nasgpnie przenosi gina:
- watrobe
- krew
- wode (nosnik)

A.

Promiennikiemzottego koloru, program 2, czas — 1 minuta, odczgmuy informacg z
rzutu pecherzyka zotciowego na sk@ - pod zebrami od prawej, wsrodkowej linii
obojczyka (Rys. 102.).

Rys.102.

L

B.

Promiennikiemzéttego koloru, program 2, czas — 1 minuta, odcéyitaformacg ze

skory w rzucie wtroby (w prawym podebrzu od prawej i od lewej strony, na odlegto
2-3 cm od punktu ¢cherzykazétciowego - mana jednoczénie dwoma promiennikami).

C.

Promiennikiemzoéittego koloru, program 2, w ggu 1 minuty, odczyt@ainformacg ze
skory w rzucie trzustki (od prawej i od lewej odpka, na odlegt 2-3 cm - mana
dwoma promiennikami jednocgeie).
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Rys.103. Rys.104.

Rys.105. Rys.106

Z kazdego z tych punktéw przenié¢ informacje na:

a) watrobe - odlaczy¢ promiennik od przewodu i przykleina skornej projekcji
watroby na 12 godzin; czasokres kuracji: 7 dni (Ri87. i Rys. 108.),

Rys.107 Rys. 108

b) krew - odiczy¢ promiennik od przewodu i przykl@ina gtnicy promieniowej na
8-12 godzin, czasokres kuracji: 14 dni (Rys. 109.),

Rys. 109

C) wodk - odiaczyé promiennik od przewodu i przyky¢ do naczynia z wod
pitna, jednoczénie strukturyzugc ja drugim promiennikiem - program 3;
tak przygotowam wode nalezy wypi¢ stopniowo w ciagu doby; mana
przenigc¢ informacig na nagnik (wosk, miod, konfitury).
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Czasokres kuracji: dwa miesace (a najlepiej trzy, uwzgtniajac cykl
rozwojowy pasaytow); czstotliwos¢ przeprowadzania programu: 1 x w roku.

**k%*

Wszystko co zyje w przewodach wyprowadzgych z6t¢ bardzo nie lubi
gorzkiego. Cgsto jest uywany gorzki lek ,Trojczatka” (ros.), z ktorego ztenozna
odczyta informackg.

Przy zakaeniu pasaytami bytupcymi w przewodzie pokarmowym, celowym jest
oddziatywanie w programie SWCZ — terapii na skpprojekcg jelita cienkiego (poziom
pepka w promieniu 2-3 cm wokoétgpka , zgodnie ze wskazowkami zegara).

Czasokres kuraciji: 7 dni

W terapii ma@na stosow& SWCZ promieniowanie: oddziatujemy aparatem
program 3, promiennikientéttego koloru, przez 10 minut, na skéarprojekcg jelita
cienkiego.

Zabieg mana powtarza w ciagu dnia trzykrotnie @cznie 30 minut na dai).
Promiennik mana pozostawd w tym samym miejscu dla leczenia w FRI-programie.

Rys. 110. Rys. 111
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VI. PROGRAM PRZECIWALERGICZNY

Alergia, czyli uczulenie, nadwgdiwos¢ — patologicznie zmieniona odpowied
tkanek na alergen, powodigja powstanie swoistych przeciwciat, ktore po zzx@niu z
alergenem doprowadzapo uwolnienia tzw. mediatorow stanu zapalnego.

Alergia — to powany problem dla lekarzy, nie méwg juz o chorych, uczulonych
na wiele substancji — antygenéw. Wszystkie schoizealergiczne dczy jedno -
stanowh potencjalne zagrenie dla zdrowia rzycia cztowieka.

1. & to uogollnione choroby, ktorym towarzysz zaburzenia w ukladzie
hormonalnym, odporn@iowym, przewodzie pokarmowym (lub uktadzie
moczowo — piciowym)

2. Praktycznie we wszystkich tkankach i n&dach dochodzi do skurczu nadzy
krwionosnych

3. Zawsze towarzyszy niewydolfd nadnerczy, czyli obrenie poziomu hormonéw
— glikokortykoidéw.

Alergologia w ostatnich dziestioleciach stata gi jedm z najszybciej
rozwijajacych st dziedzin medycyny.

Juz sto lat temu odkryte zostaty biate ciatka krwiwzatos¢ ktérych barwi s¢ na
jaskrawo czerwony kolor przy wybarwianiu rozmazdéwesjalmm substangy — eozyn
(Eos — img boga zorzy porannej w mitologii greckiej).

Wkroétce te komorki otrzymaty nazw— eozynofile. Stanowi one tylko 1 do 5%
ogllnej liczby biatych krwinek. Mimo to ich relw odpowiedzi immunologicznej trudno
przecené. Bedac duzymi leukocytami, eozynofile, pod dziataniem czynévk
pobudzajcych (bakterie, produkty rozktadu) lekko zmieniapwdj ksztait i mog
przenik& przezscianki naczy do tkanek i przyklejasi¢ w nich.

Eozynofile powsta i w ciagu 5-6 dni dojrzewaj w szpiku kostnym, a nagtnie
przechodz do krwi, gdzie przebywajkrétko i juz po 2-3 dniach osadzapgie¢ w réznych
tkankach i naradach.

W tkankach organizmu eozynofile magwoje ,super zadanie”: w gju 5-7 dni
(do obumarcia) spetniaj funkcje obronne przed midiwa inwazjp z zewntrz.
Szczegolnie dio eozynofili jest w skorze, przewodzie pokarmowygornych drogach
oddechowych. Gtownym celem komorek kwasochtonnyeloz¢nofili) jest kontakt z
wnikajacymi alergenami i sygnalizowanie o tym ukiadowi obnemu. Jak i inne
fagocyty, eozynofile mog chwyta bakterie i inne substancje obce lub ich elementy z
krwi i tych tkanek, w ktorych oneas

Jednak ich rola podstawowa polega na saniu specjalnymi receptorami,
ulokowanymi na powierzchni komorki, biatka produkemego przez limfocyty B —
immunoglobuliny E (IgE).

Alergiczne, czyli nietypowe, &xsto nagte i boélowe reakcje uktadu
odpornagciowego (bdéle eozynofilowe) rozpoczynagic od zwirzania substancji-alergenu
z molekutami IgE.

Zeby zrozumié reakcje innych komdrek i nacaykrwionosnych wywotanych
~erupcja” eozynofili, trzeba przeanalizowasktad substancji znajdagych st na nich.
Jedna trzecia biatka, zawartego w granulkach eofilmoto tak zwana proteina
kationowa. Ona, jak i niektdre inne biatka eozyifipa toksyczne dla rénych biatek i
pasaytow, ktére czsto lokup sic w przewodzie pokarmowym.
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Jest w sktadzie tych granul i inne biatlko, poamce komorki nerwowe przy
ciezkich reakcjach alergicznych. Opr6cz tego granulevieaaja ,standardowy” zestaw
fermentow (enzymow), potajacych r&ne mikroby (katepsyna, fosfolipaza i inne).

Eozynofile § bardzo czute na dziatanie kompleksow sygnalnyclergen — IgE”,
aby da& szybla odpowied na bodce odpornéciowe, a w razie potrzeby unieszkodliwi
»przybysza”.

Caly problem polega jednak, na tydge w razie uczulenia na te substancje reakcje
sa nadmierne i wyrzdzap szkod: organizmowi. Rzecz polega na tyme zawartéé
granul eozynofili jest toksyczna nie tylko dla baki, grzybéw, toksyn i reszty
,obcych”, lecz i dla wtasnych komorek. Kdy nadmiar jest szkodliwy.

Przy ostrych reakcjach alergicznych meo dogé do uszkodzenia ménia
sercowego, komorek uktadu nerwowego i oddechowegdgkszenia s¢ przenikalndci
scianek naczf, dochodzi do ich skurczu i zwenia $wiatta, aktywizuje s§ proces
krzepnkcia krwi, co prowadzi do mikrozakrzepow i pebta stopié uszkodzenia
tkanek.

Wszystkie te wydarzenia rozwigapgie w ciagu minut i godzin od poczku reakcji
alergicznej. W wymienionych gemych wydarzeniach udziat bierze caty uktad
odporndgciowy, szczegOlnie tak zwane komorki tuczne, ktgreebywajc w swoim
miejscu w tkankach,asswoistymi sparing-partnerami eozynofili.

Ich poprzednikami & réwniez biate komorki krwi — bazofile (zasadochtonne).
Komorki tuczne g gesto przykryte molekutami IgE, co pozwala im tatwlbwytat nawet
pojedyncze molekuty antygenu i tworzkompleksy immunologiczne.

Komoérki tuczne g tak nazywane nie tylko z powodu swoich wymiaréecd i z
powodu zawartéci. Ich cytoplazma wypetniona jest zhiiloscia granul, zawierajcych
histamirg. Pobudzona antygenem komodrka tuczna uwalnia z ujranwyrzuca na
zewmtrz histamirg, a ta powoduje zmiany patologiczne w tkankach itadkie
naczyniowym.

Przy reakcjach alergicznych trudno rozn@ role eozynofili i komdrek tucznych
w rozwoju zapalenia i uszkodzeniach natzyOne rownie wspoipracug w procesie
pojawienia s¢ alergii.

Sa opracowane tak zwane preparaty antyhistaminowenenwszystkim, ktére
neutralizup dziatanie histaminy po jej wyrzucie do tkanek. &rgst farmakologiczny
produkuje liczne preparaty, ktorych stosowanie pyakne nie zawsze daje oczekiwane
efekty. Szczegdllny problem stanowi czasem reakajgamwmizmu widnie na preparaty
przeciwalergiczne.

Schorzenia alergiczne magmie¢ ostry kadz przewlekly charakter. Mag
wystepowa napadowo z okresami catkowitego braku objawow.

Alergeny (substancje wywotyge reakcg alergiczra) mog wywotywaé reakcje w
przewodzie pokarmowym, atrobie, gérnych drogach oddechowych, gardle, tcltgwi
oskrzelach, skorze, mozgu, ¢dniach,scianach gcherza moczowego, drogach rodnych.

Za wszell cere nalezy ograniczy¢ naraenie chorego na kontakt z alergenami. W
przypadku ostrej reakcji alergicznej — to jest dja nadzwyczajna. W takim przypadku
terapia wedtug schematu nie ma sensu — trzeba ga&zybciej wyciszy ostre objawy
chorobowe.

1. Po pierwsze trzeba szybko stidémproces zapalny przy schorzeniach skérnych
(wysypka, zapalenie skory, neurodermititis).
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Informacg odczytuje s¢ ze zmienionego chorobowo odcinka skory,
promiennikiem czerwonego koloru, program 2, cza% minuta. Nasipnie promiennik
odtaczamy od przewodu i przyklejamy néricy promieniowej na 8-12 godzin.

@

Rys. 112. Rys. 113.

Jednoczeénie informacg odczytuje s¢ ze zmienionego chorobowo odcinka skory,
promiennikiem zéttego koloru, program 2, czas 1 minuta. Na@stie promiennik
odtaczamy od przewodu i przyklejamy w tym samym miejs@u8-12 godzin.

O

Rys. 114. Rys. 115.

Je&ili zaostrzenie choroby jest bardzo nasilone - prpeerwsze 3-4 godziny trzeba
powtarz& odczytywanie informacji co 20-30 minut. Zabiegi warzamy a do
osiagniccia efektu klinicznego.

Zasady postpowania (1 — 5):
1. Rownolegle pracujemy z aparatem, otwiecajosrodki energetyczne (patrz:
wczesniejsze opracowanie).
2. Czasem trzeba dgizy¢ program na nadnercza (w celu aktywizacji funkcji

nadnerczy) aby do krwi wydzielone zostaly zWszone ildgci hormondw
przeciwzapalnych — glikokortosteroidéw (Rys. 115Rys. 120.).
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Informacg odczytuje s¢ z nadnerczy (od prawej i lewej strony, 1,5-2 cmbuek
od kregostupa na poziomie Xll kgu piersiowego), promiennikiem niebieskiego koloru,
program 2, czas — 1 minuta. Mmoa stosowé pojedynczy promiennik, zmienig kolejno
miejsca, mana tez jednoczénie stosowa czujniki: niebieski i innego koloru.

Nasgpnie promiennik odiczy¢ od przewodu i pozostawiw tym samym miejscu
przez 12 godzinCzasokres kuracji: 7-10 dni, w razie powmaiejszych problemow 2-3
tygodnie.

Rys. 115. Rys. 116.

Rys. 117. \\ Rys. 118.
D 3 ®
\ <o»
Rys. 119. Rys. 120.
® ®

3. Obowhzkowa dieta (pozbawiona alergenow)

4. Zaleca si odkurzanie na wilgotno, aywanie wodnych odkurzaczy lub z filtrami
Hepa.

5. W okresie pylenia &in — szczelne zamykanie okien, ograniczanie praernja na
swiezym powietrzu.

Dalej, po przejciu ataku wykoné& w okresie nie mniej i dwdch mies¢cy nastpujace

zabiegi:

1. planowane usuacie alergii — kontynuujemy otwieranigmdkow energetycznych.

2.  wykonujemy zabiegi na kgostupie metog 3-echsciezek.

3. obownzkowo — zabiegi odrobaczania.
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Nasgpnie przysipi¢ do nas¢gpnych zabiegow:

1.

Niezlgdne oczyszczanie organizmu — program detoksykag#itrg: wczeéniejsze
opracowanie).Niemdiwe jest stosowanie terapii w przypadku alergiigsly
organizm nie jest oczyszczony. Kdy etap u chorych na alekgpowinien trwa& nie
mniej niz dwa tygodnie.

Nastpnie odbudowa wszystkich nadow ukiadu neurohormonalnego (patrz:
opracowanie wczaiejsze).

Dodajemy jeszcze zabiegi na trzustkKnormalizujemy produkej enzymow
trawiennych).

Informacg odczytuje s¢ ze skory w rzucie trzustki (na prawo odpka), promiennikiem
z6ttego koloru, w 2-gim programie, przez jedminute. Nastpnie promiennik odiczyc¢
od przewodu i pozostawiw tym samym miejscu przez 8-12 godzin.

Czasokres kuracji: 7-10 dni.

\\.4‘ @

Rys. 121. Rys. 122.

Przy reakcjach alergicznych ¢sto bywa niezbdnym stosowanie hormonow
nadnerczy — glikokortykosteryddéw. Istniejpreparaty naturalnego @Eonnego)
pochodzenia, posiadaje wiaciwosci przeciwzapalne, porownywalne w efekcie z
hormonami steroidowymi. Moa odczytd informacg z substancji naturalnej i
przenigé¢ na krew lub wod. Ta metoda wzmacnia dziatanie podanego preparatu
roslinnego.

a) Informacg¢ odczytujemy z naturalneg&rodka, promiennikiemzottego koloru,
program 2, czas — 1 minuta. Neghie odhczamy promiennik i przyktadamy
do szklanego naczynia z w@gitna, jednoczénie strukturyzujc wodk drugim
promiennikiem, podiczonym do zrodta zasilania. & wode (okoto 1,5-2
litrow) trzeba stopniowo wygi w ciagu doby. Mana przenié¢ informacje na
nosnik (miéd, wosk, konfitury).

Rys. 123. Rys. 124.
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b) Informacg odczytujemy z naturalnegoodka, promiennikientéttego koloru,
program 2, czas — 1 minuta. Neghie odhczamy promiennik i ustawiamy na
obiegu krwi (na przyktad natnicy promieniowej) na 8-12 godzin.
Czasokres kuracji: 3-7 dni.

Rys. 125. Rys. 124.
5. Przy nasilonym procesie alergicznym (skrajny ypedek to anafilaksja) i przy
dtugotrwatym schorzeniu alergicznym polecamy od#éaieanie SWCZ na nadnercza.
Od prawej i od lewej — na 1,5 — 2 cm w bok oddastupa na poziomie Xl kgu

piersiowego, promiennikiem niebieskiego koloru, gr@m 3 — mana naprzemiennie,
mozna jednoczénie promiennikiem niebieskiego lub innego koloru.

Rys. 125. Rys. 126.
Przy nasilonym procesie alergicznym obowizkowo trzeba zwraca& si¢ do lekarza!

6. SWCZ - terapia w miejscu azenia/uadlenia. Mana stosowéa do leczenia SWCZ
— promieniowanie: program 3, przez 10 minut Zabpgwvtarzamy trzykrotnie w

ciagu dnia (hcznie 30 min na dod)..

—O

Rys. 126.
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SPOSOBY STOSOWANIA APARATU CEM TECH
W PROGRAMIE FRI

Infekcje wirusowe

Czas, w ktoryniyjemy, mana nazwa czasem powolnych infekcji wirusowych.
Wirus wnika do naszego organizmu jak do swojego dorokuje st w nim na wiele lat.
Niektorzy ludzie g nosicielami jednocZmie od 2-15 ranych patogenodw.

Wiele problemow zdrowotnych a korzeniami do naszego okresu
embrionalnego. X wirus trafit do organizmu przed uksztaltowaniesi¢ ukiadu
odpornagciowego, to taka osobagblzie na state nosicielem tego wirusa, poniewéitad
odporngciowy go nie rozpoznaje. Obecnie wiele dzieci rodgik z mdzgowym
porazeniem dzieajcym, chorobami nerek czy atroby. Czsto leczone g na podstawie
rozpoznania encefalopatii perinatalnejpe(inatologia - nauka zajmujca Sk
zagadnieniami zwizanymi z ptodem, fazami jego rozwoju orazzgii poszczegolnymi
etapami porod), a faktyczm przyczym choroby okazuje giby¢ wirus.

Panuje powszechne przekonanieg kazde zachorowanie nmma wyleczy
preparatami chemicznymi czy antybiotykami. Wirus, o t nie pasayt
wewmtrzkomorkowy: on atakuje agro komorki, zmuszag ja do syntetyzowania i
duplikacji jego materialu genetycznego. Dochodzi slytuacji, w ktérej w cigu 24
godzin cala zaatakowana komorka wypetniona zostgjem nowym, obcym DNA.
Wirusy atakug nie tylko komorki, lecz rownie leukocyty i monocyty. Wirusa z
komdérki nie mozna usum¢, dlatego wszystkie leki przeciwwirusowe g nieskuteczne

Szczegollnie powany problem powstaje, gdy na chorotwirusowa zapada kobieta
W ciazy, poniewa nieuchronnie zostanie zakane dziecko. Choroba matki w okresie
ciazy powoduje,ze organizm jej potomka nigdy niegthzie uwaat tego wirusa za o
obcego i nigdy nie pozfuizie st go z organizmu. Naukowcy z Moskiewskiego Instytutu
Wirusologii odnaléli wirusy nawet w plemnikach!

Terapia biorezonansowa pozwala dotrzé do wirusa zlokalizowanego w
kazdym miejscu. Poniewa ukryte & one w r@nych zakamarkach organizmu,esto od
wielu lat — potrzebna jest cierpliwé i terapia trwajaca nie mniejjak 2-3 miesiace.
Pacjent przez caty czas powinien by pod opieka kompetentnego w danej dziedzinie
lekarza!

Nawet banalne infekcje wirusowe mopdy¢ niebezpieczne, jeli bedziemy je
lekceway¢. Infekcje wirusowe powanie ostabiag uktad odpornéciowy. Na przyktad
wirus grypy ttumi ukiad odporrmswiowy az na dwa miesice, nawet jeeli choroba
przebiegata bez komplikacji.

Grypa i ostre zapalenie nosoqgardzieli.

Ostre zapalenia nosa i gardia, to grupa choréb akttaryzupjcych sk niezbyt
wysoka goraczka, umiarkowam intoksykacj, przewanie zagte s rozne partie gornych
drég oddechowych. a grupe schorzé wywotuje liczna rzesza wirus6w — grypy,
paragrypy, adenowirusy, rhinowirusy i inne (ponaD2odzajow).

Sq one odporne na zanuenie, lecz szybko ginh po zastosowaniusrodkow
dezynfekcyjnych i promieniowania ultrafioletowego.

Wirus grypy — posiada bardzo wyspkimiejtnos¢ czynnych zmian adaptacyjnych
w celu stworzenia opordoi na proby jego unicestwienia Stad kazdego roku
pojawiaja si¢ jego nowe podtypy, na ktére cziowiek, mimo szczegmnia nie ma
odpornosci.
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Zarazliwos¢ wirusa grypy jest prawie stuprocentowa bez wdgl na wiek osoby
naraonej. Zrodtem infekcji jest cztowiek chory na objawgwub bezobjawow forme
choroby.

Do zakaenia dochodzi drog kropelkows oraz poprzez przedmioty (naczynia
stotowe, eczniki itp.). Wirusy atakuj btony §luzowe drog oddechowych, wddbtonku
btony $luzowej rozwija s¢ proces zapalny, a produkowane toksyny uszkadm&jad
nerwowy. Cezkos¢ zachorowania zwizana jest ze stopniem agresywaoio wirusa i
stanem uktadu odpordoiowego osoby chorej. Infekcja wirusowa wplywaj na
obnizenie odpornéci utatwia rozwinecie sk wtérnej infekcji bakteryjnej i pojawienie
sie komplikacji.

W okresie gogczki chory powinien lee¢ w t6zku, nawet przy lekkim przebiegu
choroby. Dla uniknicia odwodnienia organizmu i umbwienia wyprowadzenia z niego
toksyn zaleca si picie duej ilosci cieptych ptyndw, w tym herbatek zurawiny,
maliny, kwiatu lipy.

W celu polepszenia funkcji oczyszczania drog odasgych i zapobiegania zapaleniu
ptuc (kiedy ju nie ma wysokiej garczki) zaleca si inhalacje (ciepta para nad
garnkiem)z wody po ugotowaniu ziemniakéw w mundutka

1.Polecana metodyka odczytywania informacji z wyda&liny nosa w przypadku
zapalenia nieeytowego nosa.

Rys. 52. Rys. 52

Odczytujemy informag: program 2, czas - 1 A "
minuta, w miejscu choroby, np. w rzuci .‘_T_'\_/
nosogardzieli. Promiennikotty - najlepiej (Rys.

52. i Rys. 53.).

Rys. 54. Rys. 55.

Odtaczamy promiennik od przewodu
I pozostawiamy w tym samym miejscu (Rys. 54.
Rys. 55.).

Procedu¢ nalezy powtarz& co 15-20 minut przez pierwsze 3 godziny, a apsie co
godzirg, poza okresem snu = @o wyzdrowienia.

2. Zapewnienie szybkiej odpowiedzi odpofomwej. Promiennik z odczytan
informacj przyktada s¢ do naczynia ¢tniczego Odczytujemy informagj- program 2,
czas - 1 minuta, promiennikiemditego koloru.

Rys. 56. Rys. 57. Rl

| \ N
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Rys. 58. Rys. 59.

g . Odtaczony promiennik przyktadamy w rzuci
s tetnicy promieniowej lub ¢tnicy szyjnej przez 2 5
- godziny.

Za pomoq aparatu CEM TECH mozliwa jest wakcynacja (szczepienie),
przy ktorej odpornosé pojawia sig w ciagu 24 godzin,
w odroznieniu od konwencjonalnej,
kiedy odpowiedz odpornosciowa pojawia sg po 3 tygodniach.

Przy uzyciu programu 2-go informacje odczytujemy i przenosimy
do krwioobiegu, natomiast w kalendarzu szczepiesa szczepionki,
na ktore nie zawsze odpowiadamy,

a ktére w jakims$ procencie mog dawaé¢ powiktania.

Rys. 60.

Informacg odczytujemy z amputki ze szczepiankczerwonym L
promiennikiem, program 2, czas — 1 minuta. Npsie promiennik
odtaczamy od przewodu i przyklejamy netriice promieniow na 8-

12 godzin (Rys. 60.).

Rys. 61.

Do leczenia mena stosowa SWCZ promieniowanie.

_ Przez 10 minut oddziatujemy promiennikiem czerwonymnogram
3, czas — 10 minut, przyktada) go na skrzydetko nosa.

\ Procedu¢ powtarzamy 3 razy dziennie.akzny czas zabiegéw 30

minut.

Kleszczowe zapalenie mézgu

Kleszczowe zapalenie moézgu (wiosenno-letnie) — astrwirusowa choroba
osrodkowego ukiadu nerwowego o dwufazowym przebiegiharakteryzujca sk
pocztkowo objawami grypopodobnymi (goezka, intoksykacj) a w drugiej fazie
objawami neurologicznymi.
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Czynnikiem etiologicznym jest wirus z rodzinklaviviridae, zdolny wyy¢ w
przewodzie pokarmowym kleszcza nawet w bardzo eiskemperaturach otoczenia. Do
zakazenia cztowieka dochodzi przy a&zeniu przez kleszczacgtlacego nosicielem
wirusa zapalenia mozgu, lub przez gspoie surowego mleka kéz, kréw zaomych
przez kleszcze.

Przy ulgszeniu przez kleszcza, lub przez nasz przewdd podary, wirus
zapalenia moézgu trafia do krwi i przenika do komomentralnego uktiadu nerwowego,
powodupc w nich ckzkie zmiany. Przebycie choroby pozostawia travallpornd¢ na €
chorolyz. Jednak u niektorych ludzi wirus pozostaje, wamjgk przewlekh forme
choroby.

Okres inkubacyjny, z reguty wynosi od jednego do @®&fi. Choroba rozpoczyna
si¢ od poczucia zimna, znacznego podwyenia temperatury ciata, silnego bolu gtowy,
bélow w catym ciele, ostabienia. Po kilkudniowejgrawie stanu ogolnego dochodzi do
zaburzé snu, mdidci, czasem wymiotéw. Twarz i oczy chorege czerwone. Mgdzy
trzecim a patym dniem choroby rozwija giporazenie uktadu nerwowego.

Pokasanie przez kleszcza jest bardzo rozpowszechniomawiskiem. Przy
zauwaeniu kleszcza, trzeba jak najszybciej ustirgo, delikatnie, za pomacpesety,
chwytajc przy samej skérze i pomna¢. Zgtosic sie do lekarza.

Je&sli badanie kleszcza na obeditowirusa jest niemdiwe, trzeba w cigu 21 dni
mierzy temperatug ciata.

Aparat ,CEM-TECH” umo zliwia szybka pomoc w razie polgsania przez
kleszcza. Dlatego trzeba odczytainformacg z kleszcza lub z miejsca pakania i
ustawi promiennik:

- ha miejsce podsania;

- na obieg krwi;

- na punkt ,alfa”-rytmu (jéli pomocy udziela si po dobie od poi&sania).

Metoda — miejsce ulgszenia lub obieqg Kkrwi.

Informacg odczytuje s¢ z miejsca poksania, promiennikiemottego lub czerwonego
koloru, program 2, czas — 1 minuta. Ngxtie odhczamy promiennik od przewodu i
pozostawiamy w tym samym miejscu (Rys.62. i Rys.)6Rib przymocowujemy w
miejscu obiegu krwi (np.g¢tnica promieniowa).. Zaleca iodczytywanie informacji
ponownie co 20—30 minut (w zaleosci od wyrazistéci objawow zapalnych).

Rys. 62. Rys. 63

Metoda — na punkt ,alfa”-rytmu (je §li pomocy udziela sé po dobie od polasania).

Informacg odczytujemy z miejsca pakania, promiennikotty, program 2, czas —
1 minuta. Nasgpnie odhczamy promiennik od przewodu i przyklejamy na puydfa’-
rytm, na 8 — 12 godzin (Rys.64. i Rys. 65.).
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Rys.64. Rys. 65.

Wirusowe zapalenia watroby (zo6ttaczki zakazne)

Wirusowe zapalenieatroby — grupa choréb zakaych, wywotanych przez szereg
nie spokrewnionych ze sabwiruséw o r&nych mechanizmach przekazania (wirus
cytomegalii - CMV, herpes - HSV, Epsteina-Barr B,Hednak najcgsciej 1 to wirusy
pierwotnie hepatotropowe (A, B, C, D, E).

Zapalenia wtroby, o ktorych kdzie mowa, wywotwy wirusy r@nych typow,
znakowane literami A, B, C, D, E.

Zapalenia wtroby typu A i E hczy fekalno-oralny mechanizm przekazrdodiem
infekcji sa chorzy, w kale ktérych znajduje eswirus zapalenia watroby typu A lub E.
Przy czym forma choroby nie by rdézna: z z6ttaczka, bezzottaczki, bezobjawowa w
okresie inkubacyjnym i poatkowym.

Trzeba podkrdi¢, ze bezoltaczkowe i bezobjawowe formy kilkakrotnie
przekraczag liczbe zachorowa z towarzyszca z6ttaczky Wirusy wywotupce zapalenie
watroby A lub E wnikaj do organizmu cztowieka przez btonsfluzowe przewodu
pokarmowego i ze strumieniem krwi trafiaflo watroby, przenikag do jej komédrek i
rozmnaaja si¢ w nich; jednoczénie niszcac te komorki. Odporn& szybko narasta,
przeciwciata unieszkodliwiaj wirusy krazace we krwi, zaatakowane komorki i
czasteczki wirusowe usuwane g organizmu.

Zapaleniem wtroby typu B, C i D mana zaraz sic od 0sdb z wyraonymi i nie
wyrazonymi formami ostrych i przewlekltych zapalevatroby. Do zakaenia dochodzi
droga krwi (parenteralnie — czyli odbywsgy sic z pominkciem jelit, pozajelitowo) a
takze drog seksuala (wydzielina pochwy, nasieniegslina) i drog zakaenia
wertykalnego.

Wirus przenika przez uszkodzgrskor i btone sluzowa (przy wprowadzaniu
narkotykow zakaona strzykawly, tatuazu, medycznych manipulacjach, podczagzgi
porodu, kontaktach piciowych, mikrourazach bytowycfgolenie s¢, obcinanie
paznokci).

Wirus ,WZW B” (Wirusowego Zapalenia Wroby) z krwa, do ktorej trafia,
przenosi s¢ do watroby i wnika do jej komorek.. Przy normalnej, datcznie silnej
odporngci organizmu limfocyty niszcg zakaone komorki i wirus usuwany jest z tkanki
watroby. Chory mae mie& jedynie objawy dyspeptyczn@yspepsja- przewlekty lub
nawracapcy boél zlokalizowany w nadbrzuszu, ktory trwa cgnmaiej przez 4 tygodnie,
niestrawnd¢ oznacza doleglinvgei, ktore powstaj w wyniku choréb lub zaburie
czynngci gornego odcinka przewodu pokarmowego — przetgkitydka i dwunastnicy;
do tych dolegliwsci naley dyskomfort lub bél w nadbrzuszu - dotku podsercovoraz
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inne objawy, takie jak: uczucie wczesnej sSgiopo jedzeniu, odbijania, nudsdoi,
wymioty, uczucie petgaoi po jedzeniu, zgaga i zwracanie. Niestrawhmie jest jedn
choroly. To oznaczaze objawy dyspeptyczne mpdyyé przejawem wielu choréb)
stopniowo zdrowieje i nabywa trwabdpornag¢ (to nie jest do kfica pewne).

Przy stabej reakcji obronnej, wirus w komodrkachatmby doprowadza do
zapalenia wtroby o ckzkim przebiegu, z licznymi powikianiami a nawet zgom. Po
ustapieniu ostrych objawow mie dogé do przewlektego zapaleniaatvoby. Wirus zyje
miesihcami, a nawet diej (latami, dziesjcioleciami, catezycie).Dotyczy to 5-10%
ozdrowieicoOw (przewlekte nosicielstwo HbsAQ).

Dochodzi czsto do marskgci watroby a nawet do pierwotnego rakatwoby. W
tym przypadku program genetyczny komorkitwoby stopniowo zmienia sii moze
przeksztatat sig ona w nowotworow (0,1%).

Wirus D (delta) jest wirusem utomnym, sam zapalenigraby nie powoduje,
jednak przy obecri@i wirusa B sprawia,ze przebieg choroby nie by piorunupcy
,dajacy w efekcie c¢zkie uszkodzenie wtroby =z towarzyszca zo6ttaczky a nawet zgon
pacjenta.. Przy tym gZciej rozwijaja Si¢ , marské¢ czy nawet rak wtroby.

Wirus ,WZW C” trafiajac do komorek wtroby uszkadza je. Jednak to nie
prowadzi do szybkiego uwolnieniagsorganizmu od wirusa, jak przy ,WZW A”. Wirus
~WZW C” ,unika” mechanizmdéw obronnych naszego organu poprzez cigte zmiany
(mutacje). Ta wiaciwos¢ wirusa daje mpliwos¢ wieloletniego, praktycznie przez cate
zycie pozostawania wirusa w zatanym organizmie (u 50 — 75 % ozdrowimw). To on
jest podstawow przyczyry przewlektej marskgci i raka watroby.

Wirusowe zapalenie watroby typ A jest ,chorola brudu”. Wystpuje
najczsciej endemicznie azrodiem zakaenia jest skaona woda, czy nie gotowana
zywnos¢ (np. skorupiaki). U dzieci przebiega bez powiktanajczsciej bez zétaczki,
ale stanowi one gtownezrédio infekcji dla dorostych, ktorzy przechogdzhoroly dos¢
ciezko. Przechorowanie daje trwsabdpornaé. Nie stwierdza si nosicielstwa.

Wirusowe zapalenie typ E- droga zakzenia jak w ,WZW A”. U ckzarnych
moze doprowadz do poronienia lub przedwczesnego porodu. Przebaggpdny. Nie
powoduje nosicielstwa.

Wirusowe zapaleniaatvoby wywotane ranymi wirusami, r@nia si¢ miedzy
solm okresem inkubacji, eikoscia przebiegu, przégiem w forng przewlekh.
Wystapienie ostabienia, ztego samopoczucia, szybkiegegczmnia s¢, pogorszenia
apetytu, objawow bolowych w prawym piogbrzu - powinny by powodem wizyty u
lekarza. Uczucie goryczy w ustach, ciemna barwa znpmdbarwiony kakwiadcz o
uszkodzeniu wtroby. Dochodzi do =zadlcenia biatkdwki oczu, btonsluzowych
podniebienia i podegzykiem a péniej skory. Rozpoznanie stawiane jest na podstawie
objawéw i bada laboratoryjnych .

Najwicksze zagreenie stanowd bezobjawowe formy choroby, poniewdokonup
spustoszenia w girobie w sposob niezauwalny.

Watroba jest jednym z najwkszych i najwaniejszych narzddéw organizmu
cztowieka, petnicym wiele r&norakich funkcji.

Organ ten jest bardzo mocno ofpmony a od jego sprawrioi zalezy stan catego
organizmu. Wtroba jest centralnym nagdem chemicznej homeostazy organizmu,
znajdupc sk jakby na skrzyowaniu drog gtownych nacaykrwionosnych, nioacych
wchionicte w przewodzie pokarmowym substancjezypasicze oraz produkty przemiany
materii z tkanek catego organizmu. W niej zachosimteza, niezédnego dla ludzkiego
organizmu biatka, do budowy komodrek zrych tkanek, biatek dla ukiadu
odpornagciowego, biatek uktadu krzepggia, biatek do produkcji hormondéw i enzymow
itd.
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Watroba odgrywa gtowa role w wymianie tluszczy i wglowodanodw,
przeprowadzajc praktycznie wszystkie podstawowe reakcje chemeczwiagzane z
syntez i rozktadem. W wtrobie zachodzi wymiana i synteza niedinych witamin z
udziatem mikro i makroelementéw. Funkcja zestmanej sekrecji tego nasdu jest
uwarunkowana produkgjzotci i kwasowzoétciowych.

Detoksykacyja funkcje watroby stanowa procesy chemicznego rozkiadu i
inaktywacji praktycznie wszystkich jadéw i toksyrratiajacych do organizmu z
zewmtrz, jak i powstajcych w organizmie w wyniku procesOw przemiany mater
wewmatrz komérek — do nieszkodliwych zwakow.

W watrobie zachodzi rozktad aminokwaséw, toksyn martiwy&komoérek,
unieszkodliwiane # substancje produkowane przez bakterie jelitowe,chpdzi
dehydratacja etanolu pod wpltywem enzymu dehydroggralkoholowej, detoksykacja
lekow czy rozkiad hormonow, ktérezispetnity swoj funkcije.

Jest oczywistym,ze jakiekolwiek zaktdécenia w pracy tego nadm powodug
zaburzenia funkcji innych nagddéw i ukiadéw organizmu cztowieka i shajsie
przyczyra wielu choraob.

Uzywanie aparatu CEM-TECH pozwala walczy
z wirusami zapala watroby
I odbudowa¢ sprawne funkcjonowanie watroby .

Procedury stosowane przy kadej formie zapalenia watroby :

1. otwarcie érodkOw energetycznych (patrz; wéreejsze opracowanie),

2. odbudowa pracy kgostupa metogl 3-ech sciezek (patrz: wczéniejsze
opracowanie),

3. program detoksykacji — najwaiejszy i najdtiszy zabieg w poréwnaniu z innym
chorobami (patrz: wcaaiejsze opracowanie),

4. program neurohormonalny (patrz: wémejsze opracowanie).

5. tlumienie wirusa.

Odczytujemy informaej w rzucie skérnym gcherzykazotciowego (podzebrami
od prawej, wsrodkowej linii obojczyka), promiennikotty, program 2, czas — 1 minuta.
Nastpnie odhczamy promiennik od przewodu i pozostawiamy w tyamgm miejscu
przez 8-12 godzin (Rys.66. i Rys. 67.).

Rys. 66. R§3.

Odczytujemy informagj ze skory w rzucie wtroby (podzebrami od prawej, w
odlegtasci 2-3 cm od punktu gcherzykazotciowego — mana dwoma promiennikami).
Promiennikzétty, program 2, czas — 1 minuta.

Nastpnie odhczamy promiennik od przewodu i pozostawiamy w tyamgm
miejscu przez 8-12 godzin.

Czasokres kuracji: minimalnie dwa tygodnie (lepiej trzy).

Przy wirusowym zapaleniu atroby typu C — zabiegi szczegdlnie nagalatrobe
(na catym prawym paikbrzu) przez okres jednego migsa.
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Rys.68. Rys.69.

Rys.70. Rys.71.

~ Rys.72. Rys.73. i

Odczyt& informacg ze skory w rzucie wtroby. Promiennikz6tty, program 2,
czas — 1 minuta.

Nasktpnie odhczy¢ promiennik od przewodu i przykle€ina skéra projekcg
jakiejkolwiek tetnicy, pozostawiagc tam przez 8-12 godzin .

Czasokres kuracji: 7 dni.
Po dwdéch tygodniach zabiegi nalepowtorzy, poniewa wirus powraca do
watroby. Cykle powtarzé&przez nie mniej i dwa miesace.

Rys.74. yR75.

Program immunokoryqujacy prace watroby.

Uwaga!

Program immunokorygapy maozna stosowa tylko po dwéch miesicach od
pocztku leczenia.
A.
Pocatkowo informacg odczytujemy ze szpiku kostnego — komorek macieynts
(dolna czs¢ mostka), promiennik czerwony, program 2, czasmifuta.

Nasktpnie promiennik odiczamy od przewodu i przyklejamy na skérze w rzucie
watroby na 8-12 godzin (Rys. 76. i Rys. 77.).

Czasokres kuracji: 3-5 dni
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Rys.76. Rys.77.

B.
Mozna odczytywd informacg z preparatow - hepatoprotektoréw pochodzenia

roslinnego i przenosija na krew obwodow, na stre¢ watroby, na wod:

a) informacg odczytujemy z preparatu $linnego, promiennikiemzéttego koloru,
program 2, czas — 1 minuta, ngshie promiennik odiczamy od przewodu i
przyktadamy do napetnionego w®gitna naczynia ze szkta kwarcowego przez
60 sek., jednoczmie strukturyzugc ja drugim promiennikiem — program 3 (Rys.
78. i Rys. 79.); tak przygotowanwode (ok.1,5 litra) naley wypi¢ w ciagu
doby; informac¢ mozna tez przenosé na néniki (miéd, wosk, konfitury);

u

Rys.78. Rys.79.

b) informacg odczytujemy z preparatu §binnego, promiennikienzéttego koloru,
program 2, czas — 1 minuta; ngshie promiennik odiczamy od przewodu i
przyklejamy na¢tnicy promieniowej na 8-12 godzin (Rys. 79. i Rg$..);

B m . w h

c) informacg odczytujemy z preparatu chemicznego, promiennikieaitego
koloru, program 2, czas — 1 minuta; ngstie promiennik odiczamy od
przewodu i przyklejamy na strekdrnego rzutu wtroby na 8-12 godzin (Rys.

81. i1 Rys. 82.).

m

Rys.81. RY2.
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Czasokres kuracji a), b), ¢):3 = 5 dni

C.
SWCZ - terapia

Mozna stosowa do leczenia SWCZ-promieniowanie. Oddziatujemy rapam —
program 3, promiennikiem kolorzottego, przez 10 minut, na skarmprojekcg watroby.
Ten zabieg mana przeprowadzaw ciagu dnia trzykrotnie. hcznie 30 minut w aigu
doby.

Rys.83. . Rys.84.

Choroby grzybicze

Jezeli cztowiek choruje na grzybéig to znaczy,ze jego uktad odporncgiowy nie
pracuje sprawnie. W szczegd6kod dotyczy to zaburzonej funkcji limfocytéw T.

Zmiany grzybicze mog dotyczy¥ kazdego narzdu, nawet mézgu. Choroba taka
moze zakaczyé sie zgonem pacjenta. Najegciej zmiany grzybicze dotyaz skory i
paznokci.

Program rozpoczynamy od detoksykacji (oczyszczenjaorganizmu. Nastpnie
dziatamy kolejno na kade, zmienione chorobowo miejsce, np.z&g paznokié. Przy
grzybicy paznokci terapistosujemy nie krécej niprzezmiesiac bez przerwy!

A.

Informackg odczytujemy ze zmiany chorobowej na paznokciu,npennikiem koloru
z06itego, program 2, czas — 1 minuta. Ngstie odhczamy promiennik od przewodu i
pozostawiamy w tym samym miejscu przez 8-12 godRws. 86. i Rys. 87.).

b
4

/

Rys.85. Rys.86.

B.

Informacg odczytujemy ze zmiany chorobowej na paznokciugnpiennikiemzottego
koloru, program 2, czas — 1 minuta. Ngstie odhczamy promiennik od przewodu i
przyklejamy na skérqpprojekck jakiejkolwiek ttnicy (na przyktad promieniowej) na 6-
8 godzin (Rys. 87. i rys. 88.).

Czasokres kuracji: 14 dni
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j} Rys.87. Rys.88.

C.

Informacg odczytuje s¢ ze zmian na paznokciu, promiennikiemdttego koloru, program
2, czas — 1 minuta. Po czym adkamy promiennik od przewodu i przyktadamy do
naczynia ze szkia kwarcowego, wypetnionego waqutna, przez 60 sek., jednocgge
strukturyzupc ja drugim promiennikiem — program 3, czas — 1 minufta wode (okoto
1,5 litra) trzeba stopniowo wyfiw ciagu doby Informacje mina przenosi na nénik
(midd, wosk, konfitury).

Rys.89

Infekcje jelitowe

Wrotami dla infekcji jest przewdd pokarmowy. Zalemie nasipuje przez jama
ustm, najczsciej z pazywieniem lub wod.

Istnieje wiele rozmaitych jelitowych zarazkéw chboiwdrczych. Wszystkie te
drobnoustroje charakteryzuje wywotywanie ostregoezpiu zotadkowo-jelitowego
(biegunka, wymioty ) lub amstych wypré&nien jelit, ze zmiam charakteru katu, czasem z
pojawieniem s sluzu czy krwi.

Czesto wystpuja mdiosci, wymioty, intoksykacja rénego stopnia. Przy znacznej
utracie wody z wymiotami, ptynnym stolcem i pocemisic (przy gonczce) dochodzi do
odwodnienia organizmu.

Bezparednia przyczymm choroby najczsciej bywap toksyny bakterii, ktore
dostap si¢ do przewodu pokarmowego z pavieniem lub § wydzielane przez mikroby,
ktére tam wnikrty. Toksyny oddziaty na r@&ne odcinki uktadu nerwowego i pobudzaj
przesungcie ptynu z tkanek déwiatta jelit.

Takie patogeny jak na przyktad salmonella, pateaczarwonki i niektére pateczki
okreznicy przenikag do bton sluzowych jelit, tam rozmnaeaja si¢, powodujc
uszkodzenie tkanek i wywotag¢ zapalenie.

Najwazniejszym zadaniem przy jakiejkolwiek ostrej infek@lit jest uzupetnienie
utraty wody i zahamowanie ucieczki soli w sposobogmrcjonalny do stopnia
odwodnienia. W tym celu polecagspicie: roztworu — 1 tyeczka soli spoywczej i 4
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tyzeczki cukru na litr wody pitnej. W aptekach dgste s gotowe preparaty, suszone
czarne jagody, wgiel itp.

Aparat ,CEMTECH” pozwala
skutecznie zwalczé drobnoustroje
powodujace infekcje jelit
i zmniejszat bol w jelitach wzbudzony rozstrojem.

PRACA W PROGRAMACH FRI i SWCZ
Odczytujemy informagy:

z katu (przez fok spazywcza) lub
ze skoérnego rzutu jelita grubego
| przenosimy na:

- wode lub

- skoérm projekcg jelita grubego lub
- obieg krwi.

A.
Informacg odczytujemy z katu przez folie spywcza lub w rzucie jelita grubego na
skorg, promiennikiemzottego koloru, program 2, czas — 1 minuta (Rys.)9Nastpnie
odtaczamy promiennik od przewodu i pozostawiamy w tyamygm miejscu przez 8-12
godzin (Rys. 92.).

Naklejamy te na skérm projekcg jakiejkolwiek ftnicy (na przykiad
promieniowej) na 6-8 godzin (Rys. 930zasokres kuracji: 14 dni.

Rys.91. Rys.92. Rys.93.

B.

Informacg odczytujemy z katu w rzucie jelita grubego na skdromiennikiemzottego
koloru, program 2, czas — 1 minuta (Rys. 94.). adamy promiennik od przewodu i
przyktadamy go do naczynia ze szkia kwarcowego, etypnego wod pitna, przez
jedma minute (Rys.95.), jednoczmie strukturyzugc ja drugim promiennikiem — program
3. Woct (okoto 1,5-2 litrow) trzeba stopniowo wypiw ciagu doby. Ma@na przenosi
informacje na nénik (miod, wosk, konfitury).

Rys.94.
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Gruzlica

Obecnie rozemia sk sze&é typow chorobotwoérczych ptkéw gruzlicy, dla
zwalczania ktérych @ potrzebne catkiem ede antybiotyki. Charakterystyki ptkow
gruzlicy sa znane od dawna: Gtownwtasciwoscia jest, ze ;4 one stabo immunogenne,
czyli maja stabo wyraona odpowied odpornagciowa. Antybiotyki sa bardzo drogie i
dziataj tylko na dwa rodzaje chorobotwdrczychatkdw.

Coraz czsciej spotyka sj pratki oporne na wszystkie znane leki.

Terapia za pomgcaparatu ,CEM-TECH” jest najbardzie]j perspektywigzn
metodi. Catly program przeprowadzagsiastpujacymi etapami:

1. Otwarcie érodkow energetycznych (patrz: wéreejsze opracowanie)

2. Odbudowa pracy kgostupa za pomacmetody 3-echciezek:
- najlepszyz6ity promiennik.
- czas pracy z kgostupem — trzy tygodnie z ¢du.

3. Program detoksykacji — najwaiejsza i najdtasza czs$¢ kuracji, w poréwnaniu z
innymi (patrz: wczéniejsze opracowanie).

4. Program neurohormonalny (patrz: wézrejsze opracowanie).

A.
Odczytujemy informagj z ogniska (rzutu skdrnego) promiennikiepdttego koloru,
program 2, czas — 1 minuta. Nashie promiennik odiczamy od przewodu i

pozostawiamy w tym samym miejscu przez 8-12 godRws. 96. i Rys. 97.).
Czasokres kuracji: minimalnie dwa tygodnie.

Rys.96. Rys.97.

B.

Odczytujemy informagj z ogniska (rzutu skérnego).promiennikiendttego koloru,
program 2, czas — 1 minuta. Neghie odhczamy promiennik od przewodu i ustawiamy
na skornym rzucie jakiejkolwieketnicy na 8-12 godzin (Rys. 98. i Rys. 99).

Czasokreskuracji: 7 dni.

§§\

Rys.99.

76



C.

Odczytujemy informagj z jakiejkolwiek cieczy biologicznej promiennikieozerwonego
koloru, program 2, czas — 1 minuta. Ngxtie promiennik odiczamy od przewodu i
ustawiamy w rzucie na sk@fjakiejkolwiek ttnicy na 8-10 godzin.

Czasokres kuracji: 7 dni.

D.
Odczytujemy informae z ogniska (rzut na skéy promiennikiem zéttego koloru,
program 2, czas — 1 minuta. Neghie promiennik odiczamy od przewodu i

przyktadamy do naczynia ze szkia kwarcowego, wymetago wod pitna, przez jeda
minute, jednoczénie strukturyzugc ja w 3-cim programie. 4 wode (okoto 1,5 litra)
trzeba stopniowo wypgi w ciagu doby. Mana przenosi informacg na nénik (miéd,
wosk, konfitury).

Rys.100 Rys.101.

77



POMOC PRZY URAZACH

Trzeba zawsze pagta¢, ze kazdy uraz (rany, ztamania, oparzenia i in.) staje
powaznym sprawdzianem dla organizmu, poniewj@st to choroba uogoélniona: stres,
zapalenie, lokalny krwiak (mmiwy krwotok), bol, naruszenie funkcji nagdu lub
konczyny. Niewykluczona tejest komplikacja z powodu infekcji.

Rany — to uszkodzenia tkanek organizmu w wyniku Zdiywania
mechanicznego, mechanicznego przerwaniggtosci powtok skéry i btonsluzowych.
Wedtug mechanizmu powstania rozrmdamy rany kitute, cite, szarpane (ugryzienia),
skalpowanie i rany z broni palne;j.

Szczegllnie trudna sytuacja powstaje zwykle w pedju ztamania. Trzeba
zaznaczy, ze diagnoz nie zawsze mmna postawi w pierwszych godzinach po urazie.

W ciezkich przypadkach, po urazie, trzeba niezwtocznig@it sic do instytucji
medycznej, szczegOllnie, §le& uraz jest ztaony. Nie zawsze mna jednoznacznie
okresli¢ stan cztowieka po urazie, dlatego nie wolno poawst go bez nadzoru. Trzeba
przypomnié&, ze dziatania udzielagcego pomocy powinny ky skierowane na to, aby
uspokot poszkodowanego i w miamozliwosci zmniejszy bél.

W przypadku lekkich zranie najczsciej nie istnieje potrzeba zwracania do
lekarza, a leczenie odbywa ¢siw warunkach domowych. W takich przypadkach
niezkednym pomocnikiem staje siaparat ,CEM-TECH”, ktory jest bardzo tatwy w
obstudze, mobilny, zawsze m® by w zastgu reki, nawet w odlegtym ogrédku.

Duzego znaczenie nabywa lokalne oddziatywanie na udz@pe tkanki
promieniowaniem SWCZ. Po odkaniu rany (na przyktad za pomp@antyseptyku, jak
woda utleniona) i nateeniu opatrunku, oddziatujemy na uszkodzone tkankiregram 3
przez 10 minut (ména przez opatrunek). Obserwujemy przy tym efektyrzzaanania
krwawienia, usipienie bolu, zmniejszenie ohygizu.

Przez 10 minut w miejscu urazu: zabiegzma przeprowadzatrzykrotnie w cagu
dnia (lacznie 30 minut na dal). Zabieg mana okresowo powtarZa kazdy raz
pozostawiajc promiennik na miejscu celem dziatania w programid.

W przypadku zakzonej rany celowym jest odczytanie informacji z nsieq
uszkodzenia i przeniesienie jej na obieg krwi — tetnice promieniow lub szyjm.
Informacg odczytujemy w rzucie skérnym miejsca urazu, prommi&iem czerwonego
lub z6ttego koloru, program 2, czas — 1 minuta (Rys7.12 Rys. 130.).

Nastpnie promiennik odiczamy od przewodu i przyklejamy naetrice

promieniowa na 8-12 godzin.

i =
7
o

Rys. 127. Rys. 128. Rys. 129. Rys. 130.
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Informacg mozna przeniéé rowniez na wodc.
Informacg odczytujemy w rzucie skérnym miejsca urazu, prommi&iem z6ttego

koloru, program 2, czas - 1 minuta.
Nastpnie promiennik odiczamy od przewodu i przyktadamy do naczynia ze
szkta kwarcowego, wypetnionego wpdpitna, przez jeda minutg, jednoczénie

strukturyzupc wodg — program 3.
Mozna te uzywaé butelek plastikowych. Tak przygotowamvode (okoto 1,5 — 2

litrow) trzeba stopniowo wygi w ciagu doby. Mana przenié¢ informacje na nénik
(midd, wosk, konfitury).

Rys. 131. yR 132. Rys. 133.

W przypadku ztamania, bez kwalifikowanej pomocy pgbesic nie mazna. Lekarz
wykona unieruchomienie miejsca ztamania §lijdrzeba, ustali je za pomacopatrunku

gipsowego. Dalej w walce z urazem poiecaparat ,CEM-TECH".

Schemat wycia aparatu ,CEM-TECH” w zasadzie jest taki sam, jak w innych
programach, czyli:
a) Oddziatujemy aparatem: program 3, czas 10 mimutrzucie skérnym miejsca

urazu. Zabieg mina przeprowadzatrzykrotnie w cagu dnia (hcznie 30 minut na
doke). Nastpnie promiennik odiczamy od przewodu i pozostawiamy w tym

samym miejscu 8-12 godzin.

“ b
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Rys. 134. Rys. 135.
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b) Informacg odczytujemy z rzutu skérnego miejsca urazu, pramikiem zottego
koloru, w 2-gim programie, przez jegnminutg. Nastpnie promiennik
odlaczamy od przewodu i pozostawiamy w tym samym miejgrzez 8-12
godzin. Zabieg przeprowadzamy kilkakrotnie wgu dnia.

.

2

Rys. 134. Rys. 135.

Informacg odczytujemy z rzutu skoérnego zdrowego, symetrygone stawu,
promiennikiem zo6ttego koloru, w 2-gim programie, przez jedminute. Nastpnie
promiennik oddczamy od przewodu i przyklejamy w rzucie skornyndrsdrefy ztamania
na 8-12 godzin.

§«
‘ -
«%(
-~
4
Rys. 136. Rys. 137.

Informacg odczytujemy ze szpiku kostnego (dolnags¢zmostka), promiennikiem czerwonego
koloru, w 2-gim programie, przez jegdminut. Nasgpnie promiennik odiczamy od przewodu i
przyklejamy na sk@rnad stref ztamania na 8-12 godzin.

Rys. 137. Rys. 137.

Algorytm dziatan przy oparzeniach jest podobny.
Wszystkie te zabiegi doprowadzaaglo catkowitego wyzdrowienia. Szyb&® gojenia s¢

ran i ztama wielokrotnie wzrasta.
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