
ROHO 氣墊座使用說明書

A:細胞:ROHO稱每個氣囊叫『細胞』。這些空氣細胞使坐墊變得非常有功效。

B:使用手冊:每個ROHO坐墊包括一本使用手冊，提供指導、調整、保養、修補及擔保。

C:修補包:包括暫時修補小洞的修補包

D:黃帶子:方便手提及攜帶

E:打氣孔:用來打氣以調整坐墊氣體飽和度。打氣孔不可以拿來手提或拉扯。

F:ROHO打氣棒:充氣用

◎調整坐墊說明:為了得到最大療效及舒適度，請遵從以下這些簡易步驟。

步驟一：逆時針方向打開充氣孔

步驟二：將打氣棒套上充氣孔，輕輕打氣

步驟三：打滿後，拿掉打氣灌，順時針鎖緊充氣孔

步驟四：打飽氣後，請使用者輕鬆地坐上去

步驟五：將手插入坐墊和骨頭最凸處

步驟六：當手放入後，逆時針方向慢慢轉開打氣孔，放掉一些氣讓病患陷入坐墊內。當你可以在屁股最

低處及坐墊間勉強移動你的指尖（大約１∕２“或１．２５公分）時，捏住打企管且順時針把打氣孔鎖

緊。

提醒：若身體任何部位會直接接觸到坐墊底層，則表示氣體放掉太多，就失去治療的價值。

重點提示：每日使用前需檢查坐墊及調整到適當的氣體量。

◎坐墊套及清潔

＊坐墊套：用來套住坐墊。每個標準坐墊，ＲＯＨＯ都要準備一個坐墊套以保護坐墊表面，避免被輪椅

座椅刺破或轉位時滑動。因為坐墊套底層為特殊防滑材質，可避免坐墊在輪椅上滑動。　　　　

＊坐墊套之使用說明：

１．展開坐墊套，黑色非止滑面朝上，另一面朝下

２．將ＲＯＨＯ坐墊套入

３．輕輕地拉坐墊的角，穿過坐墊套的角落，直到金屬角露出。重複這個步驟直到四個角都穿出來。拉

打氣孔管時，要特別小心。

４．小心拉上拉鍊，就可以開始使用坐墊

◎清潔及消毒坐墊方法：清潔和消毒是二個獨立的步驟，清潔必須在消毒之前

＊清潔：先消氣，鎖緊打氣孔，將它放入大水槽；將軟毛刷、海綿或抹布輕輕地擦拭每個氣囊及縫隙。

ＲＯＨＯ建議使用水性清潔劑或其它一般普通用途之清潔產品；一般的家用清潔劑也可使用。

＊清潔坐墊套：用冷水洗衣機清洗即可

＊警告：若有感染或開放性傷口，則須定期清潔及消毒。

◎在家消毒：使用１２５ｃｃ水溶性家用漂白劑加入一公升水；將清潔坐墊泡入１０分鐘。清洗後擦乾。

◎高溫殺菌：ＲＯＨＯ極度不鼓勵高溫殺菌的方法，因為超過９３℃會加速坐墊的損壞；若真的要用此法殺

菌消毒，則打開打氣孔盡可能低溫及短時間或用蒸氣消毒殺菌。

◎修補：雖然貼布不會影響坐墊的使用，但必須週期性檢查坐墊有無漏氣，以確保功效。假若貼布不能解決

漏氣的問題或傷害程度太嚴重，則請聯絡經銷商或ＲＯＨＯ公司來檢測是否可以修補或必須更換新坐墊。
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