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手表的部位名称

手表功能和指针介绍

这是一只具备了有储电量指示

功能的光动能高级手表，除了时

间和日历功能外还有月相和秒

表功能。当充满电后，可在黑暗

的环境中运行十个月。

各部分的名称：

※ 12点位置：充电量指示针

※ 6点位置：正常时间的秒针

※ 秒针的下层是月相示意盘

※ 9点位置：秒表的时针

※ 3点位置：秒表的分针

※ 上层的大指针：秒表的秒针

※ 时分针：正常时间的时分针

※ 下层的彩色指针：日期指示

针

（一）时间的调整

当 6点一侧的小秒针运行到 60秒位置时，将柄头拉出到②档位置，转动柄头，

使时分针指到现在时刻，依照广播或电视报时将柄头推回原位，时间调整完毕。

（注意区分上午/下午时刻，避免发生中午变换日期的现象）

（二）月相的调整

新月 上弦月 满月 下弦月

农历初

1
农历初

7 农历 15 农历 22

大潮 小潮 大潮 小潮

将柄头拉出①档位置，向左转动

可调整月相。请根据新闻或报纸

找出当天农历日期，然后根据月

龄参照图设定月亮位置。（月龄

图示表示月亮的月龄而非其实

际形状。其可作为月龄的概要指

示图）

（三）日期的调整

将柄头拉出①档位置，每向右转动一下，手表日历指针会转动一天。（它不是万

年历手表，所以每隔两个月要做一次调整）注意避免在晚间的 9：00～凌晨 1：
00之间调整。

（四）秒表的使用方法

按一下 A 钮：秒表启动，大秒针会开始转动，再按一下 A 钮，秒表暂时停止。



按一下 B 钮：秒表复位。

（秒表以１／５秒精度可运行 12小时）

（五）电量显示 根据指针位置判断手表储存的电量

充电等级 CHARGECHARGECHARGECHARGE 第 1111级 第 2222级 第 3333级

图 例

手表运行时间
不足６日或停

止

约６日～６个

月
约６～９个月

约９～１０个

月

CHARGE 位置：无电或大约维持运行六日；

第一级位置：可运行六日～六个月；

第二级位置：可运行六～九个月；

第三级位置：可运行九～十个月；

（六）系统复位

当手表遇到较大的静电、磁场等外界环境的干扰，引起指针不准时请按照下列方

法调整：

A. 先充电，使电量指示针指到第２级以上；

B. 当秒针运行到“0”秒位置时拉出柄头；

C．同时按动 C按纽和 A按纽；

D．重新调整手表的各指针；

E. 若上述调整依然不能有效，请将手表送西铁城公司维修站检查。


