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12:00
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Off( 60

60

On

Miele@home
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IV 4

I IV 1 21 dH

0.2-3.8

I

II

III

IV

1-7°dH (0.2-1.3

8-14°dH (1.4-2.5

15-21°dH (2.7-3.8

21° dH ( 3.8

1

2

3

4

Settings

Water hardness
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3

Back

Cook Universal 100 15
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22:00 6:00
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Settings

All functions

Cook Universal Cook Fish Cook

Vegetables Cook Meat/Poultry

Reheat Defrost Descale

Cook Vegetables
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Settings

Language

deutsch(D)

Back

K
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10:15 12:17

Clock

10

1 2

1 7
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200

“12:00”

10 0:10min 12 12:00h

10 2 10

2 10 30

1 30 1:30min

11 12 1

90 1:30h

Time(

0:00
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0:00



26

100 210
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0 .75

1.2
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Cook Vegetables
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10 0:10h

h

1 0:01h 6 6:00h

8 - 1 0
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Manual

Heating-up phase
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Save(

80

Duration

Duration
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0:02h 1:00min

Programme finished

70 15
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Cook Vegetables

Cook Fish Cook Shellfish

Cook Mussels Cook Meat/Poultry

Cook Pulses Cook Side dishes

Cook Grain Cook Fruit Cook Eggs

Reheat Defrost Bottling

Cook Vegetables Cook Fruit

al  dente

Soft

Automatic

Cook Side dishes

Potatoes

Boiled potatoes

Floury

Chopped up

Dice
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30

Compi le

Compile

Cook Fish

OK
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Save

Z

Save as

Delete

OK

Start Save

Save
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90

Duration

Start time Duration Finish time

Duration

Start time

Finish time

Start time Finish time

Start time Finish time
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LOCK $$$$$

LOCK $

permitted

)

)

On

$

$

Off
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SYSTEM LOCK $$$$$

System Lock $

permitted

)

)

On

$



40

$

Off

permitted

LOCK $
permitted LOCK

Solo Programme



41

Function
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$ SOLO 

Off
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食物 功能 溫度(攝氏) 時段(分鐘)

剛熟 全熟

蔬菜

蘆筍，綠色

甘筍(整條)

豆(法式)

豆(長匐莖，切條)

甜菜根(整條)

西蘭花

芽甘藍

卷心菜(切碎)

胡蘿蔔 (莖)

花椰菜 (小花)

密生西葫蘆(切塊)

茴香(四等分)

韭蔥(切絲)

蘑菇(全個)

歐洲蘿蔔(切半)

豌豆

甜椒(切條)

馬鈴薯(切半)

馬鈴薯，新鮮（一小個）

菠菜(新鮮)

糖莢豌豆

蕃薯

粟米芯(整條)

粟米 (整條)

蔬菜烹調

"

"

"

"

"

"

"

"

"

"

"

"

"

"

"

"

"

"

"

"

"

"

"

100

100

100

100

100

100

100

100

100

100

100

100

100

100

100

100

100

100

100

100

100

100

100

100

3-5

3-5

3

2-3

-

4

4-6

4-6

1-2

2-3

2

6-8

-

-

2-4

2

2-3

5-6

-

-

2-3

1

2

8-10

6-8

6-9

4-5

4-5

20-30

5-7

8-10

8-10

3-4

5-7

3

10-14

2-3

3-4

6-8

4

4-5

14-20

14-18

3-4

4-5

4-6

6-8

20-24
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食物 功能 溫度(攝氏) 時間(分鐘)

肉類

紅燴牛肉

雞胸

雞 ，整隻

豬蹄

羊雜燴

火雞薄片

火雞捲

牛仔肉薄片

肉類/家禽烹調

"

"

"

"

"

"

"

100

100

100

100

100

100

100

100

40-50

8-10

50-60

90-95

12-16

4-6

12-15

3-4

魚類

鱈魚扒

三文魚柳

鱒魚柳

吞拿魚扒

青口

歐鰈魚柳

扁鯊

鱒魚(250克)

通用烹調

"

"

"

魚類烹調

"

"

"

100

100

100

100

90*

85

85

90*

5-6

6-8

3-6

6-8

10-12

5-7

8-10

10-12

其他

替蔬菜去皮

替嬰兒奶瓶消毒

溶化巧克力(使用蓋子)

蔬菜烹調

通用烹調

蔬菜烹調

90*

100

90*

1-2

15

4-10
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食物 功能 溫度(攝氏) 時間(分鐘)

乾豆及豌豆

紅腰豆(預先浸泡)

鷹嘴豆

小米

珍珠大麥

蕎麥

紅豆(未浸泡)

黃豆(已浸泡)

通用烹調

"

"

"

"

"

"

100

100

100

100

100

100

100

60-65

50-60

9-10

60-80

20-24

10-15

40

飯

白印度香米

紅印度香米

長麥米

糙米

菰米

泰國香米

意大利調味飯

混合印度香米及糙米

通用烹調

"

"

"

"

"

"

"

100

100

100

100

100

100

100

100

8-10

15-20

10-12

12-16

50-60

10-12

16-20

20

雞蛋

微熟

中熟

熟透

通用烹調

"

"

100

100

100

3-4

5-6

8-10

水果

烹調蘋果(切塊)

蘋果(醬汁)

蜜桃(切半)

通用烹調

"

"

100

100

100

1-2

4-6

4-6
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1:1

0.5

40 40
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40

250

250
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REHEAT

翻熱功能

須翻熱的食物 時間(分鐘)

蔬菜

花椰菜、紅花菜豆

球莖甘藍、胡蘿蔔

2

2

伴碟

餃子、馬鈴薯(切半)

麵食、飯

3-4

2-3

肉類與家禽

肉塊(1.5厘米厚)

燉肉

炸雞塊

醬汁肉丸

包餡肉捲

3-5

3-5

3-5

3-5

3-5

魚類

魚塊

魚肉捲(切半)

2-3

2-3

主菜

燉雞配飯

烤豬肉配薯仔蔬菜

蕃茄醬意大利粉

3-5

3-4

2-3

濃湯/砂鍋菜

砂鍋菜

湯

4-5

2-3
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解凍功能

須解凍的食物 重量
(克)

溫度
(攝氏)

解凍時間
(分鐘)

擱置時間
(分鐘)

肉類

燉肉
絞肉
肉片、肉排、香腸

500
250
800

60
50*
60

30-40
15-20
25-35

10-15
10-15
15-20

家禽

雞隻
雞腿
雞件

1000
150
500

60
60
60

40
20-25
25-30

15-20
10-15
10-15

魚類，海鮮

魚柳
大蝦

400
300

60
60

15
4-6

10-15
5

蔬菜

大塊凍結
小塊凍結

300
350

60
60

20-25
15

10-15
8-10

水果

蘋果醬/燉蘋果
莓類

250
300

60
60

20-25
8-10

10-15
10-12

奶類製品

芝士
忌廉

100
250

60
60

15
20-25

10-15
10-15

焗製品

奶油鬆餅
發酵焗製品

-
-

60
60

10-12
10-12

10-15
10-15

通用烹調功能

麵包 250 100 10-15 10-15

麵包卷 - 100 6-7 1-2
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DEFROST
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COOK

UNIVERSAL

1.0

0.5 15

0.25

20

6

COOK UNIVERSAL

30

24

通用烹調功能

食品 溫度
(攝氏)

時間
( 分鐘)**

水果

蘋果 90* 50

蘋果醬 90* 65

紅/黑莓 80* 50

鵝莓 80* 55

有核水果 85* 55

蔬菜

豆類 100 120

小黃瓜 90* 55
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Mie le

COOK UNIVERSAL

100°C

20

  6

  4

20

14

14

2

2
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COOK VERGETABLES

100

1

100 1

90

6 7

40

5
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100

COOK UNIVERSAL

100

15



60



61
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Miele

a b
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Miele
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Descale

1
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Start

$

12

1

Start
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Mie le

… FFFFF

- F 20
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a

b

c

d

e

f
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3.5 x 25

i
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Residual Current Device 30

3

230-240 50



76

(BS 1363)

ASTA

B S  1 3 6 2
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Miele@home

Miele@home

Miele@home

Miele@home Miele@home

Miele@home

60 Miele@home

Miele@home

Miele@home
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