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包装内附

部分配件可能未包含在内。 
您可前往戴森官方渠道购买。

旅行收纳盒1

晴空蓝及丝缎银
星耀银级晴空蓝
鎏光金及普鲁士蓝（旗舰版）

USB-C 充电线 飞行音频转接组件1 无接触式面罩清洁刷

Dyson Zone™空气净化耳机

丝绒收纳袋

下载 MyDyson™ 
应用程序
作为使用体验的重要组成部分，MyDyson™应用
程序让您可以随时随地控制您的 Dyson Zone™ 
空气净化耳机。现在就下载该应用程序，获取更多
功能和最新信息。

从 App Store 或安卓（Andriod）应用商店下载
MyDyson™应用程序。打开应用程序，按照屏幕 
上的说明创建新账号。

Apple 和 Apple 标志是 Apple Inc.在美国和其他
国家的注册商标。App Store 是 Apple Inc.在美国
和其他国家的注册服务商标。Android 和 Android 
徽标是 Google Inc.的商标。

双重净化滤网 x2 日常面罩

无接触式面罩收纳套

过滤面罩

1. 鎏光金及普鲁士蓝旗舰版专属。

机巧旋钮收纳盒



开始使用

通透模式
要切换至通透模式，双击任意一个
耳罩。周围的声音将被放大。

无接触式面罩
通过磁性连接，输送洁净空气。

USB-C 充电线
使用 USB-C 充电线为耳机充电。

双重净化滤网

旋转并取下滤网外罩
便捷、卫生地更换滤网。

下载 MyDyson™应用程序
随时随地掌控您周围的环境状态。关于
空气质量和噪音的实时报告，可查看电池
续航、滤网寿命并实现更多功能。

自动模式
根据您的活动状态调整气流。使用左耳罩
底部的按钮进行气流控制，或通过应用
程序进行切换。

音频操纵杆
位于右耳罩的背面，用于控制音乐、调节音量、
访问语音助手。

滑动调节组件
可调节，适应不同脸型和尺寸。

人体工学耳罩
每个耳罩均可向内或者向外微调， 
可调节的角度总和高达 17 度。 
不同头型佩戴，也能舒适贴合。



组装耳机

插入滤网
拧下两个耳罩盖。

握住滤网的边缘，将其放入耳罩中。

重新装上盖子，旋转并卡入原位。

调节耳机
戴上耳机。

滑动两侧头带来调节，直至佩戴舒适。



安装无接触式面罩

调节无接触式面罩
调整面罩，直至佩戴舒适状态。靠近但不接触您的
面部。气流将自动开始输送。

取下面罩外的包装，将面罩完全展开。

将面罩置于面部下方，通过磁性连接组件安装到
耳罩两侧。

抬起面罩，遮盖口鼻。

x2



安装日常/过滤面罩

安装日常/过滤面罩
将日常面罩或过滤面罩推入无接触式面罩中，确保顶部
与底部安装位置均连接到位。

可重复使用的日常面罩。

可替换的过滤面罩。

这些配件可以通过戴森官方渠道再次购买。

安装无接触式面罩
将无接触式面罩置于面部下方，通过磁性连接组件安装
到耳罩两侧。

抬起无接触式面罩，遮盖口鼻。调整面罩，与鼻子的距离
保持大约 1 厘米。

取下无接触式面罩
从两个耳罩的底部取下磁性连接组件。

日常面罩 过滤面罩 
过滤效率经测试 
达到 KN95 级别1

x2

x2

1. 基于 GB2626-2019 条款 6.3，将过滤面罩置于 dyson zone 
空气净化耳机上，且 dyson zone 空气净化耳机处于关机状态下
测试得到的过滤效率数据。 检测机构：威凯检测技术有限公司。



为耳机配对

连接至 MyDyson™应用程序

启动耳机
按住左耳罩上的气流按钮，打开电源。LED 灯将 
变成白色。

当你无需使用时可长按气流按钮 5 秒以关闭耳机。 
可长按 5 至 10 秒重置耳机。

为耳机配对
按住气流按钮，直到 LED 灯开始发出闪烁的蓝色。

配对完成后，MyDyson™应用程序会进行提醒。

通过 Bluetooth™蓝牙连接音频
在您的移动设备的设置菜单中打开蓝牙。检查蓝牙 
是否打开，并选择您的 Dyson Zone™空气净化耳机。

在您的设备连接到耳机后，返回到 MyDyson™ 
应用程序。

从 App Store 或 安卓（Andriod）应用商店下载 MyDyson™ 
应用程序。打开应用程序，按照屏幕上的说明创建新账号。

如果您已有账号，选择“添加机器”并按照说明操作。

Apple 和 Apple 标志是 Apple Inc.在美国和其他国家的注册商标。 
App Store 是 Apple Inc.在美国和其他国家的注册服务商标。 
Andriod 和 Andriod 徽标是 Google Inc.的商标。



为耳机充电

电量超过 20%
LED 灯将显示绿色。

电量低于 20%
LED 灯将常亮显示橙色，持续 5 秒。

正在充电
连接到电源并充电期间，LED 灯将闪烁橙色。完全
充电后，LED 灯将变成绿色，然后渐渐熄灭。

充电电量不足，无法净化
LED 将闪烁橙色，持续 5 秒。

耳机需要有 20% 以上的电量才能运行净化功能。

按下气流按钮可查看电量。

操作与 LED 灯状态

电池续航
空气净化耳机的电池续航在使用时会保持优化。
初次使用起净化功能累计 5 小时以上可达到理想
续航表现。



气流控制

Auto
Low 
Medium 
High 
Off 

自动模式
气流将根据您的活动状态自动调节。

中风速模式
提升风速设置。

高风速模式
最高风速设置。

电池续航
在低风速设置下电池续航时间更长。

您的 Dyson Zone™空气净化耳机将根据您的活动状态
自动调整气流。您也可以选择手动调整。

通过 MyDyson™应用程序选择自动模式，或手动调整
模式。您也可以使用左耳罩背面的按钮来选择模式。

低风速模式
最低风速设置。在此模式下电池续航时间更长。

电池续航
在低风速设置下电池续航时间更长。

AUTO

1  Low

2  Medium

3  High

1



使用音频

使用音频按钮

播放和暂停

跳过和搜索

音量

启动语音助手

要通过耳机播放音频，您需要用 Bluetooth™蓝牙或 
音频线进行连接。

在未安装面罩的情况下，音频可以通过耳机播放。

使用 MyDyson™应用程序或右耳罩背面的操纵杆来
控制音频。

轻按操纵杆中间的位置即可播放音频。再次轻按可 
暂停音频。

向左或向右轻推操纵杆来跳过曲目。 
保持推动可快进或快退。

上下推动操纵杆来调节音量。

长按操纵杆中间的位置可启动移动设备上的语音助手。



主动降噪

通透模式

沉浸模式

交谈模式

使用主动降噪（ANC）来减少周围的背景噪音。

双击任意一个耳罩。可切换至通透模式，周围环境的
声音将被放大。

最大程度主动降噪设置，减少周围和背景噪音。
此模式为耳机的默认设置。

向下翻转面罩可暂停气流和主动降噪。声音将被放大，
以便您在佩戴耳机的情况下听清他人的声音。



音频操纵杆

如何使用音频操纵杆
使用右耳罩背面的操纵杆来控制音频。

日常使用期间
缓慢提高音量
将操纵杆向上轻推。

快速提高音量
将操纵杆向上长推。 
音量将一直提高，直至松开操纵杆。

缓慢降低音量
将操纵杆向下轻推。

收听音频期间
播放/暂停音频
轻按操纵杆一次以播放/暂停音频。

跳至上一个音频文件（或重新开始播放曲目）
将操纵杆向左轻推一次。

快退
将操纵杆向左长推。

跳至下一个音频文件
将操纵杆向右轻推一次。

快进
将操纵杆向右长推。

结束通话
轻按操纵杆。

来电期间

在移动设备上 
使用语音助手期间
结束使用语音助手
轻按操纵杆。

通话期间

接听来电
轻按操纵杆。

拒绝来电
长按操纵杆。

操作与 LED 灯状态

启动语音助手
长按操纵杆。



寻求戴森支持
红色 LED 灯 - 闪烁 5 秒。

正在安装更新
白色 LED 灯 - 闪烁提醒。

Bluetooth™蓝牙
Bluetooth™蓝牙可被发现
蓝色 LED 灯 - 持续闪烁。

电池
电池电量超过 20% 
取下耳机或按下左按钮 - 绿色 LED 灯。

电池电量低于 20%
取下耳机或按下左按钮 - 橙色 LED 灯。

连接到电源 - 已充满电
绿色 LED 灯常亮 5 秒，然后渐渐熄灭。

连接到电源 - 正在充电
橙色 LED 灯 - 充电期间持续闪烁。

充电电量不足，无法净化
橙色 LED 灯 - 闪烁 5 秒。

电池电量低于 20%
橙色 LED 灯 - 常亮 5 秒。

Bluetooth™蓝牙已成功连接
蓝色LED 灯 - 常亮。音频 - 欢迎声。

警告提醒

LED 指示灯

当 Dyson Zone™空气净化耳机需要您的留意时，LED 灯将提醒您。

操作
开机
白色 LED 灯 - 瞬时（从关到开）。

关机
白色 LED 灯 - 瞬时（从开到关）。

滤网
滤网需要更换
粉色 LED 灯 - 闪烁提醒。



飞行音频转接组件

警告
2 针飞行音频转接口仅用于音频连接。请勿
将插头插入电源插座，否则可能会导致火灾
或触电风险。

2 针飞行音频转接口，可与大多数航空娱乐系统适配。

当连接使用 USB-C 充电线时，该飞行音频转接组件能为你的 
戴森空气净化耳机充电。 

请注意当飞行音频转接组件在使用时，你的戴森空气净化耳机 
音频控制功能将无法运作。



更换滤网

滤网寿命

取下滤网

取下耳罩盖

装入滤网
取下新滤网的包装，放入耳罩中。

重新安装耳罩，拧入原位。

当你更换滤网后，请注意在 MyDyson™应用程序内
重设滤网寿命。

滤网寿命即将耗尽时，MyDyson™应用程序和耳机会
提醒您。滤网寿命取决于您使用耳机的时间长短和 
您的活动状态。

你的滤网不可清洗，并且当 MyDyson™应用程序提示
时需要更换滤网。

小心提起滤网，不要让灰尘落入耳罩中。丢掉滤网。

拧下两个耳罩盖。



常规清洁

快速清洁

用软质无绒湿布擦去耳罩盖上的灰尘或碎屑。

清洁 Dyson Zone™ 
空气净化耳机

捏住网罩的外边缘，直至其从面罩中弹出。

定期清洁耳机组件、保持理想性能非常重要。在再次使用
耳机之前，请留出足够的时间晾干耳机组件。

因材质及生产工艺流程，机器及包装可能产生轻微异味。

耳罩盖

耳垫
用软质无绒湿布擦去灰尘或碎屑。

无接触式面罩
用软质无绒湿布擦去灰尘或碎屑。

取下无接触式面罩
向下推动面罩，将其从耳罩中提出。

x2



晾干无接触式面罩

清洗无接触式面罩

将面罩放在通风良好、温暖的地方晾干。

用温水和洗涤剂清洗面罩和网罩。使用戴森清洁
刷触及各处。

彻底冲洗所有部件。

将侧面的延长组件滑出，并从面罩上取下。

x2



重新组装耳机

重新组装无接触式面罩
重新组装之前，确面罩的所有部件都完全干燥。

将侧面的延长组件滑入，直至卡入原位。

夹上内网罩。

重新将面罩安装到耳机上。

x2

x2



清洁日常面罩

可替换过滤面罩

轻轻将日常面罩从无接触式面罩上拉出。

轻轻将过滤面罩从无接触式面罩上拉出并丢掉。 
过滤面罩最多只能使用 8 小时，不可重复使用。

晾干

清洗 

将备用面罩放在通风良好、温暖的地方晾干。

使用温水和洗涤剂。 
彻底冲洗。


