
使
用
说
明
书

适用车型：雪佛兰新一代创酷/沃兰多/畅巡
产品名称：雪佛兰智控手环
热线电话：400-608-1230



表带

按键

1. 雪佛兰智控手环

表扣

充电PIN
心率感应器触摸屏

使用产品前请仔细阅读本说明书，并妥善保管。

01 产品介绍



2. 雪佛兰智控手环充电器

充电顶针



将手环佩戴到离腕骨约一指距离，并调整腕带的松紧到舒适位置。

提示：佩戴过松可能会影响心率感应器采集数据。

02 佩戴



03 连接

3. 扫描右侧二维码，获取手环的使用帮助说明。

  提示：手环钥匙与车辆配对请致电经销商了解
  详情。

2. 连接手环和手机，在手机APP[Chevy iBand]中，注册/登录账
  号，切换到[设备]列表中选择[雪佛兰智控手环]配对绑定，当
  手环振动并且屏幕上显示绑定提示时，按照操作手环完成绑定。

  提示：请确保手机蓝牙处于开启状态。连接过程中，需将手环
  靠近手机。

1. 扫描右侧二维码，或者在苹果APP Store/安卓
  应用商城搜索手机APP[Chevy iBand]进行下载。



04 使用

手环成功绑定后，可实现查看时间、汽车钥匙、消息查看、计步、
卡路里、睡眠监测、心率检测、消息提醒、运动模式、低电提醒
等相关功能。

可实现多种方式操作手环：翻腕点亮屏幕，上下滑动屏幕切换分类
版块，短触屏幕在当前分类切换查看，长触屏幕，侧按钮等。

长触屏幕 向上/向下滑屏短触屏幕



05 功能说明

物理按键

低电提醒

手环死机后，可按物理按键7S强制重启。

电量在低于20%时,手环会有低电提醒“请充电”；
电量在低于10%时，会关闭手环一般功能，保留RKE和PS功能。

睡眠监测

心率监测(静态、动态)

运动计步、里程、卡路里，室外
跑步，室内跑步、骑行

无钥匙启动系统

长按闭锁键3S，车辆四窗升起，
关天窗

长按闭锁键1S，车辆上锁

运动健身

长按解锁键3S，车辆四窗降下

长按解锁键1S，车辆解锁

PS

触摸屏
RKE

描述功能

运动数据管理(设备/APP/服务
器)

手机APP 个人设置(闹钟/目标等)

设备管理

注册/登录/账号绑定

按键/触摸操作

其它 翻腕亮屏

提醒(闹钟/久坐/运动达标/蓝
牙断开)
时间、电量、蓝牙连接状态

消息提醒(电话/短信/微信等)
消息提醒

描述功能

提示：手环钥匙功能，请以车型配置为准。



06 续航时间

手环正常使用>15 天(钥匙功能续航时间不小于15天，运动健康功
能续航不小于7天)。
电量低于20%时，就会有低电提醒，屏幕显示“请充电”。

当手环电量降到10%时，进入低电模式，关闭手环一般功能，保
留PS和RKE功能，在手环遥控距离范围内，短按手环的物理按键
车辆上锁，长按手环的物理按键2S左右车辆解锁(建议进入低电模
式后，及时为手环充电，以正常使用手环的其他功能)。

07 低电模式



09 注意事项

1. 日常使用中应避免手环佩戴过紧，请保持手环接触部位的干燥，
  并定期用清水清洁腕带。如接触部位出现皮肤过敏症状，请及
  时摘下手环并咨询医生。

2. 在手环上选择测量心率时，请在测量过程中保持手腕静止。

3. 运动后，如果手腕出汗，请清洁并擦干手腕和手环再重新佩戴。

4. 尽量保持心率监测窗口和充电接口的清洁。

5. 避免手环长时间暴露在过热或过冷的极端温度下。

把充电器插入电源进行通电(充电电压5V±0.25V，电流≥500mA)，
把手环上的充电PIN对准充电器上的充电顶针进行充电。

注：当手环提示电量低时，请及时充电。

08 充电



10 防水说明

雪佛兰智控手环产品具有IP68防水级别。

在洗手等少量溅水日常场景下，您可以随心佩戴，正常使用它。

为了更好地保护您的手环，保持手环的防水性能，建议您：

1. 在淋浴、泳池游泳及浅滩游泳时不要佩戴。

2. 严禁佩戴设备进入高温高湿高压环境，例如蒸桑拿，泡温泉或
  专业的潜水。

3. 如果佩戴手环在沙滩使用时，避免产品屏幕直接接触沙滩的沙
  粒，注意及时用淡水清洁产品主体，以免划伤屏幕。

4. 手环触摸屏不支持带水操作，当手环沾水后，请将表面水渍用
  软布擦干后再进行操作。



11 有害物质声明

部件

名称

有毒有害物质或元素

铅

(Pb)
汞

(Hg)
镉

(Cd)
六价铬

(Cr(VI))
多溴联苯

(PBB)
多溴联苯醚

(PBDE)

主机

腕带

电池

X

充电座

O

O

O

O

O

O

O

O

O

O
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O
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O
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