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1.	 欢迎
感谢您使用 Jabra Elite Active 65t 臻律 动感版。希
望您使用愉快！

Jabra Elite Active 65t 臻律 动感版 产品特性
•	 4 麦克风增强音效
•	 自定义您的音乐
•	 可靠稳定的无线连接
•	 约 15 小时的电池续航时间
•	 支持语音助手
•	 两年保修（防尘防汗）。需要注册 Jabra Sound+ 

应用
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2.	 Jabra Elite Active 65t  
臻律 动感版概览

Jabra Elite Active 65t  臻律 动感版耳机

移动充电盒
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2.1	包含的附件

耳胶		  微型 USB 线缆

中号

大号

小号
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3.	 如何佩戴

将耳机插入您的耳内，旋转耳机使之舒适地贴合。
确保麦克风指向您的嘴部。
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3.1	更换耳胶 

为了获得最佳的音频体验，建议试戴每一种尺寸
的耳胶。佩戴正确后应感觉到贴紧并稳固地位于
您的耳朵中。耳机上已预装中号耳胶。确保耳胶已
牢牢固定。

M LS小号 中号 大号
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4.	 如何充电
耳机电池的续航时间约为 5 小时，再加上充电盒
提供的两次充电，Jabra Elite Active 65t 臻律 动感
版可提供最长约 15 小时的播放时间。

4.1	打开充电盒

牢牢握住充电盒两侧， 按压充电盒上侧 按压条 打
开盒盖。

按下并提起
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4.2	为耳机充电

将耳机放在充电盒内，然后盖上盖子。当盖子打开
时，充电盒内的电池 LED 灯将闪烁红光、黄光或绿
光来指示耳机当前的电池电量状态。 

耳机完全充满电大约需要 2 小时。如果耳机电池
电量不足，可以在充电盒中充电 10 到 20 分钟，这
样可获得约 1 小时的播放时间。
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4.3	为充电盒充电

将充电盒插入 USB 电源或经认证的壁式充电器。
耳机和充电盒充满电大约需要 2 小时。

充电盒设计使用标准 USB 电压充电。不建议使用
较高电压充电。  

注意：未经认证的充电器可能需要更长的充电时间。
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4.4	LED指示灯的含义

耳机电池电量状态 
	 高电量 
	 中等电量 
	 低电量

LED 指示灯 LED 指示灯

充电盒状态 

	 正在充电 - 高电量

	 正在充电 - 中等电量

	 正在充电 - 低电量

	 正在进行固件更新

	 已充满电

耳机状态 
	 高电量/开启
	 中等电量
	 低电量/关闭
	 电池电量极低/关机

	 正在连接/来电

	 正在配对

	 重置
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5.	 如何配对
5.1	与智能手机配对

1.	确保右耳机关机，且不在充电盒内。如要手动关
闭耳机，请按住多功能 (Multi-function) 按钮
直到 LED 指示灯闪烁红光。

2.	然后按住右耳机上的多功能 (Multi-function) 
按钮 5 秒钟，直到听见耳机中提示连接说明且 
LED 指示灯闪烁蓝光。松开按钮，按照语音提示
的说明与智能手机配对。

3.	可能需要按住左耳机上的音量调低 (Volume 
down) 按钮 1 秒钟来开启它。

5 秒

左

1 秒

右
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6.	 如何使用 

左 右

音量调高 
(Volume up)

音量调低 
(Volume down)

多功能 (Multi-
function) 按钮

LED 指示灯 LED 指示灯

6.1	开启/关闭耳机

将耳机放入充电盒即可关闭，从充电盒中取出即
可开启。

按住右耳机上的多功能 (Multi-function) 按钮或
左耳机上的音量调低 (Volume down) 按钮直到 
LED 指示灯闪烁绿光（开启）或红光（关闭）分别可
开启或关闭耳机。
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6.2	通话和音乐

右耳机 通话和音乐

播放/暂停音乐 按下多功能 (Multi-
function) 按钮

接听/挂断电话 按下多功能 (Multi-
function) 按钮

拒接来电 有来电时按两下多功能 
(Multi-function) 按钮

语音助手 
（Siri 等）

在未通话时按住多功能 
(Multi-function) 按钮 1 
秒钟

侧听 
(HearThrough) 
开启/关闭

在未通话时按两下多功能 
(Multi-function) 按钮
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左耳机 通话和音乐

音量调高 
(Volume 

up)

音量调低 
(Volume 

down)

调节音量
按音量调高 (Volume up) 
或音量调低 (Volume 
down) 按钮

跳过曲目

在听音乐时按住音量调
高 (Volume up) 或音量
调低 (Volume down) 按
钮 2 秒钟

电池电量状态

在未通话或听音乐时按音
量调高 (Volume up) 或音
量调低 (Volume down) 
按钮

6.3	侧听 (HearThrough)

HearThrough 利用内置麦克风让您能够将注意力
集中在周围的声音上，无需摘下耳机便能参与交
谈。

HearThrough 设置可使用 Jabra Sound+ 应用配
置。

右耳机 侧听 (HearThrough)

侧听 
(HearThrough) 
开启/关闭

在未通话时按两下多功
能 (Multi-function) 按钮
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6.4	侧音

侧音功能让您在通话时可以听见自己的声音。 

侧音设置可使用 Jabra Sound+ 应用配置。

6.5	自动暂停音乐

在听音乐时，如果从耳朵上摘下一只耳机，音乐将
自动暂停。 

要取消暂停音乐，请在 60 秒内将耳机放回您的耳
朵内。60 秒后（或首选单声道播放时），按住多功能 
(Multi-function) 按钮可取消暂停播放音乐。

自动暂停音乐设置可使用 Jabra Sound + 应用进行
配置。
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6.6	自动关机

为了省电，当智能手机超出范围 15 分钟且不在充
电盒内，或者在 1 小时内不工作时，右耳机将自动
关闭电源。

如果左耳机与右耳机超过 15 分钟没有连接且不在
充电盒内，左耳机将自动关闭电源。

如要打开耳机电源，请将它们放在充电盒内，或按
住右耳机上的多功能 (Multi-function) 按钮和/或
左耳机上的音量调低 (Volume down) 按钮直到 
LED 指示灯闪烁。

6.7	单声道耳机使用

右耳机可单独用于单声道播放或通话。 对于音量
和/或跳过曲目切换，请使用您连接的智能手机。

当两个耳机开启且彼此相距 20 厘米（8 英寸）时，
它们将自动重新连接。
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6.8	处理多个来电

耳机可以同时接听和处理多个来电。

右耳机 处理多个来电

结束当前通话并接
听来电

按下多功能 (Multi-
function) 按钮

保持当前通话并接听
新来电

按住多功能 (Multi-
function) 按钮 2 
秒钟

在保持通话和当前通
话间切换

按住多功能 (Multi-
function) 按钮 2 
秒钟

正在通话时拒接来电 按两下多功能 (Multi-
function) 按钮
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6.9	多用途

耳机一次可以配对两部智能手机，可以接听来自
任一部智能手机的多个来电。 

如要配对两部智能手机，请分别对每部智能手机
使用正常配对流程（请参阅第 5 部分）。 

6.10	 语音提示和语言

可以开启/关闭语音提示，可以使用 Jabra Sound + 
应用更改语言。

有下列语言可用：英语、法语、德语、日语、中文。

6.11	 语音助手

如要激活智能手机的语音助手（如：Siri等），在不
通话时按住多功能 (Multi-function) 按钮。

若要更改语音助手，请下载 Jabra Sound+ App 并
前往语音助手设置。

语音助手设置可使用 Jabra Sound + 应用进行配
置。
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6.12	 更新固件

Jabra Elite Active 65t 臻律 动感版可通过 Jabra 
Sound+ 应用更新至最新固件版本。 

如果在 Jabra Sound + 应用中启用了通知，当固件
更新可用时，您将收到自动通知。

6.13	 如何重置

重置耳机将清除已配对设备列表并重置所有设
置。 

右耳机 重置耳机

重置配对列表和
设置

按住多功能 (Multi-
function) 按钮，直到 
LED 指示灯闪烁紫光。  

耳机将需要与智能手机
重新配对。
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7.	 Jabra Sound+ 应用

Jabra Sound+ 应用

自定义您的音乐

设置侧听功能

注册您的两年保修
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8.	 支持
8.1	常见问题解答

查看 Jabra.com/help/eliteactive65t 上的常见问题
解答。

8.2	如何保养耳机

•	 务必将耳机放在充电盒中并提供安全防护。
•	 为防止电池寿命或容量耗尽，请避免将耳机存

放在炎热或寒冷的环境中，例如夏季或冬季封
闭的车内。

•	 建议使电池处于 15°C 至 25°C（59°F 至 77°F）
的温度下。

•	 请勿长时间存放耳机而不充电（最多三个月）。
•	 如果耳机或充电盒变脏，建议用蘸有清水的无

绒软布清洁它们。
•	 定期取下并清洁耳胶，避免扬声器上积聚耳垢。
•	 充电盒设计使用标准 USB 电压充电。不建议使

用较高电压充电。
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8.3	替换附件

替换或额外的附件可在 jabra.com/accessories 在
线购买。 

左右耳机套装

中号 大号

 充电盒

耳胶 

小号
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8.4	使用替换耳机

替换耳机不可与旧耳机一同使用。

1.将替换耳机放到充电盒内，然后盖上盖子。
2.打开充电盒盖子，取出耳机。
3.戴上耳机，按照语音说明与智能手机配对。
4.使用 Jabra Sound+ 更新耳机的固件。

8.5	使用替换充电盒

在首次使用替换充电盒之前，它将需要与您当前
使用的耳机同步且已充电 1 小时。

如要开始同步，请将您当前使用的耳机放进替换充
电盒然后盖上盖子。充电盒上的 LED 指示灯可能会
闪烁紫光以表明固件正在更新。请等待 LED 指示灯
停止闪烁紫光再打开充电盒。
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