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让我们来试用您的新IC录音机

1.打开电源。

1

1

2

1	按照正确极性插入两节电池。

2	打开电源。

1秒钟以上

若要关闭电源，朝“POWER ON/OFF”方向
滑动HOLDPOWER ON/OFF开关2秒钟以上。

防止误操作（HOLD）

若要释放IC录音机的HOLD状态，请朝中心
位置滑动HOLDPOWER ON/OFF开关。



2.设置日期和时间。

1, 2

1, 2

1	按-或+设置年份，然后按
PLAY/STOPENTER。

2	按照相同的方式依次设置月、日、
时和分。
按-或+选择所需的数字，然后
按PLAY/STOPENTER。

3.选择菜单语言。

1
5
2, 3, 4

2, 3, 4 1	按住DISP-MENU。

2	按-或+选择“详细菜单”，
然后按PLAY/STOPENTER。

3	按-或+选择“语言
(Language)”，然后按	
PLAY/STOPENTER。

4	按-或+选择显示窗口所用
的语言，然后按	
PLAY/STOPENTER。

5	按（停止）。

4.录音。

1 
（录音 
指示灯）

2

存取 
指示灯

使用IC录音机之前，务必朝中心位置滑动
HOLDPOWER ON/OFF开关以释放HOLD状态。

1	按REC/PAUSE。
录音开始，录音指示灯呈红色亮起。

您可以按REC/PAUSE暂停录音。再次按
REC/PAUSE可重新开始录音。

2	按（停止）停止录音。
录音停止，存取指示灯呈橙色闪烁。





5.聆听。

2
1 
（播放 
指示灯）

3

1	按PLAY/STOPENTER。
播放开始，播放指示灯呈绿色亮起。

2	按VOL -/+调整音量。

3	按（停止）停止播放。

6.删除。

2

1

2

	文件一旦删除，则将无法恢复。

1	按ERASE。
“确定删除?”出现在显示窗口，同时播
放所要删除的文件以便确认。

2	用-或+选择“是”，然后
按PLAY/STOPENTER。
在删除所选文件的同时，显示“正在 
删除...”。

您可以选择要在其中录制文件的文
件夹。您还可以确定所选文件夹中
将要播放或要删除的文件。

1	选择文件夹。
	按FOLDER显示文件夹选择窗口。
	按-或+选择文件夹。

2	选择文件。
按PLAY/STOPENTER移至所选
的文件夹中，然后按-或 
+选择文件。

如果存储卡已插入IC录音机，则可
使用菜单在内置内存和外置内存（存
储卡）之间进行切换。



选择文件夹/文件

下一步操作

USB连接电缆

用以说明IC录音机所有特性和功能
的操作说明以PDF文件的格式保存在
IC录音机的内置内存中。

您还可以从Sony的产品支持主页上
下载操作说明： 
http://www.sony-asia.
com/support

1	将IC录音机连接到电脑上。

2	在电脑上打开
“Instructions”文件夹。
在Windows上：单击［我的电脑］
或［计算机］-［IC RECORDER］- 
［Instructions］。
在Macintosh上：单击桌面上的
［IC RECORDER］- 
［Instructions］。



3	将操作说明的文件从
“Instructions”文件夹拖放
到电脑的本地磁盘上。
操作说明的文件名如下：
产品_语言_版本.pdf（如： 
ICD-AX412F_English_11.pdf）

4	将IC录音机从电脑上断开。

若要阅读操作说明，请双击想要阅
读的PDF文件。



将操作说明复制到您的电脑中

电源
仅使用3.0 V或2.4 V DC电源工作。
请使用两节LR03（AAA尺寸）碱性电
池或两节NH-AAA可充电电池。

安全
驾车、骑车或操作任何机动车时不
要操作本机。

操作管理
不要让本机靠近热源或放置于阳光
直射、灰尘很多或有机械振动的 
地方。



若有任何固体或液体落入本机，在
进一步操作前，请取出电池并请有
资格的人员进行检查。

如果对本机有任何疑问或问题，请
向最近的Sony经销商咨询。



注意事项

感谢阁下选用Sony IC录音机！
您可使用快速入门指南获取有关IC
录音机的基本操作说明。
请仔细阅读本指南。希望Sony IC录
音机能为阁下带来快乐。

注意
说明书储存在数码录音棒内，详细
信息请见快速入门指南。
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使用产品前请仔细阅读本使用说明
书，并请妥善保管。

应确保儿童不可触及电池；如误吞
下，请速联系医院。

警告
请勿将电池（已安装的电池组或电
池）长时间暴露于例如阳光，火等
极热的地方。

额定电流:800 mA

也可以连接适用本型号的Sony USB
充电交流电源适配器（另购）对电
池进行充电。

容量（可用容量）
2GB（约1.80GB = 1932735283字节）
部分存储空间被用作管理区

IC录音机（1）
立体声耳机（1）
USB连接电缆（1）
LR03（AAA尺寸）碱性电池（2）
便携袋（1）







驻极体电容器话筒（1）
应用软件，Sound Organizer 
（CD‑ROM）（1）
操作说明（存储在内置内存中）






检查附件。

祝贺阁下！您已成功设置IC录音机，并完成首次录音操作。现在让我们进入
下一步。本机提供某些更为有用的功能和信息，以便可以充分使用IC录音机。

有关各项操作的详情，请参阅复制
到您电脑上的PDF操作说明。

场景选择
您可以根据各种录音场景选择菜单
项目，以最佳设置进行录音。

NOISE CUT
减少环境噪音以使播放声音更加 
清晰。

T-MARK
添加曲目标记，设置录音或播放文
件的起点。

DPC (SPEED CTRL)/	
SPEED +/-
调整播放速度。

DISP-MENU
设置各种菜单项目，如录音模式、
话筒灵敏度等。

FM收音机
您可使用菜单调谐FM电台并录制FM
广播节目。您可以预设电台轻松调
台，或更改接收设置。

更先进的功能

Sound Organizer	
（电脑应用软件*）
可在电脑上使用Sound Organizer进
行各种操作。您还可以将IC录音机
录制的文件导入到Sound Organizer
上进行编辑。您可以将音乐CD的音
乐文件或播客文件导入到IC录音机
上。您还可以刻录您喜欢的音乐CD。

*	仅限Windows

DISP-MENU

NOISE CUT

SPEED +/-

T-MARK

DPC 
（SPEED CTRL） 

产品中有毒有害物质或元素的名称及含量

（:不含有，:含有）

部件名称

有毒有害物质或元素

铅
（Pb）

汞
（Hg）

镉
（Cd）

六价铬
（Cr（VI））

多溴联苯
（PBB）

多溴二苯醚
（PBDE）

内置线路
板      

外壳      

显示板      

扬声器      

附件      

：�表示该有毒有害物质在该部件所有均质材料中的含量均在SJ/
T11363-2006标准规定的限量要求以下。

：�表示该有毒有害物质至少在该部件的某一均质材料中的含量超出SJ/ 
T11363-2006标准规定的限量要求。

http://www.sony-asia.com/support
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Let’s try out your new IC recorder

1. Power on.
1

1

2

1	 Insert two batteries with the correct 
polarity.

2	 Turn the power on.

for more than 1 second

To turn the power off, slide the HOLDPOWER ON/
OFF switch in the direction of “POWER ON/OFF” for 
more than 2 seconds.

To prevent unintentional operations (HOLD)

To release the IC recorder from the HOLD status, slide the 
HOLDPOWER ON/OFF switch towards the center.



2. Set the date and time.

1, 2

1, 2

1	 Press – or + to set the year, and 
then press PLAY/STOPENTER.

2	 Set the month, day, hour, and minute in 
sequence in the same way.
Press – or + to select the desired figures, 
and then press PLAY/STOPENTER.

3. Select the menu language.

1
5
2, 3, 4

2, 3, 4 1	 Press and hold DISP–MENU.

2	 Press – or + to select 
“详细菜单,” and then press 
PLAY/STOPENTER.

3	 Press – or + to select “语
言(Language),” and then press 
PLAY/STOPENTER.

4	 Press – or + to select the 
language that you want to use in 
the display window, and then press 
PLAY/STOPENTER.

5	 Press  (stop).

4. Record.

1  
(Recording 
indicator)

2

Access 
indicator

Before you start using the IC recorder, make sure that 
you slide the HOLDPOWER ON/OFF switch towards the 
center to release the HOLD status.

1	 Press REC/PAUSE.
Recording starts and the recording indicator lights 
in red.

You can pause recording by pressing REC/PAUSE. 
Press REC/PAUSE again to restart recording.

2	 Press  (stop) to stop recording.
Recording stops and the access indicator flashes 
in orange.





5. Listen.

2

1  
(Playback 
indicator)

3

1	 Press PLAY/STOPENTER.
Playback starts and the playback indicator lights 
in green.

2	 Adjust the volume by pressing VOL –/+.

3	 Press  (stop) to stop playback.

6. Erase.

2

1

2

	Once a file is erased, you cannot restore it.

1	 Press ERASE.
“确定删除?” is displayed and the file to be erased 
is played back for confirmation.

2	 Select “是” using – or +, and 
then press PLAY/STOPENTER.
“正在删除...” is displayed while the selected file 
is being erased.

You can select a folder in which you are going 
to record a file. You can also specify the file 
to be played back or erased in the selected 
folder.

1	 Select a folder.
	 Press FOLDER to display the folder 

selection window.
	 Press – or + to select a folder.

2	 Select a file.
Press PLAY/STOPENTER to move to 
the folder you have selected, and then 
press – or + to select a file.
When a memory card has been inserted into the 
IC recorder, you can switch between the built-in 
memory and the external memory (memory 
card) using the menu.



Selecting a folder/file

What to do next

USB connecting cable

The operating instructions explaining all the 
features and functions of the IC recorder are 
stored as PDF files in the built-in memory of 
the IC recorder.

You can also download the operating 
instructions from the Sony support home page:
http://www.sony-asia.com/support

1	 Connect the IC recorder to your 
computer.

2	 Open the “Instructions” folder on 
your computer.
On Windows: Click [My Computer] 
or [Computer] - [IC RECORDER] 
- [Instructions].
On Macintosh: Click [IC RECORDER] on the 
desktop - [Instructions].



3	 Drag and drop the files of the 
operating instructions from the 
“Instructions” folder to the local 
disk on your computer.
The file names of the operating 
instructions are as follows: 
Product name_language name_version.
pdf (e.g. ICD-AX412F_English_11.pdf )

4	 Disconnect the IC recorder from 
your computer.

To read the operating instructions, double-click 
the PDF file you want to read.



Copying the operating instructions to your 
computer

On power
Operate the unit only on 3.0 V or 2.4 V DC.
Use two LR03 (size AAA) alkaline batteries or 
two NH-AAA rechargeable batteries.

On safety
Do not operate the unit while driving, 
cycling or operating any motorized vehicle.

On handling
Do not leave the unit in a location near 
heat sources, or in a place subject to direct 
sunlight, excessive dust or mechanical 
shock.



Should any solid object or liquid fall into 
the unit, remove the batteries and have 
the unit checked by qualified personnel 
before operating it any further.

If you have any questions or problems 
concerning your unit, please consult your 
nearest Sony dealer.



Precautions

Welcome to your new Sony IC recorder!
This is the Quick Start Guide, which provides 
you with instructions on the basic operations 
of the IC recorder.
Please read it carefully. We hope you enjoy 
using your new Sony IC recorder.

Note
The complete instruction manual is stored in 
the built-in memory of the IC recorder.

WARNING
Do not expose the batteries (battery pack or 
batteries installed) to excessive heat such as 
sunshine, fire or the like for a long time.
RATED CURRENT CONSUMPTION: 800 mA

Capacity (User available capacity)
2GB (approx. 1.80GB = 1,932,735,283Byte)
A part of the memory capacity is used as a 
management area.

IC Recorder (1)
Stereo headphones (1)
USB connecting cable (1)
LR03 (size AAA) alkaline batteries (2)
Carrying pouch (1)







Electret condenser microphone (1)
Application software, Sound Organizer 
(CD‑ROM) (1)
Operating Instructions (Stored in the 
built‑in memory)






Check the supplied items.

Congratulations! You have set up your IC recorder and enjoyed your first recording. Let’s step 
up to the next stage. There are some more useful functions and information that you can use to 
fully utilize your IC recorder.

For details on each operation, refer to the 
PDF operating instructions copied to your 
computer.

DISP–MENU

NOISE CUT

SPEED +/–

T-MARK

DPC  
(SPEED CTRL) 

Scene selection
You can select the menu items for recording 
to the most appropriate settings according 
to various recording scenes.

NOISE CUT
Reduces ambient noise to make the 
playback sound clearer.

T-MARK
Adds a track mark to set the starting point 
when recording or playing back a file.

DPC (SPEED CTRL)/SPEED +/–
Adjusts the playback speed.

DISP–MENU
Sets various menu items , such as 录音模式, 
话筒灵敏度, etc.

FM radio
Allows you to tune in and record an FM 
radio station using the menu. You can preset 
stations for easy tuning, or change reception 
settings.

More advanced features

Sound Organizer (PC application 
software*)
Various operations can be performed using 
Sound Organizer on your computer. You can 
import files recorded with the IC recorder 
into Sound Organizer to edit. You can import 
music files of a music CD or podcast files to 
transfer to the IC recorder. You can also burn 
CDs of the music you like.
*	 For Windows only


