
DSLR-A100 2-681-186-52 (1)

Printed in Malaysia © 2006 Sony Corporation

2-681-186-52 (1)

使用基於不含有VOC（揮發性有機成分）的植物油的油
墨在100％回收紙上印刷。

使用基于不含有VOC（挥发性有机成分）的植物油的油
墨在100％回收纸上印刷。

數位單眼相機

請先閱讀本文 CT

数码单反相机

首先阅读本文 CS

	100

在我們的客戶支援網站可以查到本產品新

增的資訊和常見問題的答案。

可以在我们的客户支持网站上查询到有关

本产品的补充信息和常见问题解答。

DSLR-A100

使用說明書
使用本相機之前，請徹底閱讀本手冊和“使用指南/故障排除”（另冊），並保留
下來以便將來參考。

使用说明书
开始使用本机前，请仔细阅读本手册和“用户指南/故障排除”（另行提
供），并保留该两手册以供日后参考。



C:\2681186511DSLRA100E32\01CT010RTF.fm
master:Left

C

2

檢查附件

括號中的數字代表的是件數。
T

附註

• 只能使用 NP-FM55H 電池。請注意，不能使用 NP-FM50 和 NP-FM30。

• BC-VM10 電池充電器 （1） • 視頻電纜 （1)

• 電源線 （1） • 具有目鏡蓋和遙控器夾的肩帶 （1）

• 充電電池 NP-FM55H （1）

• CompactFlash 插槽的 Memory Stick Duo 轉
接器 AD-MSCF1 （1）

• USB 電纜 （1）

• 機身蓋 （1）（附在相機上）

• 配件接腳蓋 （1）（附在相機上）

• CD-ROM （α100 應用程式）（1）

• 使用說明書：“請先閱讀本文”（本手冊）
（1）

• 使用說明書：“使用指南 /故障排除”（1）
DSLR-A100
2-681-186-51(1)
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本手冊

說明以本相機拍攝 / 播放的設定和基本操作。

準備相機以輕鬆的拍攝影像。

檢查附件......................................................... 2

1 準備電池....................................................... 4

2 安裝鏡頭....................................................... 6

3 開啟相機電源 / 設定時鐘......................................... 8

4 插入記錄媒體 （非附件）........................................ 10

5 輕鬆的拍攝影像 （自動調整模式）................................ 12

可以記錄的影像數目......................................... 13

握持相機................................................... 13

Super SteadyShot 功能 ...................................... 14

對焦 ....................................................... 15

使用閃光燈................................................. 16

調整屈光度................................................. 17

6 觀看 / 刪除影像................................................ 18

“使用指南 /故障排除”（另冊）

與您的相機成為好朋友

• 用您偏好的設定拍攝 t 使用拍攝功能

• 以您偏好的設定播放 t 使用觀看功能

將相機連接到 PC 或印表機

• 利用選單享受各種拍攝 / 播放功能 t 使用選單

• 將影像複製到電腦並享受以各種方式加以編輯的樂趣 t 使用電腦

• 將相機直接連接到印表機以便列印影像
（僅限符合 PictBridge 標準的印表機） t 列印影像
DSLR-A100
2-681-186-51(1)
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準備電池
T

• 將電池充電器連接到附近可以輕鬆使用的牆上的電源插座。

• 即使 CHARGE 指示燈沒有點亮，只要還連接在牆上的插座上，電池充電器都沒有從交流電源中斷連
接。如果使用電池充電器時發生某些問題，請立即中斷插頭與牆上插座的連接，以關閉電源。

• 充電完成時，將電源線從牆上的插座拔掉，並將電池從電池充電器取出來。

• 在 25℃的情況下為完全放電完的電池（附件）充滿電（完全充電）所需的時間約 235 分鐘，一般
充電時間約 175 分鐘。在某些環境或情況下，充電時間可能會長一點。

電池充電器

2 連接電源線。

3 連接到牆上的

電源插座

電源線

1 插入電池。

將電池推入直到發出喀噠聲爲止。

CHARGE （充電）指示燈
點亮：充電

熄滅：充電完成 （一般充電）

如果再繼續充電約一個小時，直到完全充滿為止 （完全充

電），所充的電可以維持稍久一點。

4 插入充好電的電池。

推開電池蓋開啟桿同時將
電池蓋打開。

用電池前端按壓電池鎖定桿同時
將電池牢靠地插到底。

關上蓋子。

鎖定桿
DSLR-A100
2-681-186-51(1)
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關於電池的注意事項

只能使用 NP-FM55H 電池。請注意，不能使用 NP-FM50 和 NP-FM30。

使用交流電源轉接器 / 充電器

您可以用 AC-VQ900AM 交流電源轉接器 /充電器 （非附件）將相機連接到牆上的電源

插座。 t “使用指南 / 故障排除”（第 133 頁）

若要檢查剩餘的電池電量

將 POWER 開關設定為 ON （開啟），然後檢查 LCD 監視器上的電量。

若要取出電池

將鎖定桿往箭頭方向推。小心不要讓電池掉落地上。將電池取出來之前，要確認電源

已經關閉。

若要在海外使用相機－電源

您可以在交流電源為 100 V 到 240 V、50/60 Hz 範圍內的任何國家或地區使用本相

機、電池充電器以及 AC-VQ900AM 交流電源轉接器 / 充電器 （非附件）。如果有必要，

根據牆上電源插座 [b] 的設計，使用市售的交流電源插頭轉接器 [a]。

電池電量殘
量指示器

（白色） （白色） （白色） （紅色）
電量已耗盡

電池電量殘
量參考原則

充足的殘餘
電量

電池半滿 電池電量很
低，記錄 /
播放即將停
止。

更換為充滿
電的電池，
或者為電池
充電。

快門將不能
釋放。

• 請勿使用電子式變壓器 （旅行變壓器），因為可能會
造成故障。

鎖定桿
DSLR-A100
2-681-186-51(1)
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安裝鏡頭
T

1 將機身蓋從相機上取下來，將後蓋從鏡頭上取下來。

• 請不要讓相機內部暴露於灰塵或水珠，而且不要觸摸或損壞內部。

2 將鏡頭裝上去。

• 安裝鏡頭時，不要壓到鏡頭釋放鈕。

• 安裝鏡頭時不要用力過度。

• 不用閃光燈拍攝時，建議用鏡頭罩防止不必要的光線影響您的影像。關於安裝鏡頭罩的
詳細情形，請參考鏡頭所附的使用說明。

機身蓋 後蓋

安裝鏡頭時，要將鏡頭和相機上的橘色索
引標示對齊。

順時針轉動鏡頭，直到進入鎖定
位置為止。

橘色的索引標示
DSLR-A100
2-681-186-51(1)
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若要卸下鏡頭

將鏡頭釋放鈕壓到底，並將鏡頭逆時針方向轉到停住不動為止。

• 卸下鏡頭之後，要將蓋子裝回鏡頭上，並且將機身蓋 （或者另一支鏡頭）裝到相機上。

更換鏡頭時不要讓灰塵進入相機內部！

如果有灰塵或碎屑進入相機內部而且停留在 CCD （作用有如底片的零組件）表面，

灰塵或碎屑可能會出現在影像上，這點要視拍攝環境而定。

相機配備有防塵功能以防止灰塵停留在 CCD 上。不過，安裝 / 卸下鏡頭時還是要注

意下列提醒。

• 避免在多灰塵的地方更換鏡頭。

• 存放相機時，一定要裝上鏡頭或機身蓋。

• 裝機身蓋之前，要先將蓋子上的所有灰塵消除之後才可以裝到相機上。

如果有灰塵或碎屑進入相機內部，請選擇 設置選單中的 [ 清潔 CCD]，然後用市

售的噴氣刷清潔 CCD。 t “使用指南 / 故障排除”（第 93 頁）

鏡頭釋放鈕
DSLR-A100
2-681-186-51(1)
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開啟相機電源 / 設定時鐘
T

1 將 POWER （電源）

開關往箭頭方向

推以設定為 ON

（開啟）。

2 用控制器設定時鐘。

1 選擇 [ 是 ]，然後按控制器的中央。

• 如果要稍後再設定時鐘，請用B選擇[否]，然後按控制
器的中央。

2 用 b/B 選擇各項目，用 v/V 設定數值。

3 重複步驟 2 以設定其他項目。

• [年/月/日]代表的順序是年、月和日。您可以用v/V改
變這個順序。

4 按控制器中央。

• 若要取消，按選單。
DSLR-A100
2-681-186-51(1)
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若要變更日期和時間

選擇 設置選單中的 [ 日期時間設定 ]，然後執行步驟2-2 至 -4。 t “使用指南 /

故障排除”（第 89 頁）

打開電源時

• 除非您已經設定時鐘，否則每次打開相機電源時，“要設定日期時間 ?”都會出現。 

若要關閉電源

將 POWER 開關往箭頭方向推向 OFF。蓋上鏡頭蓋。將鏡頭卸下來之後，要將機身蓋裝

上去之後才能將相機收藏起來。

省電模式 （相機如果不使用，電源處於幾乎關閉狀態）

如果不使用相機大約五秒鐘，LCD 監視器上的拍攝模式顯示就會消失。而且，如果不

使用相機大約三分鐘，相機就會進入省電模式，而進入幾乎關機的狀態 （省電模

式）。若要取消省電模式，請操作相機，例如，將快門按鈕按下一半。

• 您可以變更啟用這項功能所需的閒置時間（預設的設定為 [ 5 秒 ]/[ 3 分鐘 ]）。t“使用指南 /
故障排除”（第 92頁）

變更語言設定

您可以變更畫面顯示，以便以指定的語言顯示訊息。若要變更語言設定值，請按照下

列程序進行。

1 按 MENU 顯示選單。

2 用控制器選擇 [ ]，然後按控制器中央。

3 用控制器上的 v/V 選擇 [ 語言 ]，然後按 B。

4 用控制器上的 v/V 選擇要使用的語文，然後按控制器中央。
DSLR-A100
2-681-186-51(1)
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插入記錄媒體 （非附件）

相機可以使用的記錄媒體
T

您可以用 “Memory Stick Duo”、CompactFlash 卡 （CF 卡）或 Microdrive 作為記錄

媒體。

• 使用記錄媒體之前，務必要以本相機將其格式化。否則可能無法得到令人滿意的效能。 t “使
用指南 / 故障排除”（第 79 頁）

• 使用 “Memory Stick Duo”時，要用 CompactFlash 插槽的 Memory Stick Duo 轉接器 （附件）

• 使用有防寫開關的 “Memory Stick Duo”時，要將開關設定至記錄的位置。

• 關於 “Memory Stick”的詳細資訊 t “使用指南 /故障排除”（第 128 頁）

插入記錄媒體

• 打開蓋子時，小心不要夾到手指。

• 按壓記錄媒體中央將記錄媒體直插進去。不要按壓記錄媒體的邊緣。

• 如果記錄媒體不能直插到底，請不要企圖繼續插入。遇到這種情況時，請檢查記錄媒體的方向。

“Memory Stick Duo”
（使用 CompactFlash 插槽的
Memory Stick Duo 轉接器）

CompactFlash/
Microdrive

如圖所示，將記錄媒體從接頭端插
到底。

端子側

打開 CF 卡的蓋子。 關上蓋子。

標籤的正面
DSLR-A100
2-681-186-51(1)
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將記錄媒體插入相機，而且將 POWER （電源）開關設定為 ON

（開啟）之後，可以記錄的影像數目 （如果您繼續用目前的設定

拍攝）就會顯示在 LCD 監視器上。

若要辨識 LCD 監視器上的項目 t “使用指南 / 故障排除”（第

18 頁）

• 記錄媒體上可以記錄的影像數目會因記錄媒體的容量、影像的尺寸設定以及圖像質量設定而異。
t “使用指南 / 故障排除”（第 23 頁）

• 如果在拍攝之後“--E-”閃爍，“Memory Stick Duo”的防寫開關被設定至 LOCK 位置。將開關設
定至可以記錄的位置。

• 如果 “0000”閃紅光，就表示記錄媒體已滿。更換記錄媒體或者刪除目前記錄媒體中的影像
（第 10、18 頁）。

• 由於各個影像的資料量不一樣，拍攝之後可以記錄的剩餘張數可能不會改變。

• 打算要拍攝很多影像時，例如外出旅行時，建議準備一份備用的記錄媒體。

握穩相機以避免手部動作造成影像模糊。此外建議打開 Super SteadyShot 功能 （第

14 頁）。

• 用右手抓穩相機，手肘貼在身體側面，然後用左手的手掌支撐鏡頭。

• 一隻腳跨向前以穩住上身。靠在牆上或者將手肘撐在桌上，也可以提供支撐。

• 在昏暗的光線下不用閃光燈拍攝、用超近拍攝模式拍攝、或者使用望遠鏡頭時，可能會出現相機
不能彌補的相機晃動情形。遇到這種情形時，請關閉 Super SteadyShot 功能，並用三腳架之類
的東西來穩定相機。

可以記錄的影像數目

握持相機
DSLR-A100
2-681-186-51(1)
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1 確認 （Super SteadyShot）開關設定為 ON （開啟），以啟用功能。

2 將快門按鈕按下一半，然後完全按下去。

Super SteadyShot 刻度

只要 Super SteadyShot 功能啟用，這個刻度就會顯示出來。比較高的刻度表示相機的

晃動比較明顯 （在五級刻度上）。

當 Super SteadyShot 功能停用時，刻度不會顯示出來。

（相機晃動警告）指示

不論 Super SteadyShot 功能的狀態如何，這個指示都會閃爍。這個指示器表示的是從

快門速度和焦距計算出來的相機晃動的可能性。如果指示閃爍，將 （Super 

SteadyShot）開關設定為 ON （開）或者使用內建閃光燈或三腳架，以減少相機晃動的

影響。

• 相機電源剛開啟、被攝體剛進入畫面、或者快門按鈕一下按到底而沒有半途停止時，Super 
SteadyShot 功能可能不能產生最佳效果。請等待 Super SteadyShot 刻度降低，然後慢慢按下快
門按鈕。

• 當距被攝體的距離非常近（例如超近拍攝）時，Super SteadyShot 功能可能無法消除相機晃動的
影響。遇到這種情況時，停用 Super SteadyShot 功能，並將相機安裝在三腳架上。

• 這個 Super SteadyShot 功能可以減少相機晃動的影響程度，大約相當於 2 到 3.5 個快門速度的增
量。對於移動的被攝體或者 1/4 秒或更長的快門速度 （通常用於夜間攝影），Super SteadyShot
功能比較沒有效果。遇到這種情況時，停用 Super SteadyShot 功能，並將相機安裝在三腳架上。

• 使用三腳架時，請將 Super SteadyShot 功能停用，因為它的效果不完全。

Super SteadyShot 功能

（Super 
SteadyShot）
開關

（相機晃動警告）
指示

 Super SteadyShot
刻度
DSLR-A100
2-681-186-51(1)
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在寬對焦框內，有九個感應器 （局部對焦框）可以鎖定被攝體上的焦點。

將快門按鈕按下一半，對焦區域內的感應器會短暫亮起紅燈，以表示焦點所在處。

對焦指示

注視取景器裡面或者將快門按鈕按下一半，可以啟動自動對焦系統。取景器中的對焦

指示表示的是自動對焦系統的狀態。

• 相機安裝在三腳架、單腳架或者放在桌上等時，光是注視取景器裡面可能無法確認焦點。將快門
按鈕按下一半以設定焦點。

對焦

對焦指示 狀態

z 點亮 焦點鎖定。可以拍攝了。

點亮 已確認對焦。焦點隨著移動的被攝體移動。可以拍攝了。

點亮 還在對焦中。您不能釋放快門。

z 閃爍 無法對焦。快門鎖定。
• 如果被攝體的距離比安裝鏡頭的最近拍攝距離更近，就不能確認對焦。被攝
體與相機之間必須保持足夠的距離。

• 即使指示閃爍，您也可以用手動方式釋放快門。 t “使用指南 / 故障排除”
（第 83 頁）

寬對焦框

局部對焦框

對焦指示
DSLR-A100
2-681-186-51(1)

15



C:\2681186511DSLRA100E32\01CT010RTF.fm
master:Left

C

16

T

• 如果想要閃光燈始終閃光，請用功能轉盤和 Fn 按鈕將閃光燈模式設定為 （強制閃光）。t“使
用指南 / 故障排除”（第 48 頁）

取景器中的閃光燈指示

閃爍：閃光燈正在充電。指示閃爍時，您不能釋放快門。

點亮：閃光燈已經充好電，可以閃光了。

閃光範圍

閃光範圍取決於光圈值和 ISO 感光度設定。下表顯示的是 

ISO 感光度設定為 [AUTO] 時的大略閃光範圍。

ISO 感光度 t “使用指南 / 故障排除”（第 39 頁）

使用內建閃光燈的注意事項

用內建閃光燈拍攝時，鏡頭可能會擋住閃光燈的光線，而使得影像下半部出現陰影。

請注意下列事項：

• 在距離被攝體 1 公尺以上的地方拍攝。

• 取下鏡頭罩。

• 內建閃光燈的設計是要與焦距為 18 公釐以上的鏡頭配合使用的。

使用閃光燈

用手指將內建閃光燈拉起來。如果光線量不

足，相機會讓閃光燈閃光。

不用時請用手指將閃光燈壓下去。

光圈 閃光範圍

F2.8 1.4 - 8.6 公尺

F4 1.0 - 6.0 公尺

F5.6 1.0 - 4.3 公尺

Fn 按鈕

功能轉盤

光圈
DSLR-A100
2-681-186-51(1)
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AF 輔助照明

在昏暗的環境中，當您在內建閃光燈被拉起來的情況下，半按下快門按鈕可能會引起

閃光燈閃光。這是讓相機更容易對被攝體對焦的 AF 輔助照明。

• AF 輔助照明的範圍大約 1 至 5 公尺。

• [AF 模式 ]設定為 （連續 AF）或者被攝體移動時，AF輔助照明不能運作。（ （對焦）指示點
亮）

• AF 輔助照明可能無法在 300 公釐以上的焦距的情況下使用。

• 有安裝外接閃光燈時，會使用外接閃光燈的 AF 輔助照明。

• 在自設選單 中將[AF輔助照明]設定為[關]時，AF輔助照明不能使用。t“使用指南/故障排
除”（第 85頁）

根據您的視力調整屈光度調整旋鈕，直到取景器中的指示變得清晰為止。

• 遠視者將旋鈕朝 + 的方向調整，近視者朝 -方向調整。如果將目鏡罩拿下來，可以看到旋鈕上標示
的方向。 t “使用指南 / 故障排除”（第 36 頁）

• 將相機對準光線可以更輕鬆的調整屈光度。

調整屈光度

目鏡罩 屈光度調整旋鈕
DSLR-A100
2-681-186-51(1)
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觀看 / 刪除影像
T

若要回到拍攝模式

• 再按一下 （播放 )。

• 將快門按鈕按下一半。

若要刪除影像
1 顯示您要刪除的影像，然後按 （刪除）。

2 用 b 選擇 [ 是 ]，然後按控制器的中央。

若要取消刪除作業

選擇 [ 否 ]，然後按控制器的中央。

1 按 （播放）。 2 用控制器上的 b/B 選擇一個影

像。

• 轉動控制旋鈕可以輕鬆的觀看下一個 /
上一個影像。

（刪除）按鈕

（放大）按鈕

（顯示）按鈕
DSLR-A100
2-681-186-51(1)
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master:Right
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您可以用 （顯示）按鈕觀看索引畫面上的播放影像，或者用 （放大）按鈕放大影

像。 t “使用指南 / 故障排除”（第 63、68 頁）
DSLR-A100
2-681-186-51(1)
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检查随机附件

括号中的数字表示部件的数量。
S

注意

• 仅使用 NP-FM55H 电池。注意不能使用 NP-FM50 和 NP-FM30。

• BC-VM10 电池充电器 （1） • 视频电缆 （1）

• 电源线 （1） • 带有目镜盖和遥控器夹的背带 （1）

• 充电电池 NP-FM55H （1）

• CompactFlash 插槽用 Memory Stick Duo 适
配器 AD-MSCF1 （1）

• USB 电缆 （1）

• 机身盖 （1）（安装在相机上）

• 附件插座盖 （1）（安装在相机上）

• CD-ROM （α100 应用程序软件）（1）

• 使用说明书：“首先阅读本文”（本手册）
（1）

• 使用说明书：“用户指南 /故障排除”(1)
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本手册

介绍使用相机进行拍摄 / 播放所需的设置和基本操作。

准备相机并轻松地拍摄影像。

检查随机附件..................................................... 2

1 准备电池....................................................... 4

2 安装镜头....................................................... 6

3 打开相机 / 设定时钟............................................. 8

4 插入一个记录媒体 （非附件）.................................... 10

5 轻松拍摄影像 （自动调节模式）.................................. 12

可拍摄的影像数目........................................... 13

握持相机................................................... 13

Super SteadyShot 功能 ...................................... 14

对焦....................................................... 15

使用闪光灯................................................. 16

调节屈光度................................................. 17

6 观看 / 删除影像................................................ 18

“用户指南 /故障排除”（另行提供）

进一步熟悉本相机

•以您喜好的设置拍摄 t 使用拍摄功能

•以您喜好的设置播放 t 使用观看功能

将相机连接到个人电脑或打印机

•使用菜单享用各种拍摄 / 播放功能 t 使用菜单

•将影像复制到电脑上并享用各种编辑手段 t 使用电脑

•通过将相机直接连接到打印机上打印影像
（仅限于 PictBridge 兼容的打印机） t 打印影像
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准备电池
S

• 将电池充电器连接到附近便于插拔的墙壁插座。

• 即使 CHARGE 指示灯未点亮，只要电池充电器连接到墙壁插座，便未与交流电源断开。使用电池充
电器期间如果发生问题，请立即从墙壁插座上拔下插头切断电源。

• 充电完成后，从墙壁插座上拔下电源线，并从电池充电器中取出电池。

• 在 25℃的温度下为完全放电完毕的电池（附件）充足电（完全充电）需要大约 235 分钟，而标准
充电时间约为 175 分钟。某些环境或条件下充电可能需要更长时间。

电池充电器

2 连接电源线。

3 至墙壁插座

电源线

1 插入电池。

按入电池直到其发出咔哒声为止。

CHARGE （充电）指示灯
灯亮时：充电中

灯熄灭时：充电完成 （标准充电）

如果您继续给电池充电约一个小时直至其完全充电 （完全充

电），电池电力会持续稍长一段时间。

4 插入已充电的电池。

一边滑动电池盖打开杆，
一边打开电池盖。

一边用电池顶端按锁定杆，一边
将电池牢固插入到底。

关闭盖子。

锁定杆
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关于电池的注意事项

仅使用 NP-FM55H 电池。注意不能使用 NP-FM50 和 NP-FM30。

使用交流适配器 / 充电器

可以使用 AC-VQ900AM 交流适配器 / 充电器 （非附件），将相机连接到墙壁电源插座。

t “用户指南 / 故障排除”（第 133 页）

要检查剩余电池电量时

将 POWER 开关设为 ON，然后在 LCD 监视器上查看电池电量。

要取出电池时

按照箭头方向滑动锁定杆。小心勿使电池掉落。取出电池前，请检查电源是否关闭。

要在海外使用本相机时－电源

您可以在电源为交流 100 伏到 240 伏、50/60 Hz 范围内的任何国家或地区使用本相

机、电池充电器和 AC-VQ900AM 交流适配器 / 充电器 （非附件）。需要时，请根据墙壁

插座的设计 [b]，选择使用市售的交流插头适配器 [a]。

剩余电池电
量指示

（白色） （白色） （白色） （红色）
电量不足

剩余电池电
量参考原则

充足残余电
量

电池半满 电池电量低
下，拍摄 /
播放不久将
会停止。

请更换为充
满电的电
池，或给电
池充电。

将无法释放
快门。

• 请勿使用电子变压器（旅游变压器），因为这可能会
引起故障。

锁定杆
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安装镜头
S

1 从相机上拆下机身盖，从镜头上拆下后盖。

• 不要使灰尘或水滴进入相机内部，不要触摸或损坏相机内部。

2 安装镜头。

• 安装镜头时，不要按镜头释放按钮。

• 安装镜头时，不要过于用力。

• 当不使用闪光灯拍摄时，建议使用遮光罩以防止不必要的光线影响您的影像效果。有关
安装遮光罩的详细内容，请参阅随镜头附带的使用说明书。

机身盖 后盖

令镜头上和相机上的橙色索引标记对齐，
然后安装镜头。

顺时针转动镜头直到其到达锁定
位置并发出咔哒声为止。

橙色索引标记
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要拆下镜头时

将镜头释放按钮一直按到底，并逆时针转动镜头直到无法再转动。

• 拆下镜头后重新装上镜头盖并将机身盖 （或其它镜头）安装到相机上。

更换镜头时，不要让灰尘进入相机内部！

如果灰尘或碎屑进入相机内部落在 CCD （功能相当于胶卷部分）的表面上，根据拍

摄环境，灰尘或碎屑有可能出现在图像上。

本相机装备有防灰尘功能以防止灰尘落在 CCD 上。此外，安装 / 拆下镜头时，请注

意下述事项。

• 避免在多尘的地方更换镜头。

• 存放相机时，请务必安装一个镜头或机身盖。

• 当安装机身盖时，安装前请清洁盖上的所有灰尘。

如果灰尘或碎屑进入相机内部，在 设置菜单中选择 [ 清洁 CCD]，然后用市售的

吹气刷清洁 CCD。 t “用户指南 / 故障排除”（第 93 页）

镜头释放按钮
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打开相机 / 设定时钟
S

1 按箭头方向滑动

POWER 开关将其设

为 ON。

2 用控制器设定时钟。

1 选择 [ 是 ]，然后按控制器的中央。

• 如果想以后设定时钟，用B选择[否]，然后按控制器的
中央。

2 用 b/B 选择各项目并用 v/V 设定数值。

3 重复步骤 2 设定其它项目。

• [年/月/日]代表年、月和日的顺序。可以用v/V改变此
顺序。

4 按控制器的中央。

• 要取消时，按 MENU。
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要变更日期和时间时

在 设置菜单中选择 [ 日期时间设定 ] 并执行步骤2-2 至 -4 中的操作。t “用户
指南 / 故障排除”（第 89 页）

接通电源时

• 到您设定时钟为止，每次打开相机时都会出现 “是否设置日期时间 ?”。

要关闭电源时

按照箭头方向把 POWER 开关滑动到 OFF 的位置。装上镜头盖。拆下镜头后，请在安装

机身盖的状态下存放相机。

节电模式 （如果不操作相机，相机几乎处于关闭状态）

如果大约 5 秒钟不操作相机，LCD 监视器上的记录模式显示会消失。同样，如果大约 3

分钟不操作相机，相机会进入节电模式，此时相机几乎处于关闭状态 （节电模式）。

要取消节电模式时，请操作相机 （例如：半按下快门按钮）。

• 您可以改变激活该功能所需要经过的时间（出厂设定为 [ 5 秒 ]/[ 3 分钟 ]）。t“用户指南 / 故
障排除”（第 92页）

改变语言设置

您可以改变画面显示，用指定的语言显示信息。要改变语言设置时，请进行如下操

作。

1 按 MENU 显示菜单。

2 用控制器选择 [ ]，然后按控制器的中央。

3 用控制器上的 v/V 选择 [ 语言 ]，然后按 B。

4 用控制器上的 v/V 选择想要的语言，然后按控制器的中央。



C

10
插入一个记录媒体 （非附件）

可用于本相机的记录媒体
S

您可以将 “Memory Stick Duo”、CompactFlash 卡 （CF 卡），或 Microdrive 作为记

录媒体使用。

• 使用记录媒体前，请务必使用本相机对其进行格式化。否则，可能无法获得令您满意的性能。
t “用户指南 / 故障排除”（第 79页）

• 当使用 “Memory Stick Duo”时，请使用 CompactFlash 插槽用 Memory Stick Duo 适配器 （附
件）。

• 当使用带有写保护开关的 “Memory Stick Duo”时，请将开关设定在记录位置。

• 有关 “Memory Stick”的详细信息 t “用户指南 /故障排除”（第 128 页）

插入一个记录媒体

• 当打开盖子时，小心不要夹到手指。

• 请按记录媒体的中央，以笔直方向插入记录媒体。不要按记录媒体的边缘。

• 如果不能将记录媒体插入到底，请不要继续试图插入。这种情况下，请查看记录媒体的方向。

“Memory Stick Duo”
（使用 CompactFlash 插槽用
Memory Stick Duo 适配器）

CompactFlash/
Microdrive

如图所示，从连接器侧将记录媒体
一直插入到底。

端子侧

打开 CF 卡盖。 关闭盖子。

标签的正面
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只要在相机内插入记录媒体并将 POWER 开关设为 ON，便会在 LCD

监视器上显示可以拍摄的影像数目 （继续使用当前设置进行拍摄

时）。

若要识别 LCD 监视器上的项目 t “用户指南 / 故障排除”（第
18 页）

• 可以在记录媒体上记录的图像数目会根据记录媒体的容量、影像尺寸设置和影像质量设置而不
同。 t “用户指南 / 故障排除”（第 23页）

• 如果拍摄后 “--E-”闪烁，表明 “Memory Stick Duo”的写保护被设于 LOCK 位置。请将开关设
于记录位置。

• 如果 “0000”以红色闪烁，说明记录媒体已满。请更换一个记录媒体或删除当前记录媒体上的影
像 （第 10、18 页）。

• 由于每个影像的数据量均不同，拍摄后剩余的可拍摄影像数目可能不变。

• 当您想要拍摄许多影像时 （例如：旅行时），建议准备一个备用的记录媒体。

平稳地握持相机以避免由于手的抖动而导致影像模糊。此外还建议您打开 Super 

SteadyShot 功能 （第 14 页）。

• 请用您的右手紧握住相机，令肘部处于身体侧面，并用您的左手手掌支撑镜头。

• 迈出一步以保持您的上半身平衡。靠在墙上或将您的胳膊肘放在桌子上也可以获得支撑。

• 在昏暗灯光下不使用闪光灯拍摄、以微距模式拍摄、或使用远摄镜头拍摄时，容易发生相机无法
补偿的相机抖动。这种情况下，请关闭 Super SteadyShot 功能并使用三脚架等使相机平稳。

可拍摄的影像数目

握持相机
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S

1 确认 （Super SteadyShot）开关设定为 ON 以激活本功能。

2 半按下快门按钮，然后全按下快门按钮。

 Super SteadyShot 标度条

激活 Super SteadyShot 功能时，会显示此标度条。较高的标度表示相机抖动较明显

（5 段标度）。

没有激活 Super SteadyShot 功能时，不会显示此标度条。

（相机抖动警告）指示

无论 Super SteadyShot 功能的状态如何，该指示都会闪烁。它指示根据快门速度和焦

距计算出的相机抖动可能性。如果指示闪烁，您可以通过将 （Super SteadyShot）

开关切换为 ON 或使用内置闪光灯或三脚架减少相机抖动。

• 当刚刚接通电源时，或当被摄体刚刚进入取景框时，或当没有经过半按下状态便直接全按下快门
按钮时，Super SteadyShot 功能可能不会以理想的状态工作。请等待 Super SteadyShot 标度下
降后，再慢慢地按下快门按钮。

• 当距离被摄体的距离非常近（例如微距拍摄）时，Super SteadyShot 功能可能无法取消相机抖动
的影响。这种情况下，请取消 Super SteadyShot 功能，将相机安装在三脚架上。

• 本Super SteadyShot功能能够通过相当于增大快门速度约2至3.5增量以减少相机抖动的影响。本
Super SteadyShot 功能对移动被摄体或快门速度为 1/4 秒或更长的情况 （常用于夜间拍摄）没
有明显效果。这种情况下，请取消 Super SteadyShot 功能，将相机安装在三脚架上。

• 当使用三脚架时，请停用 Super SteadyShot 功能 ,因为它不能完全生效。

Super SteadyShot 功能

（Super 
SteadyShot）
开关

（相机抖动警告）
指示

Super SteadyShot
标度条
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在广域对焦框中，共有 9 个在被摄体上锁定对焦用的传感器 （局域对焦框）。

半按下快门按钮，对焦区域内的传感器会短暂地发出红光以指示对焦位置。

对焦指示

看取景器里面或半按下快门按钮会触发自动对焦系统。取景器中的对焦指示显示自动

对焦系统的状态。

• 当相机安装在三脚架或单脚架、或放在桌面上等时，只通过看取景器里面可能无法确认对焦。需
要半按下快门按钮设定对焦。

对焦

对焦指示 状态

z 点亮 对焦锁定。拍摄就绪。

点亮 已确认对焦。对焦点跟随移动被摄体移动。拍摄就绪。

点亮 正在进行对焦。您无法释放快门。

z 闪烁 无法对焦。快门被锁定。
• 如果被摄体距离小于所安装镜头的最小拍摄距离，将无法确认对焦。请确保
在被摄体和相机之间有足够的距离。

• 即使在指示闪烁时，也可以手动释放快门。
t “用户指南 / 故障排除”（第 83页）

广域对焦框

局域对焦框

对焦指示
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• 如果想要确保闪光灯始终闪光，用功能旋钮和 Fn按钮将闪光模式设定为 （强制闪光）。t“用
户指南 / 故障排除”（第 49 页）

取景器中的闪光灯指示

闪烁：闪光灯正在充电。当指示闪烁时，您无法释放快门。

点亮：闪光灯已充好电，闪光就绪。

闪光范围

闪光范围根据光圈值和 ISO 感光度设置的不同而异。下表显

示当 ISO 感光度设定为 [AUTO] 时的大概闪光范围。

ISO 感光度 t “用户指南 / 故障排除”（第 39 页）

有关使用内置闪光灯的注意事项

当使用内置闪光灯进行拍摄时，镜头可能会遮挡闪光灯光线，并且影像的下部可能会

出现黑影。请注意下述事项：

• 请拍摄 1 米或更远处的被摄体。

• 请拆下遮光罩。

• 内置闪光灯设计用来和焦距为 18毫米或更长的镜头一起使用。

使用闪光灯

用手指拉起内置闪光灯。如果光线不足，相

机会触发闪光灯。

不使用闪光灯时，用手指按下闪光灯。

光圈 闪光范围

F2.8 1.4 - 8.6 米

F4 1.0 - 6.0 米

F5.6 1.0 - 4.3 米

Fn 按钮

功能旋钮

光圈
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AF 辅助照明

在黑暗环境中，当您在抬起内置闪光灯的情况下半按下快门按钮时，可能会触发闪光

灯。这是一个 AF 辅助照明，使用它可使相机更容易对被摄体对焦。

• AF 辅助照明的范围是大约 1 至 5 米。

• 当 [AF 模式 ]设定为 （连续 AF）或当被摄体移动时，AF 辅助照明不会工作。（ （对焦）指示
点亮）

• 使用焦距为 300 毫米或更长的镜头时，AF辅助照明可能不会工作。

• 当安装外部闪光灯时，将使用外部闪光灯的 AF 辅助照明。

• 当 自定义菜单中的[AF辅助照明]设定为[关]时，AF辅助照明不会工作。t“用户指南/故障
排除”（第 85 页）

根据您的视力调节屈光度调节旋钮，直到取景器中的指示变得清晰。

• 远视时向 + 方向转动旋钮，近视时向 -方向转动旋钮。如果拆下眼杯，会看到旋钮上标示的方向。
t “用户指南 / 故障排除”（第 36 页）

• 将相机朝向光亮处可易于您调节屈光度。

调节屈光度

眼杯 屈光度调节旋钮
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要返回记录模式时

• 再按一次 （播放）。

• 半按下快门按钮。

要删除影像时
1 显示您要删除的影像并按 （删除）。

2 用 b 选择 [ 是 ]，然后按控制器的中央。

要取消删除操作时

选择 [ 否 ]，然后按控制器的中央。

1 按 （播放）。 2 用控制器上的 b/B 选择一个影

像。

• 可以通过转动控制旋钮轻松地浏览下一个 / 前一个
影像。

（删除）按钮

（放大）按钮

（显示）按钮
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您可以用 （显示）按钮在索引画面上浏览播放影像，或用 （放大）按钮放大影

像。 t “用户指南 / 故障排除”（第 63 和 68 页）



CS

20



CS

21


	中文（繁體字）
	檢查附件
	使用說明的編排方式
	準備電池
	安裝鏡頭
	開啟相機電源/設定時鐘
	插入記錄媒體（非附件）
	輕鬆的拍攝影像（自動調整模式）
	可以記錄的影像數目
	握持相機
	Super SteadyShot功能
	對焦
	使用閃光燈
	調整屈光度

	觀看/刪除影像

	中文（简体字）
	检查随机附件
	使用说明书的构成
	准备电池
	安装镜头
	打开相机/设定时钟
	插入一个记录媒体（非附件）
	轻松拍摄影像（自动调节模式）
	可拍摄的影像数目
	握持相机
	Super SteadyShot功能
	对焦
	使用闪光灯
	调节屈光度

	观看/删除影像




