
1.收縮壓（SYS）

2.舒張壓（DIA）

3.脈搏數

4.MEMORY(翻查記憶）

5.START（電源開關）

6.LCD顯示屏

7.臂帶連接處

8.氣管

9.臂帶

10.打氣球

11.排氣閥

      各主要部件的說明

 電池的安裝與替換

當您測量時有電池更換符號或者沒有任何內容顯示在

顯示器上的時候，您須更換新的電池。

1.將電池蓋順　箭頭所示方向推開。

2.安裝或更換4個"AA"型的5號電池，請依極性（+/-）標示.

　正確安裝.確保電池的"+"(正極)和"-"(負極)的方向與置

　放電池部位的極性方向相吻合

3.將電池蓋合好關緊。

4.在室溫22 C的環境下，每天使用一次(打氣到約160  200mmHg)

  及使用電池的狀況下，電池約可測量250次。但隨機所附

　的電池只作為檢測之用，不保證可達如此多次。

5.當電池更換符號出現時或在測量中打氣加壓中顯示低電符號

 “　”，將無法再進行血壓的測量，請更換所有四節同型號

　的電池，並避免新舊電池並用。

6.如長時間不使用，請將本機內之電池取下，避免電池液外洩，

　腐蝕本機。
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臂帶的使用方法

1.將臂帶的尾部穿過鐵框，尼龍粘貼處向上(如圖所1示)。

2.將手伸直，在離手肘約2至3cm 的地方套上臂帶，若您穿的衣服太厚，先將衣服脫去，然後將端部和底部拉緊，但不必太松或太緊

  讓手感到舒服就行。(如圖2所示)
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4節5號電池

3.如圖3所示，將臂帶上的氣管對向手臂彎曲處的中央。

測量前的注意事項

查看記錄結果

測量方法

1.測量前請仔細閱讀說明書。

2.在測量前的30分鐘避免飲食，吸煙和運動。在測量之前同時休息15分鐘。

3.在測量時，避免處於緊張狀態。

4.測量時建儀測量左手(因左手離心髒比較近)。但在右手測量亦可，唯測量結果會有差異，要多次測量比較時，建儀要用同一手臂測量做比較。

5.測量時請不要說話，應保持平靜，全身放松，坐　測量時坐姿要正確，躺　測量時，一定要仰臥。

有以下兩種檢查方法:

愛 奧 樂 醫 療 器 械 有 限 公 司

一、在測試完成之後，屏幕中將顯示測試結果。如果想查看以前的測試結果，請按“MEMORY”鍵即可。

台北市長安東路二段80號九樓之四

Tel:(02)2507 7679(代表號)

Fax:(02)2507 7603

二、在關機狀態，同時按“START”和“MEMORY”鍵，先放掉“START”鍵，繼續按住“MEMORY”鍵5秒，即可進入查詢模式，再按

   “MEMORY”鍵即可查詢以前的記憶。

1.臂帶的使用請參閱之前的臂帶使用方法。(注意：測量前請在關機狀態下按住排氣閥4秒，使其測量壓力為零點。)

2.按“START”鍵，所有的圖案會顯示在液晶顯示器上，約2秒顯示為

“0”或上次測量值，當看到加壓符號為“　”時，即

　可開始加壓測量。

3.反復的擠壓打氣球將氣壓值升到150　200毫升（可看到加壓“　”

　箭頭變為洩氣箭頭“　”），即停止打氣。

4.等待氣壓緩慢自動降低，並在液晶顯示器上看到一閃一閃的心跳符

　號“　”，表示在測量中。（請勿交談說話或移動手臂）

5.測試完之後，屏幕將顯示收縮壓，舒張壓及脈搏數，同時會將數

　據自動保存在記憶裡。

　注意：有時候，如果測量顯示錯誤的結果(如E1、E4....)，請完全

　　　　釋放臂帶中的氣壓，關機再啟動，並且由步驟2開始新的測量。

6.按壓“排氣閥”（位於打氣球上方）使完全釋放臂帶中的氣壓。

7.按“START”鍵關閉本機。（即使忘了關機，本機將會在2.5分鐘

　之內自動關機）。

　注意：打氣時請加壓到高於您一般的收縮壓(SYS)值30mmHg,則可順

　　　　利得到可靠的測量結果。例如您一般收縮值為140mmHg,請打

        氣到170mmHg以上即可。

* 測量時，請使臂帶位置於心髒的水平線同等高度，若位置高於心髒水平線測試值將過低，若低於心髒的水平線，測試值將過高。

* 本機可以保存128次測量值，如果多於128，最早的記錄將被刪除，僅保留最後的128組記錄。

*  如果開機超過1分鐘未打氣測量，本機會自動顯示錯誤E1，請先關機後再重新開機測量。
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