Copyright Notice:

No part of this installation guide may be reproduced, transcribed, transmitted, or trans-
lated in any language, in any form or by any means, except duplication of documen-
tation by the purchaser for backup purpose, without written consent of ASRock Inc.
Products and corporate names appearing in this guide may or may not be registered
trademarks or copyrights of their respective companies, and are used only for identifica-
tion or explanation and to the owners’ benefit, without intent to infringe.

Disclaimer:

Specifications and information contained in this guide are furnished for informational
use only and subject to change without notice, and should not be constructed as a
commitment by ASRock. ASRock assumes no responsibility for any errors or omissions
that may appear in this guide.

With respect to the contents of this guide, ASRock does not provide warranty of any kind,
either expressed or implied, including but not limited to the implied warranties or
conditions of merchantability or fitness for a particular purpose. In no event shall
ASRock, its directors, officers, employees, or agents be liable for any indirect, special,
incidental, or consequential damages (including damages for loss of profits, loss of
business, loss of data, interruption of business and the like), even if ASRock has been
advised of the possibility of such damages arising from any defect or error in the guide
or product.

FS

This device complies with Part 15 of the FCC Rules. Operation is subject to the

following two conditions:

(1) this device may not cause harmful interference, and

(2) this device must accept any interference received, including interference that
may cause undesired operation.

CALIFORNIA, USA ONLY

The Lithium battery adopted on this motherboard contains Perchlorate, a toxic
substance controlled in Perchlorate Best Management Practices (BMP) regulations
passed by the California Legislature. When you discard the Lithium battery in
California, USA, please follow the related regulations in advance.

“Perchlorate Material-special handling may apply, see

www.dtsc.ca.gov/hazardouswaste/perchlorate”

ASRock Website: http://www.asrock.com

Published March 2010
Copyright©2010 ASRock INC. All rights reserved.
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Motherboard Layout
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ATX 12V Power Connector (ATX12V1)
PS2_USB_PWR1 Jumper

CPU Fan Connector (CPU_FANL1)
Power Fan Connector (PWR_FANL1)
1156-Pin CPU Socket

2 x 240-pin DDR3 DIMM Slots

(Dual Channel: DDR3_A1, DDR3_B1, Blue)
ATX Power Connector (ATXPWR1)
Secondary SATAIl Connector (SATAII_2, Red)
Primary SATAIl Connector (SATAII_1, Red)
Third SATAIlI Connector (SATAII_3, Red)
Fourth SATAIl Connector (SATAII_4, Red)
Intel H55 Chipset

16Mb SPI Flash

USB 2.0 Header (USB8_9, Blue)

USB 2.0 Header (USB6_7, Blue)

System Panel Header (PANELL, Orange)
USB 2.0 Header (USB10_11, Blue)
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Clear CMOS Jumper (CLRCMOS1)
Chassis Speaker Header

(SPEAKER 1, Purple)

Chassis Fan Connector (CHA_FANL)
Chassis Intrusion Header (CI1)

TPM Header (TPM1)

Infrared Module Header (IR1)

Print Port Header (LPT1, Purple)

COM Port Header (COM1)

PCI Slot (PCI1)

PCI Express 2.0 x16 Slot (PCIE3, White)
PCI Express 2.0 x1 Slot (PCIE2, White)
PCl Express 2.0 x16 Slot (PCIEL, Blue)
HDMI_SPDIF Header

(HDMI_SPDIF1, Yellow)

Front Panel Audio Header
(HD_AUDIOZL, Lime)
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I/O Panel

14 13 12 11 10
USB 2.0 Ports (USB45) =g  Front Speaker (Lime)
VGA/D-Sub Port 9 Microphone (Pink)

* LAN RJ-45 Port 10 USB 2.0 Ports (USBO1)

Central / Bass (Orange) 11 Powered eSATAI/USB Connectors
Rear Speaker (Black) 12 HDMI Port

Optical SPDIF Out Port 13  VGA/DVI-D Port

Line In (Light Blue) 14 PS/2 Keyboard Port (Purple)

N o OhAs WN e

* There are two LED next to the LAN port. Please refer to the table below for the LAN port LED
indications.

LAN Port LED Indications

Activity/Link LED SPEED LED ACTILINK - SPEED
LED LED
Status Description Status Description
Off No Link Off 10Mbps connection
Blinking| Data Activity Orange | 100Mbps connection
On Link Green 1Gbps connection
LAN Port

** |f you use 2-channel speaker, please connect the speaker’s plug into “Front Speaker Jack”.
See the table below for connection details in accordance with the type of speaker you use.
TABLE for Audio Output Connection

Audio Output Channels |Front Speaker| Rear Speaker Central / Bass Line In
(No. 8) (No. 5) (No. 4) (No. 7)

2 \Y - - -

4 \Y \Y - -

6 \ \ \ -

8 \Y V V \Y

ASRock H55M Motherboard
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To enable Multi-Streaming function, you need to connect a front panel audio cable to the front
panel audio header. After restarting your computer, you will find “VIA HD Audio Deck” tool on
your system. Please follow below instructions according to the OS you install.

For Windows® XP / XP 64-bit OS:
Please click “VIA HD Audio Deck” icon. Click “Jack” and then click “Configuration”. In
“Configuration” screen, please check the item “Independent Headphone”.

For Windows® 7 / 7 64-bit / Vista™ / Vista™ 64-bit OS:
Please click “VIA HD Audio Deck” icon. Click “Advanced Options” on the right side on the
bottom. In “Advanced Options” screen, please check the item “Independent Headphone”.

ASRock H55M Motherboard



1. Introduction

Thank you for purchasing ASRock H55M motherboard, a reliable motherboard pro-
duced under ASRock’s consistently stringent quality control. It delivers excellent
performance with robust design conforming to ASRock’s commitment to quality and
endurance.

This Quick Installation Guide contains introduction of the motherboard and step-by-step
installation guide. More detailed information of the motherboard can be found in the user
manual presented in the Support CD.

& Because the motherboard specifications and the BIOS software might
be updated, the content of this manual will be subject to change without

notice. In case any modifications of this manual occur, the updated
version will be available on ASRock website without further notice. You
may find the latest VGA cards and CPU support lists on ASRock website
as well. ASRock website  http://www.asrock.com
If you require technical support related to this motherboard, please visit
our website for specific information about the model you are using.
www.asrock.com/support/index.asp

1.1 Package Contents
ASRock H55M Motherboard
(Micro ATX Form Factor: 9.6-in x 8.8-in, 24.4 cm x 22.4 cm)
ASRock H55M Quick Installation Guide
ASRock H55M Support CD
2 x Serial ATA (SATA) Data Cables (Optional)
1 x I/O Panel Shield

ASRock H55M Motherboard

English



ysii6u3

1.2 Specifications

Platform

- Micro ATX Form Factor: 9.6-in x 8.8-in, 24.4 cm x 22.4 cm
- Solid Capacitor for CPU power

CPU

- Supports Intel® Core™ 7 /i5 / i3 and Pentium® G6950
Processors in LGA1156 Package

- 4 + 1 Power Phase Design

- Supports Intel® Turbo Boost Technology (see CAUTION 1)

- Supports Hyper-Threading Technology (see CAUTION 2)

- Supports Untied Overclocking Technology (see CAUTION 3

- Supports EM64T CPU

Chipset

- Intel® H55

Memory

- Dual Channel DDR3 Memory Technology (see CAUTION 4)
- 2 x DDR3 DIMM slots
- Supports DDR3 2600+(0C)/2133(0C)/1866(0C)/1600/
1333/1066 non-ECC, un-buffered memory
- Max. capacity of system memory: 8GB (see CAUTION 5)
- Supports Intel® Extreme Memory Profile (XMP)
(see CAUTION 6)

Expansion Slot

- 1 x PCI Express 2.0 x16 slot (at x16 mode)

- 1 x PCI Express 2.0 x16 slot (at x4 mode, 2.5GT/s)

- 1 x PCI Express 2.0 x1 slot (2.5GT/s)

-1 x PCl slot

- Supports ATI™ CrossFireX™ and Quad CrossFireX™

Graphics *

* Requires a Processor with Intel® Graphics Technology

- Intel® Graphics Media Accelerator HD

- Pixel Shader 4.0, DirectX 10

- Max. shared memory 1759MB (see CAUTION 7)

- Three VGA Output options: D-Sub, DVI-D and HDMI
(see CAUTION 8)

- Supports HDMI 1.3a Technology with max. resolution up to
1920x1200

- Supports DVI with max. resolution up to 1920x1200 @ 60HZ

- Supports D-Sub with max. resolution up to 2048x1536 @
75Hz

- Supports Auto Lip Sync, Deep Color (12bpc), xvYCC and
HBR (High Bit Rate Audio) with HDMI 1.3a
(Compliant HDMI monitor is required) (see CAUTION 9)

- Supports HDCP function with DVI and HDMI ports

- Supports Full HD 1080p Blu-ray (BD) / HD-DVD playback

ASRock H55M Motherboard



Audio - 7.1 CH HD Audio (VIA® VT1718S Audio Codec)
LAN - PCIE x1 Gigabit LAN 10/100/1000 Mb/s

- Realtek RTL8111DL

- Supports Wake-On-LAN
Rear Panel 1/0 I/O Panel

- 1 x PS/2 Keyboard Port

- 1 x VGA/D-Sub Port

-1 x VGA/DVI-D Port

-1 x HDMI Port

- 1 x Optical SPDIF Out Port

- 4 x Ready-to-Use USB 2.0 Ports

- 2 x Powered eSATAII/USB Connectors

- 1 x RJ-45 LAN Port with LED (ACT/LINK LED and SPEED
LED)

- HD Audio Jack: Rear Speaker/Central/Bass/Line in/Front
Speaker/Microphone (see CAUTION 10)

Connector

- 4 x SATAII 3.0Gb/s connectors, support NCQ, AHCI and “Hot
Plug” functions (see CAUTION 11)

-1 x IR header

- 1 x Print Port header

- 1 x COM port header

- 1 x HDMI_SPDIF header

-1 x TPM header

- 1 x Chassis Intrusion header

- CPU/Chassis/Power FAN connector

- 24 pin ATX power connector

- 8 pin 12V power connector

- Front panel audio connector

- 3 X USB 2.0 headers (support 6 USB 2.0 ports)
(see CAUTION 12)

BIOS Feature

- 16Mb AMI Legal BIOS

- Supports “Plug and Play”

- ACPI 1.1 Compliance Wake Up Events

- Supports jumperfree

- SMBIOS 2.3.1 Support

- CPU, CPUGFX, VCCM, SB, VTT, PCH PLL Voltage
Multi-adjustment

- Supports I. O. T. (Intelligent Overclocking Technology)

- Supports Smart BIOS

ASRock H55M Motherboard
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Support CD

- Drivers, Utilities, AntiVirus Software (Trial Version),
ASRock Software Suite (CyberLink DVD Suite and Creative
Sound Blaster X-Fi MB) (OEM and Trial Version)

Unique Feature

- ASRock OC Tuner (see CAUTION 13)
- Intelligent Energy Saver (see CAUTION 14)
- Instant Boot
- ASRock Instant Flash (see CAUTION 15)
- ASRock OC DNA (see CAUTION 16)
- Hybrid Booster:
- CPU Frequency Stepless Control (see CAUTION 17)
- ASRock U-COP (see CAUTION 18)
- Boot Failure Guard (B.F.G.)
- Combo Cooler Option (C.C.0O.) (see CAUTION 19)
- Good Night LED

Hardware
Monitor

- CPU Temperature Sensing

- Chassis Temperature Sensing

- CPU/Chassis/Power Fan Tachometer

- CPU Quiet Fan

- CPU/Chassis Fan Multi-Speed Control

- CASE OPEN detection

- Voltage Monitoring: +12V, +5V, +3.3V, CPU Vcore

(0N

- Microsoft® Windows® 7 / 7 64-bit / Vista™/ Vista™ 64-bit
| XP | XP 64-bit compliant

Certifications

-FCC, CE, WHQL
- EuP Ready (EuP ready power supply is required)
(see CAUTION 20)

* For detailed product information, please visit our website: http://www.asrock.com

WARNING

Please realize that there is a certain risk involved with overclocking, including adjusting
the setting in the BIOS, applying Untied Overclocking Technology, or using the third-
party overclocking tools. Overclocking may affect your system stability, or even
cause damage to the components and devices of your system. It should be done at
your own risk and expense. We are not responsible for possible damage caused by

overclocking.
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CAUTION!

1.

10.

i,

12.

13.

14.

Intel® Core™ i3 and Pentium® G6950 processors do not support Intel®
Turbo Boost Technology.

About the setting of “Hyper Threading Technology”, please check page 44
of “User Manual” in the support CD.

This motherboard supports Untied Overclocking Technology. Please read
“Untied Overclocking Technology” on page 27 for details.

This motherboard supports Dual Channel Memory Technology. Before you
implement Dual Channel Memory Technology, make sure to read the
installation guide of memory modules on page 15 for proper installation.
Due to the operating system limitation, the actual memory size may be
less than 4GB for the reservation for system usage under Windows® 7 /
Vista™ / XP. For Windows® OS with 64-bit CPU, there is no such limitation.
For those CPU that only support up to DDR3 1333, the XMP DDR3 1600
is supported through overclocking.

The maximum shared memory size is defined by the chipset vendor and
is subject to change. Please check Intel® website for the latest information.
You can choose to use two of the three monitors only. D-Sub, DVI-D and
HDMI monitors cannot be enabled at the same time. Besides, with the DVI-
to-HDMI adapter, the DVI-D port can support the same features as HDMI
port.

xvYCC and Deep Color are only supported under Windows® 7 64-bit / 7.
Deep Color mode will be enabled only if the display supports 12bpc in
EDID. HBR is supported under Windows® 7 64-bit / 7 / Vista™ 64-bit /
Vista™.

For microphone input, this motherboard supports both stereo and mono
modes. For audio output, this motherboard supports 2-channel, 4-channel,
6-channel, and 8-channel modes. Please check the table on page 3 for
proper connection.

Before installing SATAII hard disk to SATAIl connector, please read the
“SATAIl Hard Disk Setup Guide” on page 31 of “User Manual” in the support
CD to adjust your SATAII hard disk drive to SATAIl mode. You can also
connect SATA hard disk to SATAIl connector directly.

Power Management for USB 2.0 works fine under Microsoft® Windows® 7
64-bit / 7 / Vista™ 64-bit / Vista™ / XP 64-bit / XP SP1 or SP2.

It is a user-friendly ASRock overclocking tool which allows you to surveil
your system by hardware monitor function and overclock your hardware
devices to get the best system performance under Windows® environment.
Please visit our website for the operation procedures of ASRock OC
Tuner.

ASRock website: http://www.asrock.com/feature/OCTuner/index.htm
Featuring an advanced proprietary hardware and software design,
Intelligent Energy Saver is a revolutionary technology that delivers
unparalleled power savings. In other words, it is able to provide exceptional
power saving and improve power efficiency without sacrificing computing

ASRock H55M Motherboard
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15.

16.

17.

18.

19.

20.

performance. Please visit our website for the operation procedures of
Intelligent Energy Saver.

ASRock website: http://www.asrock.com/feature/IES/index.html
ASRock Instant Flash is a BIOS flash utility embedded in Flash ROM.
This convenient BIOS update tool allows you to update system BIOS
without entering operating systems first like MS-DOS or Windows®. With
this utility, you can press <F6> key during the POST or press <F2> key to
BIOS setup menu to access ASRock Instant Flash. Just launch this tool
and save the new BIOS file to your USB flash drive, floppy disk or hard
drive, then you can update your BIOS only in a few clicks without prepar-
ing an additional floppy diskette or other complicated flash utility. Please
be noted that the USB flash drive or hard drive must use FAT32/16/12 file
system.

The software name itself — OC DNA literally tells you what it is capable of.
OC DNA, an exclusive utility developed by ASRock, provides a conve-
nient way for the user to record the OC settings and share with others. It
helps you to save your overclocking record under the operating system
and simplifies the complicated recording process of overclocking settings.
With OC DNA, you can save your OC settings as a profile and share with
your friends! Your friends then can load the OC profile to their own system
to get the same OC settings as yours! Please be noticed that the OC
profile can only be shared and worked on the same motherboard.
Although this motherboard offers stepless control, it is not recommended
to perform over-clocking. Frequencies other than the recommended CPU
bus frequencies may cause the instability of the system or damage the
CPU.

While CPU overheat is detected, the system will automatically shutdown.
Before you resume the system, please check if the CPU fan on the
motherboard functions properly and unplug the power cord, then plug it
back again. To improve heat dissipation, remember to spray thermal
grease between the CPU and the heatsink when you install the PC system.
Combo Cooler Option (C.C.O.) provides the flexible option to adopt two
different CPU cooler types, Socket LGA 775 and LGA 1156. Please be
noticed that not all the 775 CPU Fan can be used.

EuP, stands for Energy Using Product, was a provision regulated by
European Union to define the power consumption for the completed system.
According to EuP, the total AC power of the completed system shall be
under 1.00W in off mode condition. To meet EuP standard, an EuP ready
motherboard and an EuP ready power supply are required. According to
Intel's suggestion, the EuP ready power supply must meet the standard of
5v standby power efficiency is higher than 50% under 100 mA current
consumption. For EuP ready power supply selection, we recommend you
checking with the power supply manufacturer for more details.

ASRock H55M Motherboard



1.3 Two CrossFireX™ Graphics Card Support List
(for Windows® XP / XP 64-bit / Vista™ / Vista™ 64-bit)

Chipset | Model Name Chipset Name Driver

Vendor

ATI ASUS-EAH4350-SILENT-DI/512M-DDR2 |Radeon HD4350 Catalyst 9.7
GECUBE HD4850/512M/GDDR3 Radeon HD4850 Catalyst 9.7
Gigabyte GV-RX26T256HP-B Radeon HD 2600XT |Catalyst 9.7
GIGABYTE GV-RX385256H-B Radeon HD 3850 Catalyst 9.7
MSI RX2600PRO-T2D256EZ Radeon HD 2600PRO| Catalyst 9.7
Powercolor HD3650/512M Radeon HD 3650 Catalyst 9.7
Powercolor HD3870/512MB Radeon HD 3870 Catalyst 9.7
Powercolor HD4670/512MB-GDDR3 Radeon HD4670 Catalyst 9.7

* For the latest updates of the supported PCI Express VGA card list for
CrossFireX™ Mode, please visit our website for details.
ASRock website: http://www.asrock.com/support/index.htm
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2. Installation

Pre-installation Precautions
Take note of the following precautions before you install mother-
board components or change any motherboard settings.

1. Unplug the power cord from the wall socket before touching any
component. Failure to do so may cause severe damage to the
motherboard, peripherals, and/or components.

2. To avoid damaging the motherboard components due to static
electricity, NEVER place your motherboard directly on the carpet
or the like. Also remember to use a grounded wrist strap or touch
a safety grounded object before you handle components.

3. Hold components by the edges and do not touch the ICs.

4. Whenever you uninstall any component, place it on a grounded
antstatic pad or in the bag that comes with the component.

5. When placing screws into the screw holes to secure the
motherboard to the chassis, please do not over-tighten the
screws! Doing so may damage the motherboard.

2.1 CPU Installation
For the installation of Intel 1156-Pin CPU,
please follow the steps below.

1156-Pin Socket Overview

& Before you insert the 1156-Pin CPU into the socket, please check if
the CPU surface is unclean or if there is any bent pin on the socket.
Do not force to insert the CPU into the socket if above situation is
found. Otherwise, the CPU will be seriously damaged.

12
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Step 1. Open the socket:
Step 1-1. Disengaging the lever by depressing
down and out on the hook to clear re-
tention tab.

Step 1-2. Rotate the load lever to fully open posi-
tion at approximately 135 degrees.

Step 1-3. Rotate the load plate to fully open posi-
tion at approximately 100 degrees.

Step 2. Remove PnP Cap (Pick and Place Cap).

1. It is recommended to use the cap tab to handle and avoid kicking
off the PnP cap.
2. This cap must be placed if returning the motherboard for after
service.

Step 3. Insert the 1156-Pin CPU:
Step 3-1. Hold the CPU by the edges where are
marked with black lines.

aul| yoe(q

Step 3-2. Orientthe CPU with IHS (Integrated Heat
Sink) up. Locate Pinl and the two ori-
entation key notches.

orientation key notch alignment key

Pinl — =

Pinl

English

alignment key
1156-Pin Socket

orientation key notch
1156-Pin CPU

For proper inserting, please ensure to match the two orientation key
notches of the CPU with the two alignment keys of the socket.
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Step 3-3. Carefully place the CPU into the socket
by using a purely vertical motion.

Step 3-4. Verify that the CPU is within the socket
and properly mated to the orient keys.

Step 4. Close the socket:
Step 4-1. Rotate the load plate onto the IHS.
Step 4-2. While pressing down lightly on load
plate, engage the load lever.
Step 4-3. Secure load lever with load plate tab
under retention tab of load lever.

2.2 Installation of CPU Fan and Heatsink
For proper installation, please kindly refer to the instruction manuals of your CPU fan and
heatsink.

Below is an example to illustrate the installation of the heatsink for 1156-Pin CPU.
Step 1. Apply thermal interface material onto center of Y
IHS on the socket surface.

Step 2. Place the heatsink onto the socket. Ensure
fan cables are oriented on side closest to the
CPU fan connector on the motherboard
(CPU_FANZ1, see page 2, No. 3).

Step 3.  Align fasteners with the motherboard
throughholes.

Step 4. Rotate the fastener clockwise, then press down
on fastener caps with thumb to install and lock.
Repeat with remaining fasteners.

If you press down the fasteners without rotating them clockwise,
the heatsink cannot be secured on the motherboard.

Step 5. Connect fan header with the CPU fan connector on the motherboard.
Step 6. Secure excess cable with tie-wrap to ensure cable does not interfere with
fan operation or contact other components.

Please be noticed that this motherboard supports Combo Cooler
Option (C.C.0.), which provides the flexible optlon to adopt two
different CPU cooler types, Socket LGA \
775 and LGA 1156. The white throughholes
are for Socket LGA 1156 CPU fan.

ASRock H55M Motherboard




2.3 Installation of Memory Modules (DIMM)

H55M motherboard provides two 240-pin DDR3 (Double Data Rate 3) DIMM slots,
and supports Dual Channel Memory Technology. For dual channel configuration, you
always need to install two identical (the same brand, speed, size and chip-type)
memory modules in the DDR3 DIMM slots to activate Dual Channel Memory Technology.
Otherwise, it will operate at single channel mode.

1. Itis not allowed to install a DDR or DDR2 memory module into
DDR3 slot;otherwise, this motherboard and DIMM may be damaged.
2. If you install only one memory module or two non-identical memory
modules, it is unable to activate the Dual Channel Memory Technology.

Installing a DIMM
Please make sure to disconnect power supply before adding or
removing DIMMs or the system components.

Step 1. Unlock a DIMM slot by pressing the retaining clips outward.

Step 2. Align a DIMM on the slot such that the notch on the DIMM matches the break
on the slot.

The DIMM only fits in one correct orientation. It will cause permanent
damage to the motherboard and the DIMM if you force the DIMM into the

slot at incorrect orientation.

Step 3. Firmly insert the DIMM into the slot until the retaining clips at both ends fully
snap back in place and the DIMM is properly seated.

ASRock H55M Motherboard
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2.4 Expansion Slots (PCl and PCI Express Slots)

There are 1 PCI slot and 3 PCI Express slots on this motherboard.

PCl slot:  PCI slot is used to install expansion cards that have the 32-bit PCI
interface.

PCIE slots:
PCIE1 (PCIE x16 slot; Blue) is used for PCI Express x16 lane width
graphics cards, or used to install PCI Express graphics cards to
support CrossFireX™ function.
PCIE2 (PCIE x1 slot; White) is used for PCI Express cards with x1 lane
width cards, such as Gigabit LAN card, SATA2 card, etc.
PCIE3 (PCIE x16 slot; White) is used for PCI Express x4 lane width
cards, or used to install PCI Express graphics cards to support
CrossFireX™ function.

1. In single VGA card mode, it is recommended to install a PCI Express
x16 graphics card on PCIEL1 slot.

2. In CrossFireX™ mode, please install PCI Express x16 graphics cards
on PCIE1 and PCIES3 slots. Therefore, PCIEL slot will work at x16
bandwidth while PCIE3 slot will work at x4 bandwidth.

Installing an expansion card

Step 1. Before installing the expansion card, please make sure that the power
supply is switched off or the power cord is unplugged. Please read the
documentation of the expansion card and make necessary hardware
settings for the card before you start the installation.

Step 2. Remove the system unit cover (if your motherboard is already installed in
a chassis).

Step 3. Remove the bracket facing the slot that you intend to use. Keep the
screws for later use.

Step 4. Align the card connector with the slot and press firmly until the card is
completely seated on the slot.

Step 5. Fasten the card to the chassis with screws.

Step 6. Replace the system cover.

ASRock H55M Motherboard



2.5 CrossFireX™ and Quad CrossFireX™ Operation
Guide

This motherboard supports CrossFireX™ and Quad CrossFireX™ feature.
CrossFireX™ technology offers the most advantageous means available of combining
multiple high performance Graphics Processing Units (GPU) in a single PC. Combining
a range of different operating modes with intelligent software design and an innovative
interconnect mechanism, CrossFireX™ enables the highest possible level of
performance and image quality in any 3D application. Currently CrossFireX™ feature
is supported with Windows® XP with Service Pack 2 / Vista™ / 7 OS. Quad
CrossFireX™ feature are supported with Windows® Vista™ / 7 OS only. Please
check AMD website for ATI™ CrossFireX™ driver updates.

1. If a customer incorrectly configures their system they will not see the
performance benefits of CrossFireX™. All three CrossFireX™ components, a
CrossFireX™ Ready graphics card, a CrossFireX™ Ready motherboard and a
CrossFireX™ Edition co-processor graphics card, must be installed correctly to
benefit from the CrossFireX™ multi-GPU platform.

2. If you pair a 12-pipe CrossFireX™ Edition card with a 16-pipe card, both cards
will operate as 12-pipe cards while in CrossFireX™ mode.

2.5.1 Graphics Cards Setup

& Different CrossFireX™ cards may require different methods to enable CrossFireX™
feature. In below procedures, we use Radeon HD 3870 as the example graphics card.
For other CrossFireX™ cards that ATI™ has released or will release in the future, please

refer to ATI™ graphics card manuals for detailed installation guide.

Step 1. Insert one Radeon graphics card into PCIE1 slot and the other Radeon
graphics card to PCIE3 slot. Make sure that the cards are properly seated
on the slots.

ASRock H55M Motherboard

English



ysiibuz

18

Step 2.

Step 2.

Connect two Radeon graphics cards by installing CrossFire Bridge on
CrossFire Bridge Interconnects on the top of Radeon graphics cards.
(CrossFire Bridge is provided with the graphics card you purchase, not
bundled with this motherboard. Please refer to your graphics card vendor

for details.)

Connect the DVI monitor cable to the DVI connector on the Radeon graphics
card on PCIEL1 slot. (You may use the DVI to D-Sub adapter to convert the
DVI connector to D-Sub interface, and then connect the D-Sub monitor
cable to the DVI to D-Sub adapter.)

ASRock H55M Motherboard



2.5.2 Driver Installation and Setup
Step 1. Power on your computer and boot into OS.
Step 2. Remove the ATI™ driver if you have any VGA driver installed in your system.

The Catalyst Uninstaller is an optional download. We recommend using this
utility to uninstall any previously installed Catalyst drivers prior to installation.
Please check AMD website for ATI™ driver updates.

Step 3. Install the required drivers to your system.

For Windows® XP OS:

A. ATI™ recommends Windows® XP Service Pack 2 or higher to be
installed (If you have Windows® XP Service Pack 2 or higher installed
in your system, there is no need to download it again):

http://www.microsoft.com/windowsxp/sp2/default. mspx

B. You must have Microsoft .NET Framework installed prior to
downloading and installing the CATALYST Control Center. Please

check Microsoft website for details.

For Windows® Vista™ OS:

Install the CATALYST Control Center. Please check AMD website for details.

Step 4. Restart your computer.
Step 5. Install the VGA card drivers to your system, and restart your computer.

Then you will find “ATI Catalyst Control Center” on your Windows® taskbar.

Ranz< ¢ 1054 AM

ATI Catalyst Control Center

Step 6. Double-click “ATI Catalyst Control Center”. Click “View”, select
“CrossFireX™”, and then check the item “Enable CrossFireX™”". Select the
option according to the total GPU number on the Radeon graphics cards.
Click “Apply”.

19
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Although you have selected the option “Enable CrossFire™”, the CrossFirex™
function may not work actually. Your computer will automatically reboot. After
restarting your computer, please confirm whether the option “Enable CrossFire™"
in “ATI Catalyst Control Center” is selected or not; if not, please select it again,
and then you are able to enjoy the benefit of CrossFireX™ feature.

Step 7. You can freely enjoy the benefit of CrossFireX™ or Quad CrossFireX™
feature.

* CrossFireX™ appearing here is a registered trademark of ATI™ Technologies Inc., and is
used only for identification or explanation and to the owners’ benefit, without intent to infringe.

* For further information of ATI™ CrossFireX™ technology, please check AMD website for
updates and details.
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2.6 Surround Display Feature

This motherboard supports Surround Display upgrade. With the external add-on PCI
Express VGA cards, you can easily enjoy the benefits of Surround Display feature. For
the detailed instruction, please refer to the document at the following path in the
Support CD:

.\ Surround Display Information

2.7 Jumpers Setup

The illustration shows how jumpers are

setup. When the jumper cap is placed on ;‘
pins, the jumper is “Short”. If no jumper cap

is placed on pins, the jumper is “Open”. The iﬁ %

illustration shows a 3-pin jumper whose pinl %
; p ” . . Short Open

and pin2 are “Short” when jumper cap is

placed on these 2 pins.

Jumper Setting Description
PS2_USB_PWR1 Short pin2, pin3 to enable

1.2 2.3
(see p.2 No. 2) m@ @m +5VSB (standby) for PS/2
+5V

+5VSB or USB wake up events.
Note: To select +5VSB, it requires 2 Amp and higher standby current provided by power
supply.
Clear CMOS Jumper

cincross -

(see p.2 No. 18)
Default Clear CMOS

Note: CLRCMOSL1 allows you to clear the data in CMOS. The data in CMOS includes
system setup information such as system password, date, time, and system
setup parameters. To clear and reset the system parameters to default setup,
please turn off the computer and unplug the power cord from the power supply.
After waiting for 15 seconds, use a jumper cap to short pin2 and pin3 on CLRCMOS1
for 5 seconds. However, please do not clear the CMOS right after you update the
BIOS. If you need to clear the CMOS when you just finish updating the BIOS, you
must boot up the system first, and then shut it down before you do the clear-
CMOS action.

& If you clear the CMOS, the case open may be detected. Please adjust
the BIOS option “Clear Status” to clear the record of previous chassis
intrusion status.
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2.8 Onboard Headers and Connectors

A

Onboard headers and connectors are NOT jumpers. Do NOT place
jumper caps over these headers and connectors. Placing jumper caps

over the headers and connectors will cause permanent damage of the

motherboard!

Serial ATAIl Connectors

(SATAII_1: see p.2,No.9)
(SATAII_2: see p.2,No. 8)
(SATAII_3: see p.2,No. 10)
(SATAII_4: see p.2,No. 11)

SATAII_2

SATAIl_4

Ik

SATAIL

SATAII_3

These four Serial ATAIl (SATAII)
connectors support SATA data
cables for internal storage
devices. The current SATAII
interface allows up to 3.0 Gb/s
data transfer rate.

Serial ATA (SATA)
Data Cable
(Optional)

Either end of the SATA data cable
can be connected to the SATA/
SATAII hard disk or the SATAII

connector on this motherboard.

USB 2.0 Headers
(9-pinUSB10_11)
(seep.2 No. 17)

(9-pin USB8_9)
(see p.2 No. 14)

(9-pin USB6_7)
(see p.2 No. 15)

USE_PWR
P11
P

GND
DUMMY

P-10
USBE_PWR
USE_PWR

Besides four default USB 2.0
ports on the 1/0O panel, there are
three USB 2.0 headers on this
motherboard. Each USB 2.0
header can support two USB
2.0 ports.

Print Port Header
(25-pin LPT1)
(see p.2 No. 24)

This is an interface for print
port cable that allows
convenient connection of printer
devices.

ASRock H55M Motherboard



TPM Header = This connector supports a
(19-pin TPM1) £ Trusted Platform Module (TPM)
(see p.2 No. 22) system, which can securely
store keys, digital certificates,
passwords, and data. A TPM

system also helps enhance

network security, protects
digital identities, and ensures
platform integrity.

Infrared Module Header
(5-pin IR1)

This header supports an optional
wireless transmitting and

(see p.2 No. 23) receiving infrared module.

GND
RRX

Chassis Intrusion Header This motherboard supports
(2-pin CI1) . CASE OPEN detection feature
(see p.2 No. 21) GNE that detects if the chassis cover

Signal

has been removed. This feature
requires a chassis with chassis
intrusion detection design.

Front Panel Audio Header

oo . .
IPREﬁEugcfﬁ This is an interface for front

(9-pin HD_AUDIO1) oUT RET panel audio cable that allows
(see p.2 No. 31) convenient connection and
control of audio devices.

Mic2_L

& 1. High Definition Audio supports Jack Sensing, but the panel wire on
the chassis must support HDA to function correctly. Please follow the

instruction in our manual and chassis manual to install your system.

. If you use AC’'97 audio panel, please install it to the front panel audio

header as below:

A. Connect Mic_IN (MIC) to MIC2_L.

B. Connect Audio_R (RIN) to OUT2_R and Audio_L (LIN) to OUT2_L.

C. Connect Ground (GND) to Ground (GND).

D. MIC_RET and OUT_RET are for HD audio panel only. You don’t
need to connect them for AC'97 audio panel.

E. Enter BIOS Setup Utility. Enter Advanced Settings, and then select
Chipset Configuration. Set the Front Panel Control option from
[Auto] to [Enabled].

N
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System Panel Header This header accommodates

(9-pin PANEL1) several system front panel

(see p.2 No. 16) functions.

Please connect the chassis
speaker to this header.

Chassis Speaker Header

(4-pin SPEAKER 1)
(see p.2 No. 19)

Chassis and Power Fan Connectors Please connect the fan cables

(4-pin CHA_FAN1) ﬁ to the fan connectors and
(see p.2 No. 20) FAN_SPEED_ CONTRL|, | GND match the black wire to the
CHA_FAN_SPEED ground pin.

PWR_FAN_SPEED
(3-pin PWR_FAN1) si2v
(see p.2 No. 4) "\‘_U _I

(o]
—

CPU Fan Connector FAN_SPEED_CONTROL Please connect a CPU fan cable
CPU_FAN_SPEED .
to this connector and match
the black wire to the ground pin.

(4-pin CPU_FAN1)
(see p.2 No. 3)

1234

& Though this motherboard provides 4-Pin CPU fan (Quiet Fan) support, the 3-Pin
CPU fan still can work successfully even without the fan speed control function.
If you plan to connect the 3-Pin CPU fan to the CPU fan connector on this
motherboard, please connect it to Pin 1-3.
Pin 1-3 Connected <— [y

3-Pin Fan Installation

12 24

Please connect an ATX power
supply to this connector.

ATX Power Connector

(24-pin ATXPWR1)
(seep.2, No.7)

1 13

& Though this motherboard provides 24-pin ATX power connector, 12
it can still work if you adopt a traditional 20-pin ATX power supply.
To use the 20-pin ATX power supply, please plug your
power supply along with Pin 1 and Pin 13.

20-Pin ATX Power Supply Installation 1
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(8-pin ATX12V1) power supply to this connector.

ATX 12V Power Connector 4 8 Please connect an ATX 12V
(see p.2 No. 1)

1

& Though this motherboard provides 8-pin ATX 12V power connector, it can still work
if you adopt a traditional 4-pin ATX 12V power supply. To use the 4-pin ATX power

supply, please plug your power supply along with Pin 1 and Pin 5. {1 s

4-Pin ATX 12V Power Supply Installation E 5

This COM1 header supports a
serial port module.

Serial port Header
(9-pin COM1)
(see p.2 No.25)

HDMI_SPDIFHeader HDMI_SPDIF header, providing
(3-pin HDMI_SPDIF1) '%‘D SPDIF audio output to HDMI VGA
(see p.2 No. 30) Ly SPOFOUT card, allows the system to

connect HDMI Digital TV/
projector/LCD devices. Please
connect the HDMI_SPDIF
connector of HDMI VGA card to
this header.

HDMI_SPDIFCable Please connect the black end (A)

(Optional) B of HDMI_SPDIF cable to the
HDMI_SPDIF header on the
motherboard. Then connect the
white end (B or C) of
HDMI_SPDIF cable to the
HDMI_SPDIF connector of HDMI
VGA card.

A. black end B. white end (2-pin) C. white end (3-pin)

- sv— SPDIFOUT :E:mue SPOIFOUT Blue

I &N block GND block
seoreouT— S .o
G0~ - o
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2.9 Driver Installation Guide

To install the drivers to your system, please insert the support CD to your optical
drive first. Then, the drivers compatible to your system can be auto-detected and
listed on the support CD driver page. Please follow the order from up to bottom
side to install those required drivers. Therefore, the drivers you install can work
properly.

2.10 Installing Windows® 7 / 7 64-bit / Vista™/

Vista™ 64-bit / XP / XP 64-bit Without RAID Functions
If you want to install Windows® 7 / 7 64-bit / Vista™ / Vista™ 64-bit / XP / XP 64-bit OS
on your SATA / SATAIl HDDs without RAID functions, please follow below procedures
according to the OS you install.

2.10.1 Installing Windows® XP / XP 64-bit Without RAID
Functions

If you want to install Windows® XP / XP 64-bit OS on your SATA / SATAIl HDDs
without RAID functions, please follow below steps.

& AHCI mode is not supported under Windows® XP / XP 64-bit OS.

Using SATA / SATAIl HDDs without NCQ function

STEP 1: Set up BIOS.

A. Enter BIOS SETUP UTILITY —Advanced screen—> Storage Configuration.
B. Set the option “SATA Operation Mode” to [IDE].

STEP 2: Install Windows® XP / XP 64-bit OS on your system.

2.10.2 Installing Windows® 7 / 7 64-bit / Vista™/
Vista™ 64-bit Without RAID Functions

If you want to install Windows® 7 / 7 64-bit / Vista™ / Vista™ 64-bit OS on your SATA
/ SATAII HDDs without RAID functions, please follow below steps.

Using SATA / SATAIl HDDs without NCQ function

STEP 1: Set up BIOS.

A. Enter BIOS SETUP UTILITY — Advanced screen — Storage Configuration.

B. Set the option “SATA Operation Mode” to [IDE].

STEP 2: Install Windows® 7 / 7 64-bit / Vista™ / Vista™ 64-bit OS on your
system.

ASRock H55M Motherboard



Using SATA / SATAIl HDDs with NCQ function

STEP 1: Set Up BIOS.

A. Enter BIOS SETUP UTILITY — Advanced screen — Storage Configuration.

B. Set the option “SATA Operation Mode” to [AHCI].

STEP 2: Install Windows® 7 / 7 64-bit / Vista™ / Vista™ 64-bit OS on your
system.

2.11 Untied Overclocking Technology

This motherboard supports Untied Overclocking Technology, which means during
overclocking, FSB enjoys better margin due to fixed PCI / PCIE buses. Before you
enable Untied Overclocking function, please enter “Overclock Mode” option of BIOS
setup to set the selection from [Auto] to [Manual]. Therefore, CPU FSB is untied
during overclocking, but PCI / PCIE buses are in the fixed mode so that FSB can
operate under a more stable overclocking environment.

& Please refer to the warning on page 8 for the possible overclocking risk
before you apply Untied Overclocking Technology.

ASRock H55M Motherboard
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3. BIOS Information

The Flash Memory on the motherboard stores BIOS Setup Utility. When you start up
the computer, please press <F2> during the Power-On-Self-Test (POST) to enter
BIOS Setup utility; otherwise, POST continues with its test routines. If you wish to
enter BIOS Setup after POST, please restart the system by pressing <Ctl> + <Alt> +
<Delete>, or pressing the reset button on the system chassis. The BIOS Setup
program is designed to be user-friendly. It is a menu-driven program, which allows
you to scroll through its various sub-menus and to select among the predetermined
choices. For the detailed information about BIOS Setup, please refer to the User
Manual (PDF file) contained in the Support CD.

4. Software Support CD information

This motherboard supports various Microsoft® Windows® operating systems: 7 /

7 64-bit / Vista™ / Vista™ 64-bit / XP / XP 64-bit. The Support CD that came with the
motherboard contains necessary drivers and useful utilities that will enhance
motherboard features. To begin using the Support CD, insert the CD into your CD-
ROM drive. It will display the Main Menu automatically if “AUTORUN" is enabled in
your computer. If the Main Menu does not appear automatically, locate and double-
click on the file “ASSETUP.EXE” from the BIN folder in the Support CD to display the
menus.

ASRock H55M Motherboard



1. EinfGhrung

Wir danken lhnen fur den Kauf des ASRock H55M Motherboard, ein zuverlassiges
Produkt, welches unter den standigen, strengen Qualitatskontrollen von ASRock
gefertigt wurde. Es bietet Ihnen exzellente Leistung und robustes Design, gemaf der
Verpflichtung von ASRock zu Qualitat und Halbarkeit. Diese
Schnellinstallationsanleitung fuhrt in das Motherboard und die schrittweise Installa-
tion ein. Details Uber das Motherboard finden Sie in der Bedienungsanleitung auf der
Support-CD.

A

Da sich Motherboard-Spezifikationen und BIOS-Software veréandern
kénnen, kann der Inhalt dieses Handbuches ebenfalls jederzeit geandert
werden. Fir den Fall, dass sich Anderungen an diesem Handbuch
ergeben, wird eine neue Version auf der ASRock-Website, ohne weitere
Ankiindigung, verfugbar sein. Die neuesten Grafikkarten und unterstutzten
CPUs sind auch auf der ASRock-Website aufgelistet.

ASRock-Website:  http://www.asrock.com

Wenn Sie technische Unterstiitzung zu lhrem Motherboard oder spezifische
Informationen zu IThrem Modell benétigen, besuchen Sie bitte unsere
Webseite:

www.asrock.com/support/index.asp

1.1 Kartoninhait
ASRock H55M Motherboard
(Micro ATX-Formfaktor: 24.4 cm x 22.4 cm; 9.6 Zoll x 8.8 Zoll)
ASRock H55M Schnellinstallationsanleitung
ASRock H55M Support-CD
Zwei Serial ATA (SATA) -Datenkabel (optional)
Ein I/O Shield

Deutsch
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1.2 Spezifikationen

Plattform

- Micro ATX-Formfaktor: 24.4 cm x 22.4 cm; 9.6 Zoll x 8.8 Zol
- Festkondensator fiir CPU-Leistung

CPU

- Unterstiitzt Intel® Core™ i7 /5 /i3 und Pentium® G6950-
Prozessoren im LGA1156-Package
- V4 + 1-Stromphasendesign
- Unterstutzt Intel® Turbo Boost-Technologie
(siehe VORSICHT 1)
- Unterstltzt Hyper-Threading-Technologie
(siehe VORSICHT 2)
- Unterstiitzt Untied-Ubertaktungstechnologie
(siehe VORSICHT 3)
- Unterstutzt EM64T-CPU

Chipsatz

- Intel® H55

Speicher

- Unterstiitzung von Dual-Kanal-Speichertechnologie
(siehe VORSICHT 4)

- 2 x Steckplatze fiir DDR3

- Unterstiitzt DDR3 2600+(0C)/2133(0C)/1866(0OC)/1600/
1333/1066 non-ECC, ungepufferter Speicher

- Max. Kapazitat des Systemspeichers: 8GB
(siehe VORSICHT 5)

- Unterstiitzt Intel® Extreme Memory Profile (XMP)
(siehe VORSICHT 6)

Erweiterungs-
steckplatze

- 1 x PCI Express 2.0 x16-Steckplatz (im x16-Modus)

- 1 x PCI Express 2.0 x16-Steckplatz (im x4-Modus, 2,5 GT/s
- 1 x PCI Express 2.0 x1-Steckplatz (2,5 GT/s)

- 1 x PCI -Steckplatz

- Unterstitzt ATI™ CrossFireX™ und Quad CrossFireX™

Onboard-VGA *

* Benotigt einen Prozessor mit Intel®-Grafiktechnologie

- Intel® Grafikmedienbeschleuniger HD

- Pixel Shader 4.0, DirectX 10

- Maximal gemeinsam genutzter Speicher 1759MB
(siehe VORSICHT 7)

- Drei VGA-Ausgangsoptionen: D-Sub, DVI-D sowie HDMI
(siehe VORSICHT 8)

- Unterstiitzt HDMI 1.3a mit einer maximalen Auflésung von
1920 x 1200

- Unterstitzt DVI mit einer maximalen Auflésung von
1920 x 1200 bei 60 Hz

- Unterstutzt D-Sub mit einer maximalen Auflésung von
2048 x 1536 bei 75 Hz

ASRock H55M Motherboard



- Unterstitzt Auto Lip Sync, Deep Color (12bpc), xvYCC und
HBR (High Bit Rate-Audio) mit HDMI 1.3a (kompatibler HDMI-
Bildschirm erforderlich) (siehe VORSICHT 9)

- Unterstitzt HDCP-Funktion mit DVI- und HDMI-Ports

- Unterstutzt 1080p Blu-ray (BD) / HD-DVD-Wiedergabe

an der
Rickseite

Audio - 7.1 CH HD Audio (VIA® VT1718S Audio Codec)
LAN - PCIE x1 Gigabit LAN 10/100/1000 Mb/s

- Realtek RTL8111DL

- Unterstiitzt Wake-On-LAN
E/A-Anschliisse |I/OPanel

- 1 x PS/2-Tastaturanschluss

- 1 x VGA/D-Sub port

- 1 x VGA/DVI-D port

-1 x HDMI port

- 1 x optischer SPDIF-Ausgang

- 4 x Standard-USB 2.0-Anschlisse

- 2 x eSATAII/USB-Anschluss mit Stromversorgung

- 1 x RJ-45 LAN Port mit LED (ACT/LINK LED und SPEED LED)

- HD Audiobuchse: Lautsprecher hinten / Mitte/Bass /
Audioeingang / Lautsprecher vorne / Mikrofon
(siehe VORSICHT 10)

Anschlisse

- 4 x Serial ATAIl 3,0 GB/s-Anschlisse, unterstiitzen NCQ,
AHCI und “Hot Plug” Funktionen (siehe VORSICHT 11)

- 1 x Infrarot-Modul-Header

- 1 x Druckerport-Anschlussleiste

- 1 x COM-Anschluss-Header

- 1 x HDMI_SPDIF-Anschluss

- 1 x TPM-Stiftleiste

- 1 x Verteiler fur Gehauseeindringversuche

- CPU/Gehéause/Stromlufter-Anschluss

- 24-pin ATX-Netz-Header

- 8-pin anschluss fur 12V-ATX-Netzteil

- Anschluss fur Audio auf der Geh&usevorderseite

- 3 x USB 2.0-Anschlusse (Unterstiitzung 6
zusatzlicher USB 2.0-Anschlisse) (siehe VORSICHT 12)

BIOS

- 16Mb AMI BIOS
- AMI legal BIOS mit Unterstiitzung furr “Plug and Play”
- ACPI 1.1-Weckfunktionen
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- JumperFree-Ubertaktungstechnologie

-SMBIOS 2.3.1

- CPU, CPUGFX, VCCM, SB, VTT, PCH PLL Stromspannung
Multianpassung

- Unterstiitzt I. O. T. (Intelligente Ubertakten Technologie)

- Unterstltzt Smart BIOS

Support-CD - Treiber, Dienstprogramme, Antivirussoftware
(Probeversion), ASRock-Software-Suite (CyberLink
DVD Suite und Creative Sound Blaster X-Fi MB) (OEM- und
Testversion)

Einzigartige - ASRock OC Tuner (siehe VORSICHT 13)

Eigenschaft

- Intelligent Energy Saver (Intelligente Energiesparfunktion)
(siehe VORSICHT 14)

- Sofortstart
- ASRock Instant Flash (siehe VORSICHT 15)
- ASRock OC DNA (siehe VORSICHT 16)
- Hybrid Booster:

- Schrittloser CPU-Frequenz-Kontrolle

(siehe VORSICHT 17)

- ASRock U-COP (siehe VORSICHT 18)

- Boot Failure Guard (B.F.G. — Systemstartfehlerschutz)
- Combo-Kihleroption (siehe VORSICHT 19)
- Gute Nacht-LED

Hardware Monitor|

- Uberwachung der CPU-Temperatur

- Motherboardtemperaturerkennung

- Drehzahimessung fur CPU/Gehé&use/Stromlufter

- CPU-Liftergerduschdampfung

- Mehrstufige Geschwindigkeitsteuerung ftir CPU-/
Gehéausellfter

-GEHAUSE OFFEN-Erkennung

- Spannungstberwachung: +12V, +5V, +3.3V, Vcore

Betriebssysteme

- Unterstitzt Microsoft® Windows® 7 / 7 64-Bit / Vista™ /
Vista™ 64-Bit / XP / XP 64-Bit

Zertifizierungen

-FCC, CE, WHQL

- GemaR Okodesign-Richtlinie (EuP) (Stromversorgung
gemaR Okodesign-Richtlinie (EuP) erforderlich)
(siehe VORSICHT 20)

* Far die ausfuhrliche Produktinformation, besuchen Sie bitte unsere Website:

http://www.asrock.com
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WARNUNG

Beachten Sie bitte, dass Overclocking, einschlieBlich der Einstellung im BIOS, Anwenden
der Untied Overclocking-Technologie oder Verwenden von Overclocking-Werkzeugen von
Dritten, mit einem gewissen Risiko behaftet ist. Overclocking kann sich nachteilig auf die
Stabilitat Ihres Systems auswirken oder sogar Komponenten und Geréte lhres Systems
beschéadigen. Es geschieht dann auf eigene Gefahr und auf Ihre Kosten. Wir Gibernehmen
keine Verantwortung fir mogliche Schéaden, die aufgrund von Overclocking verursacht

wurden.

VORSICHT!

1. Intel® Core™ i3- und Pentium® G6950-Prozessoren unterstitzen die Intel®
Turbo Boost Technology nicht.

2. Die Einstellung der “Hyper-Threading Technology”, finden Sie auf Seite
44 des auf der Support-CD enthaltenen Benutzerhandbuches
beschrieben.

3. Dieses Motherboard unterstiitzt die Untied-Ubertaktungstechnologie.
Unter “Entkoppelte Ubertaktungstechnologie” auf Seite 27 finden Sie
detaillierte Informationen.

4. Dieses Motherboard unterstiitzt Dual-Kanal-Speichertechnologie. Vor
Implementierung der Dual-Kanal-Speichertechnologie missen Sie die
Installationsanleitung fur die Speichermodule auf Seite 40 zwecks richtiger
Installation gelesen haben.

5. Durch Betriebssystem-Einschrénkungen kann die tatséchliche
SpeichergréiRe weniger als 4 GB betragen, da unter Windows® 7 / vista™" /
XP etwas Speicher zur Nutzung durch das System reserviert wird. Unter
Windows® OS mit 64-Bit-CPU besteht diese Einschréankung nicht.

6. Fur CPUs, die nur bis DDR3 1333 unterstiitzen, wird der XMP DDR3 1600
mittels Ubertaktung unterstitzt.

7. Die Maximalspeichergrée ist von den Chipshandler definiert und
umgetauscht. Bitte Uberprufen Sie Intel® website fur die neuliche
Information.

8. Sie kénnen nur die Nutzung von zwei von drei Bildschirmen auswéhlen. Die
D-Sub-, DVI-D- und HDMI-Bildschirme kénnen nicht gleichzeitig aktiviert
werden. Zudem kann der DVI-D-Port mit DVI-zu-HDMI-Adapter dieselben
Funktionen wie der HDMI-Port unterstiitzen.

9. xvYCC und Deep Color werden nur unter Windows® 7 64-Bit / 7 untersttzt.
Der Deep Color-Modus wird nur aktiviert, wenn der Bildschirm 12bpc in
EDID unterstiitzt. HBR wird unter Windows® 7 64 Bit / 7 / Vista™ 64 Bit /
Vista™ unterstutzt.

10. Der Mikrofoneingang dieses Motherboards unterstiitzt Stereo- und Mono-
Modi. Der Audioausgang dieses Motherboards unterstiitzt 2-Kanal-, 4-
Kanal-, 6-Kanal- und 8-Kanal-Modi. Stellen Sie die richtige Verbindung
anhand der Tabelle auf Seite 3 her.
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

Vor Installation der SATAII-Festplatte an den SATAII-Anschluss lesen Sie
bitte “Setup-Anleitung fir SATAII-Festplatte” auf Seite 31 der
“Bedienungsanleitung” auf der Support-CD, um Ihre SATAII-Festplatte
dem SATAII-Modus anzugleichen. Sie kénnen die SATA-Festplatte auch
direkt mit dem SATAII-Anschluss verbinden.

Das Power Management fiir USB 2.0 arbeitet unter Microsoft® Windows®
7 64-Bit/ 7 / Vista™ 64-Bit / Vista™ / XP 64-Bit / XP SP1 oder SP2
einwandfrei.

Es ist ein benutzerfreundlicher ASRock Ubertaktenswerkzeug, das
erlaubt, dass Sie lhr System durch den Hardware-Monitor Funktion zu
Uberblicken und Ihre Hardware-Geréte tbertakten, um die beste
Systemleistung unter der Windows® Umgebung zu erreichen. Besuchen
Sie bitte unsere Website fiir die Operationsverfahren von ASRock OC
Tuner.

ASRock-Website: http://www.asrock.com/feature/OCTuner/index.htm
Mit einem fortschrittlichen, eigenstandigen Hard- und Softwaredesign
nutzt der Intelligent Energy Saver eine revolutionare Technologie, die
bisher unerreichte Energieeinsparungen erméglicht. Mit anderen Worten:
Sie verbrauchen besonders wenig Energie und erreichen einen hohen
Wirkungsgrad, ohne dass dies zu Lasten der Rechenleistung geht. Auf
unseren Internetseiten finden Sie einige Erlauterungen zur
Funktionsweise des Intelligent Energy Saver.

ASRock-Website: http://www.asrock.com/feature/IES/index.htm|
ASRock Instant Flash ist ein im Flash-ROM eingebettetes BIOS-Flash-
Programm. Mithilfe dieses praktischen BIOS-Aktualisierungswerkzeugs
kénnen Sie das System-BIOS aktualisieren, ohne dafir zuerst
Betriebssysteme wie MS-DOS oder Windows® aufrufen zu missen. Mit
diesem Programm bekommen Sie durch Driicken der <F6>-Taste
wahrend des POST-Vorgangs oder durch Driicken der <F2>-Taste im
BIOS-Setup-Menii Zugang zu ASRock Instant Flash. Sie brauchen dieses
Werkzeug einfach nur zu starten und die neue BIOS-Datei auf Ihrem
USB-Flash-Laufwerk, Diskettenlaufwerk oder der Festplatte zu
speichern, und schon kdnnen Sie lhr BIOS mit nur wenigen
Klickvorgangen ohne Bereitstellung einer zusétzlichen Diskette oder
eines anderen komplizierten Flash-Programms aktualisieren. Achten Sie
darauf, dass das USB-Flash-Laufwerk oder die Festplatte das
Dateisystem FAT32/16/12 benutzen muss.

Allein der Name — OC DNA* — beschreibt es wortlich, was die Software
zu leisten vermag. OC DNA ist ein von ASRock exklusiv entwickeltes
Dienstprogramm, das Nutzern eine bequeme Mdglichkeit bietet,
Ubertaktungseinstellungen aufzuzeichnen und sie Anderen mitzuteilen.
Es hilft Ihnen, lhre Ubertaktungsaufzeichnung im Betriebssystem zu
speichern und vereinfacht den komplizierten Aufzeichnungsvorgang von
Ubertaktungseinstellungen. Mit OC DNA kénnen Sie lhre
Ubertaktungseinstellungen als Profil abspeichern und Ihren Freunden
zuganglich machen! lhre Freunde kénnen dann das Ubertaktungsprofil
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17.

18.

19.

20.

auf ihren eigenen Systemen laden, um dieselben
Ubertaktungseinstellungen wie Sie zu erhalten! Beachten Sie bitte, dass
das Ubertaktungsprofil nur bei einem identischen Motherboard

gemeinsam genutzt und funktionsféhig gemacht werden kann.

Obwohl dieses Motherboard stufenlose Steuerung bietet, wird Overclock-
ing nicht empfohlen. Frequenzen, die tiber den fir den jeweiligen Prozessor
vorgesehenen liegen, kdnnen das System instabil werden lassen oder die
CPU beschadigen.

Wird eine Uberhitzung der CPU registriert, filhrt das System einen
automatischen Shutdown durch. Bevor Sie das System neu starten,
prifen Sie bitte, ob der CPU-Lufter am Motherboard richtig funktioniert,
und stecken Sie bitte den Stromkabelstecker aus und dann wieder ein. Um
die Warmeableitung zu verbessern, bitte nicht vergessen, etwas
Warmeleitpaste zwischen CPU und Kuhlkdrper zu sprihen.

Die Combo-Kuihleroption bietet die flexible Mdglichkeit zur Aufnahme von
zwei verschiedenen CPU-Kuhlertypen, Socket LGA 775 und LGA 1156.
Beachten Sie bitte, dass nicht alle 775 CPU-LUfter verwendet werden
kénnen.

EuP steht fiir Energy Using Product und kennzeichnet die Okodesign-
Richtlinie, die von der Européaischen Gemeinschaft zur Festlegung des
Energieverbrauchs von vollstandigen Systemen in Kraft gesetzt wurde.
GemaR dieser Okodesign-Richtlinie (EuP) muss der gesamte
Netzstromverbrauch von vollstandigen Systemen unter 1,00 Watt liegen,
wenn sie ausgeschaltet sind. Um dem EuP-Standard zu entsprechen, sind
ein EuP-fahiges Motherboard und eine EuP-fahige Stromversorgung
erforderlich. Gemaf einer Empfehlung von Intel muss eine EuP-féhige
Stromversorgung dem Standard entsprechen, was bedeutet, dass bei einem
Stromverbrauch von 100 mA die 5-Volt-Standby-Energieeffizienz héher als
50% sein sollte. Fur die Wahl einer EuP-fahigen Stromversorgung
empfehlen wir lhnen, weitere Details beim Hersteller der Stromversorgung
abzufragen.

Deutsch
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2. Installation

Sicherheitshinweise vor der Montage

Bitte nehmen Sie die folgende Sicherheitshinweise zur Kenntnis, bevor Sie das
Motherboard einbauen oder Veréanderungen an den Einstellungen vornehmen.

Trennen Sie das System vom Stromnetz, bevor Sie eine ystemkomponente
beriihren, da es sonst zu schweren Schaden am Motherboard oder den
sonstigen internen, bzw. externen omponenten kommen kann.

Um Schaden aufgrund von statischer Elektrizitat zu vermeiden, das
Motherboard NIEMALS auf einen Teppich o.a.legen. Denken Sie auf3erem
daran, immer ein geerdetes Armband zu tragen oder ein geerdetes Objekt
aus Metall zu berihren, bevor Sie mit Systemkomponenten hantieren.
Halten Sie Komponenten immer an den Randern und vermeiden Sie
Beruhrungen mit den ICs.

Wenn Sie Komponenten ausbauen, legen Sie sie immer auf eine
antistatische Unterlage, oder zuriick in die Tiite, mit der die Komponente
geliefert wurde.

Wenn Sie das Motherboard mit den Schrauben an dem Computergehause
befestigen, Uberziehen Sie bitte die Schrauben nicht! Das Motherboard kann
sonst beschadigt werden.

2.1 CPU Installation

Fir die Installation des Intel 1156-Pin CPU e
fihren Sie bitte die folgenden Schritte durch.

A

(Ladeplatte)

1156-Pin Sockel Ubersicht

Bevor Sie die 1156-Pin CPU in den Sockel sitzen, priifen Sie bitte,
ob die CPU-Oberflache sauber ist und keine der Kontakte verbogen
sind. Setzen Sie die CPU nicht mit Gewalt in den Sockel, dies kann
die CPU schwer beschéadigen.

ASRock H55M Motherboard



Schritt 1. Offnen Sie den Sockel:
Schritt 1-1. Offnen Sie den Hebel, indem
Sie ihn nach unten driicken und
aushaken.

Schritt 1-2. Drehen Sie den Ladehebel, bis
er in gedffneter Position steht,
ca. 135 Grad.

Schritt 1-3. Drehen Sie die Ladeplatte, bis
sie in gedffneter Position steht,
ca. 100 Grad.

Schritt 2. PnP-Kappe entfernen (Pick and Place-Kappe).

1. Verwenden Sie beim Entfernen die Kappenlasche und
vermeiden Sie ein AbreiRen der PnP-Kappe.

2. Diese Kappe muss angebracht werden, falls Sie das
Motherboard zur Reparatur bringen.

Schritt 3. 1156-Pin CPU einstecken:
Schritt 3-1. Halten Sie die CPU an den mit
schwarzen Linien
gekennzeichneten Seiten.

aiur
aziemyds

Schritt 3-2. Halten Sie das Teil mit dem IHS
(Integrated Heat Sink —
integrierter Kiihlkdrper) nach
oben. Suchen Sie Pin 1 und die
zwei Orientierungseinkerbungen.

Orientierungskfrbe Ausrichtungsmarkierung

Pinl — [

Ausrichtungsmarkierung

Orientierungskerbe 1156-Pin Sockel

1156-Pin CPU

Pinl

ASRock H55M Motherboard
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A

Schritt 4.

Um die CPU ordnungsgemaf einsetzen zu kdnnen, richten Sie
die zwei Orientierungskerben der CPU mit den beiden
Markierungen des Sockels aus.

Schritt 3-3. Driicken Sie die CPU vorsichtig
in vertikaler Richtung in den
Sockel.

Schritt 3-4. Prufen Sie, dass die CPU
ordnungsgeman im Sockel sitzt
und die Orientierungskerben
einwandfrei in den
entsprechenden Auskerbungen
sitzen.

Sockel schlieRen:

Schritt 4-1. Drehen Sie die Ladeplatte auf
den Kihlkdrper (IHS).

Schritt 4-2. Drucken Sie leicht auf die
Ladeplatte und schliel3en Sie
den Ladehebel.

Schritt 4-3. Sichern Sie Ladehebel und
Ladeplatte mithilfe des
Hebelverschlusses.
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2.2 Installation des CPU-Lifters und Kihlkérpers

Fir Installationshinweise, siehe Betriebsanleitung Ihres CPU-LUfters und
Kuhlkorpers.

Unten stehend ein Beispiel zur Installation eines Kuhlkdrpers fir den 1156-Pin CPU.
Schritt 1. Geben Sie Warmeleitmaterial auf die Mitte (Tragen Sie Wérm8|8itmaterial au.)
des IHS, auf die Sockeloberfléache.

Schritt 2. Setzen Sie den Kuhlkorper auf den Sockel.  (Lufterkabel auf der Seite am nachsten
Prufen Sie, dass die Lufterkabel auf der zum Anschluss des Motherboards)
Seite am néchsten zum CPU-Llfter-
Anschluss des Motherboards verlaufen
(CPU_FANL1, siehe Seite 2, Nr. 3).

Schritt 3. Richten Sie Verbindungselemente und
Loécher im Motherboard aus.

Schritt 4. Drehen Sie die Verbindungselemente im
Uhrzeigersinn und driicken Sie mit dem
Daumen auf die Kappen der Elemente zum
Feststellen. Wiederholen Sie dies mit den
anderen Verbindungselementen.

(Schlitze der Verbindungselemente
nachauf3en)

(Nach unten driicken (4 Stellen))

Wenn Sie die Verbindungselemente nur driicken, ohne sie im
Uhrzeigersinn zu drehen, wird der Kiihlkérper nicht ordnungsgemarn
am Motherboard befestigt.

Schritt 5. SchlieRen Sie den Lifter an den CPU-
Lufteranschluss des Motherboards.

Schritt 6. Befestigen Sie Uberschiissiges Kabel mit
Band, um eine Storung des Lifters oder
Kontakt mit anderen Teilen zu vermeiden.

Beachten Sie bitte, dass dieses Motherboard die Combo-
Kuhleroption unterstitzt, die eine flexible Méglichkeit zur Aufnahme
von zwei verschiedenen CPU-Kuhlertypen, Socket LGA 775 und
LGA 1156, bietet. Das wei3e Durchgangsloch ist fiir den CPU-
Lufter im Socket LGA 1156 vorgesehen. L L
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2.3 Installation der Speichermodule (DIMM)

Das H55M Motherboard bietet zwei 240polige DDR3 (Double Data Rate 3) DIMM-
Steckplatze und unterstitzt Zweikanal-Speichertechnologie. Es mussen immer
zwei identische Speichermodule (selbe Marke, Geschwindigkeit, Gré3e und Chip-
Art) in den DDR3 DIMM-Steckplatzen installiert werden, um die Zweikanal-
Speichertechnologie zu aktivieren. Andernfalls erfolgt der Betrieb im Einkanal-
Modus.

installieren; andernfalls kdnnten Motherboard und DIMMs beschéadigt werden.

,;: ? 1. s ist nicht zulassig, DDR oder DDR2 in einen DDR3 Steckplatz zu

2. Wenn Sie nur ein Speichermodul oder zwei nicht identische
Speichermodule installieren, kann die Zweikanal-Speichertechnologie
nicht aktiviert werden.

Einsetzen eines DIMM-Moduls

Achten Sie darauf, das Netzteil abzustecken, bevor Sie DIMMs oder
Systemkomponenten hinzufiigen oder entfernen.

Schritt 1:  Offnen Sie einen DIMM-Slot, indem Sie die seitlichen Clips nach auRen

dricken.
Schritt 2:  Richten Sie das DIMM-Modul so Giber dem Slot aus, dass das Modul mit
der Kerbe in den Slot passt.

Steckplatze. Falls Sie versuchen, die DIMM-Module mit Gewalt falsch
herum in die Steckplatze zu zwingen, fihrt dies zu dauerhaften
Schéaden am Mainboard und am DIMM-Modul.

& Die DIMM-Module passen nur richtig herum eingelegt in die

Schritt 3:  Driicken Sie die DIMM-Module fest in die Steckplatze, so dass die
Halteklammern an beiden Enden des Moduls einschnappen und das
DIMM-Modul fest an Ort und Stelle sitzt.
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2.4 Erweiterungssteckplétze (PCIl-Steckplétze und PCI

Express-Steckpldtize)

Es gibt einen 1 PCI-Steckplétze und 3 PCI Express-Steckplatze am H55M

Motherboard.

PCI-Slots: PCI-Slots werden zur Installation von Erweiterungskarten mit

dem 32bit PCl-Interface genutzt.

PCI Express-Slots:
PCIE1 (PCIE x16-Steckplatz; blau) wird fiir PCI Express
x16 Lane-Breite-Grafikkarten oder fur die Installation von PCI
Express-Grafikkarten verwendet, um die CrossFireX™.-
Funktion zu unterstutzen.
PCIE2 (PCIE x1-Steckplatz; weif3) wird fur PCI Express-Karten
mit x1 Lane-Breite-Karten verwendet, z.B. Gigabit LAN-Karte,
SATA2-Karte.
PCIE3 (PCIE x16-Steckplatz; weif3) wird fir PCI Express x4
Lane-Breite-Karten verwendet, oder fur die Installation von
PCI Express-Grafikkarten, um die CrossFireX™-Funktion zu

unterstitzen.
1. Im Einzel-VGA-Kartenmodus wird empfohlen, eine PCI Express
x16-Grafikkarte im PCIE1-Steckplatz zu installieren.
2. Im CrossFireX™-Modus installieren Sie PCI Express x16-

Grafikkarten in den PCIE1- und PCIE3-Steckplatzen. Daher
funktioniert der PCIE1-Steckplatze mit x16-Bandbreite, die
PCIE3-Steckplatz aber mit x4-Bandbreite.

Einbau einer Erweiterungskarte

Schritt 1:  Bevor Sie die Erweiterungskarte installieren, vergewissern Sie sich,
dass das Netzteil ausgeschaltet und das Netzkabel abgezogen ist.
Bitte lesen Sie die Dokumentation zur Erweiterungskarte und nehmen
Sie nétige Hardware-Einstellungen fir die Karte vor, ehe Sie mit der
Installation beginnen.

Schritt 2:  Entfernen Sie das Abdeckungsblech (Slotblende) von dem
Gehauseschacht (Slot) , den Sie nutzen mochten und behalten die
Schraube fiir den Einbau der Karte.

Schritt 3:  Richten Sie die Karte tiber dem Slot aus und druicken Sie sie ohne
Gewalt hinein, bis sie den Steckplatz korrekt ausfllt.

Schritt 4:  Befestigen Sie die Karte mit der Schraube aus Schritt 2.

Deutsch
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2.5 CrossFireX™- und Quad CrossFireX™-

Bedienungsanleitung
Dieses Motherboard unterstiitzt die CrossFireX™- und Quad CrossFireX™-
Funktion. CrossFireX™-Technologie bietet die am vorteilhaftesten zur Verfiigung
stehende Methode zur Kombination mehrerer leistungsstarker Grafikprozessoren
(GPU) in einem einzelnen PC. Die Kombination einer Reihe unterschiedlicher
Betriebsmodi mit intelligentem Softwaredesign und einem innovativen
Schaltmechanismus ermdglicht CrossFireX™ die optimalste Leistung und
Bildqualitat in einer 3D-Anwendung. Derzeit wird die CrossFireX™-Funktion von
den Betriebssystemen Windows® XP mit Service Pack 2 / Vista™ / 7 unterstitzt.
Die Quad CrossFireX™-Funktion wird nur vom Betriebssystem Windows® Vista™ /
7 unterstutzt. Schauen Sie auf der AMD-Website nach, ob es ATI™ CrossFireX™.-
Treiber-Updates gibt. Beachten Sie den detailliert erklarten Installationsablauf auf
Seite 17.

2.6 “Surround Display”

Dieses Motherboard unterstitzt Surround Display-Aufristung. Mit zuséatzlichen
PCI Express-VGA-Karte kénnen Sie die Vorteile der Surround Display-Funktion
problemlos genieRen. Fir detaillierte Informationen, siehe folgendes Dokument auf
beiliegender Support-CD: ..\ Surround Display Information

ASRock H55M Motherboard



2.7 Einstellung der Jumper

Die Abbildung verdeutlicht, wie Jumper

gesetzt werden. Werden Pins durch

Jumperkappen verdeckt, ist der Jumper lrl,
“Gebriickt”. Werden keine Pins durch

Jumperkappen verdeckt, ist der Jumper ﬁﬁ m %
“Offen”. Die Abbildung zeigt einen 3-Pin Gebriickt Offen

Jumper dessen Pinl und Pin2 “Gebriickt”

sind, bzw. es befindet sich eine Jumper-

Kappe auf diesen beiden Pins.

Jumper Einstellun Beschreibung

PS2_USB_PWR1 12 23 Uberbriicken Sie Pin2, Pin3, um

(siehe S.2 - No. 2) m m +5VSB (Standby) zu setzen

+5V +5VSB und die PS/2 oder USB-

Weckfunktionen zu aktivieren.

Hinweis: Um +5VSB nutzen zu kénnen, muss das Netzteil auf dieser Leitung 2A

oder mehr leisten kénnen.

CMOS léschen 1.2 2_3

(CLRCMOS1, 3-Pin jumper) (o o [5) [5) e o]

(siehe S.2 - Nr. 18) Default- CMOS
Einstellung I6schen

Hinweis: CLRCMOSL1 erlaubt Ihnen das Léschen der CMOS-Daten. Diese beinhalten
das System-Passwort, Datum, Zeit und die verschiedenen BIOS-Parameter.
Um die Systemparameter zu Iéschen und auf die Werkseinstellung
zurlckzusetzen, schalten Sie bitte den Computer ab und entfernen das
Stromkabel. Benutzen Sie eine Jumperkappe, um die Pin 2 und Pin 3 an
CLRCMOSL fur 5 Sekunden kurzzuschlief3en. Bitte vergessen Sie nicht,
den Jumper wieder zu entfernen, nachdem das CMOS gel6scht wurde. Bitte
vergessen Sie nicht, den Jumper wieder zu entfernen, nachdem das CMOS
geldscht wurde. Wenn Sie den CMOS-Inhalt gleich nach dem Aktualisieren
des BIOS léschen missen, missen Sie zuerst das System starten und
dann wieder ausschalten, bevor Sie den CMOS-Inhalt I6schen.

Durch Léschen des CMOS kann erkannt werden, wenn das Gehause
offen ist. Bitte stellen Sie zum Loschen der Aufzeichnung des vorherigen
Gehauseindringungsstatus die BIOS-Option “Status leeren” ein.
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2.8 Integrierte Header und Anschliisse

A

Integrierte Header und Anschliisse sind KEINE Jumper. Setzen Sie KEINE
Jumperkappen auf diese Header und Anschliisse. Wenn Sie Jumperkappen
auf Header und Anschlisse setzen, wird das Motherboard unreparierbar
beschadigt!

Seriell-ATAll-Anschliisse

Diese vier Serial ATAIl-

(SATAII_1: siehe S.2 -No. 9) N - (SATAII-)Verbinder
(SATAII_2: siehe S.2 - No. 8) E E unterstitzten SATA-Datenkabel
(SATAI_3: siehe S.2 -No. 10) @ ® flr interne
(SATAII_4: siehe S.2 -No. 11) <, o, Massenspeichergerate. Die
E E aktuelle SATAII-Schnittstelle
& i ermoglicht eine
Datenibertragungsrate bis
3,0 Gb/s.
Serial ATA- (SATA-) SJedes Ende des SATA
Datenkabel Datenkabels kann an die SATA
(Option) | SATAIl Festplatte oder das
SATAIl Verbindungsstiick auf
dieser Hauptplatine
angeschlossen werden.
USB 2.0-Header L'SBP_’]"-]'“ Zusatzlich zu den vier
(9-pol. USB10_11) DI‘IH”!“%. iy Ublichen USB 2.0-Ports an den
(siehe S.2-No. 17) [ EE 1/0-Anschlissen befinden sich
el drei USB 2.0-
LS;-;EP 0 Anschlussleisten am

(9-pol. USB8_9)
(siehe S.2 - No. 14)

(9-pol. USB6_7)
(siehe S.2 - No. 15)

Motherboard. Pro USB 2.0-
USBPTR Anschlussleiste werden zwei
USB 2.0-Ports unterstitzt.

P8
USB_PWR

USE_PWR
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Druckerport-Anschlussleiste
(25-pol. LPT1)
(siehe S.2-No. 21)

Dies ist eine Schnittstelle zum
Anschluss eines Druckerport-
Kabels, mit dem Sie passende
Drucker auf einfache Weise
anschlieBen kdnnen.

TPM-Stiftleiste
(19-Pin TPM1)
(siehe S.2 - No. 22)

Dieser Anschluss unterstutzt ein
Trusted Platform Module-System
(TPM: Vertrauenswurdiges
Plattformmodul), auf dem sich
Schlussel, Digitalzertifikate,
Kennwdrter und Daten auf
sichere Weise speichern lassen.
Ein TPM-System hilft auch bei
der Verbesserung der
Netzwerksicherheit, schitzt
digitale Identitaten und sorgt fur
Plattformintegritat.

Infrarot-Modul-Header
(5-pin IR1)
(siehe S.2 - No. 23)

Dieser Header unterstiitzt ein
optionales, drahtloses Sende-
und Empfangs-Infrarotmodul.

Verteiler fur Geh&duseeindringversuche

(2-pin CI1)

(siehe S.2 - No. 21) GHE

Signal

Dieses Motherboard
unterstiitzt die GEHAUSE
OFFEN-Erkennungsfunktion,
die feststellt, ob die
Gehauseabdeckung entfernt
wurde. Fur diese Funktion ist
ein Gehause erforderlich, das
mit einem Design zur
Erkennung von
Gehdauseeindringversuchen
ausgestattet ist.
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Anschluss fur Audio auf
der Gehausevorderseite
(9-Pin HD_AUDIO1)

(siehe S.2- No. 31)

GHD
PRESEMCE #
MIC_RET

OuT_RET

Dieses Interface zu einem
Audio-Panel auf der Vorderseite
Ihres Gehé&uses, ermoglicht
Ihnen eine bequeme
Anschlussmdglichkeit und
Kontrolle Gber Audio-Geréate.

1. High Definition Audio unterstutzt Jack Sensing (automatische Erkennung
falsch angeschlossener Geréte), wobei jedoch die Bildschirmverdrahtung
am Gehause HDA unterstiitzen muss, um richtig zu funktionieren.
Beachten Sie bei der Installation im System die Anweisungen in unserem

Handbuch und im Gehausehandbuch.

2. Wenn Sie die AC'97-Audioleiste verwenden, installieren Sie diese wie
nachstehend beschrieben an der Front-Audioanschlussleiste:
A. SchlieBen Sie Mic_IN (MIC) an MIC2_L an.
B. Schlie3en Sie Audio_R (RIN) an OUT2_R und Audio_L (LIN) an

OUT2_L an.

C. SchlieBen Sie Ground (GND) an Ground (GND) an.

D. MIC_RET und OUT_RET sind nur fir den HD-Audioanschluss gedacht.
Diese Anschliisse mussen nicht an die AC’97-Audioleiste
angeschlossen werden.

E. Rufen Sie das BIOS-Setup-Dienstprogramm auf. Wechseln Sie zu

Erweiterte Einstellungen und wahlen Sie Chipset-Konfiguration. Setzen
Sie die Option Frontleistenkontrolle von [Automatisch] auf [Aktiviert].

System Panel-Header
(9-pin PANEL1)
(siehe S.2 - No. 16)

PLED +
PLED-

PWRBTH S
GHD

Dieser Header unterstitzt
mehrere Funktion der
Systemvorderseite.

Gehauselautsprecher-Header

(4-pin SPEAKER1)
(siehe S.2 - No. 19)

SchlieBen Sie den
Gehdauselautsprecher an
diesen Header an.

Gehause- und Stromlufteranschlisse

yosineqg

(3-pin PWR_FAN1)
(siehe S.2 - No. 4)

(4-pin CHA_FAN1) ﬁ
(siehe S.2 - No. 20) GND
FAN_SPEED_CONTROL |4 2

CHA_FAN_SPEED

PWR_FAM_SPEED

Verbinden Sie die Lufterkabel mit
den Lufteranschlissen, wobei

der schwarze Draht an den
Schutzleiterstift angeschlossen
wird.
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ie Lifterkabel mit

Ussen, wobei
aht an den
angeschlossen

CPU-Lifteranschluss
FAM_SPEED_COMNTROL
(4-pin CPU_FANL1) CPU_FAN_SPEED

Verbinden Sie das CPU -
Lufterkabel mit diesem
(siehe S.2- No. 3)

schwarzen Draht dem
Erdungsstift an.

E ? Obwohl dieses Motherboard einen vierpoligen CPU-Lufteranschluss (Quiet

Fan) bietet, kénnen auch CPU-Lufter mit dreipoligem Anschluss
angeschlossen werden; auch ohne Geschwindigkeitsregulierung. Wenn Sie
einen dreipoligen CPU-Lufter an den CPU-Luferanschluss dieses
Motherboards anschlieBen méchten, verbinden Sie ihn bitte mit

den Pins 1 —3. Pins 1-3 anschlieRen <

Lufter mit dreipoligem Anschluss installieren

Anschluss und passen Sie den

ATX-Netz-Header ] 24 Verbinden Sie die ATX-
(24-pin ATXPWR1) Stromversorgung mit diesem
(siche S.2-No. 7) Header.

3

& Obwohl dieses Motherboard einen 24-pol. ATX-Stromanschluss 12
bietet, kann es auch mit einem modifizierten traditionellen 20-pol.
ATX-Netzteil verwendet werden. Um ein 20-pol. ATX-Netzteil zu
verwenden, stecken Sie den Stecker mit Pin 1 und Pin 13 ein.

Installation eines 20-pol. ATX-Netzteils 1

ATX 12V Anschluss . .
(8-pin ATX12V1)

(siehe S.2 - No. 1) 1 6
& Obwohl diese Hauptplatine 8-Pin ATX 12V Stromanschluss zur Verfligung

stellt, kann sie noch arbeiten, wenn Sie einen traditionellen 4-Pin ATX 12V
Energieversorgung adoptieren. Um die 4-Pin ATX Energieversorgung zu

verwenden, stecken Sie bitte Ihre Energieversorgung 4 8
zusammen mit dem Pin 1 und Pin 5 ein. :@

Installation der 4-Pin ATX 12V Energieversorgung

Bitte schlie3en Sie an diesen
Anschluss die ATX 12V
Stromversorgung an.

COM-Anschluss-Header RRXDI Dieser COM-Anschluss-
DOTR#1
(9-pin COM1) [PosRe Header wird verwendet, um
(siehe S.2 - No. 25) ein COM-Anschlussmodul zu
RRI# 1 (
L unterstitzen.
IGND

mxD1
DOCD#1
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HDMI_SPDIF-Anschluss Der HDMI_SPDIF-Anschluss

(HDMI_SPDIF1, dreipolig) |@| stellt einen SPDIF-

(siehe S.2 - No. 30) i B Audioausgang fiir eine HDMI-
bW T

VGA-Karte zur Verfiigung und
ermoglicht den Anschluss von
HDMI-Digitalgeraten wie
Fernsehgeraten, Projektoren,
LCD-Geraten an das System.
Bitte verbinden Sie den
HDMI_SPDIF-Anschluss der
HDMI-VGA-Karte mit diesem

Anschluss.
HDMI_SPDIF-Kabel Bitte verbinden Sie das
(Option) c schwarze Ende (A) des
B HDMI_SPDIF-Kabels mit dem
A HDMI_SPDIF-Anschluss am

Motherboard. SchlieRen Sie
dann das weilRe Ende (B oder
C) des HDMI_SPDIF-Kabels an
den HDMI_SPDIF-Anschluss der
HDMI-VGA-Karte an.

A. Schwarzes Ende B. Weil3es Ende (zweipolig) C. Weil3es Ende (dreipolig)

+sv— SPOIFOUT gm..o SPOIFOUT e
I GHD biock GND black
seoirOUT— -
o - -

29 Treiberinstallation

Zur Treiberinstallation Sie bitte die Unterstlitzungs-CD in Ihr optisches Laufwerk
ein. AnschlieBend werden die mit lhrem System kompatiblen Treiber automatisch
erkannt und auf dem Bildschirm angezeigt. Zur Installation der nétigen Treiber
gehen Sie bitte der Reihe nach von oben nach unten vor. Nur so kénnen die von
lhnen installierten Treiber richtig arbeiten.

2.10 Windows® 7 / 7 64-Bit / Vista™ / Vista™ 64-Bit / XP /

XP 64-Bit ohne RAID-Funktionalitét installieren
Wenn Sie Windows® 7 / 7 64-Bit / Vista™ / Vista™ 64-Bit / XP / XP 64-Bit ohne
RAID-Funktionalitat auf lhren SATA / SATAII-Festplatten installieren, dann folgen
Sie bitte je nach dem zu installierenden Betriebssystem den folgenden Schritten.

48
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2.10.1 Windows® XP / XP 64-Bit ohne RAID-Funktionalitat
installieren

Wenn Sie Windows® XP / XP 64-Bit ohne RAID-Funktionalitat auf Ihren SATA/ SATAII-
Festplatten installieren, gehen Sie bitte wie folgt vor.

& Der AHCI-Modus wird unter Windows® XP / XP 64 Bit nicht unterstiitzt.

Verwendung von SATA / SATAII-Festplatten ohne NCQ-Funktionen

SCHRITT 1: BIOS einrichten.

A. Rufen Sie das BIOS SETUP UTILITY auf, wéhlen Sie den ,Advanced*-
Bildschirm (Erweitert), dann ,Storage Configuration®.

B. Stellen Sie “SATA Operation Mode” auf [IDE].

SCHRITT 2: Installieren Sie Windows® XP / XP 64-Bit in lhnrem System.

2.10.2 Windows® 7 / 7 64-Bit / Vista™ / Vista™ 64-Bit
ohne RAID-Funktionalitat installieren

Wenn Sie Windows® 7 / 7 64-Bit / Vista'" / Vista'" 64-Bit ohne RAID-Funktionalitét
auf lhren SATA / SATAII-Festplatten installieren, gehen Sie bitte wie folgt vor.

Verwendung von SATA / SATAII-Festplatten ohne NCQ-Funktionen

SCHRITT 1: BIOS einrichten.
A. Rufen Sie das BIOS SETUP UTILITY auf, wahlen Sie den ,Advanced"-
Bildschirm (Erweitert), dann ,Storage Configuration®.
B. Stellen Sie “SATA Operation Mode” auf [IDE].
SCHRITT 2: Installieren Sie Windows® 7 / 7 64-Bit / Vista™ / Vista™ 64-Bit in
Ihrem System.

Verwendung von SATA / SATAII-Festplatten mit NCQ-Funktionen

SCHRITT 1: BIOS einrichten.
A. Rufen Sie das BIOS SETUP UTILITY auf, wahlen Sie den ,Advanced"-
Bildschirm (Erweitert), dann ,Storage Configuration®.
B. Stellen Sie “SATA Operation Mode” auf [AHCI].
SCHRITT 2: Installieren Sie Windows® 7 / 7 64-Bit / Vista™ / Vista™ 64-Bit in
Ihrem System.

Deutsch

49
ASRock H55M Motherboard



yosineg

50

3. BIOS-Information

Das Flash Memory dieses Motherboards speichert das Setup-Utility. Driicken Sie
<F2> wahrend des POST (Power-On-Self-Test) um ins Setup zu gelangen, ansonsten
werden die Testroutinen weiter abgearbeitet. Wenn Sie ins Setup gelangen wollen,
nachdem der POST durchgefiihrt wurde, missen Sie das System uber die
Tastenkombination <Ctrl> + <Alt> + <Delete> oder den Reset-Knopf auf der
Gehausevorderseite, neu starten. Natirlich kdnnen Sie einen Neustart auch
durchfiihren, indem Sie das System kurz ab- und danach wieder anschalten.

Das Setup-Programm ist fir eine bequeme Bedienung entwickelt worden. Es ist
ein menulgesteuertes Programm, in dem Sie durch unterschiedliche Untermenis
scrollen und die vorab festgelegten Optionen auswahlen kénnen. Fir detaillierte
Informationen zum BIOS-Setup, siehe bitte das Benutzerhandbuch (PDF Datei) auf
der Support CD.

4. Software Support CD information

Dieses Motherboard unterstitzt eine Reiche von Microsoft® Windows®
Betriebssystemen: 7 / 7 64-Bit / Vista™ / Vista™ 64-Bit / XP / XP 64-Bit. Die lhrem
Motherboard beigefligte Support-CD enthélt hilfreiche Software, Treiber und
Hilfsprogramme, mit denen Sie die Funktionen lhres Motherboards verbessern
kénnen Legen Sie die Support-CD zunéchst in Ihr CD-ROM-Laufwerk ein. Der
Willkommensbildschirm mit den Installationsments der CD wird automatisch
aufgerufen, wenn Sie die “Autorun”-Funktion lhres Systems aktiviert haben.
Erscheint der Wilkommensbildschirm nicht, so “doppelklicken” Sie bitte auf das File
ASSETUP.EXE im BIN-Verzeichnis der Support-CD, um die Menus aufzurufen.

Das Setup-Programm soll es Ihnen so leicht wie moglich machen. Es ist menugesteuert,
d.h. Sie kénnen in den verschiedenen Untermeniis lhre Auswahl treffen und die
Programme werden dann automatisch installiert.
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1. Introduction

Merci pour votre achat d’'une carte mére ASRock H55M, une carte mére trés fiable
produite selon les critéres de qualité rigoureux de ASRock. Elle offre des perfor-
mances excellentes et une conception robuste conformément a I'engagement
d’ASRock sur la qualité et la fiabilité au long terme.

Ce Guide d'installation rapide présente la carte mére et constitue un guide
d’installation pas a pas. Des informations plus détaillées concernant la carte mére
pourront étre trouvées dans le manuel I'utilisateur qui se trouve sur le CD d'assistance.

& Les spécifications de la carte mére et le BIOS ayant pu étre mis a
jour, le contenu de ce manuel est sujet a des changements sans

notification. Au cas ou n'importe gu’elle modification intervenait sur ce
manuel, la version mise a jour serait disponible sur le site web
ASRock sans nouvel avis. Vous trouverez les listes de prise en
charge des cartes VGA et CPU également sur le site Web ASRock.
Site web ASRock, http://www.asrock.com
Si vous avez besoin de support technique en relation avec cette carte
mere, veuillez consulter notre site Web pour de plus amples
informations particulieres au modéle que vous utilisez.

www.asrock.com/support/index.asp

1.1 Contenu du paquet
Carte mere ASRock H55M
(Facteur de forme Micro ATX: 9.6 pouces x 8.8 pouces, 24.4 cm X 22.4 cm)
Guide d'installation rapide ASRock H55M
CD de soutien ASRock H55M
Deux cébles de données de série ATA (SATA) (en option)
Un I/O Panel Shield

Francai

51
ASRock H55M Motherboard



sipdupi4

52

1.2 Spécifications

Format

- Facteur de forme Micro ATX:
9.6 pouces x 8.8 pouces, 24.4 cm x 22.4 cm
- Condensateur résistant pour alimentation de processeur

CPU

- Prend en charge les processeurs Intel® Core™ i7 /i5 /i3 et
Pentium® G6950 sous le package LGA1156
- Conception V4 + 1 Power Phase
- Prend en charge la technologie Intel® Turbo Boost
(voir ATTENTION 1)
- Prise en charge de la technologie Hyper-Threading
(voir ATTENTION 2)
- Prend en charge la technologie Untied Overclocking
(voir ATTENTION 3)
- Prise en charge de la technologie EM64T par le CPU

Chipsets

- Intel® H55

Mémoire

- Compatible avec la Technologie de Mémoire a Canal Double
(voir ATTENTION 4)

- 2 x slots DIMM DDR3

- Supporter DDR3 2600+(0C)/2133(0C)/1866(0C)/1600/1333
1066 non-ECC, sans amortissement mémoire

- Capacité maxi de mémoire systéme: 8GB
(voir ATTENTION 5)

- Prend en charge le profil de mémoire extréme Intel® (XMP)
(voir ATTENTION 6)

Slot d’extension

- 1 slot PCI Express 2.0 x16 (en mode x16)

- 1 slot PCI Express 2.0 x16 (en mode x4, 2,5GT/s)

- 1 slot PCI Express 2.0 x1 (2,5GT/s)

-1 x slot PCI

- Prend en charge ATI™ CrossFireX™ et Quad CrossFireX™

VGA sur carte *

* Requiert un processeur disposant de la technologie graphique
Intel®

- Accélérateur de média HD Intel® Graphics

- nuanceur de pixels 4.0, DirectX 10

- mémoire partagée max 1759MB (voir ATTENTION 7)

- Trois options de sortie VGA: D-Sub, DVI-D et HDMI
(voir ATTENTION 8)

- Prend en charge le HDMI 1.3a avec une résolution maximale|
jusqu’a 1920x1200

- Prend en charge le DVI avec une résolution maximale jusqu’'3

1920x1200 @ 60Hz
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- Prend en charge le D-Sub avec une résolution maximale

jusqu’'a 2048x1536 @ 75Hz
- Prend en charge Lip Sync, Deep Color (12bpc), xvYCC et
HBR (High Bit Rate Audio : Audio a haut débit binaire) avec
HDMI 1.3a (Moniteur compatible HDMI requis)
(voir ATTENTION 9)
- Prise en charge de la fonction HDCP avec ports DVI et HDMI
- Supporter 1080p Blu-ray(BD)/ lecteur de HD-DVD

Audio - 7.1 Son haute définition de CH (codec audio VIA® VT1718S
LAN - PCIE x1 Gigabit LAN 10/100/1000 Mb/s

- Realtek RTL8111DL

- Support du Wake-On-LAN
Panneau arriére| I/OPanel

- 1 x port clavier PS/2

- 1 x port VGA/D-Sub

- 1 x port VGA/DVI-D

- 1 x port HDMI

- 1 x Port de sortie optique SPDIF

- 4 x ports USB 2.0 par défaut

- 2 x Connecteur eSATAII/USB alimenté

-1 x port LAN RJ-45 avec LED (ACT/LED CLIGNOTANTE et
LED VITESSE)

- Prise HD Audio: Haut-parleur arriére / Central /Basses / Entrée|
Ligne / Haut-parleur frontal / Microphone
(voir ATTENTION 10)

Connecteurs

- 4 x connecteurs SATAII, prennent en charge un taux de
transfert de données pouvant aller jusqu’a 3.0Go/s, supporte,
NCQ, AHCI et “Hot-Plug” (Connexion a chaud)
(voir ATTENTION 11)

- 1 x En-téte du module infrarouge

- 1 x embase de port d'impression

- 1 x En-téte de port COM

- 1 x Connecteur HDMI_SPDIF

- 1 x connecteur TPM

- 1 x Embase d'intrusion chéssis

- Connecteur pour processeur/chassis/ventilateur

- br. 24 connecteur d’alimentation ATX

- br. 8 connecteur d'alimentation 12V ATX

- Connecteur audio panneau avant

ASRock H55M Motherboard
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- 3 x En-téte USB 2.0 (prendre en charge 6 ports USB 2.0
supplémentaires) (voir ATTENTION 12)

BIOS

- 16Mb BIOS AMI

- BIOS AMI

- Support du “Plug and Play”

- Compatible pour événements de réveil ACPI 1.1

- Gestion jumperless

- Support SMBIOS 2.3.1

- CPU, CPUGFX, VCCM, SB,VTT, PCH PLL Tension
Multi-ajustement

- Supporter I. O. T. (Technologie d'Overclocking Intelligent)

- Prise en charge du Smart BIOS

CD d’assistance

- Pilotes, utilitaires, logiciel anti-virus (Version d’essai), Suite
logicielle ASRock (CyberLink DVD Suite et Creative Sound
Blaster X-Fi MB) (Version OEM et d’essai)

Caractéristique
unique

- Tuner ASRock OC (voir ATTENTION 13)
- Economiseur d’énergie intelligent (voir ATTENTION 14)
- I'Instant Boot
- ASRock Instant Flash (voir ATTENTION 15)
- ASRock OC DNA (voir ATTENTION 16)
- L'accélérateur hybride:

- Contrdle direct de la fréquence CPU

(voir ATTENTION 17)

- ASRock U-COP (voir ATTENTION 18)

- Garde d’échec au démarrage (B.F.G.)
- Combo Cooler Option (C.C.O.) (voir ATTENTION 19)
- DEL veilleuse

Surveillance
systeme

- Contréle de la température CPU

- Mesure de température de la carte mére

- Tachéometre ventilateur processeur/chassis/ventilateur

- Ventilateur silencieux d'unité centrale

- Commande de ventilateur CPU/boitier a plusieurs vitesses
-Détection 'OUVERTURE DE BOITIER

- Monitoring de la tension: +12V, +5V, +3.3V, Vcore

0s

- Microsoft® Windows® 7 / 7 64-bit / Vista™ / Vista™ 64-bit
| XP | XP 64-bit

sipdupi4

Certifications

-FCC, CE, WHQL
- Prét pour EuP (alimentation Prét pour EuP requise)
(voir ATTENTION 20)

* Pour de plus amples informations sur les produits, s’il vous plait visitez notre site web:

http://www.asrock.com
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ATTENTION

Il est important que vous réalisiez qu’il y a un certain risque a effectuer I'overclocking, y
compris ajuster les réglages du BIOS, appliquer la technologie Untied Overclocking, ou
utiliser des outils de tiers pour I'overclocking. L'overclocking peut affecter la stabilité de
votre systéme, ou méme causer des dommages aux composants et dispositifs de votre
systeme. Si vous le faites, c’est a vos frais et vos propres risques. Nous ne sommes
pas responsables des dommages possibles causés par I'overclocking.

ATTENTION!

1. Les processeurs Intel® Core™ i3 et Pentium® G6950 ne prennent pas en
charge la technologie Intel® Turbo Boost.

2. En ce qui concerne le paramétrage “Hyper-Threading Technology”,
veuillez consulter la page 44 du manuel de I'utilisateur sur le CD
technique.

3. Cette carte mére prend en charge la technologie Untied Overclocking.
Veuillez lire “La technologie de surcadencage a la volée” a la page 27
pour plus d’informations.

4. Cette carte mére supporte la Technologie de Mémoire & Canal Double.
Avant d'intégrer la Technologie de Mémoire a Canal Double, assurez-
vous de bien lire le guide d'installation des modules mémoire en page 62
pour réaliser une installation correcte.

5. Du fait des limites du systeme d’exploitation, la taille mémoire réelle
réservée au systeme pourra étre inférieure a 4 Go sous Windows®7 /
Vista™ / XP. Avec Windows® OS avec CPU 64 bits, il n'y a pas ce genre
de limitation.

6. Pour les CPU qui prennent en charge seulement jusqu’a la DDR3 1333, le
XMP DDR3 1600 est pris en charge par overclockage.

7. Ladimension maximum du memoire partage est definie par le vendeur de
jeu de puces et est sujet de changer. Veuillez verifier la Intel® website pour
les informations recentes SVP.

8. Vous pouvez choisir de n'utiliser que deux moniteurs sur trois. Les moniteurs
D-Sub, DVI-D et HDMI ne peuvent pas étre activés en méme temps. En
outre, avec I'adaptateur DVI-HDMI, le port DVI-D peut prendre en charge
les mémes fonctions que le port HDMI.

9. xvYCC et Deep Color ne sont pris en charge que sous Windows® 7 64-bit
/7. Le mode Deep Color ne sera activé que si le moniteur prend en charge
12bpc en EDID. HBR est pris en charge sous Windows® 7 64-bit / 7 /
Vista™ 64-bit / Vista™.

10. Pour I'entrée microphone, cette carte mere supporte les deux modes
stéréo et mono. Pour la sortie audio, cette carte mere supporte les
modes 2-canaux, 4-canaux, 6-canaux et 8-canaux. Veuillez vous référer
au tableau en page 3 pour effectuer la bonne connexion.

11. Avant d'installer le disque dur SATAII au connecteur SATAII, veuillez lire
le Guide « Installation du disque dur SATAIl » & la page 31 du « Manuel
de l'utilisateur » qui se trouve sur le CD de support pour régler votre
lecteur de disque dur SATAIl au mode SATAII. Vous pouvez aussi
directement connecter le disque dur SATA au connecteur SATAII.

55
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

La gestion de I'alimentation pour I'USB 2.0 fonctionne bien sous
Microsoft® Windows® 7 64-bit / 7 / Vista™ 64-bit / Vista™ / XP 64-bit / XP
SP1; SP2.

Il s’agit d’un usage facile ASRock overclocking outil qui vous permet de
surveiller votre systeme en fonction de la monitrice de matériel et
overclocker vos périphériques de matériels pour obtenir les meilleures
performances du systéme sous environnement Windows®. S'il vous
plait visitez notre site web pour le fonctionnement des procédures de
Tuner ASRock OC.

ASRock website: http://www.asrock.com/feature/OCTuner/index.htm
Comprenant une conception matérielle et logicielle propriétaire avancée,
Intelligent Energy Saver est une technologie révolutionnaire qui offre
des gains d’énergie incomparables. En d’autres termes, il est capable
d’apporter des économies d’énergie exceptionnelles et d’améliorer
I'efficacité énergétique sans sacrifier aux performances de calcul.
Veuillez visiter notre site Web pour les procédures d'utilisation
d’Intelligent Energy Saver.

Site Web ASRock : http://www.asrock.com/feature/IES/index.html

O ASRock Instant Flash é um utilitario de flash do BIOS incorporado na
memoéria Flash ROM. Esta préatica ferramenta de actualizacéo do BIOS
permite-lhe actualizar o BIOS do sistema sem necessitar de entrar nos
sistemas operativos, como 0 MS-DOS ou o Windows®. Com este
utilitario, podera premir a tecla <F6> durante o teste de arranque POST
ou premir a tecla <F2> para exibir o menu de configuracéo do BIOS
para aceder ao ASRock Instant Flash. Execute esta ferramenta para
guardar o novo ficheiro de BIOS numa unidade flash USB, numa
disquete ou num disco rigido, em seguida, podera actualizar o BIOS
com apenas alguns cliques sem ter de utilizar outra disquete ou outro
complicado utilitario de flash. Note que a unidade flash USB ou a
unidade de disco rigido devem utilizar o sistema de ficheiros FAT32/16/
12.

Le nom méme du logiciel - OC DNA vous indique littéralement ce dont
il est capable. OC DNA, utilitaire exclusif développé par ASRock, offre
une fagon pratique pour I'utilisateur d’enregistrer les paramétres
d’overclockage et de les partager avec d'autres. Il vous aide a
enregistrer votre overclockage sous le systeme d’exploitation et
simplifie le processus compliqué d’enregistrement des parametres
d’overclockage. Avec OC DNA , vous pouvez enregistrer vos réglages
d’overclockage en tant que profil et les partager avec vos amis ! Vos
amis peuvent alors charger le profil d’'overclockage sur leur propre
systeme pour obtenir les mémes réglages d’'overclockage que les
votres ! Veuillez noter que le profil d’'overclockage peut étre partagé et
utilisé uniqguement sur la méme carte mere.

Méme si cette carte mére offre un contréle sans souci, il n’est pas
recommandé d'y appliquer un over clocking. Des fréquences de bus CPU
autres que celles recommandées risquent de rendre le systéme instable
ou d’endommager le CPU et la carte mere.
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18.

19.

20.

Lorsgu’une surchauffe du CPU est détectée, le systeme s’arréte
automatiquement. Avant de redémarrer le systeme, veuillez vérifier que
le ventilateur d’'UC sur la carte mére fonctionne correctement et débranchez
le cordon d’alimentation, puis rebranchez-le. Pour améliorer la dissipation
de la chaleur, n'oubliez pas de mettre de la pate thermique entre le CPU le
dissipateur lors de I'installation du PC.

Le Combo Cooler Option (C.C.0O.) offre un choix flexible pour adopter
deux types différents de refroidisseur sde CPU, les sockets LGA 775 et
LGA 1156. Veuillez noter que tous les ventilateurs de CPU 775 ne peuvent
pas étre utilisés.

EuP, qui signifie Energy Using Product (Produit Utilisant de 'Energie), est
une disposition établie par I'Union Européenne pour définir la consommation
de courant pour le systeme entier. Conformément a la norme EuP, le
courant CA total du systéme entier doit étre inférieur & 1 W en mode
d’arrét. Pour étre conforme a la norme EuP, une carte mére EuP et une
alimentation EuP sont requises. Selon les suggestions d’Intel’, I'alimentation
électrique EuP doit correspondre a la norme, qui est que l'efficacité électrique
de 5v en mode de veille doit étre supérieure @ 50% pour 100 mA de
consommation de courant. Pour choisir une alimentation électrique conforme
a la norme EuP, nous vous recommandons de consulter votre fournisseur
de courant pour plus de détails.
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2. Installation

Précautions a observer avant I'installation
Veuillez tenir compte des précautions suivantes avant l'installation
des composants ou tout réglage de la carte mére.

Débranchez le cable d’alimentation de la prise secteur avant de toucher
a tout composant. En ne le faisant pas, vous pouvez sérieusement
endommager la carte mére, les périphériques et/ou les composants.
Pour éviter d'endommager les composants de la carte mére du fait de
I'électricité statique, ne posez JAMAIS votre carte mére directement sur
de la moquette ou sur un tapis. N'oubliez pas d’utiliser un bracelet
antistatique ou de toucher un objet relié a la masse avant de manipuler
les composants.

Tenez les composants par les bords et ne touchez pas les circuits
intégrés.

A chaque désinstallation de composant, placez-le sur un support
antistatique ou dans son sachet d'origine.

Lorsque vous placez les vis dans les orifices pour vis pour fixer la carte
meére sur le chassis, ne serrez pas trop les vis ! Vous risquez sinon
d’endommager la carte mere.

2.1 Installation du CPU

Pour I'installation du processeur Intel 1156 e

broches, veuillez suivre la procédure (Plague de ——

ci-dessous.

A

(Barrette de
contact)

Vue d’ensemble du socket 1156 broches

Avant d'insérer le processeur 1156 broches dans le socket, veuillez
vérifier que la surface du processeur est bien propre, et qu’il n’y a
aucune broche tordue sur le socket. Si c’est le cas, ne forcez pas
pour insérer le processeur dans le socket. Sinon, le processeur
sera gravement endommagé.
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Etape 1. Ouvrez le socle :

Etape 2. Enlevez le capuchon PnP (Pick et Place).

A

Etape 1-1. Dégagez le levier en appuyant sur le
crochet et en le faisant ressortir
pour dégager la languette de
retenue.

Etape 1-2. Faites tourner le levier de
chargement en position ouverte
maximum a 135 degrés.

Etape 1-3. Faites pivoter la plaque de
chargement pour I'ouvrir au
maximum a environ 100 degrés.

1. Il est recommandé d'utiliser la languette du capuchon ; évitez
de faire sortir le capuchon PnP.

2. Ce capuchon doit étre mis en place si vous renvoyez la carte
mere pour service apres vente.

Etape 3. Insérez le processeur 1156 broches :

Etape 3-1. Tenez le processeur par ses bords
la ou se trouvent des lignes noires.

aljou aubi

Etape 3-2. Orientez le paquet avec le
dissipateur thermique intégré (IHS)
vers le haut. Repérez la broche 1 et
les deux encoches d’orientation.

Encoche d’orientation Détrompeur ©»
2 O
broche 1 —» g g
O
L
(1S
broche 1
Détrompeur
Encoche d’orientation Socket 1156 broches
Processeur 1156 broches
59
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Pour une insertion correcte, veuillez vérifier que vous faites bien
correspondre les deux encoches d’orientation sur le processeur

avec les deux détrompeurs du socket.

Etape 3-3. Mettez soigneusement en place le
processeur dans le socle en un
mouvement strictement vertical.

Etape 3-4. Vérifiez que le processeur est bien
installé dans le socle et que les
encoches d’orientation sont dans la
bonne position.

Etape 4. Refermez le socle :

Etape 4-1. Faites pivoter la plaque de
chargement sur I'IHS.

Etape 4-2. Tout en appuyant doucement sur
la plague de chargement, engagez
le levier de chargement.

Etape 4-3. Fixez le levier de chargement avec
la languette de la plaque de
chargement sous la languette de
retenue du levier de chargement.

2.2 Installation du ventilateur du processeur et

dissipateur thermique
Pour une installation correcte, veuillez vous reporter aux manuels d’instructions de
votre ventilateur de processeur et de votre dissipateur thermique.

L’exemple ci-dessous illustre I'installation du dissipateur thermique pour un
processeur 1366 broches.
(Appliquez le matériau d'interface thermique)
Etape 1. Appliquez le matériau d'interface thermique
au centre de IHS sur la surface du socket.
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Etape 2.

Etape 3.

Etape 4.

Etape 5.

Etape 6.

(Cables du ventilateur du coté le plus

.. . proche du connecteur sur la carte mére)
Placez le dissipateur thermique sur le socket.

Vérifiez que les cables du ventilateur sont
orientés vers le coté le plus proche du

connecteur pour ventilateur de processeur
sur la carte mére (CPU_FANL1, voir page 2,

no. 3). (Orifices des attaches ressortant)

Alignez les attaches avec la carte mére par
les orifices.

Faites tourner les attaches dans le sens des
aiguilles d’'une montre, puis, du pouce,
enfoncez les capuchons des attaches pour

les installer et les verrouiller. Répétez -
I'opération avec les autres attaches. (Enfoncez (4 endroits))

Si vous enfoncez les attaches sans les faire tourner dans le sens
des aiguilles d’'une montre, le dissipateur thermique ne sera pas fixé
sur la carte mére.

Connectez |'en-téte du ventilateur sur le
connecteur pour ventilateur de processeur
sur la carte mere.

Fixez la longueur de céble en excés avec du
ruban adhésif pour vous assurer que le
céble ne génera pas le fonctionnement du
ventilateur ou n’entrera pas en contact avec
les autres composants.

Veuillez noter que cette carte mere prend en charge I'option Combo
Cooler Option (C.C.0.), qui offre un choix flexible pour adopter
deux types différents de refroidisseurs de CPU, les sockets LGA
775 et LGA 1156. Les trous traversant blancs sont pour le
ventilateur de CPU au socket LGA 1156.
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2.3 Installation des modules mémoire (DIMM)

La carte mére H55M posséede deux emplacements DIMM DDR3 (Double Débit de
données 3) 240 broches, et prend en charge la technologie Dual Channel Memory.
Pour la configuration Double canal, vous devez toujours installer deux modules de
mémoire identiqgues (mMémes marque, vitesse, dimensions et type de chip) dans les
emplacements DDR3 DIMM pour activer la technologie Dual Channel Memory. Sinon,
le systéme fonctionnera en mode Canal unique.

la carte mere et les DIMM pourraient étre endommagés.

2. Sivous installez uniqguement un module de mémoire ou deux
modules de mémoire non identiques, le systéme ne sera pas
en mesure d’activer la technologie Dual Channel Memory.

& 1. Il n’est pas permis d’installer de la DDR ou DDR2 sur le slot DDR3;

Installation d’'un module DIMM

& Ayez bien le soin de débrancher I'alimentation avant d’ajouter ou de
retirer des modules DIMM ou les composants du systeme.

Etape 1. Déverrouillez un connecteur DIMM en poussant les taquets de maintien
vers 'extérieur.

Etape 2.  Alignez le module DIMM sur son emplacement en faisant correspondre les
encoches du module DIMM aux trous du connecteur.

& Le module DIMM s'’insére uniquement dans un seul sens. Si vous
forcez le module DIMM dans son emplacement avec une mauvaise
orientation cela provoquera des dommages irrémédiables a la
carte mere et au module DIMM.

Etape 3. Insérez fermement le module DIMM dans son emplacement jusqu’a ce que
les clips de maintien situés aux deux extrémités se ferment complétement
et que le module DIMM soit inséré correctement.
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2.4 Slot d’'extension (Slots PCIl et Slots PCl Express)

Il'y a 1 ports PCI et 3 ports PCI Express sur la carte mére H55M.

Slots PCI: Les slots PCI sont utilisés pour installer des cartes d’extension dotées
d'une interface PCI 32 bits.

Slots PCIE:
Le PCIEL1 (slot PCIE x16; bleu) sert aux cartes graphiques PCI Express de
largeur x16 voies, ou sert a installer des cartes graphiques PCI Express
pour prendre en charge la fonction CrossFireX™.
Le PCIE2 (slot PCIE x1; blanc) sert aux cartes PCIl Express avec les
cartes de largeur x1 voie, comme la carte Gigabit LAN, la carte SATA2.
Le PCIE3 (slot PCIE x16; blanc) sert aux cartes graphiques PCI Express
de largeur x4 voie, ou sert & installer des cartes graphiques PCI Express
pour prendre en charge la fonction CrossFireX™.

1. En mode de carte VGA unique, il est recommandé d’installer une
carte graphique PCI Express x16 dans la fente PCIE1.
2. En mode CrossFireX™, installez les cartes graphiques PCI Express

x16 dans les fentes PCIE1 et PCIE3. Par conséquent, la fente
PCIE1 fonctionneront avec une largeur de bande x16 tandis que
les fentes PCIE3 fonctionnera avec une largeur de bande x4.

Installation d’'une carte d'extension

Etape 1. Avant d'installer les cartes d’extension, veuillez vous assurer de bien
avoir coupé I'alimentation ou d’avoir débranché le cordon d’alimentation.
Veuillez lire la documentation des cartes d’extension et effectuer les
réglages matériels nécessaires pour les cartes avant de débuter
l'installation.

Etape 2. Retirez I'équerre correspondant au connecteur que vous voulez utiliser.
Gardez la vis pour un usage ultérieur.

Etape 3. Alignez la carte sur le connecteur et appuyez fermement jusqu’a l'insertion
compléte de la carte dans son emplacement.

Etape 4. Fixez la carte sur le chassis a I'aide d’une vis.

Francai
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2.5 Mode d’emploi pour CrossFireX™ et Quad

CrossFireXx™

Cette carte mére prend en charge CrossFireX™ et Quad CrossFireX™. La
technologie CrossFireX™ offre le moyen le plus avantageux de combiner divers
dispositifs de traitement graphique performants (GPU) dans un seul PC. Combinez
une gamme de modes d’exploitation différents avec des logiciels intelligents et des
mécanismes d’interconnexion innovants. CrossFireX™ permet d’obtenir le niveau
de performance le plus haut possible et une haute qualité d'image pour les
applications 3D. En général, CrossFireX™ est pris en charge par Windows® XP
avec le Pack de service 2 / Vista™ / 7. Quad CrossFireX™ est pris en charge par
Windows® Vista™ / 7 uniguement. Veuillez consulter le site d’AMD pour les mises
a jour de driver ATI™ CrossFireX™. Veuillez suivre les instructions d’installation de
la page 17 pour plus de détails.

2.6 “Surround Display”

Cette carte mére supporte la mise a niveau de Surround Display. Avec la carte
externe d’extension VGA PCI Express, vous pouvez facilement jouir des
avantages de la caractéristique de I'affichage Surround. Pour les instructions
détaillées, veuillez vous reporter au document qui se trouve sur le chemin suivant
dans le CD d'assistance : ..\ Surround Display Information
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2.7 Réglage des cavaliers
Lillustration explique le réglage des cavaliers.
Quand un capuchon est placé sur les broches,
le cavalier est « FERME ». Si aucun capuchon
ne relie les broches,le cavalier est « OUVERT ».
L'illustration montre un cavalier a 3 broches dont
les broches 1 et 2 sont “FERMEES” quand le
capuchon est placé sur ces 2 broches.

4

W W Wy

Ferme Ouvert

Le cavalier Description
PS2_USB_PWR1 12 23 Court-circuitez les broches 2
(voir p.2 No. 2) m @m et 3 pour choisir +5VSB

+5V

+5VSB (standby) et permettre aux
périphériques PS/2 ou USB de
réveiller le systéeme.
Note: Pour sélectionner +5VSB, il faut obligatoirement 2 Amp et un courant
standby supérieur fourni par I'alimentation.

Effacer la CMOS 1_2 2_3

(o o SJRNNNNES) o o

(CLRCMOS1,
le cavalier & 3 broches) Parameétres Effacer la
(voir p.2 No. 18) par défaut CMOS

Note: CLRCMOSL1 vous permet d’effacer les données qui se trouvent dans la CMOS.
Les données dans la CMOS comprennent les informations de configuration du
systeéme telles que le mot de passe systeme, la date, I'heure et les parameétres
de configuration du systéme. Pour effacer et réinitialiser les paramétres du
systeme pour retrouver la configuration par défaut, veuillez mettre I'ordinateur
hors tension et débrancher le cordon d'alimentation de I'alimentation électrique.
Attendez 15 secondes, puis utilisez un capuchon de cavalier pour court-
circuiter la broche 2 et la broche 3 sur CLRCMOS1 pendant 5 secondes. Aprés
avoir court-circuité le cavalier Effacer la CMOS, veuillez enlever le capuchon de
cavalier. Toutefois, veuillez ne pas effacer la CMOS tout de suite aprés avoir mis
le BIOS a jour. Si vous avez besoin d’effacer la CMOS lorsque vous avez fini de
mettre le BIOS a jour, vous devez d'abord initialiser le systéme, puis le mettre
hors tension avant de procéder a I'opération d’effacement de la CMOS.

Francai

& Si vous effacez la CMOS, il se peut qu’une ouverture du boitier soit
détectée. Veuillez ajuster I'option du BIOS “Clear Status” (Effacer
I'état) pour effacer la mention d’état d’intrusion dans le chassis.

65
ASRock H55M Motherboard



2.8 En-tétes et Connecteurs sur Carte

& Les en-tétes et connecteurs sur carte NE SONT PAS des cavaliers.
NE PAS placer les capuchons de cavalier sur ces en-tétes et
connecteurs. Le fait de placer les capuchons de cavalier sur les en-

tétes et connecteurs causera a la carte mere des dommages

irréversibles!

Connecteurs Série ATAII

Ces quatre connecteurs Série

(SATAII_1: voir p.2 No. 9) ~ - ATAII (SATAII) prennent en
(SATAII_2: voir p.2 No. 8) E E charge les cables SATA pour
(SATAII_3: voir p.2 No. 10) @ ¢ les périphériques de stockage
(SATAII_4: voir p.2 No. 11) - o internes. L'interface SATAII
E E actuelle permet des taux
o & transferts de données pouvant
aller jusqu’a 3,0 Gb/s.
Cable de données Toute cote du cable de data SATA
Série ATA (SATA) peut etre connecte au disque dur
(en option) SATA/ SATAII ou au connecteur
SATAII sur la carte mere.
En-téte USB 2.0 s8_pur A cbté des quatre ports
(USB10_11br.9) Pl USB 2.0 par défaut sur le
(voir p.2 No. 17) EERER panneau E/S, il y a trois
' !ﬂﬂ embases USB 2.0 sur cette
LSB:.;EF; 10 carte mére. Chaque embase

(USB8_9br.9)
(voir p.2 No. 14)

(USB6_7br.9)
(voir p.2 No. 15)

sipdupi4

USE_PWR

USB 2.0 peut prendre en
charge 2 ports USB 2.0.
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Embase de port d’impression
(LPT1 25 broches)

All s’agit d’'une interface pour le
cable du port d'impression, qui

(voir p.2 No. 24) permet le raccordement
pratique de périphériques
d’'impression.

Connecteur TPM Ce connecteur prend en charge

(TPM1 br. 19)
(voir p.2 No. 22)

un systéeme Trusted Platform
Module (TPM ou module de
plateforme de confiance), qui
peut stocker des clés de
sécurité, des certificats
numériques, des mots de passe
et des données. Un systeme
TPM permet également de
renforcer la sécurité des
réseaux, protége les identités
numeériques, et assure l'intégrité
de la plate-forme.

En-téte du module infrarouge
(IR1 br.5)
(voir p.2 No. 23)

Cet en-téte supporte un module
infrarouge optionnel de

transfert et de réception sans
fil.

Embase d'intrusion chassis
(CI1 br.2) 2
(voir p.2 No.21) signal

Cette carte-mere prend en
charge la détection
d’'OUVERTUREDE BOITIER, qui
détecte tout retrait du capot du
chéssis. Cette fonction
nécessite un chassis qui a été
congu pour la détection
d’intrusion dans le chassis.

Connecteur audio panneau &ND
PRESENCE#

avant MIC_RET
outT_RET

(HD_AUDIOL1 br. 9)
(voir p.2 No. 31)

ouTz R
MIC2_R
MICZ_L

C’est une interface pour un cable
audio en fagade qui permet le
branchement et le controle
commodes de périphériques
audio.
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& 1. L'audio a haute définition (HDA) prend en charge la détection de fiche,

m

mais le fil de panneau sur le chassis doit prendre en charge le HDA pour
fonctionner correctement. Veuillez suivre les instructions dans notre
manuel et le manuel de chassis afin installer votre systeme.

. Si vous utilisez le panneau audio AC’97, installez-le sur 'adaptateur audio
du panneau avant conformément a la procédure ci-dessous :

. Connectez Mic_IN (MIC) a MIC2_L.

Connectez Audio_R (RIN) & OUT2_R et Audio_L (LIN) a OUT2_L.
Connectez Ground (GND) a Ground (GND).

MIC_RET et OUT_RET sont réservés au panneau audio HD. Vous
n'avez pas besoin de les connecter pour le panneau audio AC’97.

. Entrer dans ['utilitaire de configuration du BIOS. Saisir les Parametres

avancés puis sélectionner Configuration du jeu de puces. Définir
I'option panneau de commande de [Auto] a [Activé].

En-téte du panneau systéme PED: Cet en-téte permet d'utiliser
(PANEL1 br.9) [FeREmMS plusieurs fonctions du
(voir p.2 No. 16) EEEEN panneau systéme frontal.
el
DUMMY
L
GHND
HDLED-
HOLED +
En-téte du haut-parleur Veuillez connecter le
de chéassis ' haut-parleur de chéassis sur
(SPEAKER1 br. 4) cet en-téte.
(voir p.2 No. 19)
Connecteur pour chassis et ventilateur Branchez les cables du

(CHA_FAN1 br. 4)
(voir p.2 No. 20)

(PWR_FANL br. 3)
(voir p.2 No. 4)

ﬁ ventilateur aux connecteurs pour
FAN_SPEED_CONTROL | 4 | ,GMC

ventilateur et faites correspondre
CHAFPAN_SPEED le fil noir & la broche de terre.

PWR_FAM_SPEED

+12V|
GND |
Connecteur du ventilateur Veuillez connecter le cable de
FAN_SPEED CONTROL X
de’'uC CPU_FAN_SPEED ventilateur d’'UC sur ce

(CPU_FANL br. 4)
(voir p.2 No. 3)

connecteur et brancher le fil
noir sur la broche de terre.
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\bles du
onnecteurs pour
es correspondre
che de terre.

ien que cette carte mere offre un support de (Ventilateur silencieux)

& ventilateur de CPU a 4 broches , le ventilateur de CPU a 3 broches peut bien
fonctionner méme sans la fonction de commande de vitesse du ventilateur.
Si vous prévoyez de connecter le ventilateur de CPU a 3 broches au
connecteur du ventilateur de CPU sur cette carte mere, veuillez le connecter
aux broches 1-3.

Installation de ventilateur a 3 broches +— K&

Broches 1-3 connectées

Veuillez connecter I'unité
d’'alimentation ATX sur cet en-

En-téte d’alimentation ATX
(ATXPWRL br. 24)

(voir p.2 No.7) téte.
Bien que cette carte mere fournisse un connecteur de
courant ATX 24 broches, elle peut encore fonctionner si vous

adopter une alimentation traditionnelle ATX 20 broches. Pour
utiliser une alimentation ATX 20 broches, branchez a
I'alimentation électrique ainsi qu’aux broches 1 et 13.

20-Installation de I'alimentation électrique ATX

Connecteur ATX 12V 4 Veuillez connecter une unité

8
(ATX12V1 br.8) d’alimentation électrique ATX
(voir p.2 No. 1) t 6 12V sur ce connecteur.
& Bien que cette carte mére possede 8 broches connecteur d’alimentation
ATX 12V, il peut toujours travailler si vous adoptez une approche

traditionnelle a 4 broches ATX 12V alimentation. Pour utiliser , , 8
I'alimentation des 4 broches ATX, branchez votre alimentation s !
avec la broche 1 et la broche 5.

4-Installation d’alimentation a4 broches ATX 12V 1 6

En-téte de port COM RRYD]

DODTR#1
D)

Cette en-téte de port COM est
utilisée pour prendre en charge
un module de port COM.

(COM1 br.9)

(voir p.2 No. 25)

69
ASRock H55M Motherboard

Frangais



sipdupi4

Connecteur HDMI_SPDIF
(HDMI_SPDIF1 3-pin)

Connecteur HDMI_SPDIF,
fournissant une sortie audio

1
GND
SPDIFOUT
BV

(voir p.2 No. 30) SPDIF vers la carte VGA HDMI,
et permettant au systeme de
se connecter au un téléviseur
numérique HDMI /un projecteur
/ un périphérique LCD. Veuillez
brancher le connecteur
HDMI_SPDIF de la carte VGA

HDMI sur ce connecteur.

CéableHDMI_SPDIF

(en option)

Veuillez connecter I'extrémité
noire (A) du cable HDMI_SPDIF
au collecteur HDMI_SPDIF de la
carte-mére. Connectez ensuite
I'extrémité blanche (B ou C) du
cable HDMI_SPDIF au
connecteur HDMI_SPDIF de la
carte VGA HDMI.

A. extrémité noire B. extrémité blanche C. extrémité blanche
e | (2 briches) (3 briches)

]
seoiFoUT— I e SPOIFQUT j—iue SPOIFOUT bive
e - & G .
ND blact EnD. black CND- black

29 Guide d'installation des pilotes

Pour installer les pilotes sur votre systéeme, veuillez d’abord insérer le CD dans votre
lecteur optique. Puis, les pilotes compatibles avec votre systeme peuvent étre
détectés automatiqguement et sont listés sur la page du pilote du CD. Veuillez suivre
I'ordre de haut en bas sur le cété pour installer les pilotes requis. En conséquence,
les pilotes que vous installez peuvent fonctionner correctement.

2,10 Installation de Windows® 7 / 7 64-bit / Vista™ /

Vista™ 64-bit / XP / XP 64-bit sans fonctions RAID
Si vous voulez installer Windows® 7 / 7 64-bit / Vista™ / Vista™ 64-bits / XP / XP
64-bit sur vos disques durs SATA / SATAII sans les fonctions RAID, veuillez suivre
les procédures ci-dessous, en fonction de I'OS que vous installez.
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2.10.1 Installation de Windows® XP / XP 64-bit sans

fonctions RAID
Si vous voulez installer Windows® XP / XP 64-bit sur vos disques durs SATA /
SATAIl sans les fonctions RAID, veuillez suivre la procédure ci-dessous.

& Le mode AHCI n’est pas pris en charge sous le systeme d’exploitation
Windows® XP / XP 64-bit.

Utilisation des disques durs SATA / SATAII sans NCQ fonctions

ETAPE 1 : Configurez le BIOS.
A. Accédez a BIOS SETUP UTILITY (Utilitaire de configuration BIOS)— écran
Avancé — Configuration Storage.
B. Réglez «SATA Operation Mode « sur [IDE].
ETAPE 2 : Installez le systeme d’exploitation Windows® XP / XP 64 bits
sur votre systéme.

2.10.2 Installation de Windows® 7 / 7 64-bit / Vista™ /

Vista™ 64-bit sans fonctions RAID
Si vous voulez installer Windows® 7 / 7 64-bit / Vista™ / Vista'" 64-bit sur vos
disques durs SATA / SATAII sans les fonctions RAID, veuillez suivre la procédure
ci-dessous.

Utilisation des disques durs SATA / SATAIl sans NCQ fonctions

ETAPE 1 : Configurez le BIOS.
A. Accédez a BIOS SETUP UTILITY (Utilitaire de configuration BIOS)— écran
Avancé — Configuration Storage.
B. Réglez «SATA Operation Mode « sur [IDE].
ETAPE 2: Installer le systeme d’exploitation Windows® 7 / 7 64-bit / Vista™
/ Vista™ 64-bit sur votre systéme.

Utilisation des disques durs SATA / SATAIl avec NCQ fonctions

ETAPE 1 : Configurez le BIOS.
A. Accédez a BIOS SETUP UTILITY (Utilitaire de configuration BIOS)— écran
Avancé — Configuration Storage.
B. Réglez «SATA Operation Mode « sur [AHCI].
ETAPE 2: Installer le systeme d’exploitation Windows® 7 / 7 64-bit / Vista™
/ Vista™ 64-bit sur votre systéme.

Frangais
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3. Informations sur le BIOS

La puce Flash Memory sur la carte mere stocke le Setup du BIOS. Lorsque vous
démarrez I'ordinateur, veuillez presser <F2> pendant le POST (Power-On-Self-
Test) pour entrer dans le BIOS; sinon, le POST continue ses tests de routine. Si
vous désirez entrer dans le BIOS apres le POST, veuillez redémarrer le systeme
en pressant <Ctl> + <Alt> + <Suppr>, ou en pressant le bouton de reset sur le
boitier du systéeme. Vous pouvez également redémarrer en éteignant le systeme et
en le rallumant. L'utilitaire d’installation du BIOS est congu pour étre convivial. C'est
un programme piloté par menu, qui vous permet de faire défiler par ses divers
sous-menus et de choisir parmi les choix prédéterminés. Pour des informations
détaillées sur le BIOS, veuillez consulter le Guide de I'utilisateur (fichier PDF) dans
le CD technique.

4. Informations sur le CD de support

Cette carte mére supporte divers systemes d’exploitation Microsoft® Windows®:
717 64 bits / Vista™ / Vista™ 64 bits / XP / XP 64 bits. Le CD technique livré avec
cette carte mere contient les pilotes et les utilitaires nécessaires pour améliorer les
fonctions de la carte mere. Pour utiliser le CD technique, insérez-le dans le lecteur
de CD-ROM. Le Menu principal s’affiche automatiquement si “AUTORUN" est activé
dans votre ordinateur. Si le Menu principal n’apparait pas automatiquement,
localisez dans le CD technique le fichier “ASSETUP.EXE" dans le dossier BIN et
double-cliquez dessus pour afficher les menus.
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1. Introduzione

Grazie per aver scelto una scheda madre ASRock H55M, una scheda madre affidabile
prodotta secondo i severi criteri di qualita ASRock. Le prestazioni eccellenti e il
design robusto si conformano all'impegno di ASRock nella ricerca della qualita e della
resistenza.

Questa Guida Rapida all'lnstallazione contiene l'introduzione alla motherboard e la guida
passo-passo all'installazione. Informazioni piu dettagliate sulla motherboard si possono
trovare nel manuale per I'utente presente nel CD di supporto.

& Le specifiche della scheda madre e il software del BIOS possono

essere aggiornati, pertanto il contenuto di questo manuale pud subire
variazioni senza preavviso. Nel caso in cui questo manuale sia
modificato, la versione aggiornata sara disponibile sul sito di ASRock
senza altro avviso. Sul sito ASRock si possono anche trovare le piu
recenti schede VGA e gli elenchi di CPU supportate.
ASRock website  http://www.asrock.com
Se si necessita dell’assistenza tecnica per questa scheda madre,
visitare il nostro sito per informazioni specifiche sul modello che si
sta usando.
www.asrock.com/support/index.asp

1.1 Contenuto della confezione
Scheda madre ASRock H55M
(Micro ATX Form Factor: 9.6-in x 8.8-in, 24.4 cm x 22.4 cm)
Guida di installazione rapida ASRock H55M
CD di supporto ASRock H55M
Due cavi dati Serial ATA (SATA) (opzionali)
Un I/O Shield

ASRock H55M Motherboard
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1.2 Specifiche

Piattaforma

- Micro ATX Form Factor: 9.6-in x 8.8-in, 24.4 cm x 22.4 cm
- Condensatore solido per alimentazione CPU

Processore

- Supporto dei processori Intel® Core™ i7 /i5 / i3 e Pentium®
G6950 nel pacchetto LGA1156
- Struttura di fase con alimentazione V4 + 1
- Supporto della tecnologia Intel® Turbo Boost
(vedi ATTENZIONE 1)
- Supporto tecnologia Hyper Threading (vedi ATTENZIONE 2)
- Supporta la tecnologia overclocking “slegata”
(vedi ATTENZIONE 3)
- Supporto CPU EM64T

Chipset

- Intel® H55

Memoria

- Supporto tecnologia Dual Channel Memory
(vedi ATTENZIONE 4)
- 2 x slot DDR3 DIMM
- Supporto DDR3 2600+(0C)/2133(0C)/1866(0C)/1600/1333/
1066 non-ECC, momoria senza buffer
- Capacita massima della memoria di sistema: 8GB
(vedi ATTENZIONE 5)
- Supporto di Intel® XMP (Extreme Memory Profile)
(vedi ATTENZIONE 6)

Slot di
espansione

- 1 x Alloggio PCI Express 2.0 x16 (a modalita x16)

- 1 x Alloggio PCI Express 2.0 x16 (a modalita x4, 2,5GT/s)
- 1 x Alloggio PCI Express 2.0 x1 (2,5GT/s)

- 1 x Alloggio PCI

- Supporto di ATI™ CrossFireX™ e Quad CrossFireX™

VGA su scheda *¥

Richiede un processore con tecnologia Intel® Graphics

- Intel® Graphics Media Accelerator HD

- Pixel Shader 4.0, DirectX 10

- Memoria massima condivisa 1759MB (vedi ATTENZIONE 7)

- Tre opzioni d’output VGA: D-Sub, DVI-D e HDMI
(vedi ATTENZIONE 8)

- Supporta HDMI 1.3a con risoluzione massima fino a 1920x1200

- Supporta DVI con risoluzione massima fino a 1920x1200 @
60Hz

- Supporta D-Sub con risoluzione massima fino a 2048x1536 @
75Hz

- Supporto delle funzioni Auto Lip Sync, Deep Color (12bpc),
xvYCC e HBR (High Bit Rate Audio) con HDMI 1.3a (€ necessarig

un monitor compatibile HDMI) (vedi ATTENZIONE 9)
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- Supporto della funzione HDCP con le porte DVI e HDMI
- Supporto 1080p Blu-ray (BD) / HD-DVD riproduzione

posteriore 1/O

Audio - 7.1 Audio HD CH (VIA® VT1718S Audio Codec)
LAN - PCIE x1 Gigabit LAN 10/100/1000 Mb/s

- Realtek RTL8111DL

- Supporta Wake-On-LAN
Pannello 1/O Panel

- 1 x porta PS/2 per tastiera

- 1 x Porta VGA/D-Sub

- 1 x Porta VGA/DVI-D

-1 x Porta HDMI

- 1 x Porta ottica SPDIF Out

- 4 x porte USB 2.0 gia integrate

- 2 x Connettore alimentato eSATAII/USB

-1 x porte LAN RJ-45 con LED (LED azione/collegamento e LED

velocita)

- Connettore HD Audio: cassa posteriore / cassa centrale /
bassi / ingresso linea / cassa frontale / microfono
(vedi ATTENZIONE 10)

Connettori

- 4 x connettori SATAIl 3.0Go/s, sopporta NCQ, AHCl e
“Collegamento a caldo” (vedi ATTENZIONE 11)

- 1 x Collettore modulo infrarossi

- 1 x Collettore porta stampante

- 1 x collettore porta COM

- 1 x connettore HDMI_SPDIF

- 1 x collettore TPM

- 1 x header di intrusione dello chassis

- Connettore CPU/Chassis/Alimentazione ventola

- 24-pin collettore alimentazione ATX

- 8-pin connettore ATX 12V

- Connettore audio sul pannello frontale

- 3 x Collettore USB 2.0 (supporta 6 porte USB 2.0)
(vedi ATTENZIONE 12)

BIOS

- 16Mb AMI BIOS

- Suppor AMI legal BIOS

- Supporta “Plug and Play”

- Compatibile con ACPI 1.1 wake up events
- Supporta jumperfree

- Supporta SMBIOS 2.3.1

ASRock H55M Motherboard
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- Regolazione multi-voltaggio CPU, CPU GFX, VCCM, SB, VTT,
PCH PLL

- Supporto I. O. T. (Intelligent Overclocking Technology)

- Smart BIOS supportato

CD di
supporto

- Driver, utilita, software antivirus (Versione dimostrativa), Suite
software ASRock (Suite CyberLink DVD e Creative Sound
Blaster X-Fi MB) (OEM e Versione demo)

Caratteristica
speciale

- Sintonizzatore ASRock OC (vedi ATTENZIONE 13)
- Intelligent Energy Saver (Risparmio intelligente dell’energia)
(vedi ATTENZIONE 14)

- Instant Boot
- ASRock Instant Flash (vedi ATTENZIONE 15)
- ASRock OC DNA (vedi ATTENZIONE 16)
- Booster ibrido:

- Stepless control per frequenza del processore

(vedi ATTENZIONE 17)

- ASRock U-COP (vedi ATTENZIONE 18)
- Boot Failure Guard (B.F.G.)
- Opzione C.C.O. (Combo Cooler Option) (vedi ATTENZIONE 19
- LED notturno

Monitoraggio
Hardware

- Sensore per la temperatura del processore

- Sensore temperatura scheda madre

- Indicatore di velocita per la ventola del CPU/Chassis/
Alimentazione

- Ventola CPU silenziosa

- Ventola CPU/chassis con controllo di varie velocita

- Rilevamento CASE APERTO

- Voltaggio: +12V, +5V, +3.3V, Vcore

Compatibi-
lita SO

- Microsoft® Windows® 7 / 7 64 bit / Vista™ / Vista™ 64 bit / XP
XP 64 bit

Certificazioni

-FCC, CE, WHQL
- Predisposto EuP (€ necessaria I'alimentazione predisposta pel|

il sistema EuP) (vedi ATTENZIONE 20)

* Per ulteriori informazioni, prego visitare il nostro sito internet: http://www.asrock.com

AWISO

Si prega di prendere atto che la procedura di overclocking implica dei rischi, come anche
laregolazione delle impostazioni del BIOS, I'applicazione della tecnologia Untied Overclocking
Technology, oppure I'uso di strumenti di overclocking forniti da terzi. L’overclocking puo
influenzare la stabilita del sistema, ed anche provocare danni ai componenti ed alle

periferiche del sistema. La procedura € eseguita a proprio rischio ed a proprie spese. Noi
non possiamo essere ritenuti responsabili per possibili danni provocati dall'overclocking.
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ATTENZIONE!

1.

10.

i,

12.

13.

| processori Intel® Core™ i3 e Pentium® G6950 non supportano la
tecnologia Intel® Turbo Boost.

Per il settaggio della “Tecnologia Hyper-Threading”, per favore
controllare pagina 44 del Manuale dell’'utente all'interno del CD di
supporto.

Questa scheda madre supporta la tecnologia overclocking “slegata”.

Per i dettagli leggere “Tecnologia di Untied Overclocking” a pagina 27.
Questa scheda madre supporta la tecnologia Dual Channel Memory.
Prima di implementare la tecnologia Dual Channel Memory, assicurarsi di
leggere la guida allinstallazione dei moduli di memoria, a pagina 84, per
seguire un’installazione appropriata.

A causa delle limitazioni del sistema operativo, le dimensioni effettive
della memoria possono essere inferiori a 4GB per I'accantonamento
riservato all'uso del sistema sotto Windows® 7 / Vista™ / XP. Per
Windows® OS con CPU 64-bit, non c'é tale limitazione.

Per quelle CPU che supportano memoria di capacita massima DDR3
1333, XMP DDR3 1600 e supportato tramite overclocking.

La dimensione massima della memoria condivisa viene stabilita dal
venditore del chipset ed e' soggetta a modificazioni. Prego fare
riferimento al sito internet Intel® per le ultime informazioni.

Si puo solo scegliere di usare due dei tre monitor. | monitor D-Sub, DVI-
D e HDMI non possono essere abilitati contemporaneamente. Inoltre,
usando I'adattatore DVI a HDMI la porta DVI-D puod supportare le stesse
funzioni della porta HDMI.

Le funzioni xvYCC e Deep Color sono supportate solo sotto Windows®
7 64-bit / 7. La modalita Deep Color sara abilitata solo se lo schermo
supporta la funzione 12bpc in EDID. La funzione HBR €& supportata
sotto Windows® 7 64-bit / 7 / Vista™ 64-bit / Vista™.

Questa scheda madre supporta I'ingresso stereo e mono per il
microfono. Questa scheda madre supporta le modalita 2 canali, 4

canali, 6 canali e 8 canali per l'uscita audio. Controllare la tavola a
pagina 3 per eseguire il collegamento appropriato.

Prima di installare il disco rigido SATAII con il connettore SATAII, leggere la
“Guida per la configurazione del disco rigido SATAII” a pagina 31 del
“Manuale utente” nel CD in dotazione in modo da poter predisporre il disco
rigido SATAII per la modalita SATAII. E anche possibile connettere il disco
rigido SATA direttamente al connettore SATAII.

La Gestione Risorse per USB 2.0 funziona perfettamente con Microsoft®
Windows® 7 64-bit / 7 / Vista™ 64-bit / Vista™ / XP 64 bit / XP SP1; SP2.
Si tratta di uno strumento di sicronizzazione ASRock di face uso in grado
di implementare il controllo del sistema tramite la funzione di hardware
monitor e sincronizzare le Vostre unita‘ hardware per ottenere la migliore
prestazione in Windows®. Prego visitare il nostro sito Internet per ulteriori
dettagli circa lI'uso del Sintonizzatore ASRock OC.

ASRock website: http://www.asrock.com/feature/OCTuner/index.htm
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

Dotato di un design avanzato e brevettato dell’hardware e del software,
Intelligent Energy Saver € una tecnologia rivoluzionaria che offre un
risparmio energetico senza pari. In altre parole: & capace di fornire un
risparmio energetico eccezionale e di migliorare I'efficienza senza
sacrificare le prestazioni di computazione. Visitare il nostro sito per
informazioni sulle procedure operative di Intelligent Energy Saver.

Sito ASRock: http://www.asrock.com/feature/IES/index.htm|

ASRock Instant Flash € una utilita Flash BIOS integrata nella Flash ROM.
Questo comodo strumento d’aggiornamento del BIOS permette di
aggiornare il sistema BIOS senza accedere a sistemi operativi come MS-
DOS or Windows®. Con questa utilita, si pud premere il tasto <F6>
durante il POST, oppure il tasto <F2> nel menu BIOS per accedere ad
ASRock Instant Flash. Avviare questo strumento e salvare il nuovo file
BIOS nell'unita Flash USB, dischetto (disco floppy) o disco rigido; poi si
puo aggiornare il BIOS con pochi clic, senza preparare altri dischetti
(dischi floppy) o altre complicate utilita Flash. Si prega di notare che
I'unita Flash USB o il disco rigido devono usare il File System FAT32/16/
12.

Il nome stesso del software — OC DNA — dice di cosa e capace. OC
DNA, una utilita esclusiva sviluppata da ASRock, fornisce un modo
comodo per registrare le impostazioni OC e condividerle con gli altri. Aiuta
a salvare le registrazioni di overclocking nel sistema operativo e
semplifica la complicata procedura di registrazione delle impostazioni di
overclocking. Con OC DNA, puoi salvare le impostazioni OC come un
profilo da condividere con gli amici! | tuoi amici possono scaricare il
profilo OC sul loro sistema operativo per ottenere le tue stesse
impostazioni OC! Si prega di notare che il profilo OC puo essere
condiviso e modificato solo sulla stessa scheda madre.

Anche se questa motherboard offre il controllo stepless, non si consiglia
di effettuare I'overclocking. Frequenze del bus del processore diverse
da quelle raccomandate possono causare instabilita al sistema o danni
al processore e alla scheda madre.

Se il processore si surriscalda, il sistema si chiude automaticamente.
Prima di riavviare il sistema, assicurarsi che la ventolina CPU della
scheda madre funzioni correttamente; scollegare e ricollegare il cavo
d’alimentazione. Per migliorare la dissipazione del calore, ricordare di
applicare I'apposita pasta siliconica tra il processore e il dissipatore
quando si installa il sistema.

L'opzione C.C.O. (Combo Cooler Option) fornisce la flessibilita di
impiegare due tipi diversi di dispersori di calore CPU, Socket LGA 775 e
LGA 1156. Notare che non possono essere usate tutte le ventole CPU
775.
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20. EuP, che sta per Energy Using Product (Prodotto che consuma energia)
, era una normativa emanata dall'Unione Europea che definiva il
consumo energetico del sistema completo. In base al’'EuP,
I'alimentazione totale del sistema completo deve essere inferiore a 1,00
W quando é spento. Per soddisfare la norma EuP sono necessari un
alimentatore e una scheda elettrica predisposti EuP. In base ai
suggerimenti Intel I'alimentatore predisposto EuP deve soddisfare lo
standard secondo cui I'efficienza energetica in standby di 5 v € piu alta
del 50% con un consumo di corrente di 100 mA. Per la scelta di
un’alimentatore predisposto EuP consigliamo di verificare ulteriori
dettagli con il produttore.
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2. Installazione

Precauzioni preinstallazione
Leggere le seguenti precauzioni prima di installare componenti delle
schede madri o di cambiare le impostazioni delle schede madri.

1. Togliere il cavo dalla presa elettrica prima di toccare le componenti.
In caso contrario la schedamadre, le periferiche,

e/o i componenti possono subire gravi danni.

2. Per evitare che I'elettricita statica danneggi la scheda madre,NON
appoggiare la scheda madre su moquette, tappeti o tessuti simili.
Ricordarsi di indossare un braccialetto antistatico collegato a terra
o di toccare un oggetto posizionato a terra prima di maneggiare le
componenti.

3. Tenere i componenti per i bordi e non toccare i ICs.

4. Ogni volta che si disinstalla un componente, appoggiarlo su un
tappetino antistatico messo a terra o depositarlo nella borsa data in
dotazione con il componente.

5. Nellusare i giraviti per fissare la scheda madre al telaio non serrare
eccessivamente le viti! Altrimenti si rischia di danneggiare la
scheda madre.

2.1 Installazione del processore
Attenersi alle seguenti fasi per i

) di
installare la CPU Intel 1156-Pin. (P'a.S"a '
caricamento) [

(Disposizione
comandi)

Vista del socket 1156-Pin

Prima da inserire la CPU da 1156-Pin nel socket, verificare che la
superficie della CPU sia pulita e che non ci siano pin piegati nel
socket. Non forzare I'inserimento della CPU nel socket se ci sono
pin piegati. In caso contrario la CPU potrebbe essere seriamente
danneggiata.

>
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Fase 1. Aprire la presa:
Fase 1-1. Sbloccare la leva premendola
verso il basso ed allontanandola
dal gancio per liberare la linguetta.

Fase 1-2. Ruotare di circa 135 gradi la leva
di carico per aprirla
completamente.

Fase 1-3. Ruotare di circa 100 gradi la
piastra di carico per aprirla
completamente.

Fase 2. Rimuovere il cappuccio PnP
(Pick and Place: prelievo e posizionamento).

& 1. Si raccomanda di utilizzare la linguetta del cappuccio per la
manipolazione ed evitare di far saltare via il cappuccio PnP.
2. Questo tappo deve essere inserito se se la scheda madre

deve essere restituita per I'assistenza.

Fase 3. Inserire la CPU 1156-Pin:
Fase 3-1. Tenere la CPU dai bordi segnati con

C
linee nere. §
3
Fase 3-2. Orientare il pacchetto con I'HS »
(Integrated Heat Sink: dispersore di
calore integrato) verso l'alto.
Individuare il Pinl ed i due dentelli
chiave d'orientamento.
Dente di orientamento Tacca di allineamento

Pinl — g

ltaliano

Pinl

Tacca di allineamento
Socket da 1156-Pin

Dente di orientamento
CPU da 1156-Pin
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Per il corretto inserimento, verificare di far combaciare i due denti
di allineamento della CPU con le due tacche nel socket.

Fase 3-3. Collocare con delicatezza la CPU
sulla presa con un movimento
puramente verticale.

Fase 3-4. Verificare che la CPU sia all'interno
della presa e combaci in modo
appropriato con le chiavi
d’orientamento.

Fase 4. Chiudere la presa:

Fase 4-1. Ruotare la piastra di carico
sull'lHS.

Fase 4-2. Bloccare la leva di carico mentre
si preme leggermente sulla piastra
di carico.

Fase 4-3. Fissare la leva di carico con la
linguetta della piastra di carico che
si trova sulla parte inferiore della
linguetta di ritenzione della leva di
carico.

OuDI|o}|
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2.2 Installazione della ventola e del dissipatore di

calore della CPU
Per eseguire correttamente I'installazione si rimanda ai manuali di istruzione della
ventola e del dissipatore di calore della CPU.

Di seguito viene presentato un esempio che mostra l'installazione del dissipatore
per la CPU da 1156-Pin.

Fasel.

Fase 2.

Fase 3.

Fase 4.

Fase 5.

Fase 6.

Applicare il materiale di interfaccia termica al
dell'lHS sulla superficie del socket

(Applicare il materiale dell'interfaccia termica)
Collocare il dissipatore di calore nel socket. (Cavi della ventola sul lato pidivicino
Verificare che i cavi della ventola sono all'header della MB)
orientati sul lato piu vicino al connettore della
ventola della CPU presente sulla scheda
madre (CPU_FANL, si veda pagina 2, No. 3).

Allineare i fastener con i fori passanti della

scheda madre. (Fori per fastener che allineati ad
fori passanti)

Ruotare i fastener in senso orario, quindi

premere il cappuccio del fastener con il

pollice per installarlo e fissarlo. Ripetere la

stessa operazione con gli altri fastener.

(Premere verso il basso (4 punti))

Se si premono i fastener verso il basso, senza ruotarli in senso
orario, il dissipatore non viene fissato bene alla scheda madre

Collegare il cavo di alimentazione della
ventola al connettore ventola della CPU sulla
scheda madre.

fissare il cavo in eccesso con fascette per
assicurare che il cavo non interferisca con il
funzionamento della ventola o che venga a
contatto con gli altri componenti.

Italiano

Notare che questa scheda mare supporta I'opzione C.C.O. (Combo
Cooler Option), che fornisce la flessibilita di impiegare due tipi
diversi di dispersori di calore CPU, Socket LGA 775 e LGA 1156. |
fori di colore bianco sono per la ventola w
CPU Socket LGA 1156.
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2.3 Installazione dei moduli di memoria (DIMM)

La motherboard H55M dispone di due slot DIMM DDR3 (Double Data Rate 3) a 240
pin e supporta la tecnologia Dual Channel Memory. Per attivare la configurazione
Dual Channel Memory bisogna installare sempre due moduli di memoria identici
(stessa marca, velocita, dimensioni e tipo di chip) negli slot DIMM. In caso
contrario, il sistema funzionera in modalita single channel.

altrimenti si possono danneggiare questa scheda madre e la DIMM.

2. Se si installa un solo modulo di memoria, oppure due moduli non
identici, non & possibile attivare la tecnologia Dual Channel
Memory.

& 1. Non e consentito installare la DDR o DDR2 nello slot DDR3,

Installare una DIMM

Scollegare 'alimentazione elettrica prima di aggiungere o rimuovere i
DIMM o altri componenti del sistema.

Step 1. Sbloccare lo slot DIMM premendo i fermi che lo trattengono verso
I'esterno.

Step 2. Allineare una DIMM sullo slot cosi che il pettine della DIMM combaci con
la sua sede sullo slot.

orientamento. Se si dovesse installare a forza la DIMM nello slot con
un orientamento errato, si causerebbero danni permanenti alla scheda
madre e alla DIMM stessa.

E ? La DIMM puo essere montata correttamente soltanto con un

Step 3. Inserire saldamente la DIMM nello slot fino a far scattare completamente
in posizione i fermagli di ritegno alle due estremita e fino ad installare
correttamente la DIMM nella sua sede.
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2.4 Slot di espansione (Slot PCl ed Slot PCI Express)

Sulla scheda madre H55M c’e 1 slot PCI ed 3 slot PCI Express.

Slot PCIl:  Sono utilizzati per installare schede di espansione con Interfaccia PCI

a 32-bit.

Slot PCI Express: L’alloggio PCIE1 (PCIE x16; blu) & usato per le schede
grafiche PCI Express x16 lane, oppure & usato per
installare schede grafiche PCI Express per supportare la
funzione CrossFireX™.

L’alloggio PCIE2 (PCIE x1; bianco) & usato per le schede
PCI Express x1 lane, come schede Gigabit LAN e SATA2.
L’alloggio PCIE3 (PCIE x16; bianco) & usato per le

schede PCI Express x4 lane, oppure & usato per installare
schede grafiche PCI Express per supportare la funzione
CrossFireX™.

1. In modalita scheda VGA singola, si raccomanda di installare una
scheda video PCI Express x16 nell'alloggio PCIE1.
2. In modalita CrossFireX", installare le schede video PCI Express

x16 negli alloggi PCIE1 e PCIE3. Quindi, l'alloggio PCIE1
lavoreranno a larghezza di banda x16 mentre gli alloggi PCIE3
lavorera a larghezza di banda x4.

Installare una scheda di espansione

Step 1. Prima d'installare la scheda di espansione, assicurarsi che I'alimentazione
sia stata esclusa oppure che il cavo di alimentazione sia scollegato. Prima
diiniziare I'installazione, si prega di leggere la documentazione della scheda
di espansione e di effettuare le necessarie impostazioni del hardware.

Step 2. Rimuovere i ganci sullo slot che si intende utilizzare. Tenere a portata di mano
le viti.

Step 3. Allineare il connettore della scheda con lo slot e premere con decisione
finché la scheda & completamente inserita nello slot.

Step 4. Agganciare la scheda allo chassis con le viti.

Italiano
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2.5 Guida operativa per CrossFireX™ e Quad

CrossFireXx™
Questa scheda madre supporta la funzione CrossFireX™ e Quad CrossFireX™.
La tecnologia CrossFireX™ offre i mezzi piu vantaggiosi possibile per combinare
pit GPU (Graphics Processing Unit) ad altre prestazioni in un singolo PC.
Combinando una serie di diverse modalita operative con la progettazione software
intuitiva ed un meccanismo d’interconnessione innovativo, CrossFireX™ abilita il
massimo livello possibile di prestazioni e qualita d'immagine in qualsiasi
applicazione 3D. Correntemente la funzione CrossFireX™ e supportata solo dai
sistemi operativi Windows® XP con Service Pack 2 / Vista™ / 7. La funzione Quad
CrossFireX™ e supportata solo dal sistema operativo Windows® Vista™ / 7.
Visitare il sito AMD per gli aggiornamenti dei driver ATI™ CrossFireX™. Attenersi
alle procedure d'installazione, a pagina 17, per i dettagli.

2.6 “Surround Display”

Questa scheda madre supporta I'aggiornamento Surround Display. Con la scheda
integrativa PCI Express VGA, si possono sfruttare con facilita i benefici della
funzione Surround Display. Per le istruzioni dettagliate, fare riferimento al
documento nel seguente percorso sul CD di supporto:

.\ Surround Display Information
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2.7 Setup dei Jumpers

L'illustrazione mostra come sono settati i

jumper. Quando il ponticello & posizionato

sui pin, il jumper & “CORTOCIRCUITATO".

Se sui pin non ci sono ponticelli, il jumper ll,
e "APERTO?". L’illustrazione mostra un
jumper a 3 pin in cui il pinl e il pin2 sono %i ﬁﬁ %
“CORTOCIRCUITATI"” quando il ponticello CORTOCIRCUITATO  APERTO

€ posizionato su questi pin.

Jumper Settaggio del Jumper
PS2_USB_PWR1 - - Cortocircuitare pin2, pin3 per
(vedip.2 Nr.2) m @m settare a +5VSB (standby) e
+5V +5VSH abilitare PS/2 o USB wake up
events.
Nota: Per selezionare +5VSB, si richiedono almeno 2 Ampere e il consumo di
corrente in standby sara maggiore.

Resettare la CMOS 1.2 2_3
(CLRCMOSL, jumper a 3 pin) m:] Em
(vedip.2 Nr. 18) Impostazione Azzeramento
predefinita CMOS
Nota: CLRCMOSL1 permette di cancellare i dati presenti nel CMOS. | dati del CMOS
comprendono le informazioni di configurazione quali la password di sistema,
data, ora, e i parametri di configurazione del sistema. Per cancellare e
ripristinare i parametri del sistema, spegnere il computer e togliere il cavo di
alimentazione dalla presa di corrente. Dopo aver lasciato trascorrere 15
secondi, utilizzare un cappuccio jumper per cortocircuitare i pin 2 e 3 su
CLRCMOSL1 per 5 secondi. Dopo aver cortocircuitato il jumper Clear CMOS
jumper, togliere il terminatore jumper. Non cancellare la CMOS subito dopo aver
aggiornato il BIOS. Se € necessario cancellare la CMOS una volta completato
I'aggiornamento del BIOS, & necessario riavviare prima il sistema, e poi
spegnerlo prima di procedere alla cancellazione della CMOS.

& Se si cancella la CMOS, potrebbe essere rilevata I'apertura del case.

Regolare I'opzione del BIOS “Clear Status” (Cancella stato) per cancellare
la registrazione del precedente stato d’intrusione chassis.
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2.8 Collettori e Connettori su Scheda

| collettori ed i connettori su scheda NON sono dei jumper. NON installare
cappucci per jumper su questi collettori e connettori. L'installazione di
cappucci per jumper su questi collettori e connettori provochera danni

permanenti alla scheda madre!

Connettori Serial ATAIl

Questi quattro connettori Serial
ATAIl (SATAII) supportano cavi
dati SATA per dispositivi di
immagazzinamento interni.
ATAIl (SATAII) supportano cavi
SATA per dispositivi di memoria
interni.

Una o altra estremita del cavo
di dati SATA puo essere
collegata al disco rigido SATA/
SATAIl o al connettore di SATAII
su questa cartolina base.

o~ —

(SATAII_1: vedip.2 Nr. 9) ! =
2 g

(SATAII_2: vedip.2 Nr. 8) e b

(SATAII_3: vedip.2 Nr. 10)

(SATAII_4: vedip.2 Nr. 11) = “
< <
= =
& |. &

Cavi dati Serial ATA (SATA)

(Opzionale)

Collettore USB 2.0 USB_PWR

P11
(9-pin USB10_11) Pl
DUMMY
(vedip.2 Nr.17) EEEEE
| EEE SN
GND
+10
P10
USE_PWR
(9-pin USB8_9) USE_PWR

(vedip.2 Nr. 14) e

(9-pin USB6_7)
(vedip.2 Nr. 15)

Oltre alle quattro porte USB 2.0
predefinite nel pannello I/O, la
scheda madre dispone di

tre intestazioni USB 2.0.
Ciascuna intestazione USB 2.0
supporta due porte USB 2.0.
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Collettore porta stampante
(LPT1 25 pin)
(vedip.2 No. 24)

Questa e un’interfaccia per il
cavo porta stampante che
consente di collegare, con
comodita, dispositivi di stampa.

Collettore TPM
(19-pin TPM1) Z
(vedip.2 Nr.22)

c
LAD
GND
SERIRG

GND
WROWH—D | O

Questo connettore supporta un
sistema Trusted Platform Module

(TPM), che puo archiviare in
sicurezza chiavi, certificati
digitali, password e dati. Un
sistema di TPM aiuta anche a
migliorare la sicurezza di rete,
protegge le identita digitali e
garantisce l'integrita della
piattaforma.

Collettore modulo infrarossi
(5-pin IR1)
(vedip.2 Nr.23)

Questo collettore supporta
moduli ad infrarossi optional
per la trasmissione e la
ricezione senza fili.

Header di intrusione dello chassis

(2-pin CI1)
(vedip.2 Nr.21)

Questa scheda madre
supporta la funzione di
rilevamento del CASE APERTO

che rileva che il coperchio dello

chassis e stato rimosso.
Questa funzione richiede uno
chassis con struttura di
rilevamento di intrusione dello
chassis.

Connettore audio sul
pannello frontale
(9-pin HD_AUDIO1)
(vedip.2 Nr.31)

GND
PRESENCE#
MIC_RET

OUT_RE1

MICZ L

E un'interfaccia per il cavo del
pannello audio. Che consente
connessione facile e controllo
dei dispositivi audio.

ASRock H55M
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1. La caratteristica HDA (High Definition Audio) supporta il rilevamento dei
connettori, pero il pannello dei cavi sul telaio deve supportare la funzione
HDA (High Definition Audio) per far si che questa operi in modo corretto.
Attenersi alle istruzioni del nostro manuale e del manuale del telaio per
installare il sistema.

2. Se si utilizza un pannello audio AC'97, installarlo nell’intestazione audio
del pannello anteriore, come indicato di seguito:

A. Collegare Mic_IN (MIC) a MIC2_L.

B. Collegare Audio_R (RIN) a OUT2_R e Audio_L (LIN) ad OUT2_L.

C. Collegare Ground (GND) a Ground (GND).

D. MIC_RET e OUT_RET sono solo per il pannello audio HD. Non &
necessario collegarli per il pannello audio AC'97.

E. Entrare nel programma di impostazione BIOS. Entrare su Impostazioni
avanzate, quindi selezionare Configurazione chipset. Impostare
I'opzione Comando pannello anteriore da [Auto] a [Attivato].

Collettore pannello di sistema

(9-pin PANEL1)
(vedip.2 Nr. 16)

D Questo collettore accomoda
D diverse funzioni di sistema
[OICo]o] ] pannello frontale.
|[EEEER
DUMMY
L

GHND
HOLED-
'HDLED +

Collettore casse telaio
(4-pin SPEAKER1)

(vedip.2 Nr.19)

Collegare le casse del telaio a
EAKER questo collettore.
Ay

ou
DUMMY
+ 5

Collettori Chassis ed alimentazione ventola Collegare i cavi della ventola ai

(4-pin CHA_FAN1) ﬁ corrispondenti connettori
FAN_SPEED_CONTROL |, | ;GNP

(vedip.2 Nr.20)

facendo combaciare il cavo

CHA_FAN_SPEED nero col pin di terra.
(3-pin PWR_FANT1) PWR_FAN_SPEEC
(vedip.2 Nr. 4) anp 2

Connettore ventolina CPU
(4-pin CPU_FAN1) CPU_FAN_SPEED

(vedip.2 Nr. 3)

LN SPEED COMNTROL Collegare il cavo della ventolina
CPU a questo connettore e far
combaciare il filo nero al pin

terra.
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Sebbene la presente scheda madre disponga di un supporto per ventola

& CPU a 4 piedini (ventola silenziosa), la ventola CPU a 3 piedini & in grado di
funzionare anche senza la funzione di controllo della velocita della ventola.
Se si intende collegare la ventola CPU a 3 piedini al connettore della ventola
CPU su questa scheda madre, collegarla ai piedini 1-3.

Piedini 1-3 collegati =+—

Installazione della ventola a 3 piedini

12 Collegare la sorgente

d’alimentazione ATX a questo

Connettore alimentazione ATX
(24-pin ATXPWR1)

(vedip.2 Nr.7) connettore.
1
& Con questa scheda madre, c’e in dotazione un connettore
elettrico ATX a 24 pin, ma puo funzionare lo stesso se si

adotta un alimentatore ATX a 20 pin. Per usare I'alimentatore
ATX a 20 pin, collegare I'alimentatore con il Pin 1 e il Pin 13.

Installazione dell'alimentatore ATX a 20 pin

Connettore ATX 12 V . Collegare un alimentatore ATX

4
(8-pin ATX12V1) 12 V a questo connettore.
6

(vedip.2 Nr.1) 1

& Sebbene questa schedamadre fornisca un connettore elettrico 8-pin ATX
12V, I'unita‘ puo’ ancora essere funzionante se viene utilizzata una
fornitura elettrica tradizionale a 4-pin ATX 12V. Per usare tale fornitura

elettrica 4-pin ATX 12V, prego collegare la presa elettrica 4 E@! 8

al Pin 1 e Pin 5.

Installazione elettrica 4-Pin ATX 12V

Questo collettore porta COM &
utilizzato per supportare il

Collettore porta COM
(9-pin COM1)

modulo porta COM.

(vedip.2 Nr.25)

91
ASRock H55M Motherboard

ltaliano



OuDI|o}|

Header HDMI_SPDIF Header HDMI_SPDIF, con
(3-pin HDMI_SPDIF1) |%L uscita audio SPDIF su scheda
(vedip.2 Nr. 30) L5y SPOIFOUT HDMI VGA, consente al

sistema di collegare dispositivi
per TV digitale HDMI/proiettori/
LCD . Collegare il connettore
HDMI_SPDIF della scheda VGA
HDMI a questo header.

CavoHDMI_SPDIF Collegare I'estremita nera (A)

(opzionale) B del cavo HDMI_SPDIF
all'intestazione HDMI_SPDIF
sulla scheda madre. Quindi
collegare I'estremita bianca (B
o C) del cavo HDMI_SPDIF al
connettore HDMI_SPDIF della
scheda HDMI VGA.

A. estremita nera B. estremita bianca (2 pin)  C. estremita bianca (3 pin)

+5v— SPOIFOUT ——" SPOIFOUT — e
I GHD block GND- black
seoiFouT— R - e
e — -

29 Guida installazione del driver

Per installare i driver nel sistema, inserire dapprima il CD in dotazione nell'unita ottica.
Quindi, i driver compatibili con il sistema vengono rilevati automaticamente ed elencati
nella pagina del driver del CD in dotazione. Per l'installazione dei driver necessari,
procedere in base ad un ordine dall'alto verso il basso. In tal modo, i driver installati
funzioneranno correttamente.

2.10 Installazione di Windows® 7 / 7 64-bit / Vista™/

Vista™ 64-bit / XP / XP 64-bit / senza funzioni RAID
Se si desidera installare Windows® 7 / 7 64-bit / Vista™ / Vista™ 64-bit / XP / XP
64-bit sulle unita disco rigido SATA / SATAIl senza funzioni RAID, attenersi alle
procedure che seguono relative al sistema operativo che si installa.

ASRock H55M Motherboard



2.10.1 Installazione di Windows® XP / XP 64-bit senza

funzioni RAID
Se si desidera installare Windows® XP / XP 64-bit sulle unita disco rigido SATA /
SATAII senza funzioni RAID, seguire le istruzioni esposte di seguito.

A La modalita AHCI non & supportata dal sistema operativo Windows® XP
| XP 64-bit.

Utilizzo dei dischi rigidi SATA / SATAII privi di funzioni NCQ

Passo 1: Configurare il BIOS.

A. Entrare in BIOS SETUP UTILITY (UTILITA DI CONFIGURAZIONE DEL BIOS)—
Advanced screen (Avanzate)— Storage Configuration.

B. Impostare “SATA Operation Mode” su [IDE].

Passo 2: Installazione di Windows® XP / XP 64-bit sul sistema.

2.10.2 Installazione di Windows® 7 / 7 64-bit / Vista™ /

Vista™ 64-bit senza funzioni RAID
Se si desidera installare Windows® 7 / 7 64-bit / Vista' " / Vista' " 64-bit sulle unita
disco rigido SATA / SATAIl senza funzioni RAID, seguire le istruzioni esposte di
seguito.

Utilizzo dei dischi rigidi SATA / SATAII privi di funzioni NCQ

Passo 1: Configurare il BIOS.

A. Entrare in BIOS SETUP UTILITY (UTILITA DI CONFIGURAZIONE DEL BIOS)—
Advanced screen (Avanzate)— Storage Configuration.

B. Impostare “SATA Operation Mode” su [IDE].

Passo 2: Installazione di Windows® 7 / 7 64-bit / Vista™ / Vista™ 64-bit sul

sistema.

Utilizzo dei dischi rigidi SATA / SATAII con funzioni NCQ

Passo 1: Configurare il BIOS.
A. Entrare in BIOS SETUP UTILITY (UTILITA DI CONFIGURAZIONE DEL BIOS)—
Advanced screen (Avanzate)— Storage Configuration.
B. Impostare “SATA Operation Mode” su [AHCI].
Passo 2: Installazione di Windows® 7 / 7 64-bit / Vista™ / Vista™ 64-bit sul
sistema.

ltaliano
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3. Informazioni sul BIOS

La Flash Memory sulla scheda madre contiene le Setup Utility. Quando si avvia il
computer, premi <F2> durante il Power-On-Self-Test (POST) della Setup utility del
BIOS; altrimenti, POST continua con i suoi test di routine. Per entrare il BIOS Setup
dopo il POST, riavvia il sistema premendo <Ctl> + <Alt> + <Delete>, o premi il tasto
di reset sullo chassis del sistema. Per informazioni piu dettagliate circa il Setup del
BIOS, fare riferimento al Manuale dell’'Utente (PDF file) contenuto nel cd di
supporto.

4. Software di supporto e informazioni
su CD

Questa scheda madre supporta vari sistemi operativi Microsoft® Windows®: 7 /

7 64-bit / Vista™ / Vista™ 64-bit / XP / XP 64-bit. Il CD di supporto a corredo della
scheda madre contiene i driver e utilith necessari a potenziare le caratteristiche della
scheda.

Inserire il CD di supporto nel lettore CD-ROM. Se la funzione “AUTORUN" & attivata nel
computer, apparira automaticamente il Menu principale. Se il Menu principale non
appare automaticamente, posizionarsi sul file “ASSETUP.EXE" nel CESTINO del CD di
supporto e cliccare due volte per visualizzare i menu.

ASRock H55M Motherboard



1. Introduccién

Gracias por su compra de ASRock H55M placa madre, una placa de confianza
producida bajo el control de calidad estricto y persistente. La placa madre provee
realizacion excelente con un disefio robusto conforme al compromiso de calidad y
resistencia de ASRock.

Esta Guia rapida de instalacién contiene una introduccion a la placa base y una guia de
instalacion paso a paso. Puede encontrar una informacién mas detallada sobre la placa
base en el manual de usuario incluido en el CD de soporte.

A

Porque las especificaciones de la placa madre y el software de BIOS
podrian ser actualizados, el contenido de este manual puede ser cambiado
sin aviso. En caso de cualquier modificacion de este manual, la version
actualizada estara disponible en el website de ASRock sin previo aviso.
También encontrara las listas de las Ultimas tarjetas VGA y CPU soportadas
en la pagina web de ASRock.

Website de ASRock  http://www.asrock.com

Si necesita asistencia técnica en relacion con esta placa base, visite
nuestra pagina web con el nimero de modelo especifico de su placa.
www.asrock.com/support/index.asp

1.1 Contenido de la caqja
Placa base ASRock H55M
(Factor forma Micro ATX: 24,4 cm x 22,4 cm, 9,6” x 8,8")
Guia de instalacion rapida de ASRock H55M
CD de soporte de ASRock H55M
Dos cables de datos Serial ATA (SATA) (Opcional)
Una proteccion 1/0

Espanol
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1.2 Especificacion

Plataforma - Factor forma Micro ATX: 24,4 cm x 22,4 cm, 9,6” x 8,8”
- Condensador sélido para alimentacién de CPU
Procesador - Admite los procesadores Intel® Core™ i7 /i5 /i3 y Pentium®
G6950 con encapsulado LGA1156
- Disefio de fases de potencia V4 + 1
- Admite la tecnologia Intel® Turbo Boost Technology
(ver ATENCION 1)
- Admite tecnologia Hyper Threading (ver ATENCION 2)
- Admite tecnologia de aumento de velocidad liberada
(vea ATENCION 3)
- Admite CPU EM64T
Chipset - Intel® H55
Memoria - Soporte de Tecnologia de Memoria de Doble Canal
(ver ATENCION 4)
- 2x DDR3 DIMM slots
- Apoya DDR3 2600+(0C)/2133(0C)/1866(0C)/1600/1333/1066
non-ECC, memoria de un-buffered
- Maxima capacidad de la memoria del sistema: 8GB
(vea ATENCION 5)
- Compatible con Intel® Extreme Memory Profile (XMP)
(vea ATENCION 6)
Ranuras de - 1 x ranura PCI Express 2.0 x16 (en modo x16)
Expansién - 1 x ranura PCI Express 2.0 x16 (en modo x4, 2,5 GT/s)

- 1 x ranura PCI Express 2.0 x1 (2,5 GT/s)
- 1 x ranura PCI
- Compatible con ATI™ CrossFireX™ y Quad CrossFireX™

VGA OnBoard *

* Requiere un procesador con tecnologia de graficos de Intel®
- Acelerador de medios gréaficos Intel® HD
- Pixel Shader 4.0, DirectX 10
- 1759MB de Memoria méaxima compartida (vea ATENCION 7)
- Tres opciones de salida VGA: D-Sub, DVI-D y HDMI
(ver ATENCION 8)
- Admite HDMI 1.3a con una resolucién maxima de 1920x1200
- Admite DVI con una resolucién méxima de 1920x1200 a 60 HZ
- Admite D-Sub con una resolucién maxima de 2048x1536 a
75 Hz
- Admite Sincronizacién automatica entre audio y video, Deep
Color (12 bpc), xvYCC y HBR (audio de alta tasa de bits) con
HDMI 1.3a (se necesita un monitor compatible con HDMI)

(ver ATENCION 9)
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- Admite la funcién HDCP con puertos DVI y HDMI
- Apoya la reproduccion de Blu-rayo de 1080p (BD) / HD-DVD

Audio - Sonido HD de 7.1 Canales (Codec de sonido VIA® VT1718S
LAN - PCIE x1 Gigabit LAN 10/100/1000 Mb/s

- Realtek RTL8111DL

- Soporta Wake-On-LAN
Entrada/Salida I/O Panel

de Panel
Trasero

- 1 x puerto de teclado PS/2

- 1 x Puerto VGA/D-Sub

- 1 x Puerto VGA/DVI-D

- 1 x puerto HDMI

- 1 x puerto de salida 6ptica SPDIF

- 4 x puertos USB 2.0 predeterminados

- 2 x Conector eSATAIl / USB alimentado

- 1 x Puerto LAN RJ-45 con LED (LED de ACCION/ENLACE y
LED de VELOCIDAD)

- Conexion de audio: Altavoz trasero / Central/Bajos / Entrada
de linea / Altavoz frontal / Micréfono (ver ATENCION 10)

Conectores

- 4 x conexiones SATAII, admiten una velocidad de
transferencia de datos de hasta 3,0Gb/s, soporta NCQ, AHC
y “Conexion en caliente” (vea ATENCION 11)

- 1 x Cabezal de Médulo Infrarrojos

- 1 x cabecera de puerto de impresora

- 1x En-téte de port COM

- 1 x cabecera HDMI_SPDIF

- 1 x cabecera TPM

- 1 x Conector de deteccion de intrusion en el chasis

- Conector de ventilador de CPU / chasis / alimentacion

- 24-pin cabezal de alimentacion ATX

- 8-pin conector de ATX 12V power

- Conector de audio de panel frontal

- 3 x Cabezal USB 2.0 (admite 6 puertos USB 2.0 adicionales
(vea ATENCION 12)

BIOS

- 16Mb AMI BIOS

- AMI legal BIOS

- Soporta “Plug and Play”

- ACPI 1.1 compliance wake up events
- Soporta “jumper free”

- Soporta SMBIOS 2.3.1

ASRock H55M Motherboard
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- Mdltiple ajuste de CPU, CPU GFX, VCCM, SB, VTT, PCH PLL
Voltage

- Apoya I.O.T. (Tecnologia Inteligente de Overclocking)

- Compatible con Smart BIOS

CD de soport

- Controladores, Utilerias, Software de Anti Virus (Version
de prueba), conjunto de aplicaciones ASRock (CyberLink
DVD Suite y Creative Sound Blaster X-Fi MB) (OEM y versién
de prueba)

Caracteristica
Unica

- Sintonizador de ASRock OC (vea ATENCION 13)
- Administrador de energia inteligente (vea ATENCION 14)
- Instant Boot
- ASRock Instant Flash (vea ATENCION 15)
- ASRock OC DNA (vea ATENCION 16)
- Amplificador Hibrido:

- Stepless control de frecuencia de CPU

(vea ATENCION 17)

- ASRock U-COP (vea ATENCION 18)

- Proteccion de Falla de Inicio (B.F.G..)
- Opciodn de refrigeracion combinada (C.C.O.)

(vea ATENCION 19)

- Indicador LED nocturno

Monitor
Hardware

- Sensibilidad a la temperatura del procesador

- Sensibilidad a la temperatura de la placa madre

- Taguimetros de los ventiladores del procesador y del CPU /
chasis / alimentacion

- Ventilador silencioso para procesador

- Control de gjuste de la velocidad del ventilador de la CPU y e
chasis

- Control de APERTURADE CARCASA

- Monitor de Voltaje: +12V, +5V, +3.3V, Vcore

oS

- En conformidad con Microsoft® Windows® 7 / 7 64 bits /
Vista™ / Vista™ 64 bits / XP / XP 64 bits

Certificaciones

- FCC, CE, WHQL
- Cumple con la directiva EuP (se requiere una fuente de
alimentacién que cumpla con la directiva EuP)

(vea ATENCION 20)

loupds3

* Para mas informacion sobre los productos, por favor visite nuestro sitio web:

http://www.asrock.com
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ADVERTENCIA

Tenga en cuenta que hay un cierto riesgo implicito en las operaciones de aumento de la
velocidad del reloj, incluido el ajuste del BIOS, aplicando la tecnologia de aumento de
velocidad liberada o utilizando las herramientas de aumento de velocidad de otros
fabricantes. El aumento de la velocidad puede afectar a la estabilidad del sistema e,
incluso, dafiar los componentes y dispositivos del sistema. Esta operacion se debe
realizar bajo su propia responsabilidad y Ud. debe asumir los costos. No asumimos
ninguna responsabilidad por los posibles dafios causados por el aumento de la velocidad
del reloj.

ATENCION !

1. Los procesadores Intel® Core™ i3 y Pentium® G6950 no admiten la
tecnologia Intel® Turbo Boost.

2. Por favor consulte pagina 44 del Manual del Usuario en el soporte CD
sobre la configuracion de Hyper-Threading Technology.

3. Esta placa base admite la tecnologia de aumento de velocidad liberada.
Por favor lea “Tecnologia de Forzado de Reloj (Overclocking) no
relacionado” en la pagina 27 para obtener detalles.

4. Esta placa base soporta Tecnologia de Memoria de Doble Canal. Antes de
implementar la Tecnologia de Memoria de Doble Canal, asegurese de leer
la guia de instalacion de médulos de memoria en la pagina 106 para su
correcta instalacion.

5. Debido a las limitaciones del sistema, el tamafio real de la memoria debe
ser inferior a 4GB para que el sistema pueda funcionar bajo Windows® 7 /
Vista™ / XP. Para equipos con Windows® OS con CPU de 64-bit, no existe
dicha limitacion.

6. En aquellas CPU que s6lo admitan DDR3 1333 como méaximo, el uso de
XMP DDR3 1600 es posible utilizando funciones de aceleracion.

7. Eltamafio de la memoria compartido maximo es definido por el
vendedor del chipset y esta conforme al cambio. Por favor compruebe
el Web site de Intel® para la informaciéon mas dltima.

8. Puede elegir entre dos de los tres monitores solamente. Los monitores
D-Sub, DVI-D y HDMI no se pueden habilitar al mismo tiempo. Ademas,
con el adaptador DVI a HDMI, el puerto DVI-D puede admitir las mismas
funciones que el puerto HDMI.

9. Las funciones xvYCC y Deep Color solamente se admiten con el
sistema operativo Windows® 7 de 64 bits/ 7. El modo Deep Color
solamente se habilitara si la pantalla admite 12 bpc en EDID. HBR se
admite en Windows® 7 64 bits / 7 / Vista™ 64 bits / Vista™.

10. Para la entrada de microfono, esta placa madre ofrece soporte para
modos estéreo y mono. Para salida de audio, este placa madre ofrece
soporte para modos de 2 canales, 4 canales, 6 canales y 8 canales.
Consulte la tabla en la pagina 3 para una conexion correcta.
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

Antes de instalar un disco duro SATAII en el conector SATAII, consulte la
seccién “Guia de instalacion de discos duros SATAII” en la pagina 31 del
“Manual de usuario” que se incluye en el CD de soporte para configurar su
disco duro SATAIl en modo SATAII. También puede conectar un disco duro
SATA directamente al conector SATAII.

Power Management para USB 2.0 funciona bien bajo Microsoft®
Windows® 7 64 bits / 7 / Vista™ 64 bits / Vista™ / XP 64 bits / XP SP1,;
SP2.

Es una herramienta de overclocking de ASRock de usuario-facil que le
permite a supervisar su sistema por la funcién de monitor de hardware
y overclock sus dispositivos de hardware para obtener el mejor
funcionamiento del sistema bajo el entorno de Windows®. Por favor
visite nuestro sitio web para los procedimientos de operacion de
Sintonizador de ASRock OC. Sitio web de ASRock: http://www.asrock.
com/feature/OCTuner/index.htm

Contiene avanzado hardware y disefio de software de propietario.
Intelligent Energy Saver es una revolucionaria tecnologia que consigue
ahorros de energia sin rival. En otras palabras, permite alcanzar un nivel
de ahorro de energia excepcional y mejorar la eficiencia energética sin
sacrificar el rendimiento del procesador. Visite nuestro sitio web para
mas informacién acerca del funcionamiento de Intelligent Energy Saver.
Sitio web de ASRock: http://www.asrock.com/feature/IES/index.html
ASRock Instant Flash es una utilidad de programacion del BIOS que se
encuentra almacenada en la memoria Flash ROM. Esta sencilla herramienta
de actualizacién de BIOS le permitira actualizar el BIOS del sistema sin
necesidad de acceder a ningln sistema operativo, como MS-DOS o
Windows®. Gracias a esta utilidad, sélo necesitara pulsar <F6> durante la
fase POST o pulsar <F2> para acceder al menu de configuracion del BIOS
y a la utilidad ASRock Instant Flash. Ejecute esta herramienta y guarde el
archivo correspondiente al sistema BIOS nuevo en su unidad flash USB,
unidad de disco flexible o disco duro para poder actualizar el BIOS con s6lo
pulsar un par de botones, sin necesidad de preparar un disco flexible
adicional ni utilizar complicadas utilidades de programacion. Recuerde que
la unidad flash USB o disco duro utilizado debe disponer del sistema de
archivos FAT32/16/12.

El nombre del propio software, OC DNA, indica con claridad aquello de lo
que es capaz. OC DNA, una exclusiva utilidad desarrollada por ASRock,
representa para el usuario una forma cémoda de grabar su configuracion
de OC y compartirla con otras personas. Esta utilidad le permitira guardar
sus registros de aceleracion en el sistema operativo y simplificar el
complicado proceso de grabacién de la configuracion de aceleracion.
iGracias a OC DNA podra guardar su configuracién de OC como perfil y
compartirlo con sus amigos! jSus amigos podran cargar entonces el perfil
de OC en su propio sistema y disfrutar de la configuracion de OC creada
por usted! Recuerde que el perfil de OC creado s6lo funcionara en placas
base similares, por lo que s6lo podra compartirlo con usuarios que cuenten
con la misma placa base que usted.
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18.

19.

20.

Aunque esta placa base ofrece un control complete, no es recomendable
forzar la velocidad. Las frecuencias de bus de la CPU distintas a las
recomendadas pueden causar inestabilidad en el sistema o dafiar la CPU.
Cuando la temperatura de CPU est4 sobre-elevada, el sistema va a
apagarse automaticamente. Antes de reanudar el sistema, compruebe si
el ventilador de la CPU de la placa base funciona

apropiadamente y desconecte el cable de alimentacién, a continuacion,
vuelva a conectarlo. Para mejorar la disipacion de calor, acuérdese de
aplicar thermal grease entre el procesador y el disipador de calor cuando
usted instala el sistema de PC.

La opcién de refrigeracion combinada (C.C.O.) representa una opcion
flexible que puede adaptarse a dos tipos de disipador de CPU
diferentes, correspondientes a los zécalos LGA 775 y LGA 1156.
Recuerde que no es posible el uso de todos los ventiladores para CPU
775.

EuP, siglas de Energy Using Product (Producto que Utiliza Energia), es
una disposicion regulada por la Unién Europea para establecer el
consumo total de energia de un sistema. Segun la disposiciéon EuP, la
alimentacion de CA total para el sistema completo ha de ser inferior a
1,00W en modo apagado. Para cumplir con el estandar EuP, se
requieren una placa base y una fuente de alimentacion que cumplan con
la directiva EuP. Segun las directrices de Intel, una fuente de
alimentacion que cumpla con la directiva EuP debe satisfacer el
estandar, es decir, la eficiencia de energia de 5v en modo de espera
deberia ser mayor del 50% con un consumo de corriente de 100mA.
Para seleccionar una fuente de alimentacién que cumpla la directiva
EuP, le recomendamos que consulte con el fabricante de la fuente de
alimentacion para obtener mas detalles.

Espanol
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2. Instalacion

Precaucién de Pre-instalacién

Tenga en cuenta las precauciones siguientes antes de instalar los

componentes de la placa base o cambiar cualquier configuracion de la

placa base.

Desconecte el cable de electricidad antes de tocar cualquier
componente.

Para prevenir dafio del componente de la placa madre por
electricidad estastica, NUNCA ponga su placa madre directamente
sobre la alfombra y otros por el estilo. Péngase la pulsera anti-
estéstica o toquelo a cualquier objecto de tierra, por ejémplo como
el cabinete de su computador, para liberar cualquiera carga
estéastica.

Tome componentes por la margen y no toque los ICs.

Ponga cualquier componente deslocalizado sobre la bolsa anti-
estastica que viene con la placa madre.

Al colocar los tornillos en sus agujeros para fijar la placa madre en
el chasis, no los apriete demasiado. Eso podria dafiar la placa
madre.

2.1 Instalacién de Procesador
Para la instalacion de la CPU Intel de e

1156 agujas, siga los siguientes pasos.

A

(Placa de carga)

(Matriz de contacto) A.

Introduccion al socket de 1156 agujas

Antes de insertar la CPU de 1156 agujas en el socket, compruebe
que la superficie de la CPU se encuentra limpia y no hay ninguna
aguja torcida en el socket. No introduzca la CPU en el socket por la
fuerza si se produce la situacion anterior. Si lo hace, puede producir
dafios graves en la CPU.

e (Cuerpo del socket)
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Paso 1. Abra el socket:

Paso 1-1.

Paso 1-2.

Paso 1-3.

Suelte la palanca presionando
hacia abajo y hacia afuera en el
gancho para retirar la lenguieta de
retencion.

Gire la palanca de carga hasta la
posicion de apertura completa,
135 grados aproximadamente.
Gire la placa de carga hasta la
posicion de apertura completa,
aproximadamente 100 grados.

Paso 2. Retire la cubierta PnP (Pick and Place).

A

Paso 3.

1. Se recomienda que utilice la lengleta de la cubierta para
retirarla, evitando arrancar la cubierta PnP.
2. Esta cobertura debe colocarse si la placa base vuelve tras ser

reparada.

Muesca de orientacién

Muesca de orientacion

Inserte la CPU de 1156 agujas:
Paso 3-1. Sostenga la CPU por los bordes

marcados con lineas negras.

Paso 3-2. Sitlie el paquete con el IHS

(Integrated Heat Sink) mirando
hacia arriba. Busque la aguja 1y
las dos muescas de orientacion.

CPU de 1156 agujas

elbau eau

Tecla de alineacion

Tecla de alineacion

Socket de 1156 agujas

aguja 1
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Para insertarla correctamente, asegUrese de que las dos
muescas de orientacion de la CPU coinciden con las teclas de

alineacion del socket.

Step 3-3. Cologue con cuidado la CPU en el
socket con un movimiento
totalmente vertical.

Step 3-4. Compruebe que la CPU se
encuentra en el sockety la
orientacion coincide con la indicada
por las muescas.

Paso 4. Cierre el socket:

Paso 4-1. Gire la placa de carga hacia el IHS.

Paso 4-2. Accione la palanca de carga
mientras presiona ligeramente en
la placa de carga.

Paso 4-3. Fije la palanca de carga con la
lenglieta de la placa de carga
debajo de la lenglieta de retencién
de la palanca de carga.

2.2 Instalacién del ventilador y el disipador de la CPU
Para una correcta instalacién, consulte los manuales de instrucciones del
ventilador y el disipador de la CPU.

A continuacion se ofrece un ejemplo para ilustrar la instalacion del disipador para
la CPU de 1156 agujas.

Paso 1. Aplique el material termal de interfaz en el (apiique el material termal de interfaz)
centro del IHS de la superficie del socket. 3
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Paso 2.

Paso 3.

Paso 4.

Paso 5.

Paso 6.

Coloque el disipador en el socket. Aseglrese (Cablesdelventilador en ellado mas
de que los cables del ventilador estan préximo al cabezal de 2 placa madre)
orientados hacia el lado mas cercano del

conector del ventilador de la CPU en la placa

madre (CPU_FANL1, ver pagina 2, n° 3).

Alinee los cierres con los agujeros de la (Ranuras de cierre orientadas al exterior)

placa madre.

Gire el cierre en la direccion de las agujas del
reloj y, a continuacién, presione las cubiertas
del cierre con el dedo pulgar para instalar y

bloquear. Repita el proceso con los cierres
restantes. (Pulse (4 lugares))

Si presiona los cierres sin girarlos en el sentido de las agujas del
reloj, el disipador no se podra fijar a la placa madre.

Conecte el cabezal del ventilador con el
conector del ventilador de la CPU en la placa
madre.

Fije el cable que sobre con un lazo para
asegurarse de que el cable no interfiere en el
funcionamiento del ventilador y tampoco entra
en contacto con otros componentes.

Recuerde que esta placa base admite la opcién de refrigeracion
combinada (C.C.0.), una opcién flexible que puede adaptarse a dos
tipos de disipador de CPU diferentes, correspondientes a los
z6calos LGA 775 y LGA 1156. Los orificios perforados de color
blanco estan destinados al ventilador de CPU para zécalos LGA
1156. A
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2.3 Instalaciéon de Memoria

La placa base H55M proporciona dos ranuras DIMM DDR3 (Double Data Rate 3, es
decir, Tasa doble de datos) de 240 contactos y es compatible con la Tecnologia de
memoria de canal dual. Para la configuracion de canal dual, siempre es necesario
instalar dos médulos de memoria idénticos (la misma marca, velocidad, tamafio y
tipo de circuito impreso) en las ranuras DIMM DDR3 para activar dicha tecnologia.
De lo contrario, el sistema funcionara en el modo de un solo canal.

1. No se permite instalar médulos DDR o DDR2 en la ranura DDR3; si
lo hace, esta placa base y los médulos DIMM pueden resultar

dafiados.

2. Siinstala Unicamente un médulo de memoria o dos médulos de
memoria que no sean idénticos, serd imposible activar la
Tecnologia de memoria de canal dual.

Instalacién de una DIMM

& Asegurese de desconectar la fuente de alimentacion antes de afadir o
retirar médulos DIMM o componentes del sistema.

Paso 1. Empuije los clips blancos de retencion por el extremo de cada lado de la

ranura de memoria.
Paso 2. Encaje la muesca del DIMM hacia la cumbrera de la ranura.

ranura con una orientacion incorrecta, provocara dafios permanentes

joupds3

& DIMM ajusta solamente en una direccion. Si fuerza la DIMM en la

en la placa base y en la DIMM.

Paso 3. Inserte la DIMM con firmeza dentro de la ranura hasta que los clips de
sujecion de ambos lados queden completamente introducidos en su sitio y
la DIMM se haya asentado apropiadamente.
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2.4 Ranuras de Expansién (ranuras PCl y ranuras PCI
Express)
La placa madre H55M cuenta con 1 ranuras PCl y 3 ranuras PCI Express.
Ranura PCl:  Para instalar tarjetas de expansion que tienen 32-bit Interface PCI.
Ranura PCI Express:
La ranura PCIE1 (ranura PCIE x16, Azul) se utiliza
con tarjetas PCI Express con ancho de banda x16, o para
instalar tarjetas graficas PCI Express compatibles con la
funcién CrossFireX™.
La ranura PCIE2 (ranura PCIE x1, Blanca) se utiliza
con tarjetas PCI Express con ancho de banda x1, como
las tarjetas Gigabit LAN, y SATA2.
La ranura PCIE3 (ranura PCIE x16, Blanca) se utiliza
con tarjetas PCI Express con ancho de banda x4, o para
instalar tarjetas graficas PCI Express compatibles con la
funcién CrossFireX™.

1. En el modo de tarjeta VGA sencilla, se recomienda instalar una
tarjeta grafica PCI Express x16 en la ranura PCIE1.

2. En el modo CrossFireX™, instale tarjetas graficas PCI Express x16
en las ranuras PCIE1 y PCIE3. La ranura PCIEL, por tanto, funcionaran

con un ancho de banda de x16, mientras que las ranuras PCIE3
funcionara con un ancho de banda x4.

Instalacién de Tarjetas de Expansién

Paso 1. Antes de instalar la tarjeta de expansion, asegurese de que la fuente de
alimentacion esta apagada o el cable de alimentacién desconectado. Lea la
documentacién que acompafia a la tarjeta de expansion y realice las
configuraciones de hardware necesarias para la tarjeta antes de iniciar la
instalacion.

Paso 2. Quite la tapa que corresponde a la ranura que desea utilizar.

Paso 3. Encaje el conector de la tarjeta a la ranura. Empuje firmemente la tarjeta en
la ranura.

Paso 4. Asegure la tarjeta con tornillos.
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2.5 Manual de uso de CrossFireX™ y Quad CrossFireX™
Esta placa base es compatible con las tecnologias CrossFireX™ y Quad
CrossFireX™. La tecnologia CrossFireX™ ofrece los medios mas avanzados
disponibles destinados a combinar varias unidades de procesado grafico (GPU)
de alto rendimiento en un Unico PC. Combinando una amplia gama de modos de
funcionamiento diferentes con un disefio de software inteligente y un innovador
mecanismo de interconexion, CrossFireX™ le permitira disfrutar del nivel de
rendimiento mas alto posible y las imagenes de mayor calidad en cualquier
aplicacion 3D. Actualmente, CrossFireX™ es compatible con los sistemas
operativos Windows® XP con Service Pack 2 / Vista™ / 7. La funcién Quad
CrossFireX™ es compatible Unicamente con el sistema operativo Windows®
Vista™ / 7. Consulte el sitio web de AMD si desea obtener mas informacion acerca
de las actualizaciones de los controladores de ATI™ CrossFireX™. Por favor, siga
los procedimientos de instalacion de la pagina 17 para conocer las instrucciones
detalladas.

2.6 “Surround Display”

Esta placa base soporta la actualizacion Surround Display . Con la tarjeta PCI
Express VGA puede disfrutar facilmente de la funcion Surround Display. Para
obtener instrucciones detalladas, consulte el documento en la siguiente ruta del
CD de soporte: ..\ Surround Display Information
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2.7 Setup de Jumpers

La siguiente ilustracion muestra setup de
Jumpers. Cuando el jumper cap esté colocado
sobre los pins, el jumper esta “SHORT". Si

ningun jumper cap esté colocado sobre los pins, l’ lr

el jumper estad “OPEN". La ilustraciébn muestra

un jumper de 3-pin cuyo pinl y pin2 estan ﬁﬁ % %
“SHORT” cuando el jumper cap esta colocado Short Open

sobre estes 2 pins.

Jumper Setting Descripcion
PS2_USB_PWR1 1_2 2_3 Ponga en cortocircuito pin 2,
(vea p.2, N.2) Iﬂ@ @m pin 3 para habilitar +5VSB
v +5VSB (standby) para PS/2 o USB
wake up events.
Atencién: Para elegir +5VSB, se necesita corriente mas que 2 Amp proveida por la
fuente de electricidad.

Limpiar CMOS 1.2 2_3

(CLRCMOS1, jumper de 3 pins) (e o [§) [5) e o]

(vea p.2, N.18) Valor Restablecimiento
predeterminado de la CMOS

Atencion: CLRCMOS1 permite que Usted limpie los datos en CMOS. Los datos en
CMOS incluyen informaciones de la configuracion del sistema, tales como
la contrasefia del sistema, fecha, tiempo, y parametros de la configuracién
del sistema. Para limpiar y reconfigurar los parametros del sistema a la
configuracion de la fabrica, por favor apague el computador y desconecte el
cable de la fuente de electricidad, utilice una cubierta de jumper para aislar
las agujas pin2 y pin3 en CLRCMOS1 durante 5 segundos. Por favor acuérdase
de quitar el jumper cap después de limpiar el COMS. Por favor acuérdase de
quitar el jumper cap después de limpiar el COMS. Si necesita borrar la
CMOS cuando acabe de finalizar la actualizacion de la BIOS, debe arrancar
primero el sistema y, a continuacion, apagarlo antes de realizar la accion de
borrado de CMOS.

& Si borra la memoria CMOS, se puede detectar un caso de abertura.
Ajuste la opcién del BIOS “Clear Status” (Borrar estado) para borrar el
registro del estado de intrusion anterior del chasis.
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2.8 Cabezales y Conectores en Placas

Los conectores y cabezales en placa NO son puentes. NO coloque las
cubiertas de los puentes sobre estos cabezales y conectores. El colocar
cubiertas de puentes sobre los conectores y cabezales provocara un
dafio permanente en la placa base.

Conexiones de serie ATAIl
(SATAII_1:vea p.2, N.9)
(SATAII_2:vea p.2, N.8)
(SATAII_3: vea p.2, N.10)
(SATAII_4:vea p.2, N.11)

SATAIl_2

SATAII_4

SATAII_1

SATAII_3

Estas cuatro conexiones de
serie ATAIl (SATAII) admiten
cables SATA para dispositivos
de almacenamiento internos. La
interfaz SATAII actual permite
una velocidad de transferencia
de 3.0 Gb/s.

Cable de datos de
serie ATA (SATA)
(Opcional)

Cualquier extremo del cable de
los datos de SATA puede ser
conectado con el disco duro
de SATA/ SATAIll o el
conectador de SATAIl en esta
placa base.

Cabezal USB 2.0
(9-pin USB10_11)
(vea p.2, N.17)

(9-pin USB8_9)
(vea p.2, N.14)

(9-pin USB6_7)
(vea p.2, N.15)

joupds3

USE_PWR

Ademas de cuatro puertos
USB 2.0 predeterminados en el
panel de E/S, hay tres bases
de conexiones USB 2.0 en
esta placa base. Cada una de
estas bases de conexiones
admite dos puertos USB 2.0.
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Cabecera de puerto de impresora Esta es una interfaz de puerto

(LPT1 de 25 terminales) AFDE para cable de impresora que
(vea p.2, N.24) permite conectar comodamente

dispositivos de impresién.
Cabecera TPM Este conector admite sistemas
(19-pin TPM1) basados en Trusted Platform
(vea p.2, N.22)

Module (TPM, Médulo de
plataforma segura), que
permiten almacenar claves,
certificados digitales,
contrasefias y datos con
seguridad. Los sistemas TPM
también mejoran la seguridad de
la red, protegen las identidades
digitales y garantizan la
integridad de la plataforma.

Cabezal de M6dulo Infrarrojos
(5-pin IR1)

Este cabezal soporta un
médulo infrarrojos de
(vea p.2, N.23) transmisién y recepcion

wireless opcional.

Conector de deteccion de intrusién en el chasis  Esta placa base admite la

(2-pin CI1) funcién de control de

(vea p.2, N.21) IH——J'EI: APERTURADE CARCASA, que

sanel permite detectar si se ha

retirado la cubierta del chasis.
Dicha funcién requiere un
chasis con disefio especifico
para la deteccion de intrusion
en el chasis.

Conector de audio de
panel frontal
(9-pin HD_AUDIO1)

Este es una interface para
cable de audio de panel frontal
que permite conexion y control
conveniente de apparatos de
Audio.

GHD
PRESENCE#
MIC_RET

(vea p.2, N.31)

MIC2 L
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& 1. El Audio de Alta Definicién soporta la deteccion de conector, pero el cable

de panel en el chasis debe soportar HDA para operar correctamente. Por
favor, siga las instrucciones en nuestro manual y en el manual de chasis
para instalar su sistema.

. Si utiliza el panel de sonido AC'97, instélelo en la cabecera de sonido del

panel frontal de la siguiente manera:

A. Conecte Mic_IN (MIC) a MIC2_L.

B. Conecte Audio_R (RIN) a OUT2_R y Audio_L (LIN) en OUT2_L.

C. Conecte Ground (GND) a Ground (GND).

D. MIC_RET y OUT_RET son sélo para el panel de sonido HD. No
necesitara conectarlos al panel de sonido AC'97.

. Entre en la Utilidad de configuracion del BIOS Entre en Configuracion
avanzada y, a continuacion, seleccione Configuracion del conjunto de
chips. En el panel de control frontal cambie la opcién [Automatico] a
[Habilitado].

m

Cabezal de panel de sistema PLED +

(9-pin PANEL1)
(vea p.2, N.16)

Este cabezar acomoda varias

PLED- .

P dunciones de panel frontal de

EEEER sistema.
| DEEEER
DUMMY
RESET#

GND

HDLED-

'HOLED +

Cabezal del altavoz del chasis

(4-pin SPEAKER1)
(vea p.2, N.19)

su cabezal.

'SPEAKE
'DUMMY
DUMMY
+ By

Conecte el altavoz del chasis a

Conectores de ventilador de chasis

y alimentacion
(4-pin CHA_FANL1)
(vea p.2, N.20)

ﬁ ventilador a los conectores de
FAN_SPEED_CONTROL |, ')E.:\‘D

ventilador, haciendo coincidir el

CHAFAN_SPEED cable negro con la patilla de

Por favor, conecte los cables del

PWR_FAN_SPEED masa.
+12V|
GND |
(3-pin PWR_FAN1)
(vea p.2, N.4) —
Conector del ventilador FAN SPEED CONTROL Conecte el cable del ventilador
delaCPU CPU_FAN_SPEED de la CPU a este conector y

(4-pin CPU_FAN1)
(veap.2,N.3)

haga coincidir el cable negro
con el conector de tierra.
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cte los cables del
conectores de
ndo coincidir el
 la patilla de

Aunque esta placa base proporciona compatibilidad para un ventilador
(silencioso) de procesador de 4 contactos, el ventilador de procesador de 3
contactos seguird funcionando correctamente incluso sin la funcién de control
de velocidad del ventilador. Si pretende enchufar el ventilador de procesador
de 3 contactos en el conector del ventilador de procesador de esta placa base,

conéctelo al contacto 1-3. .
Contacto 1-3 conectado * [ms

Instalacion del ventilador de 3 contactos

Cabezal de alimentacién ATX 1207F

(24-pin ATXPWR1)
(veap.2,N.7)

] 24 Conecte la fuente de
alimentacion ATX a su cabezal.

1 1L 43

& A pesar de que esta placa base incluye in conector de 12
alimentacion ATX de 24 pins, ésta puede funcionar incluso
si utiliza una fuente de alimentaciéon ATX de 20 pins tradicional.
Para usar una fuente de alimentacion ATX de 20 pins, por favor,
conecte su fuente de alimentacion usando los Pins 1y 13.

Instalacién de una Fuente de Alimentacién ATX de 20 Pins i
Conector de ATX 12V power Tenga en cuenta que es
4 8 .
(8-pin ATX12V1) necesario conectar este
(veap.2,N.1) 1 6 conector a una toma de corriente

con el enchufe ATX 12V, de
modo que proporcione suficiente
electricidad. De lo contrario no
se podra encender.

& Aunque esta placa base proporciona un conector de energia de 8-pin ATX 12V,
puede todavia trabajar si usted adopta un fuente tradicional de energia de 4-pin
ATX 12V. Para usar el fuente de energia de 4-pin ATX 12V, por favor conecte
wr

su fuente de energia junto con Pin 1 y Pin 5. E@j ®

Instalacion de Fuente de Energia de 4-Pin ATX 12V

Cabezal del puerto COM
(9-pin COM1)

RO Este cabezal del puerto COM
DoTR# 1

DDSR# 1 se utiliza para admitir un
15#1
médulo de puerto COM.

Espanol

(veap.2,N.25)

RRI#1
RRTS#1
IGHD
mxD1
DOCD#1
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CabeceraHDMI_SPDIF Cabecera HDMI_SPDIF. Ofrece
(HDMI_SPDIF1 de 3 pin) " una salida SPDIF la tarjeta VGA
(veap.2, N. 30) 5pp.?251 HDMI, permite al sistema

conectarse a dispositivos de
TV Digital HDMI / proyectores /
Dispositivos LCD. Conecte el
conector HDMI_SPDIF de la
tarjeta VGA HDMI a esta

cabecera.
CableHDMI_SPDIF Conecte el extremo negro (A) del
(Opcional) c cable HDMI_SPDIF en la
B cabecera HDMI_SPDIF de la
A placa base. Conecte después el

extremo blanco (B o C) del cable
HDMI_SPDIF en el conector
HDMI_SPDIF de la tarjeta VGA
HDMI.

A. Extremo negro  B. Extremo blanco (2 patillas) C. Extremo blanco (3 patillas)

+sv— SPDIFOUT —biue SPDIFOUT —iuo
] GHD black GND black
seoroUT— - e
&N~ )

2.9 Guia de instalacién del controlador

Para instalar los controladores en el sistema, inserte en primer lugar el CD de
soporte en la unidad éptica. A continuacion, se detectaran automaticamente los
controladores compatibles con el sistema y se mostraran en la pagina de
controladores de CD compatibles. Siga el orden de arriba a abajo para instalar los
controladores requeridos. Los controladores que instale pueden funcionar
correctamente.

2.10 Instalacién de Windows® 7 / 7 64 bits / Vista™ /

Vista™ 64 bits / XP / XP 64 bits sin funciones RAID
Si desea instalar Windows® 7 / 7 64 bits / Vista™ / Vista™ 64 bits / XP / XP 64 bits
en sus discos duros SATA / SATAII sin funciones RAID, siga los procedimientos
que se indican a continuacién en funcion del sistema operativo que tenga
instalado.
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2.10.1 Instalacién de Windows® XP / XP 64 bits sin

funciones RAID
Si desea instalar Windows® XP / 64 bits en sus discos duros SATA / SATAII sin
funciones RAID, por favor siga los pasos siguientes.

& El modo AHCI no se admite en el sistema operativo Windows® XP / XP
64 bits.

Uso de dispositivos SATA / SATAII sin funciones NCQ

PASO 1: Configuracion de la BIOS.

A. Entre en BIOS SETUP UTILITY — Opantalla Avanzada — Storage Configuracion.
B. Configure la “SATA Operation Mode” a [IDE].

PASO 2: Instale Windows® XP / XP 64 bits en su sistema.

2.10.2 Instalacién de Windows® 7 / 7 64 bits / Vista™ /

Vista™ 64 bits sin funciones RAID
Si desea instalar Windows® 7 / 7 64 bits / Vista™ / Vista™ 64 bits en sus discos
duros SATA / SATAII sin funciones RAID, por favor siga los pasos siguientes.

Uso de dispositivos SATA / SATAII sin funciones NCQ

PASO 1: Configuracién de la BIOS.

A. Entre en BIOS SETUP UTILITY — Opantalla Avanzada — Storage Configuracion.

B. Configure la “SATA Operation Mode” a [IDE].

PASO 2: Instale Windows® 7 / 7 64 bits / Vista™ / Vista™ 64 bits en su
sistema.

Uso de dispositivos SATA / SATAII con funciones NCQ

PASO 1: Configuracién de la BIOS.

A. Entre en BIOS SETUP UTILITY — Opantalla Avanzada — Storage Configuracion.

B. Configure la “SATA Operation Mode” a [AHCI].

PASO 2: Instale Windows® 7 / 7 64 bits / Vista™ / Vista™ 64 bits en su
sistema.
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3. BIOS Informacion

El Flash Memory de la placa madre deposita SETUP Utility. Durante el Power-Up
(POST) apriete <F2> para entrar en la BIOS. Si usted no oprime ninguna tecla, el
POST contintia con sus rutinas de prueba. Si usted desea entrar en la BIOS después
del POST, por favor reinicie el sistema apretando <Ctl> + <Alt> + <Borrar>, o apretando
el boton Reset en el panel del ordenador. Para informacion detallada sobre como
configurar la BIOS, por favor refiérase al Manual del Usuario (archivo PDF) contenido
enel CD.

4.Informacién de Software Support CD

Esta placa-base soporta diversos tipos de sistema operativo Windows®: 7 / 7 64 bits
/ Vista™ / Vista™ 64 bits / XP / XP 64 bits. El CD de instalacion que acompaia la placa-
base trae todos los drivers y programas utilitarios para instalar y configurar la placa-
base. Para iniciar la instalacién, ponga el CD en el lector de CDy se desplegara el
Men Principal automaticamente si kxAUTORUN» estéa habilitado en su computadora.
Si el Menu Principal no aparece automaticamente, localice y doble-pulse en el archivo
“ASSETUP.EXE” para iniciar la instalacion.
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97 USB8_9)

@3lo]A, 14 35 2z)

(931 USB6_79)
@3] A, 15¥ &5 Fx)

@ = of
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@) A, 24 FE F=x)

oA ZdE FAE Helst
AQEAE ¢ AES fiFe =
UE ZE A°lE4 e
294

TPM 3&ld
(198 TPM1)
@slo] 7], 22 F= Fz)

LaD2
LADI
CLERUN

ik —[Olo}- ono
FraME—O] |
rcirsti—O]O}= ne
EBE
+av—0[0]
o =] [ o=ttt
ElE s
vse—O[O}- serire
sn0—O]Of—c
N—2] O ne

PCICLE

LADZ

av

LADO
NC—

+3VEB

GND

PWRDWHN

ol AYE = 7], UAY 45, &
% R obolHE A A%
3 4= 9= Trusted Platform
Module (TPM: A& 4 =
S9E Z5)S AL
TPM Al28e =3 Y EYZ
Hetg FEAI71 9 A4 ID
£ BEsstn FRE FEA0]
gt g =g FYH.

el 2E dT
(598 IR
@017, 239 38 F=)

ol e A B ERA T4
Hod $54 B

SELRCH

o 2

=
el
=
=

A R 8T
@@ cI :
@017, 21 3% #z) GND

signal

o] WAREE A Au7} A
AW o8 BAsE Aol s

9% 27 715e AAgun
o) & A QA B 7
A gAlo] gelok 7hs gy

.

AER ot 2

GND
PRESENCE#
(9 HD_AUDIO) MIC_RET
| |0LFT RET
oA, 31 F5 F=x
(2801, 319 & ) ST
ielelelelo
‘ I IDU'IZ L
J_SENSE
ouT2_R
MIC2_R
MIC2_L

ol BYEE et BAE
sl zWshn AFY 5
9 W oTo AR ol

gy

High Definition Audio(Z&3 2H2)= A A2 7]5& A st Al
o235 ake W A A1) g sho]ol7t HADE A shof guith. o] 4

BA R AR A AR & wek Al aFE AR AL
2 AC' 97 2.0 H'd& AH8-8h= B¢ o & ol ¢t 2ol ZHE

o er s Holl AR Al 9.

A Mic_IN (MIC)& MIC2_Ldll A2 gt
B Audio_R (RIN)€ OUT2_Rl 42 3t1, Audio_L (LIN)&

OUT2_Lell 42% Ut
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g4 A5, &
AT A A
sted Platform
ARG > YE
A Aguch
e
|7 0% ID
AE T2l

U

€ Ground (GND)€ Ground (GND) ¢l A8 gt}

D. MIC_RET 2 OUT_RETE=HD 292 3g A&dUt} o5
$AC 97902 g 97 31x] otz U

E. BIOS 4% fgzlEE A8yt 15 43¢ d8a o, 3
ATFAE A8 U ZEE Y Ao & [AHFNA A1
243U

o] FYE = Al AHE sid
715& ALEr] AP

APy

Azd e
(91 PANELI)
@23°)A, 169 &5 F=x)

AA =9 AE ©] FTdl
dEH AL

A 297 & 555
(44 SPEAKER 1) Dumﬁﬁnsn

@017, 199 B8 Fz) , ouy

AR Y B AAE

THA WAL AL AAE

(43 CHA_FANI)

@#101A, 208 FE #FZ)  rAN_SPEED_CONTROL|, |5 G0 ARSI A L.
CHA_FAN_SPEED

(38 PWR_FAN1) PWR_FAN_SPEED

@A, 4 BE 2z) enp

A AClES A AYE A A2

CPU # Aol E& ©] AYE
ddstn 54 48 FA F

BEYAL,

CPU & 74
(49 CPU_FAND
L QERLESEES

FAM_SPEED_COMNTROL
CPU_FAN_SPEED

1234

7SRO E3UCPUAS HEH o2 45T+ JFUrh 2 HHEEY
CPU & 714E o] 39 CPU #-& A2 at2]d 1-3¥ Fel| A2t AL

1-39 ¥l 928 < =
3 A AEA

& 2 HEHEE7HA CPU A(H &5 W) AL & A F6k7]€ ohAl T A L5 Ao

ATX A4 &lH
(243 ATXPWR1)
@#o1A, 73 & B2

ATX A9 3871E€ °] &gl
dZsH AL
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o = &

A

ol it B EE 249 ATX A A E & Al T8k A%, 20 < .
204 ATX Y FZAE A8AE FE0] 7Fe gy 204
ATX A 83 A& A6t H, Pin 13 Pin 1322 A4
TEAANE AL

0VATX A FFFx 22 L

ATX 12V 3¢ 24¥

(89 ATX12V1)

@slolA, 1¥ & #z)

A

ATX 12V &8t 24
AAFFIHE o Ao
0 SEE R L

FFY 5 AUt 28R
e Aded 4
gleunh

H1% £ vhe B EEG-H ATX 12V 39 93718 AF5 A o) 2 e o0 8]
FQPEAFUTH Dok AEYU4BATX 12V AAFFE A3 4
ATX A8 315739, HEA 1Y ¢ 1% 50
FAFTE HsokgIT

4 8

4-FATX 12V ALFFFA
1 6

AlEEEZE Z9H

(9% COMD)

@017, 260 F& Fx)

o] ZYE = AlEY ZE

25 AL

mxD1
DOCD#1

HDMI_SPDIF &t

HDMI VGA 7= SPDIF <

(3% HDMI_SPDIF1) ) 0o £8¢ AFsts
@013 309 FE Fz) | e HDMI_SPDIF slt+ Al2H
+ 5V

o] HDMI 9 A" TV/ Z &4
B /LCD Zxd 942 & 9}
A gyt HDMI VGA 7+=9)
HDMI_SPDIF AYEHZ ©] 3
Hofl AL
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24

HDMI_SPDIF A ol&

BER c

HDMI_SPDIF Al¢| &9 4-&
A E(A) & tHEEY

B HDMI_SPDIF a5 ol ¢ st

A AL, el ayA

HDMI_SPDIF Ao &9 34
€6 &< 0% HDMI_SPDIF
o 942 s Al 2. HDMI VGA
7tE A Y.

A Hed & B. g4 €24 C ¥4 2369

+sv- SPDIFOUT E;m..e SPD FQUT%;@MC
I GND. block GND. black
se0ir0u T~ e oo
o - -

2.9 EFolH 23] 7ol=

Mg Eetoli & dXsteld WA ¥ Eetolue] AU CDE BoyAle 2
HE Asge) AEe Setoln st AFe2 A A CD Etol o]
AFYT B2 SeolHE AN okl 2 EAtE AL aBA 3
ofgk A\ ehe =efolnzt gruhaA AET & AsUnh

2.10 RAID 71&°] AYLHA &= Windows® 7 /
7 64 B E / Vista™/ Vista™64 H|E / XP /
XP 64 HIE

‘22 SATA / SATAIL HDD 9l RAID 71%5& A €¥stA %+ Windows® 7 /7 64 ¥
E /Vista™ / Vista™ 64 B|E / XP / XP 64 HI| E & A X3t AY, b @A & o

2HA L.

2.10.1 RAID 71&°] ALHA ¥~= Windows® XP

/ XP 64 H| E
4% SATA / SATAII HDD ¢ RAID 71%5-¢ €87 ¢+ Windows® XP / XP
64HIE & A AY, O& @A & WmEHAL.

& AHCI 2=+ Windows® XP / XP 64H| E 0S| A AL = 7] g5

ASRock H55M Motherboard

155

@ = o



b = &

NCQ 71%°] 9= SATA / SATAII HDD &9 A&

o4 1: BIOS & 233U,

A BIOS SETUP UTILITY (BIOS 27 #+492l¥]) » Advanced screen (53
) — Storage Configuration & A€},

B. “SATA Operation Mode” & [IDE]Z A3 g

@A 2: Al2" o] Windows® XP / XP 64 HE OS & AXdYt.

2.10.2 RAID 7l5°] ALHA &= Windows®
7/764¥E /Vista™ / Vista™ 64 H|E

A X SATA / SATAII HDD o RAID 715€& AY&A &+ Windowse 7/ 7 64
H|E / Vista™ / Vista™ 64 H| E & A XA Y, O g & 242,

NCQ 71%5°] S1= SATA / SATAII HDD #X9 A&

@4 1. BIOS & 2AFFYT.
A.BIOS SETUP UTILITY (BIOS 2% #€&l &)~ Advanced screen (&3
W) — Storage Configuration & A8 g},
B. “SATA Operation Mode” & [IDE]2 423 &.
A 2: Al2" 9] Windows® 7 / 7 64 HM]E / Vista™ / Vista™ 64 HE
0S & AXgJt.

NCQ 715°] 9= SATA / SATAII HDD X9 A&

@4 1: BIOS & 2A3FFY.
A.BIOS SETUP UTILITY (BIOS 2% #4€&®)—~ Advanced screen (&3t
™) — Storage Configuration & A8 U}
B. “SATA Operation Mode” & [AHCIIZ 23,
@A 2: Al2" ] Windows® 7 / 7 64 HM]E / Vista™ / Vista™ 64 HE
0S & ZAgYH.
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3 A|AE glo]o A FH

HAE= 4 WEZ e volex Md Kl E7F HFHo dFUT
AFEE AR o, « A7 B2 E "(POST) 7H A8 E ¢ <F2>718
=2 Holex APeZ EA7HL; ©Y 28A A ¥ oW POST £ HIAE
FEL A&l 23 AYU wd POST 1% wolex AP S &7 4kl
OH <Ctl>+<Alt>+<Delete>71& FEAY, T A28 XY 2 HES &
B Al 2']S A AFEe] FA7] whg U vloj e MY T2 O AHEEH7] B
SEE Ozl EH syt 2 35S OdFs A8 Wy 27 g2teH vl F
A FAAM ABE £ JAEE Hof JFUTH vlojex APl tigh Bt FA
T AEE Y td B2 CD ¢ TdE AH4A Wi 7Y (PDF #H4Y) < wiah
=

4 2ZEFo] Y CD FH

ol HRlHEE o 71X mlo]a2ATE 459 &9 AAE YFU -

7/7 64 ¥ E /Vista™/Vista™ 64 B E /XP/XP 64 B E. "2l B =0 " Q3 =2}o]
Ho Ab7 HYE Y AFEHE B2 CDEHURE 9 7|5S F4ANA E A
YUt Bz CD & AH&39 A1 323 W, CD-ROM Egteledl CD & Yol F
A7) whgyth @ A9 9 AFE 7 “AUTORUN” ©] 7Hs3ltid z-5o 2
W WFE ZEUH daEd o] AA £ AYUS Bd AF5o 2 W HRw7t
YeUA =ttE, B2 CD Y dag# o] W+ <t $l= BIN S5 ASSETUP.
EXE 54 & 6 & £g35te] FA17] vtgyr}.

(D: \BIN\ASSETUP.EXE, D:=CD-ROM Ez}o|B)

@ = of
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1. C»KK

ASRock H55HM <¥—KR—F 2BEH\ LIFWoiZghbh S5 NET,
KRBT BEORL WEEEEO T TEES hicw o =R —F TT, KI5
W B O REE AMKO I E WD BEICEEL 1B EREGNC L En itk
BEEEHLET., T/ 1Ty 214> AL —=Ya Y HAR K. = F—K—=F D
BB &L CBPSHICBBAL 72T > AP L —v 3 Y OFRIEAEGENATNET, <
P =R =N IZBF B X5 ICFEL WERIE.[ KR —=b (D] D2—HF—<=2 7L
EZMEL T 1220,

Y —R—F O BL P BIOSY 7 72T}, Ty 75— 3hbdl &
WED ETDT, v=2a 7 VOAFIE. TERLUICEEZNEZ L HHY
£9. Ay =2 T VCEENG- LHEE. oYz 791 b Ic@EER
LICBRHTRO Y =2 7 A EEE nNE . KHO VGA —F BLUCPU &
R=bVY ZAr BTz 7Y TTEICRNET. ASRock #r = 7H 1 :
http://www.asrock.com

SO Y —R—F ICBHET B HAT R —F DBELRBFE. 4D Web ¥ b
7 27 2 AL . AL TWBETFIMICONWTORERHE RO T 2
\V . www.asrock.com/support/index.asp

1.1 /\'y 7’—‘\) ljil?é’

ASRock H&6HM <H—KR—NF:

(Micro ATX 7y —& 77 7 &% —: 9.6-in x 8.8-in, 24.4 cm x 22.4 cm)
ASRock H56HM 21y 21> AbL =3 »HAR

ASRock H55M HR—F CD

2 X YUTIWNATA (SATA)F—&7r =70V ( #7va )

1 X I[/0 /X)Ly —)LR

ASRock H55M Motherboard



1.2

759 b7 Micro ATX 74+ —A 75 2 & —:

+ —A 9.6-in x 8.8-in, 24.4 cm x 22.4 cn
CPU S AT > 7> %

CPU LGA1156 Ny 7 —¥ @ Intel® Core™ i7 / i5 / i3 8Bk
O Pentium® G6950 7uty 4Z2HK—}
V4 + 1 FERAAEZG
Intel® Turbo 7—Ab 72 /0y ZHR—|
(FEE123H)
N NR=ZLy R F7 70y edR—b (&2 23R)
Untied Overclocking %K —F (& 3 23M1)
EM64T CPUZ # K —}

Ty 7y b Intel® H55

X EY — TaT7NVZy > F)DDR3IXEY =T/ uy —
(EE 4 231)
DDR3 DIMM 2wy b x 2
DDR3 2600+(0C)/2133(0C)/1866(0C)/1600/1333/
1066 non-ECC, un-buffered X &Y —IZHIG
VAT AXEY OIKKERE: 8GB (EE 5 25MH)
Intel® Extreme Memory Profile (XMP)#Z#K—}
(EE 6 221

WEXay b 1 x PCI Express 2.0 x16 Zay b (x16 E—RK T)
1 x PCI Express 2.0 x16 X\ vy b
(x4 £—F T. 2.5GT/#)
1 x PCI Express 2.0 x1 2avy b (2.5GT/#)
1 x PCIRavy b
ATI™ CrossFireX™, Quad CrossFireX™ Z# K —}

7571497 Intel®Z 57w 2 252 /0y 2#EEHL 70ty )

WETT

Intel® Graphics Media Accelerator HD

Pixel Shader 4.0. DirectX 10

BADIG X E) 1759MB (FEET7 #318)

3 o0 VGA HfiA 7> 3 >:D-Sub. DVI-D. HDMI
(FE 8 22R)

1920x1200 DREAMEEE T HDMI 1.3a 29K —}
1920x1200 @ 60Hz DEKMRGE T DVI &9 K —b
2048x1536 @ 75Hz DIAMMEET D-Sub &9 K —}
F—=b- Vv Ty Fr—=THhF—=(12bpc).
xvYCC. HBR( High Bit Rate) #—5+ 4. HDMI
1.3a( HDMI HE#LE = & PAEE) 29K —h
(BFEIZZR)
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HDCP #E. DVI R —b BL P HDMI K —=F ZH K-}
1080p Blu-ray (BD) / HD-DVD A4S K —h

F—F+A |- 7.0 CH HDA—F¢ A (VIA® VT1718S & —F ¢ 43 —
Ty )
LAN - PCIE x1 Gigabit LAN 10/100/1000 Mb/s
- Realtek RTL8111DL
- Wake-On-LAN 9 R —}
DAY 2 [/0 Panel
1/0 - PS/2F—K—=F K=t x 1
- VGA/D-SubAR—bF x 1
- VGA/DVI-DAR—bF x 1
- HDMIAR—F x 1
- HFESPDIFHIR—F x 1
- Ready-to-Use USB 2.0 X—F x 4
- BEIRHLFEH eSATAII/USBa %2 &% x 2
- LED( ACT/LINK LED 33X T SPEED LED) &
RJ-45 LAN R—F x 1
- AT A Vv v U BEHAE -5 — hiyEE.
AT BIERAE —Hh —. <127 AJ] (EE 10 BH)
aIX7Z— - 4 x Serial ATAII 3.0Gb/ #a x2 %M. NCQ. AHCI

BLY [ Kyt 755 | BEEEH K-}
(BEE11 281)

IR~y &— x 1

T b R=pF Ay & x 1

COMAK—=F ~"y & x 1

HDMI_SPDIF~y & — x 1

TP~y & x 1

Yy —VERANYy & x 1

CPU/ v v —v /&7y >a x4
24¥ > ATX&EFa x2 %2 —

8> 12VEEJa xo & —

TJUurh XNRVF =T« FaA R0 R —
USB 2.0 ~y #—(USB 2.0 H6 R—h ¥ RK—b) x 3
(BEE1281)

BI0S BEEihE

16Mb AMI BIOS

AMI Legal BIOS

75 7&TL A YR}

ACPI 1.1 ¥l 2 127y 71 X2 b
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jumperfree E—F ¥R—}

SMBIOS 2.3.1 %R —h

CPU, CPU GFX, VCCM, SB, VTT, PCH PLL&EED< I
F I

[. 0. T. (Intelligent Overclocking Technology)%f
I

Smart BIOS Z#H¥R—Fh

¥R—F CD

FIZA4N— 2=FT1 U T+ T7>FU1 VAV T}
Tz 7 N—F 77 ({KERRR). ASRock Software
Suite (CyberLink DVD Suite 38k O} Creative
Sound Blaster X-Fi MB) (OEM & O'31ThR)

ASRock 0C Fa2—F—(EE133H)
T>F) P> TFY—F—N— (FB14BH)
T AR T —h
ASRock Instant Flash (FE 15 21)
ASRock 0C DNA (HEE 16 25HH)
N7y R T =A%

- CPU BB (R 17 25H0)

- ASRock U-COP (EE 18 &)

- HEpfE=ER#E (Boot Failure Guard:B.F.G.)
a>RY =T —F 73 >(C.C.0.) (FE19EZH)
7y F+14+ LED

CPU iREERA

T ¥ — R —F {RERE

CPU/ v+ —> /EBR77 > H2aAX—4
CPUZTIAT Ty 77 >

CPU/ v v =757 > <)L FHEHIE

b —2F =7 > kit

wmFEE= &% —: +12V, 45V, +3.3V, Vcore

Microsoft® Windows®7 / 7 64-bit / Vista™
/ Vista™ 64-bit / XP / XP 64-bit compliant

B
%ﬂ(

- FCC, CE, Microsoft® WHQL ZHaF &4
- EuP % EuP RSO EFEB N SLETT)

(EE 20 28H)

* B O ZEIC DWWV TIE. http://www.asrock.com ZHE R E |,

4

[==3
=

F—nN—suy s ( BIOS HEDFHE. 7>&%1K: ¥ —N—rnuys. 52/0
YD, E=FEOLF —N—ruy 7Y = LOFERRE) 1ZY Z2 BZHENETOT
CHBECIEEW, £—N=—208y 7 3T5EY AT APRLEEICRS>IED . Y AT AD
A R=—F2 b RTFNT ADFEET A EHHY £3. THHOEETIT> T 122
We BERETIE. A== 8y ZICKBFEOFFZEVDIRET DT TR 122

(A
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#YH

j=1: ]

EE

1. Intel® Core™ i333% tfPentiun® G69507 10 & #i&Intel® Turbo
BoostFZ / B ¥ =L TWE A,

2. N NR=ZLy R F2av” ORFEICONTE. ¥ R—h CDD

[ 2—H—< a7 )]D44R—Y 22y 2L TL 1230,

3. C DI HF—AR—F |Z.Untied OverclockingTZ /ay —%#4RK—b L T
WE T, I 27— D “Untied Overclockings 2/ uy —"% Bin
HLFEE N

4. COIF—KR—F F. TaT7NZr > X AE) —F2 /Y —(Dual
Channel Memory Technology) Z¥9RX—b L THV £3. T2 7 LT+
SHRNAERY =T/ aY EETTBENSIEL W1 > A —)LiE e Efigd
BBICIBR—YDAEY —EY2 —LDT YA L —Ya > HIK 265
B TEENN

5. IR —F ¢ > 7Y 27 AEIFRD =%, Windows® 7 / Vista™ / XPEFTIC
BNWT Y AT AFHOY =703 2 EERDLEA R 4GBERI TH 2 AlHE
MDY £3. 64y b CPUD Windows® 0SICHL Tid. TD & > dlRIEH
D EHA

6. DDR3 1333F TL m¥ R —b L 72\ CPUMDHA. XMP DDR3 1600134+ —/N—
sy £ 7 %8Bl THR—b INET.

s RAEARY 41 X, Fv Ty b A—h—Ilck> TEHS . Th
ZNEZD £9. Intel®HD VEBH 1 THRIIEME AL TS £& 1,

8. BOE=ZDD BFEHTEADIE 2 /7121 T3, D-Sub. DVI-D 33k F HDMI
E=g 2RAFHCHEAT AL IITEE A 2B, DVl - HDMIZEH#T 47 % %
fHx1E. DVI-DAR—b i3 HDMI R —} & [EU #geZ o R—h TEET,

9. xvYCCE ¢ —7 75 —idWindows® 7 64-bit / 7ETHOARFHTEET.
Tt —TNT—BFHTESZDF. T+ A7V 1 MEDIDTI2bpcEH R —h L
TWAEEIEIFTY . HBRIE Windows® 7 64-bit / 7 / Vista™ 64-bit /
Vista™ TEHTEE T,

10. <12 ANDBPA O —R—F FAFLFELE/ TFLE-F 2EBD
EHR—bLET. A =T+ THIDOBEE. O =K —F F2F+ >
I AF 2 >R 6F % > R IVE8F v > XIE—F ZHR—bF LE
T EL WERICOWTIE. 3=y DEEFz v 2L TL 1230,

11. SATAIHEN—F 71 22 2SATAIIZ %2 & —IC1 > A =)L BHENC.
PR—=F CDD[ SATAIIKIEN=F T 22 €y b Ty 7HAIR | ® 31
AR—Y THAL TWABSATAIIN=K T+ ZZ K F 1 7 %SATAIIE—F ICF
I B FIEZE BFTAL 1220 TH IS, SATAN—F F¢ ZZ & SATAIIa
RO B—kl—7 )V CHEESTALE TEET,

12. USB 2.0D X7 —< % — X >+ HEEIZ Microsoft® Windows® 7 64-bit / 7 /
Vista™ 64-bit / Vista™/ XP 64-bit / XP SP1; SP2TIFL < HEHEL £ 3.

13. VNI VVASRock & —N—=2 1y - Y —)LE L T.N—K Dz 7"

BoX —HRETY AT LA BB AL NTEN—F 72 7 FNT
BF—N—ruay 735 EICED Windows® BabE CORE/LS AT A MHHE
2HE5 NET.ASRock 0C F2 —F—DF AL —¥ 3 > FEONTE.
ASRock 7= 7H%1 b : http://www.asrock.com/feature/0CTuner/
index.htm 2R\,
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BHHRIEEDN—R 7= 7&Y 7t vz 7T 2 L 1= Intelligent
Energy Saver (1> 7Y ¥z > b TRILFE—H—N—)id LHEORNWE
EBHEEMT 2EHNR T2 /0y T, SR AL, a>Ea—20
N7 x =2 ZAEBHICT AL RLIC. DL EbEN-EE 2 EHL &
TR % L TE 3L\ 5 2 & T, Intelligent Energy Saver (1> 7

U Yz 2 TRF == N=)DEBIEFIEC DN TR Bkt Vebd 1 +

IZ7 2 AL T 120,

ASRock Web¥ 7 b :http://www.asrock.com/feature/IES/index.html
ASRock Instant Flashid. Flash ROM( 75 v ¥ 2 ROM) ICHHAIAE N T
WABIOS7 Ty ¥ 2 2—F+¢ Y 71 T3, COEFRBIOSEHY —ILICLD |
MS-D0SH B \idWindows® D& D ISHRHNCA XL —F ¢ > 'Y AT MM ABNE
LIS, Y AT A BIOS Z2FHTAHIENTEET. TDI—F+1 Y Fr TiE.
POSTORNC<F6> ¥ —%&. HBUMIBIOSHET v 7 X =2 —DRRICF2> ¥ —
%3 & T. ASRock Instant Flashlc7 2 €A $TAIENTEET. T D
v —)L&HEL . FHBIOS77 T ILEUSB7 5y 2R 517, 70y € —
Tt A7 FIEN—FF 71 7R E. ZL T DhDs Y v 7 1213 Tl
ZOMDT Oy € —F ¢ R M7 Ty Y2 a—F ¢V T BHEHEIIC
BIOS ZHEH g5 LA TEET. CHEHDOKRICIE. USB7 Ty vak 717 dH
BWEIN—F R 51 7 HFAT32/16/12 77 1 )Ly AT A%FHL TWEI & i
L T 12& 0,

Y7k U 7% —0C DNADRITMNZDHERER 7@ /L TWE 3. 0C DNA
13 ASRock BREICBIFEL 7ofEF7 21—« U 7+ T. 0CRREZICERL 720 fil
DANEHEL 12D THENERHCRD £, ChICED . AL —F ¢ > &
VAT ADTTE=N=28y 2 BEERREFEL 12D A —N—=2ay 2 BEDOHE
MEpECEE T 0 £ 2 2 Btk TE £ 3. 0C DNATIE. a7y 10&L TOCE
E2RELRANERETEENTEET. KAIZOCTB 7 7 T L EZEADY
2T MCFEBIAAT. H2E [FL 0CREICT AT & AAFETT. 007 1

77 TV EL v ¥ =R —F TL hIEL BEETE RN LICTHERL 28
(A

COXY—R—F 3 EEPEHIE 2L I 4 —N—2 oy 27
DFETIIBED L F & A HEZCPUNZJHECIND HRBIE. > 27 A
ERLEICL 120 CPUZRBEL 720 3§22 L Db £

CPUDF —N—t —h BRI hETE S AT L2AREBICY v v b &Y
SEINET. VAT ADL Va2 —ABITIHNC. TP —KR—F EDCPUH

H17 7 > MIEL £ BEEL T\ B H0iEEL Ths Eilia —F 24U . 2L TH
FEDRNWTL 12 W RBGIRZ ED B AICIE . PCY AT ADT > A —
JVERIC.CPUE & —b ¥ > 27 ORICHRE ) — 22 2TV 1 25D HEHRK]
T,

a2 Ky —5 —% 73 > (C.C.0.)Tid. Socket LGA 775& LGA 11560 2D
DERBCPUY —F —&2 1 TRRHATES . Tt 7y a > 2HBL T E
T, IARTDTI75 CPU7 7 > ZFEHTE 2D TR BN L ICTHRL 22
(A
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20.

Energy Using Product( = FH%#1>) DOB&EE EuP 358> AT A DHE
EBNEERT B IOICEINEAIC LD HHIE NIRETT. EuPicit- T &
il 27 ADFBACEI NI A 7 E—F FH T TLOOWRGICHIZ 2 LENDHY £
3. EuP H& 273 I1Cid. EuP i< 3 —R —F & EuP WIGEHENLET
3. Intel DIRLICHEV . EuP WISEIREEE I HIE 2 T HENHY £ 9.
DEY YD AL > N1 EIENEIZ100 nADIEEER FT50%LLETRITF hER
D £t A. EuPHHSERIEREZERNT 2854, BHGETNETIC N2 iR T
BEDICBEDL £
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2. 7T>RM L —>3 >

1AM —¥a Y ETIOROEESEE

P =R —F RO > AL L —va PRI PR —F ORELEEITD HIC,
PTOREREEZ> T 30,

il

a> > S BRI —F 2HAFENCE. WK EEICY > TN
FtA. COFEZFLRNE . IF—F—F . EIHKHE. HRICEK
REENFEAET LI ENED £5.

BEQUCK B ¥ =R —F MEOEGEC Alod. fxice ¥y —K—F &
BN —Ry b REICEIRNEDICL T 220, #HEEZED %> #ilc.
7 —AE N Ab A Ty TOFMHAR. KEICT —AZ h T\ PRI fil
NTHEBEL TR TEICEEL TW 230,
[CICidfihaVWE D ICEEDAEEREL 3.

HEEED A TEAIE. AL EERELTEHELNIENy R ICEL HEfmEH
MEE W TWeNy ZICIAIL T 7228 0. ¥ —K—F 2y + —VICHWY
MFEBICXY 2RI RICANSE ZE. 2V EMOBERVEDICL TW
IV, HHTEZLIF —KR—F 2EHOTFET.

2.1 CPUAT> AP L —va ¥

Intel 1156-LAND CPU ®EW fHFIC DWW TIZ.
PUITDRATy FIThE-> TL 1220,

A

25y 71V 7y b 2RK :
25y 7T1-1. L N—=%7 v 2 £ THL NFT

1156E >V 7y s OYE

1156-LAND CPUZY v b AT ZHHC. CPUDRKREMNTHEN TR
DYy M ICHID S 2 2 DR DTERRL TS 12E . EOIRREMRED
o 25é. CPUZRY 7y b ICHEBICEHAL 20T 12& 0, CPUNDE
< B £9.

HAE

TRFs2 7 200 SL £ 9.

165

ASRock H55M Motherboard



A7y 7 1-2. B —F L N—2 LI h ALE.
DED K135 HE TEERL £9.

27y 7 1-3. m—F 7L —b 2RI AE.
DED 100 FEE TREERL £ 9.

ATy T2. PuPF v v Ay 27K T —ZXF v v
7) 2B AL £,

1. oy TDXTEME> THRIEL. PP ¥+ v 78 NWRNEDICT
5L EBEHL T,
2. RY—R—F Z2EHTIHICE) RTLEIC, COFv v TER
D ff1F B HEHRDHY £F.

A5y 7 3. 1156-LAND CPU AT 5:
ATy 73-1. BTy —s Ehiczy vIChH
> CCPUEXAET,

25y 7 3-2. CPUZHIS( #ée —b >v> %)
DHICHEFET, €2 1& FHhF —
D2ODZAEEZEL £7,
7‘7’@#—0)%«71@

1l —

¥l

¥ :
FiF —D%HH MESDbEF—
1156-LAND CPU 156> 7y b

E !_\ IELS AT B7=0Ic. CPUD 2D D AlaIF —DZIBEHRY v b D220

El- MEEGHEF —Ic—EL TWBT & ZHERL T &,

Ik 2Ty 73-3. Vv b BEEICEEKETSC
Clck->T. CPURY 7y MICHE
HICEEBEL £9.

25y 7 3-4. CPURY v b NEBICHY . Flf
FoICIELS —BL TWBl L %
Bl £3,
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25y T4,V ry b 2B B

257y 74-1. g —K 7L —b 2 HISO _ETHEEEL
£,

25y F4-2. a—K FL —p 28 #{L FFeHn
5. B—F L N—ZIIDIALET,

25y F4-3. a—R L N—%, =R L N—=0D
BRE2 7O TIchHsu—K 7L —b
&7 CREEL £7.

2.2 CPUZy>&ke—F ¥> 7 OHY {17
ELL HY 3 27=0Ic. CPU7 7 > &k —h v > 7 OEWRGHEEZSIBL << 12
=,

PIFiE. 1156-LAND CPUICHIL Tk —k ¥ > 2 OB M3 AZRL 2t DT

ER

25y 71V Ay b O HISOHLIC 2B EM %
B £9,

25y T 2. 6 —=h ¥ o By MICED HFET,
T7 =7 IR HF—K—K
(CPU_FAN1. 2 ~X=Y_ No. 3 =zz&M)
DCPUZ 7 >3 %2 & D—FITNHICHE
PNTNWAI & &fEEL £9,

A5y 73. 77 AF—IHF—K—FK DA)L—FK—
WICHIZE T,

2Ty 7 4. 77 AF—EIFEHED IC[EEEL . 77 R
F—Fr v TEFFETTICHL THY £
J. 8y 7LET. B O77 AF—

! ICDOWTH. LOBEEED EL £9.

77 AF —EEGEIED ICEEEETICHTE . B = Y2 2 E TR —F
& ICHEETEE tA.

2Ty Th. Ty Ay B F—R—F DCPU77 >axs ZICHPL £9.
ATy 76 =T NNT7 7 YEEOHEEL 120 fthoa >R —x > b Icfithis
WEDIS, BT —TNEE1Ty TTEEHET,

CORF—R—F FarKs —F—F T > (C.CONKIEL THY . Socket

__ LGA 775& LGA 1156 D 2 DD HE22 CPUY —F —& 1 T2 RHTE 5. Tk
b axTvs > EAEL TWET. BVEEE DD

Socket LGA 1156 CPUHTTY.,

HAE
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2.3 XEY —FEY 2 —)L(DIMM) B ffiF

H550 =¥ —R—F 322D 240> DDR3 (£ 7)LF—%L —k )DIMM X
Ty b 2HEL. Ta7)F+ > XAXEY T2 /00 %3 K—r LTNET,
Fa T NFvr XIVEEDES. DDR3 DIMM Zuy b 2 2 DD 5 =< [FIU ([
L75 R, #E 91 XABLOFy 721 T)AEY Y 2 —)LEFICHD {f
FALERHY £3, FL XEY EY 2 — V2D (HFanEEe, H—F+ > %
VE—F TIEBIL £ 9,

i, DDR/DDR2X EY €Y 2 —)L&DDR3ZAT v } IZHW 1352
& LETEEEA. BU fiF5&. ¥ —K—F & DIMM 24853
BHRE 720 £9.
28 Foo IZIDDXEY BV 2 —VELF2DODERDEXEY EYa —

WVEED ffiFBE.FT2T7 Iy > RIIVAEY T4 /02 OHEE
ARLTEIC2D £

DIMM Xuy b HHEETHhTWET,

DIMMRY 25 A3 > R—% > b OEBRORNIBIEAOFFIC/2-> TH
BT & BMEREL T 1220,

25y 7 1. EEZY v TeMNENCHL TDIMM 2y b ooy 7 2AL £9,
25y 7 2. DINMM®D/ v FH2ay b OYNEHOMEICKHIEST S LD IS DIMM
Aoy b 2EDEET,

DIMM % [ifiE- 7z[A]& TABy b ICEETH L X F—FKR—F ®

2? DIMMIZ1IDDIEL W\ aE THOAEBE B LS IC/> THET.
DIMMICEERZRIBENS 125 2B EhdHY £,

2Ty 7 3. RIS DIMM 22ay b ICHAL . WUROBEEZ Y v 7 2FE
ORIEE THEL T, DIMNM 2L - »0 EHEL T 20,
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2.4 ¥EsEATy b ( PCI Ry b, PCI Express Xlvy

ko)

H560 <% —K—F 2. PCIl 2y b 1%, PCI Express Zavy b 3 HEH
fibh-> TWET,
PCIZmy b : PCIZEy hid. 32y b PCIA > & —7z 1 2% DOHEE

=K DO1> A —MICHEHL £3.

PCIE Ruy b : PCIE1 (PCIE x16 Zuv b . H)IZ PCl Express x16

A

L =757 ¢y 2 ZAH—K THEHI WS, PCI
Express 7571 v 7 25 —FK 2H 17 T CrossFireX™
REEZ TR —F $H-0ICHEHENET,

PCIE2 (PCIE x1Zxwy b . E)IX Gigabit LAN 7 —F .
SATA2 # —FK 72&. PCI Express x1L —>IgH —F Tf#f
HEh=zd,

PCIE3 (PCIE x16 Zav b . FIX PCI Express x4l —
BT T T ¢y 2 AN —F THEHAZINBH». PCl Express
757w 2 A3 —K #EW 17T CrossFireX™#gE%
R—b THEBDICHEHEINET,

1. BH—DVGAH —F £—F Tld. PCI Express Z2H0 fi352 &
EREHL EIPCIEIZRBY + DX167F T ¢ v 7 ZH—F .
2. CrossFireX™®&—F Tid. PCIE1B KL TFPCIE3 21y b IC PCI

Express x162°57 ¢ v 7 ZH —F 2HY 17T 220, >
T. PCIEL 28y b iE x16 N> K IETIEBIL . PCIE3 2Ty b i
X4 N>R BETIEBIL £ 9,

WEEH —F D%

2Ty 7 1.

ATy 7 2.

25y 7 3.

ATy T 4.

YRR —F 2EETLENC. BEMPOFFICH-> TWBIE. £
WEFT —F ARSI T RN & 2HEREL T 230, %
BT AHENC. RN —F OFHAFEGTA T, SELN—F Uz
T REERITo T I2E W,

FHTZZA8y b O7T 7y b 2ED AL T 230, 2V E3#&
THHATZDOT. Bo THBNTL £& 1,

h—Kaxs %20y b OMNBICEDET. Hh—F HBAZay b
ICERICEEZI NS ETH —F 2HLIAATL 220,

WIS, 2RV TH=F 2y + —VICEEL T 230,
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2.5 CrossFireX™ 3Bkt Quad CrossFireX"™#fEN TR
COYF—KR—=F L. CrossFireX™& Quad CrossFireX"#pEEH K- L
¥73. CrossFireX™ 52 /o, 1 D0 PC ICHEBOEMRE GPU (5
T4y 0 RAT By YAy ) BESGTESLE - &b LR AEE R
LET. 1>F) oz >bh Y 7h v 7 &S EHORBEERA N =28 %
MABAARLI EZTERAT RN =T ¢ T E—F 2flAEDESLI L T,
CrossFireX™id 3D 77U 7 —v3>T. BEAbNhEE-L5H L NLO
N7+ —2 > AL EGEETRECL 9. BIfE. CrossFireX™ pfgid
Windows® XP with Service Pack 2 / Vista™ / 7 0S THR—h ThT
WE7. Quad CrossFireX™ gElZ Windows® Vista™ / 7 0S TOAHYK—
FENET, ATI™ CrossFireX™F 4 NEHICOWTIE. AMD ® VWeb #
Th 2Fzy 2L T 220, 3HlE. 17 XR=Y OHY I FIEICHKE-> T 12
W,

2.6 ¥57 K ¥4+ A7L 1 ( Surround Display)
PR HE

COTH¥—KR—F E. Surround Display 7y 7Z'L —F 2% K—p L TWZE
3. AMHFTR £ PCI Express VGA 7 —F 2HHTERIHIC Surround
Display BEEDQ RIS =FHT A LN TEE . FMRHIZ. ¥ R—=b CDD
TEDONRICH B EHESHEL TS 221,
.\ Surround Display Information
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2.7 T > NERE
FHOBRY v > ABEDES ICRES N TSN E

RLET. Vv > AF oy THEVICEMN TN S |
B vy Nid “va—b" SR ET. {
T v NFry THEVICEIN TN NS,

ey A W A—TTIERY ETF. HOH ﬁﬁi ﬁ&i %
T.3E Y%y > NNT, 1-2>% “ vz — g —h *—7>

P DOBE. ChED2 DDELICY v N
Fry THREEET.

DRI RE L]
PS2_USB_PWR1 1.2 23  2-3%=3 —h +5VSB (standby)
R=Y2 7175251 (o o [5) (O Ps/2 USBiEEY K-t
+5V +5VSB
HE: t5VSB #iBINL /oG, BHROMHSIT +5Vsb NRAKIR 24 HEIC/2D
9.
CMOS DifED + > X 1_2 2.3
(CLRCMOS1) ©
R=v2 7174188 F7 5 Vb HE CMOS DHE

AEE: CLRCMOS1 2> &, CMOS DT —&# 2HETEET. CMOSOF—&ICIE. &
AT LANZAT =R A B Y RATF ABRENT XA =2 &0 oy 27 ARTEHBR
MEENTNET, YAFANRTA—=2%2)TLT. 77+ )b ZEC) £y b T
BICiE. a>Ca —2DEFREYH-> T, BRI —F OTF7&2AL THd. Dv >N
Fiv v 7 %&{#i> TCLRCMOSI D pin2 & pin3 & 3 MR s —h ST S . X
B. CMOSHERIE. Vv > NFvy 7&F 7+ Lh HE (pinl& pin2 %3 —h)
ICRL THL OEENZNWTL 230,

& CMOSZEZ Y T$2L. 7 —2F —7 > hilkiiEha & hidY £
9., BIOSA7¥ 3 >D[ Clear Status|( RF—&% ZADZY 7)
EAEL T, BHRIOY v =Y A2 I—Ya > XT—XADF
BENEL T BE,
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2.8 AAR—F DAy XL axs &8

TYR=R DO~y FEaxs ZFIY v+ > NTREAHY £HA. T
NEDANY ZRAXT RZICT v > NF¥ry TohEERNTK 12
T, Ny ZRAXTRICT v > NFry TENEEDLE. T
Y= R —F ICHFANR B EEZ D560 HY £7.

) 7IVATAIla x 7 % ZhS 4RO 7IVATAI
SATAILL: N . (SATAID) 2 %2 ZIIHEAN
R=¥ 2,717 40 £BH o l_ ] S L —F AT AT ASATA
SATAII2: g g F—& 4 =7 MSHIEL TOE
R=22, 7174 8%8H T, BEDSATAII T > 27 = —
SATAII_3: <, o, ADRT — 2 SrE L

R=Y 2, 7157510 25 = ] = 3.0 Gb/s TT.

SATAIL_4: 5 '5,

R=Y 2, 7174511231

SATAT =42 =7 WDEBL D
Uiz < ¥ —HR—F O SATA /SATAII
N=F F¢ A7 £Id SATAIT =
R RICHERTEET.

U 7IVATA(C SATA)
F=Rr =70V T T3 )

USB 2.0~y &
(9> USB10_11)
R=vY2 , 717 L1T%B]

I/ONFICIZ. T7 5 Vb D4
DD USB 2.0 K—F LISc. T
< HF—R—KI23DDUSB 2.0
~y AHEEHENTNET, Th
ZNDUSB 2.0~y XL 2D0D
USB 2.0R—h ZHK—p TxE
7.

(9> USBS_9)
R=v2 , 717514281

(9¢ > USB6_7)
R=v2 , 715415281
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TY 2 R—h Ay & ChiE7Y > R—b 7 —7H

NDEBLL MO
D SATA /SATAII
E2IZ SATAIT 2
< ¥ 9.

(25¢> LPT1) o DAY Z =Tz AT, TV &
R=v2, TA7L2485W prrkdreErraen FNT 2B ATRICL £ 7
| IR R EEEEEEEEEE
PD& g
sLc
S‘BS:DO
TPM~y & o Z CMaxZ ZiFTrusted Platform
(19€> TN 2 9832983y Module( TPM:k 5257y K 7F 5 b
R=U2  TAF L 22 BB —AEVa2 L) YRTAEYAR
T RRREEERE 7x Ya—)b) /-7\7‘ EYR
\ o] N LTHEY . F—. FYLLEH.

+3VEB

NATT =R | F—=RREEBLREICH
HFIAHIENTEET. TPMY ZXF A
TiE. Flokxy b =2 &F2) 51
(kL . FY&ILID 2{R#L .
7Ty b 7 —ADTEEMEHET
3 ETRICTIBET.

FMREY 2 —)la x2 &
EGe> IR
R=22 , 715452381

D3 X ZITRIREO A%
EY a2 —ILICHIGEL £9.

=GNy & COTHF—R—F 37 =24 =7
fFee> : MHEECHIEL TBY .« v v —v
R=y2 , 717520 2BH Sanal HA=HED SEWTNBHES 7
ERIL £3. ZOBEE.
v =V RABIEET R ZAA L
Vo —VEMLBEELET.
TaYh A =T ANV RS HEL 11 CDIARY R X —F 1 A HeE
(9> HD_AUDIOL) MiC Rgm i L OERREEEa Y O —L
A=v2, VAT L3125 | | AECT BT Oy & —F 1 AN
o FNDIBDOT Y &~ 5 £ AT
‘ | IDUTZ_L Tc
J_SEMSE
out2_R
MIC2_R
MIC2 L

IMTt 71 =Va st =T+ T @Try sy TEdR—
P UEITHIELL BEET B12DICy v —> D /XXLT A T

HADZ ¥ K —h $2UENDHY £9. COX=a2 T IhEy v —
YD =2 7 IVOERICHS Ty AT A&HY 3 TS 122

(AN

HAE

2o AC 974 —7 ¢ A XXV EMAT BHE. RO X D ICHIEN
FNDF =T 1 &~y ZICHD FHF T 22 0.
A. Mic_IN (MIC)% MIC2_L Ic#fil £ 9.
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B. Audio_R (RIN)Z OUT2_Ric. Audio_L (LIN)%
OUT2_LIcHEfiL £ 3.

C. Ground (GND)% Ground (GND)IC#EkL £3.

D. MIC_RET& OUT_RETIE A —F ¢ Z# N ILVHEHTT,
ACT 97 F —F ¢+ A NFIICERT A MLEIHY T A.

E. [BIOSEHTE] 2—F ¢ U 7« ZATL £3.[7TK N> Zb &
TEIZANL [Fy Ty b a>7¢ Fal —>g > ]12E
WL 3. [HEAS [Za> b Xxj)la> b a—)L]E (B4

ST BICHEL £9
AT ANFINAFRYT R C DA T 2 IEFEEDY 2T A
(9€ > PANELD T b NRIVOKRERTRMILL £
R=v2 , 717116 231 S

Yy =V A —H—Ay & Vi =Y DAL —H—L Dy

gcool
(4¢> SPEAKER1) SPEAKER K EERL T 12230,
Re2 | TAFA192BH oy
+ 5V
Yy —VBBLUEE7y > a x4 Ty =)WV ET7 AT R

(4€> CHA_FAND) WL . BT 1 v &7 —2¢
NP2, TATFA0EBR Ly e conmol], 000 FICEDETC LT,

CHA_FAN_SPEED

(3¢> PWR_FAND) PWR_FAMN_SPEEC

+12V)
RN=Y2 , T17L4 %51 GHD
CPU77 >332 % FAN_SPEED_CONTROL CDa Ry 2ICFCPU7 7 > —
(4¢ > CPU_FAND) CPU_FAN_SPEED ThEREELET. Bihva —F i

R=v2 , 717 L3551 T —RE ICEEEL T 2E 0,

1234
CDIF—KR—F TZAEY CPUT7 > (P TL Ty b 77 2)DBHR—b ShTHETH
77 Y 0 —URER R WA TE . 3> CPU 7 7 Y IZIEHICEFIL £9. 3

€Y CPUTZ77 > 2IDIHF—FK—K O CPUTZ7 >y ZIcHRL £ &L TWBEA.
-3 IcHEL TS 2E 0,
BRI hie>y 1-3 «— &
3> 757 >D1> AN —)b

¥H

=]
=
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S =S YE ¢
1TYa7 —R¢
ISR

ATX NT —ax2 %
(24> ATXPWR1)
R=Y2 , 715 LTEBH

D20 > ATX BIFEEZRAL TWAHETEEEL £9. 20 €2 ATX

E? CORF—R—FICIZ 24 €2 ATX B2 X7 2 B hTRD . /R
BIFRZEAT 2101, €2 18XV > 13 & ICHEFEEIC TS 7 2%L

ABET,

ATX &I x 7 &2 HfeL £9.

, e

20 € > ATX EFEHEORY 11 1

ATX 12Va xo %
(8¢ > ATXI12V1)
N=v2 , TAT7 A 1SR

CDax2 ZIZECPUIC Veoreds
e TEsX51c. ATX 12V
TSR =T 51 &
BT A0 END L LICHEREL
T EE W, BEfichH@End 5
&, BHRIZELL i hE

VN
COTHE—R—F T 8-pin ATX 12V Sz * 2 BEHES njchl. fERD 4-pin ATX
12V BHFETEBFTEET. 4-pin ATX HFEEHT L4, EfE Pin 1 & Pin 5
ELBICELRATL 2E . 4 m 8
4-Pin ATX 12V @FEOHY 1 4 6
U TNR—p Ay & D D COML~y B, ¥V 7L
(9> COMD e F—h EV2 —LEFE—F LE
—Y2 ., TAFA25EBH H—H—l— Clolo .
R—y 7 8 ‘/}Qoo?mm ER
RRTS#1
GHD
mxD1
DOCD#1

HDMI_SPDIF ~v &
(3-¢'> HDMI_SPDIF1)
N=Y2 , 71743051

HDMI_SPDIF ~v &'id. SPDIF

‘W‘ HREHAE HOML VGA 7 —F 18
r5v sporroun BL. Y ZFAT HDMI Y40

TV/7uvz 2% /LCD F /N1 I

ERETEAESICLET. HDMI il
VGA % —F @ HDMI_SPDIF 2 %% X
L%, SO~y ZICHREL T & m
V.
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¥H

4

HDMI_SPDIFY —7 )b
F7var) c

HDMI_SPDIFY —7 )LD B & <
Y—R—F @ HDMI_SPDIF ~v &I

B Bl T IZ& 0, S, HDMILS
A PDIF 7 —7 )L OBHWFH(B £7213 C)
Z HDMI VGA 5 —F @ HDMI_SPDIF
ax 7 2ICHERL £
A B B. HWWHQKE >) C. HWH(BE>)
+ov- spoﬁé::‘.lrjE::::ii SPD F;fé%ﬁ:ﬂi

| ]
seoFCuT—{ R -«
&No - b

2.9 RZANTAN —=VHEATER

YAFAIR FANBT AL —ATBICE. FTHR—D CDBKR 51 7ICH
AL T 1280, Y ATFAH#BOF 4 NBE#REE N, 38— CDF 1N
R=VIC—EFRREINE T, b TAEFICC NS OMER T 1 N1 > A —
LT EE W, ST 1Y AN =L 128 T4 NRIEFEICEHT 2133 T,

2.10 RAID BREEZ#&HL 21\ Windows® 7 / 7 64-bit
/ Vista™ / Vista™ 64-bit / XP / XP 64-bit
Ey b 2T AD —ILT D
RAID HégEZ 5L 721\ SATA / SATAII HDDIC Windows® 7 / 7 64-bit /
Vista™ / Vista™ 64-bit / XP / XP 64-bit £y I 0S &7 > Ak =L
BBE. ROATy T T &0

2.10.1 RAID #&gEZ=#&HL 72\ Windows® XP /

XP 64-bit¥y b 27> X =T 3
RAID HgE % #5#EL 72\ SATA / SATAII HDDIC Windows® XP / XP 64-bit
Ey b 0SET > AN = LT BEE IRD ATy TITHE> T &N,

& Windows® XP / XP 64-bit OSTIZAHCIE—F IIEHTEEEA.

NCQ BLUKy b 77 T BEELEHBL 72\ SATA / SATAII HDD &A1
2EMEHT S

AFy F1l:ey b7y 7BI0S,

A. BIOS®Ey b7y 72—+ 5. FFMEE. IFEMBEICAD £3.

B. [ SATA Operation Mode] Z[IDEJICEEEL .

25y 7 2: YAFAICVindows® XP / XP 64-tEy b 0S 21>
Ab =L ¥7.
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PIZOLAAY g
[_SPDIF ~y &IC
. IS, HDMI_S
1V (B £/21% C)
'~ @ HDMI_SPDIF
£9.

2.10.2 RAID ¥gE2# &L 2\ Vindows® Vista™ /

Vista™ 64-bit €y b 21> Ab =T 3
RAID BEREZ$5EL 72\ SATA / SATAII HDDIC Windows® 7 / 7 64-bit /
Vista™ / Vista™ 64-bit €y b 0S &1 > A =T BEE IRODATy
T T &,

NCQ BEU KRy b 75 HRELREHIHL 72\ SATA / SATAII HDD &7
A& EHT S

A7y F1l:y b7y 7BIO0S,

A. BIOSty b 7y Fa—F1 U 71 . FHANBEIE. ITEMERICAD £9.

B. [ SATA Operation Mode] Z[IDEJICHEL .

25y 7 2: YAFAICWindows® Vista™ / Vista™ 64-ty b
0S #1>Ar —JLLET,

NCQ BLUhy b 77 I EERHEHEL /2 SATA / SATAII HDD N1 R
2fHT S

A5y F1l:ky b7y 7BI0S,

A. BIOSty b 7y T2 =5+ 1) 7 ¢ FEMET. IFEMEICAD £3.

B. [ SATA Operation Mode] Z[AHCIJICE&ZEL .

A5y 72 YAFAICWindows® 7 / 7 64-bit / Vista™ /
Vista™ 64-Ey b 0SZEL>AF =L T,

=]

HA&
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3. BIOS 1&E#

BIOSty b 7y 732 —=F ¢ ) 54 Y —R—R D75y ¥a AE) ITREFEEINT
WET., I a2 —Z BRI %, POST( XU —F> w77 Zb ) i
(F2) 2L, BIOStEy b 7y 72 =51 1) T¢I Ao T 231, & 20
BE. POSTIET AN V—F> 2t E£d. 7 AN 2FETL KIS BIOS &y +
Ty 7Ta—=F1 0 F1ICAD 20EA. POSTRRTH Ctrly + Alt) +

{ Delete) ZMITM. ¥ —ZADY £y b A1y F2ML TY A5 A ZHEHL T
X F2&ZW0 BIOStEy b 7y 72—=F1 U F11d. 2—F—7L>F ) THBI L&
ZHEL CWET., ChidAZ2a v ARDT oY I ATT, Z2ua— L3 girle
TR T2 T A =2 —2FKRL . hDOHS ML OEEL BRI NS #RT L L
MWEFETT . BIOS &y b 7v T OFMREHRIC OV T, ¥R — CDADZ—
Y= =2 7IL(PDF757 1) ETH AL &N,

4. V7v 77 HR—bF CD IEH

CDTH—R—F |F Microsoft® Windows® 7 / 7 64-bit / Vista™/
Vista™64-bit / XP / XP 64-bit &\ o iokfxe~vrray 7 712K
TX FRN =T YTV ATAEYR—=PLET., IHF—FR—FIZfEL T
B5HR—F CDIERY—FR—F OFEEENCT DIOICHERR T4 NPL—
T+ T1 BGATHWET., ¥ R—b CD 2{FHITBICiE. CDROMK 17712
CD #HAL T 2& W, AUTORUN MEEDEZIRBE. BEIC AT X =a v
ML B0 £9°. AUTORUN BRREMERN 2 4. R —b CDAD BIN 7 1 )L
2B ASSETUP.EXE X720 v 7§52 EICED . XM XA=a T PIL
5 BN £,

ASRock H55M Motherboard



1. |

WERRA T % #5550 £ AERABEE™ HENE . PR, e . s
PR FEMATIERE. ARBIERNA T REEROT . EMEMNEREE
2 E KB #EI M T

T BRI AN BIOS BAFIEARWT T , AT 2 AH SR A AR TE 28R 5
ATIRAL 1 R MG B AT T RARA . Rt AT DATE 4 5 ) 5t
BIERHTHI R RA CPU SZFER.

EEERYE: http://www.asrock.com

QNSRS TR B 5 I B SRR AR S L 1 S AR R DA T A s fek FRL AL
FhEIRLRS (5 2

www.asrock.com/support/index.asp

1.1 BEENYMH
R g55M EIR
(Micro ATX #k&: 9.6 T~} X 8.8 T~f, 24.4 HF X 22.4 JHK)
B H55 M PR E R
B 550 ZFLE
M2k Serial ATA(SATA) #i¥ask GEAD)
—H1/0 Btk

T £ th 3
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1.2 ERBK

£ )

Micro ATX #f&:
9.6 F~f X 8.8~f, 24.4JHK X 22.4HK
CPU it F BR [E S LA

LB %

T LGA1156 £F3Ef) Intel® Core™ i7 / i5 / i3 Fl
Pentium® G6950 4bFH 28

V4 o+ 1 BJFEMEALIE T

FH$FIntel® Turbo Boost #HAR (EINZEHEH 1)
FFfHyper—Threading M&BEA (ENEH2)
YR RVENEAR (ELEE3)

SZHf EM64T CPU

YR :!

Intel® H55

RGN

SCHEXGEE DDR3 NFFERAR (HLE & 4)
fil % 2 4> DDR3 DIMM il
FHDDR3 2600+ (0C) /2133 (0C) /1866 (0C) /1600/1333/
1066 non—ECC. un—buffered NfF
EEXH8GB R5inw (NWE&S)
FH Intel® Extreme Memory Profile (XMP)

(LEHe)

VR

1 x PCI Express 2.0 x16 {fifli (x16 f&Ez)

1 x PCI Express 2.0 x16 ffifli (x4 #82,2.5G6T/s)
1 x PCI Express x1 {fif# (2.5GT/s)

1 x PCI Gty

HHEATI CrossFireX' X ASIHAR 4 B
CrossFireX LXK ST A

W B F

*

TEMHEF Intel® Graphics HARHALIEER

Intel® Graphics Media Accelerator HD

Pixel Shader 4.0#{A, DirectX 10 EF
BRARIEZANFE 175008 (NLEEHT)

HHEF = VGA B %55 : D-Sub . DVI-D f1HDMI
(HERLEES)

ZFFHDMT 1.3a,RE2HEFRIL 192051200

TFRDVI, BE R X 1920x1200 @ 60Hz

T FFD-Sub, lRE A HERIL 2048x1536 @ 75Hz

FHEFHDMI 1.3a, 0% ¥FfAuto Lip Sync. Deep Color
(12bpc) . xvYCC 5 HBR (FAL#EEH) (F5hC# A HDMI

WETE (ELEE9)

DV I HDMI [0 ¥F HDCP ThiE

- TAEHR 10800 LRI EYEAE (BD) HD-DVD Y5

- 7.1 FEEREES(VIA® VT1718S FINGIFIDE)

ASRock H55M Motherboard



W LAN ZhEE

PCIE x1 Gigabit LAN 10/100/1000 Mb/s
Realtek RTL8111DL
LR SR (Wake—On—LAN)

Rear Panel
1/0
(RHEREA /
WHEED

1/0 S

1~pPs/2 ##EEO
1> VGA/D-Sub $: [0
1A VGA/DVI-D #0
1/NHDMI £
1 DMJEEF SPDIF it F2 0
AN EEHEAK USE 2.0 #20
2 4~ Powered eSATAII/USB [
1 N RJ-45 JFi M2 05 LED #8747 (ACT/LINK LED
SPEED LED)
FREEWEAL: FEWY/ PERY /K /
A / ATEMIY / F X (& 10)

4 x SATAII 3.0Gb/s R, THENCQ, AHCI FlIFJH{L L
e (ENEE11)

X ELAMRRE R L

x TENHLuG O 2t

x B{TREEO

x HDMI_SPDIF $#:3k

x TPM 23k

1 x WS B E & vhRe ekt

CPU/ HLFE / IR R R 2 k

24 £ ATX HLIFEE L

8 Ft 12V HLFEE L

GIRER=E TR TP S
3 x USB 2.0 (W 3H6 MEIIMNY USB 2.0 $[1)
(FNEE12)

— = e L

BIOS

16Mb AMI BIOS

SH AMI BIOS

L HBEMHEPAH (Plug and Play,PnP)

ACPT 1.1 HJF&ERR

X FR R T RE

% HF jumperfree Fugkskitiz

CPU. CPU GFX. VCCM. SB. VIT. PCH PLLHJE%I
REVR T &

TR0 T. CREEEIEA)

LFEREBIOS

ASRock H55M Motherboard
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XFLE

Wohid iy, THEME, ZFRE Qi) | EERtE
#E (CyberLink DVD Eff5 Creative Sound Blaster

X-Fi MB) (OEM 5iR AR

MK IIRE

AR A (ENLEE 13)
FHETTRESS (Intelligent Energy Saver)
(FENEL14)

B FF AL BE

% Instant Flash (L& 15)

B oc DNA  (JLEE 16)

Hybrid Booster (ZZ[BHFA) :

- HfECPU RSIEEE (NEE17)
- ASRock U-COP (JL®# 18)

- Boot Failure Guard (B.F.G.,BeikMIkEIHEAR)
A BB (C.C.0.) (L B4 19)

W ZHE AT

B AR

CPU I B fuit il

A2 R AT

CPU/ MLFE / HIR X PR % it

CPU & KU

CPU/ HLFE R % 4%l

HLFEFF S5 AT

BRI +12V, +5V, +3.3V, (ZLOHE

RIERG

Microsoft® Windows® 7/7 64 {iijT /Vista™/Vista™ 64
fiiyt /XP/XP 64 {iiytiEH TR

E

FCC, CE, WHQL
SCFFEuP (FF RN A SR Eu P B RIR RIS
(L& 20)

* ES MG T TR SR http://www.asrock.com

B

T T MBI S ] A S RS L X SRS TR 9 BIOS 1B, 12 50t
BB 5 =5 TR @RS RS B E LT
BAGHFRL AR BIR, XRRESAN A B SR L AT 5 ]
BE 5 B HR AR TTHE,

ASRock H55M Motherboard



=

. Intel® Core™ i3 fl] Pentium® G6950 AbFREE AN ¥ Intel® Turbo Boost
R,

2. %TF “Hyper—Threading Technology” (B&FEHIA) MKE, ES%
CD YY) “User Manual” (FHF M, AR 4 44 51, #(2 “BIOS
WERF” BT TR .

3 XK ENRZFF RO, S 27 TIY” Untied Overclocking
Technology” (HHEMEIA) T ETEE.

4 XFEERCZEAGEE AR EESEIUEE NfFRCAR Z Hi, JEEIE
TZds, WHIMINEESBE T 8 188 TUHNFFHH 448

5. HTEERGEIRE], 7E Vindows® 7/Vista™/XP T, fERGHEHIIYE
PR R ATRE/NT 4GB o X Windows® #{FRGIHERL 64 LI CPU K
Wi, ASETEXFERBRE,

6. %PV FEDDR3 1333 [ CPU, ] i #4374 XMP DDR3 1600 ,

7. BRARIZENTF RN AR E X AT ER, EEM Intel® K
VT R T BT IR

8. BHAEN =B rRas e M F{EH. D-Sub. DVI-D 5 HDMI B/REEA
REMIHE . BkAh, (R DVI %% HOMI 58288, Ul { DVI-D Ui [ HL 4 &5 HDMI
Uit [ —FER Zh 8

9. HH Windows® 7 64 {iiJL /7 W] ¥F xvYCC 5 Deep Color , HAYMETR
FRIE EDID i Hf 12bpe B ,Deep Color I A ST H. 2 Windows®
7 64 \[JT/T/Vista™ 64 {iiJT /Vista™ SZHF HBR

10 . 7E2 5 WA JT T, JX K E MR SCHRF L0 75 Fl B s X PR X 723
A T, XK MR R 2 FE. 4 FE. 6 FE LK 8 A,
T DI 3 DU R T M ERR % #2072,

11, TEFF SATATT REBLIERES] SATATT #2100 2 |if, 1HMBE CD MEMHH “User
Manual” (FHP M, BESCAR) 28 31 TRY “SATAIL Hard Disk Setup
Guide” (SATATI BHE#EEZZ2E4ERT ) % FRHY SATATT R ZLAXEN 28 ) SATATT
FEe St T LB B SATA BEBEEREF] SATATT $2[1,

12, USB2.0 HJFZEHLE Windows® 7 64 {iijT /7/Vista™ 64 fiijr /Vista™/
XP 64 7T /XP SP1 8 SP2 &% F Al iE & TAE,

13 X — KB RUF A T A S T B, ki i W o g
ISP ARG WINIETE Windows® FREE T (21 THEM LK G R R &R
GEPERE. TH U A HATTA [ 386 T A R AR 1 R A 5 FH U7
B GE . http://www.asrock.com/feature/OCTuner/index.htm

14, FHEIHERS (Intelligent Energy Saver) FFJeilf AR % Rt .
TR T B A AL T RERCR . HeATE UL, T DATE AN PR RE Y
HIEE T, b RGEE AL, H S RETEE . 16 U5 A AT TR P T A 9
fESS (Intelligent Energy Saver) (i /7,

B GE . http://www.asrock.com/feature/IES/index.html

1
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15

16 .

17

18 .

L% Instant Flash 2— M AEET Flash ROM [ B10S BT TEFRF,
EATTERIBTOS B TR TR#EABRERSG (WIMS-DOS 5
Windows®) FIR]#F{T B10S (BT, 1ERGIFHLE Rt FErhiz T <re>tak
1E BI0S & B 3 s i F<Fe>HEHI W] ik A% Instant Flash TET,
BENX —FEF R, LRI BIOS U RAFE U . B, &
FA U BRPRELRE ST B BTOS MY BEHT . 1M AN P 3 Ll A A O A B A i At 4
FIE R . R U B AL L E ] FAT32/64 SUFR S,

B4 FARE -0C DNA ER[AEE T EHAE, 0C DNA Zi
BOMF &R AHT TEBT B P — P &R B S A
S ERI TR v, XA I R T ELAR 5 ) A B ST A 2R G P AR AR B A
L, KRR T @ ERIiL R, 57 0C DNA, 0] DK%
BN — DN E X 5 R = 1 i S R RETEAH IR
R ER o =M,

< REAREMBRBTC LI T . A HERE T O8I . A A T hrefe

CPU HEMR B APMESR W RE 2 (ERGEAFEE, HE2HF CPUFIE
o

LRME CPU IR, REGEZAMR. EEEHTEDRGZ
fil, TERRE IR B CPU KRS IEHR 2 IR, SRIE TR e
filml, ST SEmEBOAE, 1EZAE PC RGN IETE CPU MG Z MR —

19, HEREREES (C. C.0.) fR Mt RIHHES . LT SRR RFE cPu

20,

BUAER B AL, R LGATT5 5 LGA1156 , iR : HAEFTEI 775 CPU
PR B S A I T R

EuP, ©FK Energy Using Product (RERE/™ M) , ERK R E L e R
GREHRAME. IRIEEuwP WHLE . — BB ARG E XU TR
H SV RELAIAE 1.00W DLR . /2 EuP Frdl, f875 R B A5 32 4F EuP
HYENRFN S EuP B HLIEEERIEE . FRYE Tnte 1® MYREIY, SCFF EuP Y HLYR
BERZ AR LA SR TE 100mA HLTRIMAERS , 5Vsb LR = T 50% . ARE
FiEuP { HLYE R 280 1R T A B 25 4T L BT S T v LR N 2
A Hll1'F 7 o

ASRock H55M Motherboard



2. FREHE

Z 2P

AR EMA, ERAT ZPhi:

1, WEEA R, R mE, dHTREN,
SEWT T HLIR, 2 B R

2. BT EERER ENAMFZBFERE, AAZEERR
FL B RS SR ST, B0 (A 5 = i i f
—EF T B R

3. EdAGEERIERLE, UIBERMEA.

4. (EIERARGEERRL)E, 07 AT AR

5. AHRMREET R 22 FL R R R I E BIPLAE B, 1F
AE T RIRZE | X AR AR T RE 2 B R

2.1 CPU %3t
B2ZHE Intel 1156 % CPU, . E—

i
i T 2 R BB

(ERABAT)

1156 F1 i [l &

& TEREH 1156 B CPU IR AMRY 2/, THRE CPU RIHE A A
R RS A BRI, AR BT, D209 TR CPU
AT, BN, CcPU R EZMM.

I 1. PROT R
P 1-1. JE A [ SN T AT AT
ES2) (IR IEENS

185
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B 2.

A

PR 3.

IR 1-2. RIEAREIIT EZE 2T FEIRY

135 EAMNAIE,
W 1-3. R AEEEEZZSITHAEIKR
2100 FEAMNNLE.

F bR B B A B 47 B Ch e MBI 9P D

1. HfERET I B SR e o A THRAE, e S AR B B B
e,
2. BWEZREEWRIE RS  LIE X BRI,

A 11564t CPU:
WIR 3-1. EE CPURRB&NLE.

SR 3-2. $H I1HS (Integrated Heat
Sink, ®EHEGAR) W—EE
Fo HREIE BRI AT MR
H9I o

JTTEBREM

HAERRE

1 EE—
J7 bR M SEHERRE
1156 £t CPU 1156 £HEH

AT IEMRA, AR CP U BTN A J7 [ K3 M1 [ 55 97 M BE 4 b
EX o

WIR 3-3. MASEREEMBIER CPU /L

H B B R L
I -4, R CPU B BT A IEHiHb i
VN

ASRock H55M Motherboard



W 4. KPR
B 4-1. HETRBEBBER 1S k.
B 4-2. BERTEREEBENFRN,
EARBATIF IR
B 4-3. RARBILIT RS R R E S
JEHERD S HH A 4Y,  B AR AR AT
o

2.2 CPU RERIBUA A L%
TR, W ERER CPU SRR 0 B R
(RZFASFHPED
TR RS, RUEBRS 1156 5 CPU B I%E, :
B . ERERE L H SRS 1S L
k.

ORUJaa S — IR T RE alt = k)

Wi e, WEBGAR IS L, MENRSEEILE
cpu MEEO—M, (CPU_FAN1, &
EE 2TE3W) Al
w3, (HIES ERFELRARX T, AR E)

(IR (4 D))
HPE4. MM ST FMBEREE, AR AR RENR
B 22 BifE . HIURMHI R iR E S 18
1E.

& SR A e LB A N 75 1R B, 6 2 BSA R AS B T it et ]
EENEM L.

S, KRR SERE LB TR EA cPU KR
He

B, UITH Ao efEid ki S, WRAY
WD JXL o P32 P B e M L At A £

TETERE : AR A BOASIETI (C. C. 0. ) | FREE RIBHIEDTT,
UL F P RIS [ CPU BB A, B LGATTS '5

LGA1156 , HfafymEfLEML LGA1156 CPU
KR o

ASRock H55M Motherboard
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2.3 NfE&L%

b FE R A 240- £F DDR3  (Double Data Rate 3, IFEUEZHIEHZE)
DIMM  NTERHE, HHEHZEHIEENEFERER. TR EIEE, EO5T7E
DDR3 DIMM NIEFEMG 2R MIRFEMNESR CHEMBRF. #x, A2
DR EED , DIEE N EENER AR, SUNER L @ ET.

i gt 1. AAVFHE DDR 8 DDR2 AFES{d A DDR3 ffifl, #30F=4A D1vM A

T 157
2. WIRMEREET —RATE R E PR AR R, X RS
Wi 7 H A
BRIV

& T B PRAETR N SRS 5E D 1 MM N7 8RS R 2 BT 1T LY e 5 o

SRR (D LM SR S 2 4K R 1 SN
BPe o KEADDIMM MM OS D IMM A S X R, RO S
HE TV A, NFEREIEMZ .,

& DI MM AFBE LIRS 1A 2. QSRR DUBS 3R #0514 58 4T 1%
D IMM (A7 S A SR, AR 2 SBCENR DIMM AT R APESEA

BPE3  CRED 1M M PR TR A A L O R R SR 2 4t 03 A3 DL K
D IMMN N7 5E L.

ASRock H55M Motherboard



2.4 PN (PCIfIPCI Express fff#)

TR R B 1 4 PCL#HIEFI 3 52 PC1 Express ffiflf,

PCIT ffil: MR ARLH 32 (I EPCI .

PCIE #fiff: PCIE1 (PCIE x16ffifli: #5f) XEFPCI Express x16 G, 85FE
FT#%PCl Express BRUUZE CrossFireX™ &2 X K JIIRE.
PCIE2 (PCIE x1#fiflf: H) FRLEPCIE x1 BF. #HlWTIk
M, SATA2 R,
PCIES (PCIE x16#fifi: Hf) FEZIEPCIE x4 §F, s(FHT
ZIEPCI Express B FULHEi CrossFireX™ 2 YK F1hEE,

1. TEHREETT, TR PCIET fifl - 223 PCT Express x16 R,
A 2. {ECrossFireX™ iz}, i7E PCIE1 fll PCIES ffif# |23 pCI
Express x16 R, XMUGHT , PCTEL $fif LA x16 4iF BLIEAT , [FIH
PCTES3 ffifff LA x4 7 501217

BESRE:

BB TEREY R, A DG IR sk b R TEIRE R
BT R R ORI SRR B OB

SPe . IR, LAY R,

B3 EE AT RMOET R, RN E .

B4 HEEMER, RERLEEONS.

Tl 4 b 3¢
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2.5 CrossFireX™fll4 B CrossFireX™ ¥{EIER

X FEREHE CrossFireX™ fll4 f& CrossFireX™IhfE, CrossFireX™ AT LL
E— G RGN T ERE S 2 R BRABE (GPU) o BEE
RERCH R T FI AR B R BB A& A RMZITH, CrossFireX™ fH{EA 3D
N7 PR B 0 e T AP RE R WTRE R Bl M K 4. HEli . CrossFireX™ FF
Windows® XP(Service Pack 2)/Vista™/7 #{EZ&Z, 4I& CrossFireX™ (Y%
i Windows® Vista™/7 #{ER G, 5T AMD U5 THEATI™ CrossFireX™IXEh
MEFEFEL. ESHE 17T 1T RFHNZES R,

2.6 “Surround Display” #HEKETR)

XA ER LSRG R T H. HHMEPCT Express HF, EWLERMRHE
TZHG R oRIhEE. BT IR E R, EEME R E N TR X
%

..\Surround Display Information

2.7 Bt&RIE

R R R E R TR Bk

WEBCE (R ET A BN XA B R 9
B o WRER BV RCEBREIR . X

PRkt R . HERIERT A3 & ﬁﬁ ﬁ%‘ %
BIRIBLS . BRI OB AER I 1 RIETRY 2

ZRRERE R . bk

B & € i B4

PS2_USB_PWR1 FafEpin2 Flpin3, WLAJLLIE

O 2 055 2 90 :l:[: @m B +5VSB (L), [PS/2 5
+5VSB USB BEMLERE RS,

TR W +5vse, HITLARERRSE 2 AMP BUHSFRFILHL .

1R cMoS 1.2 2_3

(CLRCMOS1, 3 #THBkLE) Em
LR =T 180 BAE R Cvos

1R CLRCMOS1 ARVFIERR CMoS BEFTR, 7E CMOS B FTRMEE RGBT
W, BlNARSEEW, B, HHALRGRESH. W TEBRIFEERSS
BRI E L 15 R P H i H i R R 2%, AR TR B ERIE B #% CLRCMOST |
HJpin2 fll pin3 TRV, WISREETE LR B1OS RIFTRHERR CMOS , {4
MELBNRG, RETEEHET CMOS ERRIRIE 2 B XM R 5.

& WIETEBR T CNOS , FLAETF IS ShAETTAE 2 HENTIE], VU875 B10S i
" Clear Status” (MRS ik 2 BVLRIDT VE DI RO

ASRock H55M Motherboard



2.8 REELMEN

& Mo KA LA Rk ER. VI H Bk B A X S L2 1 o
ek LM BB A B LM B 1 o 2 S BRI K A MESUAR !

Serial ATAIL £
(SATATI_1 UL 2 G158 9 T) :
(SATATI_2 LB 2 G158 8 Ti) :

(SATATI_3 DLEE 2 G548 10 1) +
(SATATI_4 LB 2 558 11 30)

SATAII_2
SATAII_1

SATAII_4
SATAII_3

XHEAPYH Serial ATALL
(SATALL) #[O%$ Serial
(SATA) BHREAE R g 77
WE, HETSATALL FEPER
EAHRHtREIA 3. 06b/s BIEL
1% B

Serial ATA (SATA)
BEi 53
GERD)

SATA BB IE R — It mf
ERE SATA/SATATT fifi i
FEMRERISATATT £2,

USB 2.0 ¥ gk

(9 %t USB10_11)
(W5 2 T3 17 5D

(9 %t USB8_9)

(L5 2 B3 14 350

(9%t USB6_7)
(LS8 2 BU58 15 150)

BT ALRY 1/ 0 T AR Y A Bk
INUSB 2.0 #0024, XK
FREZHUSB 2.0 B4,
X USB 2.0 BEEFAT LA B
MAUSB 2.0 2,

Tl 4 b 3¢
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FTENHL o O 82 £ X AR — A E T EN LG Y
(25%F LPT1) O, J7EEEREITENNLE
(JLEE 2 FUE 24 700 o
TPM £k KELZREUEEFEHA
(19 & TPM1) (TPM) R, ‘I}‘C%B’ﬂ%fﬂ
(L 2 T 22 5) A, BEiE B, BESEE.
TIiifLriLry TPM ZR G Al 3 5 0 65 1) &2 42
$:E573°883 T, RIPET R, BRRT
s i B0 sE T,
AR5 3 87PN XA LR ER T
(5%t 1R1) L LT INEN
(UL 2 T 23 1) %7
LS T 5 % & o) e 2 £t A FE MR 32 FELEE JF S A0 3
% c11) . RE. FIMUMIMLFE S RS B
ULE 2 505 21 50 G o WLINREHR VLA B & LA T
J& % 1t o
IR R RS °”E’nssmm af LT o % AR
(9%t HD_AUDIO1) | G E)Ln RET
(L5 2 TU5 31 5) e o
‘OQTT?DUTZL
Mlé:;u_lr?n

1. EfREFM (High Definition Audio, HDA) SZHFEEEF MiE: K MIThEE
A (Jack Sensing) , {EZHLAHAIMRIIIEL DS FF HDA A REIER (. 5%
ATIHR LA F I ANHLRE T L0 FH A e 5 R e
2. WERGSEER ACT 97 EATTAIAR . 1 42 I T TR 25 SRS B 28 81 i T e 55 4 22
%t
A. FFMic_ INMIC) HEBEFIMIC2 L,
B. ¥ Audio_ R(RIN) #E#:E] OUT2_R, ¥ Audio_L (LIN) jEREF|
oUT2 L,
C. ¥% Ground (GND) 325 Ground (GND) ,
D. MIC_RET FllOUT_RET {XFH T HD HEHMEI R, ALK ENTERES
AC’ 97 FAITHIMR .
E. #EABIOS KEFF. ¥ A Advanced Settings GHILE) HikHE
Chipset ConfigurationGiiH4HAIE ). % Front Panel Control
CRTTET BRI LT Auto (I 3)) &E ) Enabled USHD) o

ASRock H55M Motherboard



745 T M B Sk XA 2 Sk R B AR g
(9% PANEL1) B o RE .
(WL 2 TU5 16 T
HLFE W W\ 2 2k [cooo TE 1 L W\ R X A 2
(4% SPEAKER1) uhEaKEn ko
LS 2 71 19T LM
BLFE . IR XU B2 ok R EREER XA
(a#t cnn pan) @ Bk, ik ELLS B E
UL 2 505 20 ) s sk M,
PWR_FAN_SPEED

(3%t PWR_FAN1) GNE)12V
(JL58 2 D5 4 1)
CPU Xk FAN_SPEED_CONTROL HHCPU KRR L R RLX A

CPU_FAN_SPEED N N
(4% CPU_FANY) ek, FEib Bk 5 b E i
(LS 2 T8 3 90 HHEE .

A

1234

BRI ENR L HFF 4-Pin CPU K (Quiet Fan, §#3 XUs) , (B2 1L
AERY 3-Pin CPU KBS AT AZERL MR EIEHZ1T. WHREFTHS 3-Pin
CPU MU E BB EMA CPU KU EE L], i K EEHE Pin 1-3,
Pin 1-3 #EH: «—
3—Pin KGR

ATX LRk
(244 ATXPWR1)
(L8 2 T 7 70

A

A AT X LRk R o 1 12 B X
ST

T T o T

L]
-
|
.|
A
-
)
"
|
)
-
.|

(T3

BRI AR 24-pin ATX HLJEEE [, (RS AT LI 12
{&45H) 20-pin ATX HLJFR, AT {#FH 20-pin ATX HLJE, 15
Pin 1FlPin 34 FHLIF#EEL,

T 4 b 3

20-Pin ATX HLJRZEHEWIH 1
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Kehyh i

ATX 12V $E3k
(8%t ATX12V1)
(L5 2 B8 1 350

7

i Pin 1 F1Pin 54 b HLIEE .,

BB —ANATX 12V HEGLR
4 A ok

BRI EMRIR AL 8—pin ATX 12V HLEEE , {EZ A4 0T LA
%551 4—pin ATX 12V HLF, AT 4-pin ATX 12V HLJF, 5 4 m ®

4-Pin ATX 12V HLJHZ3EEH

T e 1 B =
(O con) |Driscn;1 #1
5 el[E) )
(VL8 2 T3 25 1) [
’ (=] (=] (=] {] [s]
TRRI#1
RRTS#1
GHD
mD1
DOCD#1

XA COM T i [0 37 Ff— A4~ 8B AT
BOINE.

HDMI_SPDIF $23k
(3%t HDMI_SPDIF1)
(WLE 2 TT5 30 H)

1
GND
SPDIFOUT
+ 5V

HDMI_SPDIF $23k, $#{t SPDIF
FhifmHE DT B, X
HGEREW HDM T T
B/ B / WL B AR
W&, I HDML B R
HDMI_SPDIF 5 [ B ]iX A
ko

HDMI_SPDIF {&hfisk

N C
(LA 5
A
AR B. Ak (2-pin)
s | R—— o
spn:rou1-= Biue ijE:nmm
SO~ i

194

THI HDMI _SPDIF &k B
ek (A) EREERY
HDMI_SPDIF $4f. AEH
HDMI_SPDIF &gk (4 (o f3%
3k (B BL ©) 42 E HDMI BRI
HDMI_SPDIF (1,

C.HtafEk (3-pin)

SPOIFOUT bilue
GHD: black
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2.9 WHBFREHEM

BRI R G R G . B R C SRR, AR . RGHIT
IR BIHA I RRENEL I . I 78 S B IR B R 7 DU BRI e AT VRt A
EEI TR AR IE . I 2 RO IR B R T LUE# TR T

2.10 fEARHF RAID HEEM R G L &3 Windows® 7 / 7 64
fijt / Vista™ / Vista™ 64fiyjc / XP / XP 64
fii 7t

MR FTBAE AT RAID THEERT SATA/SATATT i %% Windows® 7 / 7 64

fiijt / Vista™ / Vista™ 64yt / XP / XP 64 it {FRE, HREE

TENRIFREROT PRERE,

2.10.1 FEAHW RAID IIBEM RS %% Windows® XP / XP
64 filJT

MR ITEAEARH RAID THAERY SATA/SATATT ffif | 223E Windows® XP,

Windows® XP 64 (JCIR{ERSL, HLW TN P HIRIE,

& Windows® XP/XP 64 i JCHERGASTH AHCT Fi=,

Using SATA / SATAII HDDs without NCQ function (fEFIARM NCQ IhgE
[ SATA / SATAII FE#L)

»#®1: ®EBIOS,

A. ¥ A BIOS SETUP UTILITY (BIOS i%EFE/F)— Advanced Screen (HH
$f) - Storage Configuration ({FfEACE) .
B. %7 SATA Operation Mode” (SATA ¥R{EREZL) X & F[IDE],

B2 ERGELLFEWindows® XP /XP 64 fITTHIERSG.

2.10.2 TEARTFRAID HEEW AL L2 Windows® 7 / 7 64
it / Vista™ / Vista™ 64 fiijT

MR FTBAE AT RAID THEERT SATA/SATATT i %% Windows® 7 / 7 64

fiijt / Vista™ / Vista™ 64 {ijt, 1HH FHISZEEREIE.

Using SATA / SATAII HDDs without NCQ function (fHFHAH
NCQ THEEMI SATA / SATATI FE#)
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Kehy i

w1 ®EBIOS,
AL #E A BIOS SETUP UTILITY (BIOS {%&F2/F)— Advanced Screen (H#%
FUf) — Storage Configuration ({EfEACE) .
B. #” SATA Operation Mode” (SATA #E{Ef) XE N [IDE],
S HERGLZHEWindows® 7 / 7 64fjL / Vista™ /
Vista™ 64 (iR {ERS.

Using SATA / SATAII HDDs with NCQ function (fHFIH NCQ ZHREW
SATA / SATATI FE#&)

»B®1: &EBIOS,

A. ¥ A BIOS SETUP UTILITY (BIOS i%EFESF)— Advanced Screen (H%
SiH)—>Storage Configuration ({FffACE) .
B. %" SATA Operation Mode” (SATA #{EHIZ) &E J [AHCI],

$®2: ERZGLEZEHEWindows® 7 / 7 64fijr / Vista™ /
Vista™ 64 iiLEIERS.

3. BIOS 154

TR B Flash Memory f7fif T BI0S (X EFRFF. & FHE I F MG AT FFHL E K& (POST)
Az F<re>tit A BIOS BT A, fRnl LA LA (POST) AT & Lk
. MRIRFEEFILE R (POST) 25k BIOS BT, 1HZ T <Ctri>+<Alt>+
<Delete>HEHTIFFHM, HEL T RGMR EWEBIZH. 63 BI0S & EIYTELH
BE, EERMIL SRR FM (PDF X .

4. ZHE#IGHE

AERLHEE PR E RIERSE: Microsoft®Windows® 7/7 64 {iJr /Vista™/
Vista™ 64 filjt /XP/XP 64 {iijt. EHREEVZFLEEEE LA TREER
RERY L BRI M LR T . 1E KR L R R AR E, R EE B
iEiT” hEEE B, RERcEErREXR, MEEXB AR DR,

HAEFARNBIN XK T “ASSETUP.EXE” , HXifiw, BIArEH 3+
¥ H,

ASRock H55M Motherboard



HLF {5 B 7 T R i 6l AR on

WP ER AR THRFER GRS EEDE) K sI/T 11364-2006 THLF(F
BT R RER Y, B R R MR EITIOR, FEUAERE SR
SENEEEEYREOT R AT A SMIE SR T B FEE BI5 Fe 8O A &L
PRI R E M E AN . M R, T T AR i 2 B L R LR — 2 R
o Bl =M 28T N i 2 AR AR . b e AT ST A 2 B AR A HARR O 1 0

10

_

AEAHEVRB TR AR E & B
EET WRILP S S SR STRO AT A R, 8 SIRLUT % R
iZR

PSR HEYREULE
i (Pb) i (Cd) TR (He)| AR (Cr (VD)) | %3 (PBB)| %36 — <7k (PBDE)

EITRE B b2

| < | © ] © o 0 o

SN B

ks | X o o o o o

O: F I A BT AE S £ BRIt & BUITE SJ/T 113632006 FRAERLE

IR R BER LU

X: FoR %A BH TR VLB RS BRI & Sl sJ/T 11363-2006 fifi
MERIBRRZR, SRZE T GIKETE < 2002/95/EC L,
L STROR ZER R TR, R REE— BUER AR T .
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1. ZHREHN

WA TR H55H MR, AX MRS EERBYEL, RUTH, B
B, EHEA AN R RS OH T ERRN B R S S RE K
B BTUER LR RA FH TR ) FH

F AT A o F Y EEEEYE LA EIRA o ARET A E E b
KRB RGBT F A CPU R4E7 % ©

#%4Euk * http://www. asrock. com

Yo RAGH B ML EBARA B 69 M LR, FHABARM AR T RE
2 AR A ARG

www. asrock. com/support/index. asp

:’ ? B EMRARAAEA BIOS SRAH R BT R M, AFMBHMANEZLERR

1.1 a&nHa
EEF55H £ #IR
(Micro ATX #4&: 9.6 3te+ X 8.8 3vd, 24.4 24 X 22.4 %)
BRASSN s Eisd
EE IS5 %3 Rt
Wk Serial ATACSATA) #tdf 4 (£8E)
=% 1/0 #ix

ASRock H55M Motherboard



1.2 ER/ERRE

Rk -

Micro ATX #L#:
9.6 35+ X 8.8 3w, 24.4 2% X 22.4 2%
CPUMEERELES

RESH -

%3 LGA1156 Intel® Core™ i7 / i5 / i3 #vPentium®
G6950 R 22 %

V4 + 1 ERAAfE:

%3 Intel® Turbo Boost #4f (¥R %%1)

%3 Hyper-Threading 4 (3R %¥%£2)
XEIFRFTRAKN (ERLEEZ)

%% EM64T CPU

A -

Intel® H55

FE RN L -

%4 4@ DDR3 et (REL4)

2 48 DDR3 DIMM 4H4#

%4 DDR3 2600+(0C)/2133(0C)/1866(0C)/1600/1333/
1066 non-ECC ~ un-buffered 2 /&g

R X#%8GCB A4 E (R¥LED)

%% Intel® Extreme Memory Profile(XMP)
(R%£6)

HALEH -

1 x PCI Express 2.0 x163&#(x16 )

1 x PCI Express 2.0 x16#&# (x4 # R, 2. 5GT/s)

1 x PCI Express x1 #&#(2.5GT/s)

1 x PCI &G4

#4% ATI" CrossFireX" ##irfo Quad CrossFireX #if

MRET X *

T2 M %3#F Intel® Graphics #ffey RIEH
Intel® Graphics Media Accelerator HD

Pixel Shader 4.0 #&#7 > DirectX 10 &+
RALFZWEBITOIMB (RELET)

% =18 VGA # £ #1E:D-Sub ~ DVI-D f» HDMI
(FR¥L£8)

X 4% HDMI 1. 3a, & & MA47 £ 1920x1200

X3 DVI, ;& mghr i 1920x1200 @ 60Hz

% #% D-Sub, & % A2 47 £ 2048x1536 @ T5Hz

%4 HDMI 1. 3a, T %4% Auto Lip Sync - Deep Color
(12bpc) ~ xvYCC #t HBR(EH M &%) (FAHAE
HDMT 942 3) (¥R ¥4 9)

DVI #= HDMI #: o % 3% HDCP %

TH% 1080p & &2 (BD) / HD-DVD H#%

ASRock H55M Motherboard
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X

7.1 BB & A 52 (VIA® VT1718S &2tk %)

W R

PCIE x1 Gigabit LAN 10/100/1000 Mb/s
Realtek RTL8111DL
X% 48 (Wake-On-LAN)

Rear Panel
1/0
(BEFREAN/
wihEo)

[/70 # @&

1 18 PS/2 s fE: o
1 18 VGA/D-Sub # o
118 VGA/DVI-D # o
1 48 HDMI o
1 /84 SPDIF g4 o
A ETEHEMERAGUSE 2.0
2 18 Powered eSATAII/USB # v
1 8 RJ-45 @544 o ¢ LED 35 7% (ACT/LINK LED #v
SPEED LED)
BEWERIEIL C Z BEkoN/ P B0\ / KTk /
FHEAN/ AR/ SR (RLELE10)

#95

4 x SATAII 3.0Gb/s %38, %4& NCQ, AHCI #o#3E3K o #E
(FR&E£11)
1 x #ihspfiaiag

1 x Fp&Mist

1 x AF7%

1 x HDMI_SPDIF #:358

1 x TPM #38

1 x MBPAKRELiEEE

CPU/ # 4 / ERE B A

24 & ATX R4

8 &+ 12V EiR:sA

Il & 3

3 x USB 2.0#8(T x4 6M@55ayUSB 2.0 8 2)
(FR¥&4%£12)

BIOS

16Mb AMI BIOS

A AMI BIOS

%3 Bp¥E8rA (Plug and Play, PnP)
ACPI 1.1 ER#EHE

X EREETRE

%3 jumperfree % BE&ME X

CPU ~ CPU GFX ~ VCCM ~ SB ~ VIT ~ PCH PLLER %3
AE 38 B

K& 1.0, T. (& e AR IAEAMT)

ASRock H55M Motherboard



- XIEHFAEBIOS

X 31

- EEHEX, TARE BERE GRAMRA), ASRock &
£ 4% (CyberLink DVD £# ¢ Creative Sound
Blaster X-Fi MB)(OEM $23X A Jg &)

BWEA &

- $#0C Tuner (H¥ALE%13)
- Intelligent Energy Saver (¥R %44 14)
- BPEFRAMThAE
- ##% Instant Flash ( RL#%15)
- #%0C DNA (R¥%16)
- Hybrid Booster (% #AB4A447):
- X#CPUE®ELAE (LRELE1T)
- ASRock U-COP ( B %% 18)
- Boot Failure Guard (B.F.G., B $y%k gtk 48 #47)
- @A HHRAERC.C.O(AEE19)
- % LED 3578

BB

- CPU B &R

- EMAREE AR

- CPU/ #4 / ERER k3t

- CPU#H#ETRAE

- CPU/ #A R R % k4L H

- AR BAE B

- ERE 12V, +5V, +3.3V, BSER

#EA&

- Microsoft® Windows® 7/7 64 4zt /Vista™/
Vista™ 64 4zt /XP/XP 64 427t

o
&
B

- FCC, CE, WHQL
- ZHKEuP(HERREER LEEUP 9 ERBEESR)
(RE£20)

¥ HAMEFME T MFmeyESME: http://www. asrock. com

£ %

W TRRAZIARA R T % ey R R, AR A5 BIOS 3 E - A RS
RBAHMRERE=ZTRALL BATREBELH A RBEN, £E2 ¢
FRAGEFRMORM - SRR RBEASGE A TAE, RMHLA
THe B AR R AR TAE ©

E
i s

&/

Intel® Core™ i3 #= Pentium® G6950 & 22 % R % 3% Intel® Turbo Boost
AT o

~ B# “Hyper-Threading Technology” #3% & - 354 % CD k& +ay

“User Manual”({£m F#, 3#xiR)% 447 -

R EMAR XK IR SRR o SRR 2T AW

” Untied Overclocking Technology” (JEFE) % AR4A4MHT) T A3 -

ASRock H55M Motherboard
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S EAREMRAR X LR B R B o G EA R EE e B AT

B ERERE  HAERGCERMRTH 20T Aw s Edd -

s BRI A Se R 0 42 Windows® T/Vista™/XP T A& &t A g

e G 2 & T e/t 4GB o # Windows® $:4F % #458c 64 4 T CPU
RAR, FEHFEZHGRA -

~ $7E X 4% DDR3 1333 & CPU, T& &A% K % 4% XMP DDR3 1600 -
CRALXFERBA IS ABHRREALTREN - HEH Intel®

s T AR ARG

~ B R R Z AR IR P EAFRARMEA o D-Sub ~ DVI-D g2 HDMI 42 % R 4E F)

BHE A o gbsh, 45 A DVI & HDMI #3388, =T DVI-D 3 v A4 g2 HDMI 4%
o — e TR o

~ A% Windows® 7 64 47t /7 7 4% xvYCC $2 Deep Color - A% ¥4r¥k

4 EDID ¥+ % 3% 12bpc 8%, Deep Color # X + @# kAL - R4 Vindows®
T 644w /7/Vista™ 64 4wt /Vista™ % 3% HBR -
CHESFRMAT R BREMRIBIBEPEFEERMAESK - £
TR @ EAREMAR LI 2 FE - 4 i - 6 FHEAR 8 EEM
Ko HLME 3 Aoy kb EMHyRHEF K o

~ 424 SATATT Aars 4 5] SATATT 0 2 A7 » 3% B3k CD sk Fay “User

Manual” (4£ /8 F#F, 3%xhR)% 31 Aey “SATAII Hard Disk Setup
Guide” (SATAII #e#f 245 ) MG SATALL #st 2 SATATT #i s -
1847 LA B 445 SATA 2 sk ik 4 %) SATAIL #0 -

~ USB2. 0 &/ %24 Windows® 7 64 4wt /7/Vista™ 64 4t /Vista™/

XP 64 4zt /XP SP1 5 SP2 % % F 7T iE % T4F -
CER-KREATREAR DO EERALL, RECRERBEL S RE
B A%, Fer G4 Windows® SRBL T H AR # AT ABJA A AT IR A 40 A
BthAE o H LB KA 436 TR EE 0C Tuner &94ER F ik ©
#%4m¥E: http://www. asrock. com/feature/0CTuner/index. htm

~ Intelligent Energy Saver #kM stift o4 g 403531, BB EMBK

B RARE G B AE LR R, ET RAERBBE LG ATRT, R A
HKREEE, ERBERKFE - FHLMBM945 T Intelligent
Energy Saver &9 A ¥ ik °

#%4g¥E: http://www. asrock. com/feature/IES/index. html

~ %% [nstant Flash & —fBR#&» Flash ROM #9 BIOS B4 A2 -

FEFReHBIOS B # T ATHRE R F#EALRME A4 MS-DOS &
Windows®) Bp T 47 BIOS &4 £ 47 o £ 4 MM 8 842 ¥4 T <F6>4E R
4 BIOSX B8 b F<F2>42Bp T A% % Instant Flash T BfK -
B —2X%, RERMBIOS XHIR7F M &8 - sl R P,
AT EE A RAE TR BIOS 6 B8, M A A E B EHBMA IR R R
A BHAEN  FEE G R L AEA FAT32/64 Xk 4%
4 o

C BB L FAS -0C DNA eamEEf TewMig - 0C DNA R #

BERRAFEGAMTAEEKX, CAR P RE—MLERAREEROLA
PEGOHE L BEGTANT AR T ELRELA LT HARLHE
Tk, AR TARIAZE k@A - AT 0C DNA, E&T UFARHR
BEERA—EZREXHERAR > F I HEE: BERE X4 RELER K
HEMAR E S FERER ©

ASRock H55M Motherboard
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18

19

20

CEEAREMARRGBGIAF AL, EREER P RBRER o FRANRE

CPUMEMRBAFENFRERETREEAALFTELT  £E24HF CPU
Fo EMAR ©

~ B CPU B - A% T B HMMK - £E TS A KA

FREEIMREGCPU ABATEFERIR N TRE  RABKTHE
2 ATRSMMANE  EREPC AR HFALECPU PUABIME—R
A

e EACC.C. 0. ) RMAR BRI ER, RETHRARHER R 6

CPU #c#k b #2%!, 2 512 LGATT5 2 LGA1156 ~ 3FE&: EIFAA M 175
CPU JUg #F X 3% sb o fE ©

~ EuP, 24 Energy Using Product(ft# A& &), RKMAARER XL A

HBATEORE - RIBEEUP B9RE, —BRE & S BB KT 60 A
BHaH B 1. 00W AT » B4 EuP R E, GF ZREFAMHG LR
EuP #) £ #ARfo £3% EuP ) TRME B - R Intel® ey3k, X EuP
6 TR IE 5 L A4 A4 100mA BN 48, 5Vsb TR F SR 50% -
AMEXZEUP B TRBIE B REFT @9, RMBREHNTREE
By Hew -

ASRock H55M Motherboard

203

8P x



X4 R

2. ERIREE

2B #H

REEMIESE EERTRABH

] RBEARFOHBG  BEFERET > BITXE
AWHEAEHHER > FRAEGHREERR -

2 - ATHEEMRESAHZINBIRET -2 E
BWARBEERKB B E IR MY > LR EEEME
HARAERA —BHFEFRTXEELE -

3 FMELETHEERERRTE I HRBREA -

4 ~ AR EHER HTEITRE -

S ERB AT RN ST E AR E R B A B
FALBEHLERSG | SHRURTRESHEEEIHR

*&n
2.1 CPU%% L mme—
£32% Intel 1156 4 CPU - CineR
BT @S AR A -
EiE)
(€382
1156 4364 B
& J 159 1156 61 CPU S AJGM2 AT 4 & CPU A G AS R R AH
A LT A B A SR o do AT LMY o b1 % ATH CPU

BAIEN o TR > CPUMSERERH -

FER 1. B HE A
SRR -1, 4% B 3 & SME A7 48 A AT AL B B
SR 4o B oo
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K]

T 1-2. mARABRBERERTEITHIK
#1350 EAMME -

T 1-3. R AREBEEZTE2ITHE
R&H100 EAMME -

FE 2. AR B RAMLEES
(e EREE) -

A L. ARACARE B R 30 o S ATHRAR - B 2 % A MR B 4G B A 4R
ES
2. ZXAZMBERROELRRSY, LARFRMAREE -

S 3. 4EA 1156 4 CPU:
S 3-1. £%CPUAZHASE -

48 3-2. %4 IHS (Integrated Heat
Sink > #t#R)—@HAL -
HKENFE 1 &Hf BB T QAR
Mo e

F ARk o

%1 4t
s o FEym
1156 4t CPU 1156 st
& BT EAE AR CPT 6O REAT QR 2RI 6L ER
wHE -

TE 3-3. AR EANHERCPU I
SHK BB HEE L

B 3-4. ECPU AF L&Y @EHN
HMANIEIEN -

ASRock H55M Motherboard
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SRR 4. MBI AEAE
SRR 4-1. e TFARELBES THS £
SRR 4-2. Bk BARSBAES FH
o EAREAR I B o
FERE A-3. BABRER I B S BRFEAR
SRAENRBEE S HEAR
AR o

2.2CPU REfiERTE
BTEHZE > HhirmMB CPU RAfHAA A b -

(AT

TERATH  HERALLL6 4CPU HBARAGRE -
SH 1. M A®BLE BHAFTHRIIES Fo
E o

TEE2. REHAABGHE AR ERE
HEMAKRCPU BB —1f -
(CPU_FANI » 2#M% 2R %3%8) -

3. il AEAEBRROGFILRAHE -

FHRA. RS T A B KR AR
P EEREEHE - HAbpehdh B ERR
ERBEA

& Jo R A4 B do BA2 % A RS O) @) AR o AR BB RO R AR E)
B EE| EMARE -

L. BFRBESKBBEBEINEHRKRESCPU AR
Bo .

6. AT FXEZL2REBEHEL > U
BARBER G &) E R E AL

# .
FEE AEZRRXIEZASHAAEAC. C. OO ORMEFFEMEY
B, RAETHEARMEARE 4 CPU #t# h 82, 2 52 LGATTS &
LGA1156 - & & ey FFLAAH LGALL56 CPU Pwe
BEBER - 2

ASRock H55M Motherboard



2.3 wmiE@EEE

b E AR HE 240- 4+ DDR3 (Double Data Rate - #fF#tif{iéh %)

DIMM et > L H X EEBE R RBENG - A TRESLHE  CLAE
#£DDR3 DIMM mApHEH L2 RRAAGZHBE(HEG®RTF - RE 2F
Fo B ABEA) > RLMAERERBEEN - TRACRBEFNERAHEKE
i e

SEHUR -
2. WRMMERET RIS EEBRTF IR 0 AR
LEE T N

;" ? 1. 3% %% DDR = DDR2 22 1% 4845 \ DDR3 #&4% ° & Al £4gfa DIMM & =T

L3 &
125 WHEARAI R AR R A KA T A TRARS -
FERL - DIMM &4 FsbagAedt %@ sMRE -

FEE2 ~ FHEDINN MU Ee BB ELH RS HE > Yo g R
TpE o R AR EAERE -

TG R AR A AR B I @ R o o RARASE IR O & SR AT AR S AR
WAIEN, A& TR ERATEAB KA -

FTES ~ BB IPRAEABHRLZEAM T TREAMZEWFMUARILE

TAMAL -

ASRock H55M Motherboard
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2.4 #HAFEH(PCIFPCI Express &)

fEsb EMAREA 1 K PCI M40 3 4 PCI Express &4 -

PCI ¥4 : oG THRE4E32 ek PCIL F -

PCIE 4#&#% : PCIEL (PCIE x164&#%; ¥ &) %% PCI Express x16 87F, &

F AN ¥ PCl Express a7 F A 4% CrossFireX™ 4k -
PCIE2 (PCIE x14&E4%; & &)ARREPCIE x1 BwF, #lat
k#8F, SATA2 % -

PCIE3 (PCIE x16 #&t; a&)mRLE PCIE x4 B+, HH&A
3 # PCl Express #as=F & 4% CrossFireX™ gk -

& I. EBFHBAT, #kaPCIEL 454 L% % PCI Express x16 Bm

* .

2. #CrossFireX™ 8 X F, %4 PCIE] #o PCIE3 &4 L% # PCI
Express x16 #-7F o 24T, PCIE] 4&4% 24 x16 48 Hi&E47, ™
PCIE3 #&H+% oA x4 42 53847 ©

RESR

S ER 1

FEHL2 -
FH3 -
FHA -

X4 X

AREHRAFTZA  FHERACEHMMHAERXKBEETRR - £LRH
ZAT, FHBARAFTORAL TR L FHORBRE -
BEHHAER > AR -

BE-BAHRAMZERLT  LERBEIAR4E T -
HRBEBER > AFESARORL -
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2.5 CrossFireX™#fvQuad CrossFireX™i#&## 4
BFHEMMR £ CrossFireX™fv Quad CrossFireX™ zhfe o CrossFireX™ 4
TUA—STHMERBRAAMNGOT ARESSEEMAERTRESZ(GPU) - &
BB BT A LR EERELS AR NETHRAK > CrossFireX™ E4247
3D BA BB ET ML THRER RSO AE - BAT, CrossFireX™ x4
Windows® XP(Service Pack 2)/Vista™/T7T 444 %t > Quad CrossFireX™{# %
# Windows® Vista™/7 4245 % # - 35480 AMD 4935 7 ATI™ CrossFireX™ 5a )
RXEMERL - H2BE 1T BTHR e RESH -

2.6 “Surround Display” (ZE&ET )

HRERRIBEBLBET - AN BEMPCL Express BaF @ BT
EXRGBTIANE R TR FOERRAA  FEMI B LS EL TRAEY
X A

..\Surround Display Information

(&

k

ASRock H55M Motherboard
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XhB%

210

2.7 k&% E
WE AT AR EBRGR T K o F Bk
QWA EASWER, TEKLRE

UG o o R LA K R IR, {

SEBRIAE HB  EEEAT —

183 SHAP A SREL, b Bk N S | iﬁi iii ﬁﬁh

Fosthp 2 Z MEE®RAE ‘i’ 3% B 2%

e & %

P57 USE PIRI - — BEDINZ B pind  MARE

(RE2A%2H) oo o E +5VSB(#4#k) » £ PS/2 %
+sv *svse USB #4824 & -

AE EFAOVSE  BRLARRM 2 AMNP REZHHRER -

Fr CMOS 1.2 2_3

(CLRCNOS1, 3 4HBskt) B e o

(A% 2ZAH 185 %WEE # % CMOS

E

oy

: CLRCMOS1 A2 4#% % CMOS Zay&# - £CMOS ZW A HAHEAKEE
BM ol wb s FH B FRHMRALZRELH  ATHFRLE
BEALSHINEKARE, FHHEHRERRLTRGE > RAAKRKIER
# CLRCMOSI L#ypin2 #opind Z#bék - WwREEEHETARBIOS Al#H
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(SATAII_3: R#%2 A% 1058)
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USB_PWR P77 /0 @mike) @
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USB_PWR
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HEEE 0 bR AR S M S R
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2R RERNENL G, GAFER I B RBEAANRERE - KL, 24
P AR ARG ER, TAIBRAGORGEXA T OERRIE
o AR bbH LB TR EMLELAMRHER - it B E RS EL KX KT
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2.10 ZF®RAID heeth 2% L% Vindows® T /

7T 644w / Vista™ / Vista™ 644w /7 XP /

XP 644t
o G RBAERERAID shseey SATA / SATAIT s b4z # Windows® XP,
Windows® XP 64 4x7t, Windows® 7 / 7 644z / Vista™ / Vista™ 64 4zt
BEAS%, FREREOBELSKEBLoTHRIENR-

2.10.1 ZAAXHRAID hieeh4, &% 5% Vindows® XP /

XP 64 7T
o RIEABAERH RAID hseey SATA / SATAIT #k#% £ 22 # Windows® XP,
Windows® XP 64 fx Tk & 4, H3% B4 T MRk -

& Windows® XP/XP 64 4 utk ¥ 4% 4R X 4% AHCI # X -

Using SATA / SATAII HDDs without NCQ and Hot Plug
functions (ERAFAHNCQ fu#iBER e SATA / SATAII ##)

$E1: HZEBIOS -

A. #ABIOS SETUP UTILITY (BIOS % E# A )— Advanced Screen (#F%
Ridm)— Storage Configuration (fFE4EE) -

B. #” SATA Operation Mode” (SATA #4#E#X)x & A[IDE] -

TH2: f£hr%EEEVindows® XP / XP 64 fmn#ti& -
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2.10.2 AFBRAID hres ks LK Windows® 7 /

7T 644t / Vista™ / Vista™ 644
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B. #” SATA Operation Mode” (SATA #4/E# X )% & A[IDE] -
S22 AA%EZ#%VWindows® 7 / 7 644mw / Vista™ /
Vista™ 64 ru#ftE 4 & -

Using SATA / SATAII HDDs with NCQ and Hot Plug functions
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A. #ABIOS SETUP UTILITY (BIOS % E#2 4 )— Advanced Screen (iM%
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