
■	感謝您購買OMRON的產品。

■	為了讓您能安全正確使用本產品，

請於使用前詳閱本使用說明書。

■	請將本書放置於明顯處，以便隨時

查閱。

■	本書內所記載的插圖為示意圖。
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•此處所示內容，是為了讓您可安全正確使用本產品，並避免對使用者或他人造成危險，以及財產損失。

•圖示與意義如下所示。

表示若錯誤使用，可能會導致人員受傷或物品損
壞*。

禁止務必遵守

●此記號表示強制（務必遵守）之意。

（上圖為「務必遵守」）

圖案記號的範例

*物品損壞是指損害波及到住家、家具或是家畜、寵物。

警告
表示若錯誤使用，可能會導致人員死亡或重傷。

此記號表示禁止（不可進行此類行為）之意。
（上圖為「禁止」）

使用前請務必詳閱。安全注意事項

警告

務必遵守

下列人士請勿使用、或請與牙醫師商量後，再決定使用與否。
▓口內感覺較敏感者 ▓剛做完口腔與牙周手術，或正在治療中的人士 ▓口腔內有特別症
狀（治療中的牙齒、不穩固的假牙等）的人士 ▓牙齦持續出血或大量出血的人士
・˙可能會導致傷口惡化或受傷。

牙刷請放置在幼童拿不到的地方，並請避免讓孩童單獨使用本產品。
˙可能導致幼童誤食。萬一不小心誤食的時候，請立即諮詢醫師。

請勿多人使用同一支牙刷。
˙可能會導致病菌感染。

充電器請勿水洗。
˙可能會導致觸電。

務必遵守

充電池請勿丟入火中。
˙可能會因破裂而受傷。

請勿使用非專用充電器。
˙可能會因充電器發熱而導致起火、觸電或故障。

電源插座請確實插到底部。
˙可能會因電源線斷裂或短路，而導致火災或觸電。

請勿用牙刷強壓牙齒或牙齦，或是用刷毛以外的塑膠部份碰觸該處。此外，請勿長時間
刷洗同一個地方。
˙可能會造成牙齒或牙齦受損，或是本機故障。

保養充電器前，請先拔除電源插頭。
˙可能導致觸電或受傷。

請勿使用於人以外的對象。
˙可能會導致事故或意外。

敬請配合事項

注意

請勿踩踏、摔落或強力撞擊本機或充電器。
˙可能導致受傷或故障。

丟棄本機時，請將充電池取出，並於⊕端子貼上膠帶或貼紙。
˙可能會因短路而導致火災。

無自主能力者請勿使用。
˙可能會導致事故或意外。

禁止拆解

本機除了要丟棄以外，請勿拆解。
˙可能會導致受傷或故障。

拔出電源插頭時，請勿拉扯電源纜線，應握住電源插頭再拔出。
˙可能會因電源線斷裂或短路，而導致火災或觸電。

使用電源纜線時，請注意下列事項。
▓不可毀傷 ▓不可破損 ▓不可加工 ▓不可勉強彎曲或拉扯
▓不可捲曲 ▓使用時不可束綁 ▓不可重壓 ▓不可夾住・
˙可能會導致觸電、火災或故障。

請清潔電源插座上的灰塵。
˙灰塵遇到溼氣時，可能會導致觸電、短路或起火。

請勿使用超出額定電壓的插座或配線器具、或交流電壓100~110V以外的規格。
˙使用擴充插座等而超出額定電壓時，可能會導致火災發生。

一週以上不使用時，請拔出電源插頭。
˙可能會因絕緣劣化而導致觸電、或漏電造成火災。

拔除電源插頭

禁止

請勿使用受損的電源纜線或電源插頭。
˙可能會導致觸電、短路或是起火。

禁止

本機與充電器請勿用於浴室內等容易被水潑灑到的地方。
˙可能會導致觸電或故障。

禁止多水處

請勿以潮溼的手插拔電源插頭。
˙可能會導致觸電或受傷。

禁止濕手

關於警告與注意

請勿使用於刷牙以外的用途。

請勿將充電器放置於鐵板等金屬板上面使用。
˙會降低充電效率，增加用電量。

去漬用、美白用的牙粉內含研磨劑，據稱潔齒效果極佳，但由於可能會造成牙齒與牙齦受損，故不建
議使用。

每個人的使用觀感不同，初次使用時可能會有獨特的刺激感。此為音波式電動牙刷特有的音波振動。

請勿傷及刷頭與主體間的橡膠部位。
˙可能會造成內部進水，導致故障。
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振動模式開關

充電顯示燈

電源顯示燈

速度切換開關
※僅限【HT-B457】

電源開關

刷頭座

電源纜線

充電器插頭

主體置入口

充電器

使
用
前

使
用
前

各部位名稱

極細舒適刷頭（1支）
溫和觸感，可潔淨齒垢。
※【HT-B456】中無此配件。

三效潔淨刷頭（1支）
三種不同刷毛的潔淨能力，可有效
去除齒垢。

主 體

刷 頭

電源外殼

2
1 將電源插頭接上插座

將主體插入充電器上

充電顯示燈（紅色）亮起，開始充電。

主體插入充電器時，充電顯示燈會亮起。
將電池充滿需要16小時以上的充電時間。
若感覺使用時間異常過短，請充電16小時	
以上。

充電顯示燈

※旋轉時，請勿超過主體的 記號。若過度旋轉，恐有毀損之虞。
※拆下時，請往箭頭的相反方向旋轉後取下。

1

2

將刷頭插入主體中

將刷頭凹槽部對準主體凸起部後插入。

※刷頭凹槽若未對準主體凸起部時，	
將無法固定。若勉強插入的話，可能	
會損壞刷頭。

刷頭○記號 主體
記號

刷頭凹槽

主體凸起部

刷頭的毛尖
微微往下

充 電

開始使用（剛購入或長時間放置時）或使用途中沒電停止時，請務必充電16小時
以上。
※充電時主體與充電器會有輕微發熱的情形，此為正常現象。

牙刷刷頭的安裝方法

充電顯示燈亮起

將刷頭固定於主體

將刷頭往箭頭方向輕輕旋轉，讓刷頭上的○記號與主體的 記號對齊。	
對齊後，刷頭便可固定。
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▓普通模式

振動模式開關：無亮燈

用於一般的刷牙模式。

使
用
方
法
與
清
潔

使
用
方
法
與
清
潔

1

2

將牙刷放入口中

※刷毛用水沾濕，效果更佳。

※請沾附少量一般牙粉。ッチを

※為防止牙粉飛散，請置於口中後再「ON/OFF」電源。

按下電源開關

電源顯示燈（綠色）亮起，牙刷隨即開始振動。
將牙刷往橫向輕輕移動，開始刷牙。

●選擇振動模式

按下振動模式開關，可進行
振動模式的切換。
※依據上次使用的振動模式

動作。

速度增快一段

速度減慢一段

●選擇速度【僅限HT-B457】
按下速度切換開關，可進行五段速度切換。
※若在振動模式中按下速度切換開關（▲或▼），	
將會切換成普通模式。

3 刷牙結束後，按下電源開關，關閉電源。
※打開電源後，約過3分鐘後將會自動關閉電源。若再次打開電源，將會依據設定	
的模式，再次進行3分鐘的刷牙動作。

使用方法

▓刷毛的接觸方式　將刷毛的毛尖輕輕抵住牙齒或牙齦。

▓牙刷的移動方式　以每次1~2顆牙齒的距離，輕輕地橫向移動，進行清潔。

良好的刷牙方法

齒面或咬合面 牙齒與牙齦的交界
前牙背或齒列不整的
難刷處

刷毛呈90°抵住牙齒 傾斜45°讓毛尖可伸入牙

溝內。

將牙刷以直立的方向抵住

牙齒，沿著牙面一顆一顆

清潔。

為有效清除齒垢，建議您使用加強刷毛橫向與縱向動作的振
動模式。（ 第6頁）

請依據刷牙部位與個人喜好配合使用。
▓寬幅振動

振動模式開關：亮橘燈

與普通模式相比，毛尖的橫向振動加大。

當輕柔地刷洗牙齒與牙齦交界處時，建議使用此模

式。

▓定點振動

振動模式開關：亮藍燈

與普通模式相比，毛尖的縱向振動加大。

在刷洗前牙背、後側牙齒或齒列不整等難刷的部位

時，建議使用此模式。

關於振動模式

※刷毛的擺動僅為示意圖。實際的刷毛擺動，肉眼並無法確認。



※若上述方法仍無法排除狀況時，請洽OMRON客服中心。

狀況 原因 解決方法

將本體自充電器移

出時，充電顯示燈

仍未熄滅

牙刷的動作不順暢 未正確安裝於主體 請正確安裝（ 第4頁）

充電池的電量變少 請插入充電器進行充電（ 第4頁）

充電時會有輕微發熱的

情形
此非故障現象亦不會影響本產品的壽命

即使充電，可使用

的時間仍然很短，

且刷頭的振動仍然

緩慢

沒有動作、牙刷振

動緩慢

主體與充電器發熱

開始使用(剛購入或長時間放置時)或使用途中動作停止時，請充電

16小時以上。（ 第4頁）

即使充電16小時

以上，可使用的時

間仍然很短，且刷

頭的振動仍然緩慢

可能是充電池已經不堪使用。由於無法更換充電池，因此請將本體丟

棄。（ 第10頁）

請自充電器移開，並再一次插入

（ 第4頁）

若充電顯示燈仍未亮起，可能是主體故

障。請送至OMRON客服中心進行維修。

請送至OMRON客服中心進行維修。

使用後將主體插入

充電器，但充電顯

示燈未亮起 未正確插入充電器中

電源插頭未插入插座 請確認是否正確插入（ 第4頁）

��

疑
難
排
解

使
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潔

1

2

將刷頭自主體移出

將刷頭依據箭頭方向輕輕旋轉，從主體拔出刷頭。

※請勿過度用力旋轉。若過度旋轉，恐有毀損之虞。

用水清洗刷頭與主體

�水洗後，請確實將水擦乾。

3 將刷頭與主體插入充電器中

※用乾的軟布擦拭主體的水分後，插入充電器中。

使用完後

清潔與保管

疑難排解

▓關於清潔
主體與充電器請隨時保持乾淨，以便使用。

若有髒污，請以乾的軟布擦拭。

若髒污嚴重，請以泡水或中性清潔劑的布確實擰乾並除去髒污後，再用軟布擦拭。	
※充電器外殼可拆下水洗。

<清潔時請注意>

˙進行充電器的清潔時，請將電源插頭從插座拔出。

˙主體內部請勿接觸到水分。

˙刷頭主體請勿以酒精浸泡、或用熱水（超過40℃的熱水）消毒。

˙請勿以沾有消毒液的布擦拭。

˙清除髒污時，請勿使用揮發油、稀釋劑或乙醇等溶劑。

▓關於保管
請勿保管於以下場所。

˙有水潑濺的地方。
˙高溫、高濕、陽光直射、多粉塵或受到含有鹽分的空氣所影響的地方。

˙傾斜、震動或有撞擊的地方。

˙存放化學藥品或產生腐蝕性氣體的地方。

請放置於幼兒拿不到的地方。
※若未遵守上述注意事項，以及其他正確使用方法，恕本公司不承擔品質上的責任。



刷頭為消耗品。若毛尖呈現分開狀，代表已達更換時期，請購買選購產品，予以更換。

購買選購產品時，請洽OMRON客服中心。

三效潔淨刷頭（2支）

品　名 型　號 品　名 型　號

SB-070
極細舒適刷頭（2支）

牙間刷頭（2支）

SB-080
SB-090

雙效刷頭（1支）

牙齦按摩刷頭（1支）

SB-050
SB-060

※依照刷頭的種類，刷毛的振動方式將會改變，此為正常現象。

關於選購品

10�

※本規格可能不經預告逕行變更，敬請見諒。

OMRON音波式電動牙刷商 品 名 稱

型 號

電 源 電 壓

消 耗 電 力

充 電 方 式

使 用 電 池

充 電 時 間

保管環境溫溼 度

使用環境溫溼 度

電 源 纜 線 長 度

三 效 潔 淨 刷 頭

極 細 舒 適 刷 頭

其 它

附　

件

振
動
數

連 續 使 用 時 間

模	 式

普通

寬幅模式

定點模式

主 體 重 量

外 觀 尺 寸

AC100~110V 50/60Hz
約2W（充電時）

電磁誘導方式

鎳氫電池(Ni-MH 2.4 V)
約16小時（於室溫23℃）

−20~＋60℃、10~95%RH
＋5~＋35℃、30~85%RH

約30分鐘（於室溫23℃下充滿電後100g負載的普通模式時）
自動關閉電源約3分鐘
˙以充電池的特性而言，在重複充電後，每次的使用時間會逐次縮
短。	
當充滿電後的使用時間比起初使用的時間明顯變短時，則表示電池
已達使用壽命。

˙無法更換電池。若電池已達使用壽命，請將電池與本商品丟棄。

主體：約62g（含刷頭）、充電器：約180g
主體：全長約225mm、約20×23mm（橢圓狀）
充電器：寬約61×高約47×長約83mm

普通	
（五段速度切換）、	
寬幅模式、	
定點模式

HT-B457 HT-B456

約120cm
1支 1支
1支 －

充電器（1台）、使用說明書

約25,500次／分（無負載時）

約13,000次／分（無負載時）

約33,000次／分（無負載時）

疑
難
排
解

疑
難
排
解

普通、	
寬幅模式、	
定點模式

主體所使用的鎳氫電池，是可回收的貴重資源。
在丟棄主體時，請將鎳氫電池的殘餘電量完全耗盡後再取下，
交給原本購買的經銷商或鎳氫電池回收業者協助處理。

廢電池請回收

1

2

確認主體電力已耗盡，取下刷頭。
（ 第7頁）

打開主體底座

用一字起子將底蓋與濾片取下。

用十字起子將底部的螺絲旋開，取下底
座。

4 取出充電池

撕除膠帶，取出充電池，剪斷充電池的兩
側電線。

3 取出內殼

用一字起子將內殼的卡榫（兩處）單側往
內壓，取出內殼。

內殼卡榫

※為防止電池短路，請用膠帶或貼紙貼在剛取下的充電池⊕端子上。

※請特別注意充電池是否有漏液或發熱，以免燙傷。

※請特別注意零件有無尖銳處，以免刮傷。

※使用完畢的電池、主體以及充電器的丟棄方法，請依照您所在地區的縣市鄉鎮單位	

的規定處理。

※打開主體電源，讓主體運作，直至無法運作為止，將充電池電力完全用盡。

規 格 丟棄時的注意事項

充電池的取出方法 此非修理用的順序。
分解後將無法修復。

底座
螺絲
濾片

底蓋


