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这样的福井县，现在，因为介护人手的不足，正在招募人材。

何不试一试和我们一起学习介护并就职呢？

福井县连续三次得到幸福度日本第一的荣誉，而且学费全额免除，
想在这里学习介护，并且为高龄老人的幸福晚年做出一份贡献吗？

福井县

（福井县的网页）

福井县位于日本的正中央位置，距离关西的大坂、

京都和中部的名古屋都很近！

本县有各种丰富的自然景观，被壮阔的大海和高山的围绕，并且还有很多美食。

福井县有历史、传统、文化和在世界各地活跃的特色产业，

还有支持居住的农林水产业和温和坚毅的县民性格、到充实的教育领域，

本县被选为「幸福度日本第一」的县！

福井县需要你这样的人才！

福井县吸引外国人介护福祉士人才促进事业辅助金制度的有效利用！

福井县医疗福祉专门学校和福井县的介护设施合作！
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「「47 个都府县幸福度排名  综合第一名47个都府县幸福度排名  综合第一名」

（来自一般财团法人日本综合研究所的数据）１三连冠！幸福度No.

职场女性比例　···第一名

留守儿童比例低···第一名

正规雇用者比例　···第三名

职场女性比例　···第一名

留守儿童比例低···第一名

正规雇用者比例　···第三名

舒适的工作环境舒适的工作环境

促进学习的环境促进学习的环境
充实的文化设施

·恐龙博物馆（世界三大恐龙博物馆之一）

·图书馆、美术馆、历史博物馆等

充实的文化设施

·恐龙博物馆（世界三大恐龙博物馆之一）

·图书馆、美术馆、历史博物馆等

小学生、中学生的学习能力、体力全国排名名列前茅小学生、中学生的学习能力、体力全国排名名列前茅

工作领域第一名·教育领域第一名·生活领域第七名工作领域第一名·教育领域第一名·生活领域第七名
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每星期可以打工总共28小时
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9:00 ～ 10:30

10:40 ～ 12:10

13:10 ～ 14:40

14:50 ～ 16:20

9:00 ～ 10:30

10:40 ～ 12:10

13:10 ～ 14:40

14:50 ～ 16:20

２年间的选课计划

开阔您对介护的眼界
学习专门知识和技术1年级学生

一年级生的课程表（例）

进一步锻炼自己的能力和技术！
在实习中实践您学到的知识和技术2年级学生

二年级生的课程表（例）

周一                    周二                     周三                    周四                    周五

周一                    周二                     周三                    周四                    周五

来自老师的声音

班级
导师

世界上有各种各样的人，要达到完全互相理解是非常困难的，
但真正重要的是要有一颗想要去理解的心，让我们一起学习吧！

Meyer 老师Meyer 老师

第一堂课

第二堂课

第三堂课

第四堂课

第一堂课

第二堂课

第三堂课

第四堂课

课外活动

身心构造

娱乐修养

运动

老年人的生活和幸福

残障基本知识

幸福的娱乐修养

社会福祉概论

教育原理

生活支援技能 I

生活支援技能 I

儿童心理学 I

看护综合实践 I

生活援助 

生活援助 

看护概论

课外活动

家庭志愿理论

健康与运动

国家考试对策

社会护理

幸福的娱乐修养 II

康复理论

老化基本知识

咨询援助技能

看护综合实践 II

医疗看护

国家考试对策

看护过程 II

生活支援技能 II

进一步锻炼自己的能力和技术！
在实习中实践您学到的知识和技术

睡眠

早餐，上学

上课 上课

午餐

交通时间

交通时间

打工

晚餐
自由时间

睡眠

早餐，交通时间

午餐午餐

交通时间

打工
打工打工

晚餐
自由时间

周日

自由时间

睡眠

早餐，上学

上课 上课

午餐

放学

晚餐
自由时间

睡眠

早餐，上学

午餐午餐

交通时间

打工
打工打工

晚餐
自由时间

周末打工的例子

周六，週日

一天的生活

平日，周六打工的情况

周一到周五

周一到周五

星期六



（例）

海鲜
盖饭，好吃！

海鲜
盖饭，好吃！

生活方面如何？

学校在福井市最繁华的地方，超市，药妆店和百元店都有，非常方便。

一般生活中不会出现什么困难。

万一有什么问题也可以找学校或是留学生前辈、同级生、日本人学生商量。

有学生宿舍吗？

虽然没有学生宿舍，但住在学校附近的公寓。

房租一个月大概 20,000 ～ 30,000 日元左右。也有其他学生是合租房子的。

专注于生活帮助指导的公司也有帮忙介绍公寓。

生活费大约多少钱？

因为学费全额免除，所以主要支出就是房租、水电瓦斯费、手机费和伙食费。

每个月打工的收入大概在 100.000 ～ 150.000 日元之间，完全够用。

告诉我去上学的交通手段。

大家都住在学校附近的公寓，所以徒步或是自行车上学的学生最多。

也可利用免费校车（从福井站到学校）。

介护福祉士的课程困难吗？

因为要记住很多专业用语，说实话非常难。

因此本校专门为留学生设立了浅显易懂的班级，并且也有教日本语，

大家非常努力的学习。

暑假这种长期休假是怎么度过的呢？

日本法律规定，平常一个星期最多只能打工 28小时，

但长期休假中可以达到 40小时，有学生利用长假打工，也有学生选择回国或是旅行。

打工  100,000日元～ 150,000日元

房租 20,000日元～ 30,000日元 伙食费 30,000日元 衣類·存钱

20,000日元～ 80,000日元燃气费和电费
10,000日元

手机费
10,000日元

收入

支出

学校生活

入学式入学式入学式

庆祝两年的学生生涯，毕业式庆祝两年的学生生涯，毕业式庆祝两年的学生生涯，毕业式

球技大会球技大会球技大会

体验采草
莓

体验采草
莓

体验采草
莓

郊游郊游郊游

学习之余学校也会办各式各样的课外活动。学习之余学校也会办各式各样的课外活动。
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结婚会场结婚会场结婚会场

Don Quijote

→→

→→
学校

Hundred Yen Shop

学校周边地图

便利店 药妆店 百元商店超市
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学校位于福井市最繁华的地带（JR 福井站有免费接送大巴，从福井车站到学校大概 15 分钟车程）。附近有超市，便利店等设施。
离学校 800 米的地方是国道 8 号公路，这条公路上有福井县最大的购物中心 Fair Mall 福井，堂吉柯德减价杂货商店等等设施



10

Co., Ltd.
董事长
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校舎 学校在福井市内有三栋楼，留学生主要在本馆学习。

福井市高木中阳 3丁目 2018

福井市松本 2丁目 24-10

坂井市丸冈町熊堂 3-1-7

松本 1号馆

别馆（体育馆）

本馆　　（请参照第 7页的地图：学校）

·学生主要在这栋楼里学习。希望未来从事

保育员，幼儿园保健教师或者医疗事业的学

生们可以在这里互相交流学习，度过愉快的

学习时光。

·松本 1号馆的地点很好，不仅位于福井市

的市中心，而且离 JR 福井站很近，交通十分

便捷。学校大巴负责接送学生到这栋楼上课。

·篮球馆，乒乓球馆，羽毛球馆和更衣室，

淋浴房等设施一应俱全。学生可以在课下

自由使用这里的设施。

如果您对申请我们学校，有任何问题的话，

请通过以下联系方式咨询。

090-1639-4066
⼩林  昌代

邮编：910-0067 福井市新田冢 2丁目 114-38
Fax : 0776- 65-8829  电子邮件：mknf523@mx5.fctv.ne.jp
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