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(57)摘要

本发明涉及一种前列腺扩裂导管，包括主导

管；主导管内设有球囊注水腔和导管主腔；所述

球囊注水腔和导管主腔后端依次分别设有球囊

注水接头和导管进水接头；所述球囊注水接头和

导管进水接头依次分别与球囊注水腔和导管主

腔相通；所述球囊注水腔和导管主腔的前端设置

有球囊；所述球囊及其球囊前端的主导管为透明

材质；本发明结构简单，使用方便，球囊及其球囊

前端的主导管为透明材质，在主导管内穿插有内

窥镜，主导管和球囊与内窥镜相互配合设计，保

证了内窥镜使用的方便性，提高内窥镜观察视野

的思路，该产品大大减轻了产品使用的不适度，

配合内窥镜使用，降低了手术风险。
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1.一种前列腺扩裂导管，其特征在于；包括主导管(1)；主导管(1)内设有球囊注水腔

(2)和导管主腔(3)；所述球囊注水腔(2)和导管主腔(3)后端依次分别设有球囊注水接头

(20)和导管进水接头(10)；所述球囊注水接头(20)和导管进水接头(10)依次分别与球囊注

水腔(2)和导管主腔(3)相通；所述球囊注水腔(2)和导管主腔(3)的前端设置有球囊(4)；所

述球囊(4)及其球囊(4)前端的主导管(1)为透明材质。

2.根据权利要求1所述的一种前列腺扩裂导管，其特征在于：所述导管主腔(3)内形成

有用于内窥镜(5)穿过的通道。

3.根据权利要求1所述的一种前列腺扩裂导管，其特征在于：所述主导管(1)后端外侧

套接有手柄(6)，手柄(6)上设有密封帽(7)，球囊注水接头(20)和导管进水接头(10)位于手

柄(6)上。

4.根据权利要求3所述的一种前列腺扩裂导管，其特征在于：所述球囊注水接头(20)内

穿插有充气管(8)，充气管(8)的一端与球囊注水腔(2)相连通，另一端连接高压三通阀(9)。

5.根据权利要求4所述的一种前列腺扩裂导管，其特征在于：所述球囊注水腔(2)的管

腔内设有不锈钢导引针(15)，不锈钢导引针(15)连接充气管(8)。

6.根据权利要求5所述的一种前列腺扩裂导管，其特征在于：所述导管进水接头(10)外

套接有鲁尔保护帽(14)。

7.根据权利要求6所述的一种前列腺扩裂导管，其特征在于：所述主导管(1)与手柄(6)

之间套接有密封件(11)。

8.根据权利要求7所述的一种前列腺扩裂导管，其特征在于：所述主导管(1)的外周还

设有活动套设在主导管(1)外周并且能相对主导管(1)轴向移动的前尿道保护套管(12)。

9.根据权利要求8所述的一种前列腺扩裂导管，其特征在于：所述主导管(1)的外表面

上标设有沿主导管(1)长度方向延伸的刻度(13)。

10.一种如权利要求1-9任意所述的前列腺扩裂导管的使用方法，其特征在于，包括以

下步骤：

步骤(一)，准备前列腺扩裂导管；

步骤(二)，体外测试球囊充压后的形状，确保所述球囊充压后为柱状结构；

步骤(三)，将内窥镜(5)插入前列腺扩裂导管的主导管(1)至末端，外涂消毒石蜡油通

过前尿道保护套管(12)置入尿道，继而在直视下进入膀胱，调整球囊(4)到指定位置；

步骤(四)，同时向体外回拉主导管(1)，防止主导管(1)移位；

步骤(五)，打开后充气管上的高压三通阀，注入10～15mL生理盐水，观察压力泵压力、

球囊(4)形状变化及前列腺扩裂程度；

步骤(六)，前列腺扩裂达到预期扩裂效果后，保持压力4分钟；

步骤(七)，打开高压三通阀，球囊(4)泄压并回抽球囊(4)内的生理盐水；

步骤(八)，拔出前列腺扩裂导管，留置导尿管。
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一种前列腺扩裂导管的使用方法

技术领域

[0001] 本发明属于医疗器械技术领域，具体涉及一种前列腺扩裂导管的使用方法。

背景技术

[0002] 前列腺增生在男性老年人中属于较为常见的疾病之一，随着全球人口老年化发病

日渐增多，前列腺增生的发病几率在临床上随着年龄递增，但发生增生病变时不一定表现

出临床症状。前列腺增生患者在发病早期由于代偿，造成临床症状不具典型性，随着下尿路

梗阻症状的加重，临床表现逐渐明显，其病程进展相对较缓慢，起病时间较难确定。临床上

对前列腺增生症患者实施经尿道前列腺球囊扩张术治疗，其技术相对较成熟。经尿道柱状

水囊前列腺扩开术是一种有效、安全、简单、微创的治疗良性前列腺增生症的创新手术方

法，是保留原器官的治疗前列腺增生的手术方法，此术式具有手术操作便捷、创伤极微、安

全系数高的特点，尤其对年老体弱不能耐受切除手术或不愿意切除前列腺组织的患者是理

想的选择。

[0003] 现有扩裂导管的置管均是依赖医护人员个人的技术，而导管是否已经放置到位是

凭借主观的直觉和经验进行判断，因而置管操作复杂，对医师的技能要求高且置管偏差率

极大，而置管不准确则会使得部分增生的前列腺未被扩开从而使手术的效果下降，还可能

因为过多扩开非前列腺部尿道而引发尿控损伤和尿道损伤，给使用带来了不便。

[0004] 针对上述技术问题，故需要进行改进。

发明内容

[0005] 本发明是为了克服上述现有技术中的缺陷，提供一种结构简单，方便实用，能够实

现前列腺扩裂导管可视化精确定位的一种前列腺扩裂导管的使用方法。

[0006] 为了达到以上目的，本发明所采用的技术方案是：一种前列腺扩裂导管，包括主导

管；主导管内设有球囊注水腔和导管主腔；所述球囊注水腔和导管主腔后端依次分别设有

球囊注水接头和导管进水接头；所述球囊注水接头和导管进水接头依次分别与球囊注水腔

和导管主腔相通；所述球囊注水腔和导管主腔的前端设置有球囊；所述球囊及其球囊前端

的主导管为透明材质。

[0007] 作为本发明的一种优选方式，所述导管主腔内形成有用于内窥镜穿过的通道。

[0008] 作为本发明的一种优选方式，所述主导管后端外侧套接有手柄，手柄上设有密封

帽，球囊注水接头和导管进水接头位于手柄上。

[0009] 作为本发明的一种优选方式，所述球囊注水接头内穿插有充气管，充气管的一端

与球囊注水腔相连通，另一端连接高压三通阀。

[0010] 作为本发明的一种优选方式，所述球囊注水腔的管腔内设有不锈钢导引针，不锈

钢导引针连接充气管。

[0011] 作为本发明的一种优选方式，所述导管进水接头外套接有鲁尔保护帽。

[0012] 作为本发明的一种优选方式，所述主导管与手柄之间套接有密封件。
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[0013] 作为本发明的一种优选方式，所述主导管的外周还设有活动套设在主导管外周并

且能相对主导管轴向移动的前尿道保护套管。

[0014] 作为本发明的一种优选方式，所述主导管的外表面上标设有沿主导管长度方向延

伸的刻度。

[0015] 一种前列腺扩裂导管的使用方法，包括以下步骤：

[0016] 步骤，准备前列腺扩裂导管；

[0017] 步骤，体外测试球囊充压后的形状，确保所述球囊充压后为柱状结构；

[0018] 步骤，将内窥镜插入前列腺扩裂导管的主导管至末端，外涂消毒石蜡油通过前尿

道保护套管置入尿道，继而在直视下进入膀胱，调整球囊到指定位置；

[0019] 步骤，同时向体外回拉主导管，防止主导管移位；

[0020] 步骤，打开后充气管上的高压三通阀，注入10～15mL生理盐水，观察压力泵压力、

球囊形状变化及前列腺扩裂程度；

[0021] 步骤，前列腺扩裂达到预期扩裂效果后，保持压力4分钟；

[0022] 步骤，打开高压三通阀，球囊泄压并回抽球囊内的生理盐水；

[0023] 步骤，拔出前列腺扩裂导管，留置导尿管。

[0024] 本发明的有益效果是：

[0025] 1.本发明结构简单，使用方便，球囊及其球囊前端的主导管为透明材质，在主导管

内穿插有内窥镜，主导管和球囊与内窥镜相互配合设计，保证了内窥镜使用的方便性，提高

内窥镜观察视野的思路，该产品大大减轻了产品使用的不适度，配合内窥镜使用，降低了手

术风险；

[0026] 2.本发明在主导管的外表面上标设有沿主导管长度方向延伸的刻度，与插入主导

管内的内窥镜相互配合使用，在控制内窥镜后视以观察主导管标记刻度的位置，用于精准

确定前列腺扩裂导管的位置，实现可视化精确定位，极大的降低了手术操作的难度，同时也

提高了手术效果；

[0027] 3.本发明的前列腺扩裂导管与目前市场上的主导管相比较，主导管的定位更加准

确方便，扩开前列腺后能够保持固定，保证扩裂效果，起到压迫止血的作用，解除对外括约

肌的压迫，不会过度损伤外括约肌，预防尿失禁和大出血。

附图说明

[0028] 图1是本发明实施例结构示意图；

[0029] 图2是本发明实施例主视图；

[0030] 图3是本发明实施例剖视图；

[0031] 图4是本发明实施例主导管横截面图；

[0032] 图中附图标记：主导管1，球囊注水腔2，导管主腔3，球囊4，内窥镜5，手柄6，密封帽

7，充气管8，高压三通阀9，导管进水接头10，密封件11，前尿道保护套管12，刻度13，鲁尔保

护帽14，不锈钢导引针15，球囊注水接头20。

具体实施方式

[0033] 下面结合附图对本发明实施例作详细说明。
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[0034] 实施例1：

[0035] 如图1-4所示，一种前列腺扩裂导管，包括主导管1；主导管1直径一般为5～8mm，长

度为300～500mm，该主导管1前端开口直径为2～4mm；主导管1内设有球囊注水腔2和导管主

腔3；所述球囊注水腔2和导管主腔3后端依次分别设有球囊注水接头20和导管进水接头10；

所述球囊注水接头20和导管进水接头10依次分别与球囊注水腔2和导管主腔3相通。

[0036] 本发明球囊4外径Φ6.36±0.05mm。球囊4扩张后，球囊横截面呈柱状结构，其长为

44mm。球囊4的长度为6.8～11.8cm，宽度为12mm。

[0037] 在本实施例中，所述球囊4整体在未使用状态下直径不大于9mm，在使用状态下，球

囊4扩张后为为圆柱状。球囊4在扩张后的囊内压力为0 .25～0 .45Mpa，优选为0 .25～

0.3Mpa。在扩张使用过程中能够辅助主导管1的定位，使得球囊4能够准确位于靠近外括约

肌处。

[0038] 本发明在具体加工时，在扩裂导管主体外可涂有润滑剂，亲水即滑。本发明可实现

触摸式定位或细纤维镜直视定位。另外，本发明可实现一次性注水，扩裂程序流畅。

[0039] 球囊注水腔2和导管主腔3的前端设置有球囊4；球囊4及其球囊4前端的主导管1为

透明材质；导管主腔3内形成有用于内窥镜5穿过的通道，在现有的前列腺扩裂手术中，医护

人员只是凭借主管直觉和经验通过直肠指诊在前列腺尖部触摸定位凸或者通过指压会阴

部触摸定位凸来判断前列腺扩裂导管在体内推进的位置，但是这种判断方法因为患者的肥

胖程度不同会造成一定的误差。球囊4及其球囊4前端的主导管1为透明材质；通过控制内窥

镜5回看，以观察主导管1表面的刻度13的位置，通过对刻度13位置的确定，实现对前列腺扩

裂导管的精确定位，避免现有技术中通过触摸定位凸或者通过指压会阴部触摸定位凸来判

断前列腺扩裂导管出现的位置偏差等情形，能够提高定位精准度，确保手术效果。

[0040] 本发明结构简单，使用方便，球囊及其球囊前端的主导管为透明材质，在主导管内

穿插有内窥镜，主导管和球囊与内窥镜相互配合设计，保证了内窥镜使用的方便性，提高内

窥镜观察视野的思路，该产品大大减轻了产品使用的不适度，配合内窥镜使用，降低了手术

风险。

[0041] 具体的，请参考图3，内窥镜5端部连接有可视镜头50，内窥镜5插在主导管1的导管

主腔3内；并从主导管1前端的开口伸出；在内窥镜5插入后，医护人员可以通过可视镜头50，

用于起到观察作用。医护人员能够通过可视镜头50观察内窥镜5在主导管1体内位置，结合

对刻度13位置的确定，当刻度13到达预定的位置处，停止对前列腺扩裂导管的操作，如此能

够实现前列腺扩裂导管的可视化精确定位。

[0042] 主导管1的外周还设有活动套设在主导管1外周并且能相对主导管1轴向移动的前

尿道保护套管12；此外，在本实施例中，主导管1后端外侧套接有手柄6，手柄6上设有密封帽

7，球囊注水接头20和导管进水接头10位于手柄6上。导管进水接头10的内壁设有螺纹，可以

通过旋紧方式与压力注水器等其他医疗设备相连，导管进水接头10外套接有鲁尔保护帽

14。可以起到将主导管1与外界隔绝的作用，从而避免开口前置的前列腺扩裂导管污染。

[0043] 主导管1前端采用弧状结构，前端采用弧状结构易置管，可将低尿道的副损伤，防

止在植管的过程中损伤患者器官组织，避免与组织磨损给患者带来的痛苦。

[0044] 本发明在主导管的外表面上标设有沿主导管长度方向延伸的刻度，与插入主导管

内的内窥镜相互配合使用，在控制内窥镜后视以观察主导管标记刻度的位置，用于精准确
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定前列腺扩裂导管的位置，实现可视化精确定位，极大的降低了手术操作的难度，同时也提

高了手术效果。

[0045] 球囊注水接头20内穿插有充气管8，充气管8的一端与球囊注水腔2相连通，另一端

连接高压三通阀9；所述球囊注水腔2的管腔内设有不锈钢导引针15，不锈钢导引针15连接

充气管8；球囊4一次性注水，形成初始椭圆状，当注水达到设计要求的外形及压力时，保持

压力大于或等于0.3Mpa，以达到预先设计的椭圆状球囊4及压力。椭圆状扩裂囊膨胀后长度

8～13cm，外径2.5～4.5cm。

[0046] 主导管1与手柄6之间套接有密封件11；提高了手柄与球囊注水接头20和导管进水

接头10的连接密封性，进一步保证了列腺扩裂导管的使用安全。

[0047] 一种前列腺扩裂导管的使用方法，包括以下步骤：

[0048] 步骤(一)，准备前列腺扩裂导管；

[0049] 步骤(二)，体外测试球囊充压后的形状，确保所述球囊充压后为柱状结构；球囊充

压可以利用可测量压力的压力注射器通过球囊注水口向球囊注入生理盐水进行充压至0.1

～0.15Mpa；

[0050] 步骤(三)，将内窥镜5插入前列腺扩裂导管的主导管1至末端，外涂消毒石蜡油通

过前尿道保护套管12置入尿道，继而在直视下进入膀胱，调整球囊4到指定位置；

[0051] 步骤(四)，同时向体外回拉主导管1，防止主导管1移位；

[0052] 步骤(五)，打开后充气管上的高压三通阀，注入10～15mL生理盐水，观察压力泵压

力、球囊(4)形状变化及前列腺扩裂程度；

[0053] 步骤(六)，前列腺扩裂达到预期扩裂效果后，保持压力4分钟；

[0054] 步骤(七)，打开高压三通阀，球囊4泄压并回抽球囊4内的生理盐水；

[0055] 步骤(八)，拔出前列腺扩裂导管，留置导尿管。

[0056] 此外，在本实施例中，主导管内还设有导管进水腔3，可以通过导管进水腔3向膀胱

内注入生理盐水，对膀胱进行冲洗；在术后5～8h后，优选地为6h，可完全放出外囊中生理盐

水，在内囊中注入10～12ml的生理盐水，用于固定主导管。

[0057] 本发明的前列腺扩裂导管与目前市场上的主导管相比较，主导管的定位更加准确

方便，扩开前列腺后能够保持固定，保证扩裂效果，起到压迫止血的作用，解除对外括约肌

的压迫，不会过度损伤外括约肌，预防尿失禁和大出血。

[0058] 实施例2：

[0059] 球囊4和主导管1均为全透明材质制成，主导管1内穿插有内窥镜5；而在本实施例2

中，主导管1内穿插有内窥镜5；球囊4和主导管1均为全透明材质制成，通过控制内窥镜5回

看，以观察主导管1表面的刻度13的位置，通过对刻度13位置的确定，实现对前列腺扩裂导

管的精确定位，避免现有技术中通过触摸定位凸或者通过指压会阴部触摸定位凸来判断前

列腺扩裂导管出现的位置偏差等情形，能够提高定位精准度，确保手术效果。

[0060] 本实施例的其他内容参考实施例1。

[0061] 对所公开的实施例的上述说明，使本领域专业技术人员能够实现或使用本发明。

对这些实施例的多种修改对本领域的专业技术人员来说将是显而易见的，本文中所定义的

一般原理可以在不脱离本发明的精神或范围的情况下，在其它实施例中实现；因此，本发明

将不会被限制于本文所示的这些实施例，而是要符合与本文所公开的原理和新颖特点相一
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致的最宽的范围。

[0062] 尽管本文较多地使用了图中附图标记：主导管1，球囊注水腔2，导管主腔3，球囊4，

内窥镜5，手柄6，密封帽7，充气管8，高压三通阀9，导管进水接头10，密封件11，前尿道保护

套管12，刻度13，鲁尔保护帽14，不锈钢导引针15，球囊注水接头20等术语，但并不排除使用

其它术语的可能性；使用这些术语仅仅是为了更方便地描述和解释本发明的本质；把它们

解释成任何一种附加的限制都是与本发明精神相违背的。
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图1
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图2
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图3

图4
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