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《作家创意手册》

内容概要

本书涵盖写作的几个步骤，涉及如何准备、找到创意和故事、找到适合的形式、完成作品，帮助读者
激发充满创意的作家生活。书中给出了非常多的建议，富有启发性和指导意义，是一本很经典的写作
指导书。
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作者简介
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精彩短评

1、作者写得太棒了，译者翻译得也太棒了，文笔幽默有趣，脱了学术理论的艰涩，又十分有指导效
用。太棒了，以后就按这个指导书，走上我的作家之路。。。
2、承认写作是一件困难的事情，一直记得这句话，但就算是这样，还是要继续写下去。
3、一根很好的登山拐杖。
4、看完写不出东西除了懒也没有别的解释了⋯⋯
5、这是一本近乎于道的指导书
6、以前不是忙就是懒，平庸的性格需要这种书，其实动动笔，留心周遭，会遇到惊喜
7、“没有灵感是输家的借口。”我把这句话写在了记事本的第一页上。
8、更多在介绍如何通过训练来激发创意和创造力....天哪 看来和画画一样 没有捷径的 就是不停练练练
9、实用
10、发现自己这几年写小说摸索出来的心得(技巧)都囊括其中了

11、算上这本已经看过三本创意写作手册系列了，每本讲的东西都有相似又有不同，然而奇怪的是，
似乎整个系列都试图打造一个流水线式的作家团队，这种类工业化的造作家方式实在让人看着很不爽
啊~~书名既为手册，那必定是以参考、借鉴为主，诸如“坚持写作”这样本书系反复强调的说法放下
不提，本书比较出色的说法包括：1、好的开头是重中之重；2、万事万物皆可下笔去写；3、细节描写
和情节转折是抓住读者的必要手段；4、结尾收不好，文章烂一半。嗯，整体说来还是蛮有道理的，
但是书名中标榜的“创意”体现得却不是那么突出，说到底，不过老生常谈罢了。
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精彩书评
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《作家创意手册》

章节试读

1、《作家创意手册》的笔记-第4页

        伍迪艾伦曾说过：“80%的精彩人生不过是自然得展示出来。”

2、《作家创意手册》的笔记-第1页

        写作是对希望的践行。

这是一种在混沌中雕琢秩序、挑战自身的信念和设想、打开心扉直面世界的方法。通过写作，我们昭
示出一个人物不愿昭示于人的隐匿身份。我们发现，即便是清醒的头脑所秉持的那些所谓的目的、美
和意义，其实都不存在。

因此，写作也是一种勇气。与在书写中正视自我相比，过一种浑噩的生活，不知要容易多少？向拜物
主义或者犬儒主义投降，或者，向那些实际上是在逃避我们的生活及恐惧的种种生存方式投降，不知
要容易多少？可当我们写作时，我们会抵制那些捷径——那些看似更为轻而易举的诱惑。我们坚持下
来，并最终公布了我们所发现之真理，而且敢于将这些真理写下来。

想要获得创意，想要写得更好，你必须冒着敞开自己的危险。有一位名叫珀娜·查德伦（Perna
Chadron）的导师是一名佛教徒，在她的《诸事将要崩溃时》（When Things Fall Apart）一书中提到了
这种冒险：

当我们怀着幽默感与开放性来打量思想和情绪时，那也正是我们感知宇宙的方式⋯⋯我们开始发现，
在某种程度上，我们自身会生起勇气⋯⋯会有善意涌向我们自身，我们会产生一种可以忘却自身并且
向世界敞开的信心。

必须如此温柔，如此开放。温柔与开放，令我们变得自信和无畏，而非让我们变得软弱。我们的自信
越得到增强，我们就会允许自己变得越开放。即便当你的生活看起来黑暗和凄凉，纵使你只能写出“
生活的痛苦”，但只要你可以写作，你就会拥有继续前进、坚持做一名艺术家的希望和勇气。在坚持
中，你将发现你的创造性自我。

写作也是一种欢乐和庆贺。拥有写作，我们就可以说生活值得坚持下去，值得去探索它的方方面面，
只要写好我们就会收获快乐。写作一定是一种接近于玩耍、冒险、实验、开放和欢笑的感觉。

这本书的叙述语调是多样的，从高尚严肃到幽默滑稽再到火爆热烈。对于本书的内容，我希望你觉得
它有用，能够点燃很多思想的火花，并引导出令人满意的规划。遗憾的是，我无法在这本书中提供隐
藏的公式或秘密。我根本就不知道那些东西是否存在。获取创意的秘密根本不算秘密，不过是打开你
的思维和心灵，睁开你的眼睛，竖起你的耳朵，去冒险，相信你的天赋和直觉，愿意以一种新的方式
去正视你的想法、你的生活和你周围的世界。要耐心，要乐观，不要让别人的意见扰乱你，不管它们
是真实的还是臆想的。不要怕受到惩罚——那将是一个全新的话题，如果那是你的目标，就值得一探
；但是当你写作的时候，它却是一个不必要的、潜在的和有害的干扰。不要纠结于“锦上添花”或者
担心你是否真的这么好。多读，多写！

最重要的是要感到快乐，就像我之前所说的那样。你的自由和愉悦的感觉将为你的写作注入能量，那
股能量将使你的文字变得赏心悦目。而且最终你将会从中收获快乐，你会加深对自己和他人的了解。
你将有一个培养自己和探索自己创意的场所。你将有一个用于探索那些让人发疯的模棱两可的事物，
一个可以去寻找和发现你自己的观点和真理的空间。你将增强你的同情的力量和对生活的理解。在同
情和理解当中，我们发现了慈悲，为别人也为自己。于是我们成长了。心里装着这些目标，让我们开
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始！
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com
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