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一、 面板说明 

二、操作说明 

打开电池盖，按正确方向放入两节 7 号（AAA）碱性电池，合上电池盖。 

● 开机 

装入电池后，系统自动进入日期／时钟状态，LCD显示默认系统时间，LCD 显示 

如下： 

**如在日期／时钟状态下，按【REC/STOP】键或【PLAY/STOP】键进入待机状态； 

如在待机状态下，按【MENU/PAUSE】键则进入日期／时钟状态；如 60 秒内无任何 

操作，将进入日期／时钟状态。** 
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● 录音及录音设置 
1．录音品质设置 

在停止状态下，长按【MENU/PAUSE】键进入 SET（设置）菜单，按【FF】 

或【REV】键选择所需录音模式（HP、MP、LP），按【PLAY/STOP】键确认 

退出。（系统默认为 HP，HP 为高品质录音模式）。 

2．录音 
1）录音．将 MIC（麦克风）对准声音来源；在停止状态下，按【REC/STOP】键 

开始录音，录音状态指示灯点亮，LCD 显示如下： 

LCD 显示当前录音的条数，LCD 显示“REC”，2 秒后切换显示为已录时间： 

录音条数处显示的数字“08”表示第 08 条录音记录。 

当完成一段录音后，按【REC/STOP】键即可停止录音，录音状态指示灯熄灭, 

录音记录自动保存。LCD 显示如下： 

2）． 录音暂停： 在录音状态下， 按 【MENU/PAUSE】 键可暂停录音。 LCD 上显示 “PAUSE” 
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字样，录音状态指示灯闪动；在暂停状态下，再按【MENU/PAUSE】键可继续录音。 
3). 录音灵敏度设置 

在录音状态下，系统默认为“H”，LCD 显示如下： 

按[VOL－]键可以选择为“L 或 H”， LCD 显示如下： 

注：本机共分 H（高灵敏度）与 L（低灵敏度）两个级别，当音源距离本机 

较远时选择 H 录音，距离较近时，选择 L 录音，可获得理想录音效果。 
4). 声控录音控制设置 

在录音状态下，按[VOL＋]键则可打开或关闭 VOX(声控录音控制设置)功能， 

“VOX”点亮（或熄灭）显示，LCD 显示如下： 

系统默认为关，按[VOL＋]键则打开，再按一下则关闭。 
**如设置为 VOX 时，在录音过程中，当所录取的声音小于本机设置时，本机 

将自动暂停录音，处于暂停状态，当所录取的声音大于本机设置时，本机将自动重 

新继续录音。** 
3



5)查看剩余时间 

在录音状态时，按[PLAY/STOP]键可查看还剩多少时间可供录音。 

**剩余时间按当前的录音模式来计算。** 

● 播放录音 

1．播放录音 

在停止状态下，按【MODE/ERASE】键选录音文件夹（总共有 A、B、C、D 
四个文件夹）；按【FF】或【REV】键选取段数。当选择到某条录音记录后，按 

【PLAY/STOP】键即开始播放该条录音记录。 
LCD 显示“PLAY”2 秒钟： 

2 秒钟后开始播放此条记录： 

在播放过程中，LCD 显示出当前播放的时间。 

2．音量大小调节 

播放状态下，按【VOL＋】或【VOL－】键，LCD 显示如下： 
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音量设置共有 15 级，系统默认音量大小为 9 级。 

在播放状态下，按一次【VOL＋】键，先前音量值会加 1，当音量到“15”时， 

再按此键无效； 

按一次【VOL－】键，先前音量值会减 1，当音量值到“00“时，再按此键无 

效；LCD显示当前音量值。 
3．重复播放 

在播放过程中，按【MODE/ERASE】键单个文件重复播放，LCD 显示“REPART”； 

再按【MODE/ERASE】键单个文件夹重复播放，LCD 显示“REPART ALL”。 
4．播放暂停 

在播放过程中，按【MENU/PAUSE】键暂停播放，再按【MENU/PAUSE】键继续播 

放。 

5．播放停止 

在播放过程中，按【PLAY/STOP】键停止播放。 

6．扫描播放：停止状态下，按住【PLAY/STOP】键约 2 秒，即在一个文件夹内 

扫描播放每个文件的前 5 秒内容，LCD 显示如下： 

7．查看录音日期 

在播放过程中，按[REC/STOP]键可以查看此条信息的录音日期。LCD 显示： 
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● 选择某条录音记录 

1．停止状态下选择录音记录 

有多条录音记录时，在停止状态下，按一下【FF】或【REV】键可按往后或往前 

顺序选择记录。 

当选择到某条录音记录时，LCD显示出此条记录的长度（时间）： 

2．播放状态下选择录音记录 

如果处于播放状态，按一下【FF】或【REV】键可按往后或往前顺序选择记录， 

开始播放此条记录。 

● 播放某条录音记录时快进或快退 

在播放某条录音记录时，按住【FF】键 2 秒钟后执行快进播放此条 

记录，当快进到此条记录的最后位置时，停止快进播放。 

在播放某条录音记录时，按住【REV】键 2 秒钟后执行快退播放 

此条记录，当快退到此条记录的起始位置时，停止快退播放。 

快进或快退时，LCD 仍然显示出当前记录时间。 

● 录音删除（永久性删除，不能恢复） 

1.ERASE（逐条删除） 

在待机状态下， 长按 【MODE/ERASE】 键 2 秒钟后进入逐条记录删除状态， （播 

放 5 秒记录内容）LCD 显示“ERASE”：
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如确认当前显示条目为需要删除条目，再按一下【MODE/ERASE】键即删除此录音 

条目，删除后返回待机状态；（5 秒后无按键操作，自动返回待机状态）。 

2．ALL ERASE（全部删除） 

在待机状态下，同时长按【MODE/ERASE】和【REC/STOP】键 2 秒钟后 

进入全部记录删除状态，LCD 轮流闪动显示“ALL”和 “ERASE”： 

在此状态下，按【MODE/ERASE】键则删除本机所存储的所有记录，删除 

后返回待机状态（5 秒后无按键操作，自动返回待机状态）。 
***在删除状态下，按除【MODE/ERASE】、【VOL＋】或【VOL－】 

键以外的其它键，即可退出删除状态，返回待机状态。*** 
● 菜单功能 

1.年、月、日设置 

长按【MENU/PAUSE】键约 2 秒打开 SET（设置）菜单，LCD 显示如下： 
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短按【MENU/PAUSE】键进入 set date（设置日期），LCD 显示如下： 

再按【PLAY/STOP】键进入年份设置，首先年数字闪动，LCD 显示如下： 

按【REV】或【FF】键加减数字设置好年份；再按【PLAY/STOP】键进入月设 

置，按【REV】或【FF】键加减数字设置好月份；再按【PLAY/STOP】键进入 

日设置，按【REV】或【FF】键加减数字设置好日期；按【PLAY/STOP】键确 

认后，自动进入时钟设置。**如没有按确认键，60 秒后默认当前设置** 

2．时钟设置 

长按【MENU/PAUSE】键约 2 秒打开 SET 菜单，短按【MENU/PAUSE】键进入 

set date，再按【PLAY/STOP】键四次进入小时设置，LCD 显示如下： 

LCD显示的为当前系统时间，小时数字闪动，按【REV】或【FF】键加减数字 

设置好小时；从 00~23 循环选择。 

设置好小时数字后，再按【PLAY/STOP】键进入分钟数字设置， 
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小时数字固定显示，分钟数字开始闪动显示，按【REV】或【FF】键加减数字 

设置好分钟，从 00~59 循环选择，按【MENU/PAUSE】键确认并退出。 
**在时钟状态下，按【MODE/ERASE】键可选择 12 小时和 24 小时制。** 

**如没有按确认键，60 秒后默认当前设置** 

● 助听器功能 

在停止状态下，长按【REC/STOP】键约 5 秒后进入助听器功能，LCD 显示如 

下： 

插入耳机到本机 PHONE 插孔，可按【VOL＋】或【VOL－】键调节合适的音量助 

听，按【REC/STOP】或【PLAY/STOP】键可取消助听器功能。 

● 键盘锁定功能 

在任意状态下，将【HOLD】（此键为一拨动开关）拨动置于锁定方向后，键 

盘处于锁定状态，按任意键都无效。 

在键锁定状态下，再拨动【HOLD】开关置于开启方向，将开启键盘。 

键盘锁定后，按任意键无效，当按键时，LCD 显示如下图： 

显示 2 秒钟后返回按任意键前状态。 

● 自动关机 

本机在停止状态，若 60 秒钟内没有任何操作（播放、录音等）将自动关机进 

入日期/时钟状态。
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● 电量指示 

电量充足 稍有不足 须更换新电池 

● 低电压报警 

本机若电池电压低于 2.0V 时，电池符号格数显示空白，且电池符号框会闪动报 

警。 

三、其它功能 

● 外接麦克风录音功能 

将麦克风插头线插入本产品 MIC 处，将麦克风对准音源，按【REC/STOP】键 

录音。接线图如下： 

● 电话录音功能 

将音效连线接到本产品的 MIC 插孔处，用电话线将电话接驳器与电话机连接，然后 

连接电话线与接驳器，再将音效线连到接驳器，最后按【REC/STOP】键录音。接 

线图如下:
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外接音源录音功能 

将音效连线插入本产品 MIC 插口， 另一端插入播放器 PHONE 插口， 播放音源， 

调节音源声音到适合状态，按【REC/STOP】键录音。接线图如下：



11 

四、使用须知 

■不可以使产品受震或坠地，可能会使产品损坏。 

■请不要把产品放置于以下地方： 

超过 60℃高温环境； 

直接受热或暴晒； 

关闭窗户的汽车内（尤以夏季为甚）； 

潮湿的地方（如浴室）； 

多尘的地方； 

■大力压液晶显示器会使它损坏或失去正常的功能。 

■若因上述原因使产品有任何损毁，卖方是完全没有义务负责或赔偿的。 

■因维修或其他事故而使产品失去讯息（资料），卖方是完全没有义务负责的。
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五、主要性能指标 

产品规格 VR-56 VR-56I 

HP  约 748 分钟 约 1499 分钟 

MP  约 898 分钟 约 1799 分钟 

录 音 

时 间 

LP  约 1121 分钟 约 2249 分钟 

最大信息编号 4X99 段 

喇叭最大输出功率 >80MW（16 欧姆） 

使用环境 0℃-40℃ 

能量来源 两节 7 号碱性电池 

电池使用寿命 录音约 19 小时；放音约 18 小时 

录音播放频率响应范围 500HZ-3500HZ 

录音失真度 ＜10%（音量最大） 

录音来源 线录、外录、内录 

主配件 耳机、说明书、保修卡、电池 

选配件 电话接驳器、电话连接线、音效连接线、外置麦克风 

机身重量 50 克 

机身体积（长 X 宽 X 高） 93X43X19mm 
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