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NEX-3/NEX-5/NEX-5C
本手册中描述了此固件更新提供的 3D 功能。请参阅 “使用说明书”和
附件 CD-ROM 上包含的 “α手册”。
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3D 功能
本相机以 ［3D 扫描全景］模式拍摄的 3D 影像只能在 3D 电视机上播放。拍摄的
影像作为普通静态影像在本相机的 LCD 监视器上和非 3D 电视机上播放。

• 在兼容3D的监视器上观看使用本相机拍摄的3D影像时，您可能会有一些不舒服的症状，例如眼睛
干涩、恶心或感觉疲劳。我们建议您在观看 3D 影像时按一定的时间间隔稍事休息。由于是否需
要休息以及休息的时间和频率因人而异，请自行设置适当的标准。如果感到难受，请停止观看
3D 影像，必要时请向医生咨询。另外，请参阅已连接设备或本相机所用软件的使用说明书。儿
童的视力总是容易受伤 （尤其是六岁以下的儿童）。允许儿童观看 3D 影像之前，请先咨询专
家，例如儿科或眼科医生。确保您的孩子遵循以上使用须知。

拍摄
若要拍摄 3D 影像，请让相机按图中所示进行
扫描拍摄。

观看
使用 HDMI 连接线 （另售）将相机连接到 3D
电视机 （第 9 页）。

注意

1 至 HDMI 接口

2 至 HDMI 端口

HDMI 连接线

z 3D 影像的文件名

3D 影像包括 JPEG 和 MPO 文件。
如果将以 ［3D 扫描全景］模式拍摄的影像导入计算机，则以下两种影像数据会存储
在计算机上的相同文件夹中。
• DSC0sss.jpg
• DSC0sss.mpo
如果删除了包含 3D 影像的 JPEG 文件或 MPO 文件，则可能无法播放 3D 影像。
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提供的 3D 功能
本次固件更新为菜单提供了新功能。

菜单 提供的新项目 功能

照相模式 3D 扫描全景 设置 3D 影像拍摄。

相机 3D 全景方向 设置 3D 影像的拍摄方向。

影像尺寸 3D 全景：影像尺寸 选择 3D 影像的尺寸。

播放 幻灯片播放 t 影像类型 仅在与本相机连接的 3D 电视机上
自动播放 3D 影像。

播放 3D 观看 在与本相机连接的 3D 电视机上播
放 3D 影像。
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3D 扫描全景
可让您通过合成的影像创建 3D 影像。

• 如果您无法在给定时间内将相机摇摄到整个被摄体，在构成的影像中将出现灰色区域。使用
E18-55 mm 镜头时，建议您在大约六秒钟内于广角端 （18 mm）对本相机进行 180 度摇摄，以获
得更佳的拍摄效果。应使用镜头的远摄端较缓慢地摇摄相机。

• 如果使用变焦镜头的 T侧拍摄 3D 影像，可能会较频繁地出现灰色区域，或者拍摄可能会停止。建
议使用变焦镜头的 W侧。

• ［3D 扫描全景］录制期间相机连续拍摄，快门不断发出咔哒声直至拍摄结束。
• 由于若干影像是接合在一起的，接合部分将不会平滑地记录下来。
• 在光线较暗的条件下，3D 全景影像可能会模糊。
• 在闪烁的光线 （如日光灯）下，组合影像的亮度或色彩并非始终如一。
• 如果 3D 全景拍摄的整个角度与您将快门按钮按下一半来固定对焦和曝光（AE/AF 锁定）的角度在
亮度、色彩和对焦方面有显著差异，拍摄将会失败。如果发生这种情况，请更改锁定的角度并重
新拍摄。

• ［3D 扫描全景］不适合拍摄以下影像：
– 被摄体正在移动。
– 被摄体离相机太近。
– 被摄体具有重复的图案 （如瓦片），以及被摄体的对比度极小 （如天空、沙滩或草坪）。
– 被摄体不断变化，如波浪或瀑布。
– 被摄体含有阳光或电光等，比周围物体亮得多。

• ［3D 扫描全景］拍摄在以下情况下可能会中断：
– 相机摇摄速度过快或过慢。
– 相机过度抖动。

• 3D影像包括JPEG和MPO文件。如果删除了包含3D影像的JPEG文件或MPO文件，则可能无法播放3D影
像。

• 仅在拍摄 3D 扫描全景影像时才能以水平方向摇摄相机。

1 ［菜单］ t ［照相模式］ t ［3D 扫描全景］。

2 将相机指向被摄体的边缘，然后完全按下快

门按钮。

该部分不会被拍摄下来。

3 遵循 LCD 监视器上的指示，将相机向尾端摇

摄。

引导条

注意
续 r
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z 3D 影像的拍摄技巧

• 拍摄静态被摄体。
• 使被摄体与背景之间保持足够的距离。
• 在明亮的地方拍摄 3D 影像，例如室外。
• 确定场景，然后将快门按钮按下一半，这样可以锁定
对焦、曝光和白平衡。然后，完全按下快门按钮并摇
摄相机。

• 使用变焦镜头时，建议将其用在 W 侧。

按 LCD 液晶屏上指示的方向以弧形轨迹匀
速摇摄相机，同时需考虑以下因素。摇摄
速度约为正常扫描全景拍摄速度的一半。
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3D 全景方向
设置拍摄 3D 扫描全景影像时相机的摇摄方向。

1 ［菜单］ t ［相机］ t ［3D 全景方向］ t 想要的模式。

（右） 从左向右摇摄相机。

（左） 从右向左摇摄相机。
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影像尺寸
设置用于拍摄 3D 扫描全景影像的影像尺寸。

1 ［菜单］ t ［影像尺寸］ t ［3D 全景：影像尺寸］ t 想要的模式。

（16:9） 水平：1920 × 1080

（标准） 水平：4912 × 1080

（宽） 水平：7152 × 1080

z 选择影像尺寸的技巧

出现的 3D 影像因选择的模式而异。

16:9 标准 宽

选择 ［标准］或 ［宽］时，按控制转盘的中央可卷动影像。
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影像类型
在与相机连接的 3D 电视机上以幻灯片播放形式仅播放 3D 影像。

1 ［菜单］ t ［播放］ t ［幻灯片播放］ t ［影像类型］ t 想要的模

式。

全部 以一般影像播放存储卡上的所有静态影像。

只显示 3D 仅播放 3D 影像。
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3D 观看
若要在 3D 电视机上观看相机上记录的 3D 全景影像，请遵循以下设置。
使用 HDMI 连接线 （另售）将相机连接到 3D 电视机。

• 选择 ［3D 观看］模式时，只能显示 3D 影像。
• 请勿使用输出端口将相机与其他设备连接。使用输出端口连接相机与电视机时，不会产生任何视
频与声音。这种连接还会导致相机和 /或连接的设备发生故障。

• 此功能对于某些电视机可能无法正常工作。例如，可能无法在电视机上观看视频、无法以 3D 模式
输出或听不到电视机发出声音。

• 使用带有 HDMI 标识的 HDMI 连接线。
• 对于使用的 HDMI 连接线，一端带有 HDMI 微型接口（用于相机），另一端带有适合电视机连接的插
头。

• 由于受到从电视机输出到 3D 眼镜的信号影响，RMT-DSLR1 无线遥控器 （另售）可能无法正常操
作。使用无线遥控器时，请尽量使相机远离电视机，并使相机的遥控传感器面向远离电视机的方
向。（仅限 NEX-5/5C）

1 使用 HDMI 连接线（另售）将相机连接到 3D 电

视机。

2 ［菜单］ t ［播放］ t ［3D 观看］ t

［确定］。
使用本相机拍摄的 3D 全景影像会出现在电视机屏幕
上。
选择 ［标准］或 ［宽］时，按控制转盘的中央可卷
动 3D 全景影像。

注意

1 至 HDMI 接口

2 至 HDMI 端口

HDMI 连接线

z 在电视机上观看普通静态影像

如果选择 ［3D 观看］，仅 3D 影像会显示在电视机上。
若要观看普通静态影像，请按控制转盘的下部结束 ［3D 观看］。
若要返回到 3D，请再按一次控制转盘的下部。
若要显示影像索引，请选择 ［菜单］ t ［播放］ t ［影像索引］。
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